Vazeni rodice, Vase déti zahaji od zari 2020 Skolni dochazku.

Abyste se v klidu mohli pfipravit na vstup Vasich déti do skoly a zajistit potfebné pomucky pfinasime
Vam prvni informace. Dalsi véetné terminu prvni schlizky se dozvite v prvni den skolni dochazky Vasich
déti dne 1. zari 2020.

Skola zaky vybavi uéebnicemi, sesity a pomtckami dle seznamu, ktery najdete nize. Vas
timto prosime o zabezpeceni dalSich potfeb a pomdicek dle seznamu.

SKOLA ZAJISTI:

Ucebnice, prac. sesity a dalSi pomucky:
nakladatelstvi nns.cz:

Slabikar s kocourem Samem

Ziva abeceda s kocourem Samem

Pisanka s kocourem Samem 1. - 4. dil

Prvouka Ja a muj svét

74kovska knizka prviiacka

Moje prvni psani (cviky,pismena, ¢islice)
Pisankovy seSit s pomocnymi linkami 511+
Popisovatelna ¢iselna osa

Procvicujeme s Matyskem 1,2 - matematika PS
Skladaci abeceda NOVE

Soubor znaéek a &islic NOVE

nakladatelstvi Alter:

Matematika 1 — 4

nakl. Skola hrou:

prouzky pismen

Vytvarny material:

ctvrtky, barevné papiry, pastelky, modelinu, vodové barvy , voskovky, progressa, Stétec
kulaty 2 x — mensi a vétsi, Sté€tec plochy 2 x mensi a vétsi, tuzky trojhranné €. 2 a €. 3,
krabici na vytvarny material a desky na vykresy

ZAJISTi RODICE:

Sesit €. 440 — A4 bez linek na prac. listy, jakykoli notysek, aktovku, pendl — ofezavatko,
ntzky s kulatou $pickou, gumu, malé pravitko, lepidlo (tuhé — tycka, doporucuji Concorde,
nebo Herkules), pfezlivky a sad¢ek na ptezlivky, cvicebni tibor — sportovni obuv s bilou
podrazkou do télocvicny, triko, trenyrky ¢i kratké elastické kalhoty, sacek na cvicebni tbor,
1 ndhradni ponozky, zasobnik na pismenka a ¢islice, na vytvarnou vychovu: igelit pod
vykresy, hadfik, kelimek na vodu, dale tvrdé desky na seSity, mazaci tabulku s fixy
(napf:https://www.sevt.cz/produkt/centropen-tabulka-7769-a4-2-popisovace-41055200/ ),
doporucuji téz zastérku nebo starsi tri€ko, aby se zaci neumazali, 2 x papirové kapesnicky
do tasky. Pero budeme potiebovat az po Vanocich — doporucuji Pilot. Dale prosim ru¢nik
vzdy s poutkem. Svacinu je vhodné nosit v boxicich a mit ubrousek, na kterém zék svaci.
Na piti obstarejte prosim dobte uzaviratelnou plastovou lahev, kterou si dité samo umi
otevfit a zavfit.

Obaly staci potidit pozd¢ji, az budete znat rozméry ucebnic a sesiti.

Dale Vas prosime, aby Zaci méli podepsané pieziivky. Pomiicky nenoste prvni $kolni den.


https://www.sevt.cz/produkt/centropen-tabulka-7769-a4-2-popisovace-41055200/

Co by mél zak pri zahajeni Skolni dochazky zvladat ?

. Vi, jak se jmenuje, kde bydli, kolik je mu let a jak se jmenuji rodiCe.

. Umi se obléknout i pfeviéknout do cvicebniho uboru.

. Umi se samostatné obouvat a zouvat si boty, pokud je ma na tkanicky,
umi zavazat klicku.

. Umi si uklidit knizky, hracky, pastelky tam, kam patfi.

. Umi vystfihnout obrazek nazkami.

. Umi si na zada navléknout aktovku.

. DodrZuje osobni hygienu.

. Pfechazi opatrné ulici.

. Ridi se pokyny.

10. Zdravi. Vhodnou formou o néco pozada, podékuje.

11. Umi jist pfiborem.
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Jak muzete détem pomoci ?

- Je vhodné s détmi mluvit pozitivné o tom, co se ve Skole bude dit, vzbuzovat zajem.

- Nechte je kreslit si, uvoliuji tak zapésti, dbejte na spravnou vyslovnost.

- Trénujte koncentraci déti (pokud na né mluvite, mély by se na Vas soustredit).

- Povidejte si s nimi. RozSifujete tak ditéti slovni zasobu.

- Vénujte détem soustfedénou pozornost- pfi rozhovoru s nimi dejte najevo zajem,
trpélivé je vyslechnéte.

- Vypravéjte ditéti a ¢téte mu.

- Povérujte déti drobnymi ukoly- péstujete tak jejich samostatnost a zodpovédnost.

- Upevnuijte prostorovou orientaci a pojmy nahore, dole, vlevo, vpravo, vpred, za.

- Trénujte zmény denniho rezimu souvisejici se Skolni dochazkou — ranni vstavani, Cas
pravidelného ukladani k ve€ernimu spanku.
- Vytvarejte socialni situace, kdy se dité uci jednat s jinymi lidmi — vyfizovat drobné
vzkazy, nebat se komunikace v neznamém prostredi, s dospélymi apod.

Vstup do prvni tridy zakladni Skoly predstavuje pro dite velkou Zivotni
zmeénu. Meéni se role ditete, prostredi, dospéli, denni program, napln
cinnosti, naroky i pozadavky. Vérim, Ze spolecné ucinime vse, aby Vase
dité zvladlo tuto narocnou situaci bez vaznéjsich problémii a ve Skole se
citilo dobre.

Mgr. I. Portykova



