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2 Charakteristika Skoly

2.1 Uplnost a velikost §koly

Zakladni Skola Dr. h .c. Jana Masaryka Harrachov je uplnd zdkladni Skola s deviti
postupnymi ro¢niky. Na prvnim stupni po jedné tfidé v 1. az 5. ro¢niku, na druhém stupni
také po jedné tfidé v kazdém rocniku. V soucasnosti navstévuje Skolu piiblizné 130 zaku.
Skola ma kapacitu a vybaveni pro vyuku az 300 zaku.

Nasi skolu navstévuji také zaci z okolnich obci. Dojizd¢jicim zaklim je umoznén vstup
do budovy od 7.10 hodin. Skola nabizi stravovani déti ve $kolni jidelnd a umisténi déti do
Skolni druziny.

Skola se nachazi v &asti obce zvané Novy Svét, v tésné blizkosti je autobusova zastavka.
Pozemek okolo skoly zéci vyuzivaji k traveni prestavek. V objektu Skoly je také umisténa
vetejnd mestskad knihovna, kterou Zéci Casto navstévuji nejen v odpolednich hodinéch, ale i o
prestavkach mezi dopolednim a odpolednim vyucovanim. V knihovné je internet piistupny
Siroké vefejnosti.

2.2 Vybaveni Skoly

Prostorové vybaveni

Areal skoly sestdva z hlavni (starsi) budovy a n€kolika pfistaveb, zde jsou umistény
kmenové tiidy a odborné udebny. Skola ma k dispozici odbornou uéebnu fyziky a chemie,
dvé jazykové ucebny, ucebnu pro vyuku ITC (informacnich a komunikac¢nich technologii) a
dvé télocvicny se zazemim (Satny, WC, sprchy, kabinet, natad'ovny). Na pozemku skoly se
nachazi vicetucelové hiisté, které lze vyuZivat k vyuce télesné vychovy i k volnocasovym
aktivitdim. V pfizemi Skoly a v mezipatfe jsou umistény tfidy prvniho stupné, v prvnim
poschodi tfidy druhého stupné.

Vyucujici maji k dispozici kabinety.

V hlavni budové Skoly se nachazi Skolni jidelna a Skolni druZina . V jedné z pfistaveb
jsou umistény prostory pro vyuku pracovnich ¢innosti (dilny, Skolni cvicnd kuchynég,..).

Télocviény slouzi potiebam Skoly i vefejnosti. K vyuce télesné vychovy vyuziva Skola
také areal SKP tzv. “Kolecko* a areal télovychovné jednoty Jiskra na Kamlu.

Skola neni bezbariérova, piesto je mozné integrovat zaka ,vozickaie“ &i jinak
hendikepované zaky.

Materialni a technické vybaveni

Skola je pomémé dobie vybavena uéebnicemi, kazdoroéné se postupné obnovuji fady
ucebnic a ucebni pomicky, pfi vyuce jsou vyuzivany pocitacové vyukové programy a
interaktivni tabule. Skola disponuje odbornymi u¢ebnami. Sbirky jsou postupné dopliiovany
novymi pomuckami.

Hygienické podminky
Socialni zatizeni proSlo rekonstrukci vr. 2006 a vyhovuje nejnovéjSim hygienickym
normam.



Z4ci mohou vyuZivat pitny rezim poskytovany $kolni jidelnou. Tteti piestavku ( 20 min.)
travi zéaci za pfiznivych povétrnostnich podminek pod dohledem pedagogii na Skolnim
pozemku.

Personalni podminky

Ve skole pracuje v souCasnosti jedenact pedagogickych pracovnikl (feditel skoly, devét
uditeld a vychovatelka $kolni druziny).Skola ma hospodaiku, dale zde pracuje uklizedka, dvé
kuchaiky, vedouci Skolniho stravovani a Skolnik. Nékteti ze spravnich zaméstnancti pracuji
na Caste¢ny uvazek.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvofii feditel Skoly a piiblizn¢ devét pedagogt, dale jedna vychovatelka
Skolni druziny. Ve sboru jsou zastoupeni pedagogové s mnohaletou praxi a zkuSenostmi a
také pedagogové novi, ktefi s praci ve Skolstvi teprve zacinaji. Kvalifikovani a aprobovani
pedagogové tvori priblizné¢ 90% sboru. Stale se snizujici pocCet zakl piinasi problémy
s organizaci vyuky, uplatnénim aprobace pedagogl v plné §ifi a s neaprobovanosti vyuky.
Dyslekticky asistent s pfislusnym vzdélanim chybi. Garantem environmentéalniho vzdélavani
na Skole je povéieny pedagog.

Vsichni pedagogicti pracovnici se stale vzdélavaji na riznych seminafich, kurzech,
Skolenich DVPP a v praci s informac¢nimi a komunika¢nimi technologiemi.

2.4 Vychovné poradenstvi

Na 8kole pracuje vychovny poradce, ktery je zaroven hlavnim garantem preventivnich
programil. Skola tizce spolupracuje s Pedagogicko-psychologickou poradnou v Jablonci nad
Nisou, Pedagogicko-psychologickou poradnou v Semilech, Specidlnim pedagogickym
centrem v Turnové, s Uradem prace v Semilech a s Policii CR.

2.5 Spoluprace s institucemi

ZS Harrachov uzce spolupracuje s mistni télovychovnou jednotou Jiskra napf. pii
organizaci Skolnich sportovnich akci - ptespolni béhy, lyzatské zavody,..

V oblasti environmentalniho vzdélavani Skola spolupracuje s pobockami Spravy
KRNAPu a se Strediskem ekologické vychovy mésta Liberec.

Pii organizaci né¢kterych akci Skola spolupracuje s Komisi pro mladez a sport pfi
Méstském ufadé v Harrachové (napt. organizace Détského dne ), se Sborem dobrovolnych
hasi¢i v Harrachové ( organizace Dne zachranného bezpecnostniho systému), s Horskou
sluzbou ( organizace Skolniho zavodu ve sjezdu na lyZich, besedy o praci Horské sluzby, Den
zachranného bezpec¢nostniho systému,..).

Dale vyuzivame spoluprace s Policii CR, Ceskym &ervenym kiizem v Jablonci nad
Nisou, Besip —Teamem se sidlem v Liberci a dalSimi organizacemi.



2.6 Spoluprace s rodici

Informace o vysledcich vzdé€lavaciho procesu zakonni zastupci zdka ziskavaji
prostiednictvim elektronické zakovské knizky, dvakrat rocné Skola potrada tfidni schizky,
dvakrat rocné informace o prospéchu a chovani. Déale po pfedchozi telefonické, pisemné ¢i
osobni domluvé poskytuji pedagogové individualni konzultace.

O planu cinnosti Skoly na cely rok, terminech akci, schizek, prazdnin, o zajmovych
utvarech, které na Skole pracuji, sluzbach Skoly vefejnosti a dalSich dilezitych informacich se
rodi¢e mohou také dovédét v informaénim ,Zpravodaji ZS Harrachov”, ktery 3kola
kazdoro¢né na zacatku Skolniho roku vydava a rozesila zakonnym zéastupctim zaka zdarma
nebo na internetovych strankach MU Harrachov.

2.7 Skolska rada

Dne 23.5.2006 byla po fadné volbé ustanovena Skolska rada sestavajici ze Sesti Clend,
vzdy po dvou zéstupcich z fad zakonnych zastupct zakd, obce a pedagogického sboru.
Ukolem $kolské rady je zprostfedkovat uzsi spolupraci Skoly a vetejnosti.

2.8 Dlouhodobé projekty

Zéci celé §koly jsou dlouhodobé zapojeni do projektii environmentalniho vzdélavani:
$kolni projekt SKOPEK a TRIDENI ODPADU( sbér plastového odpadu, sbér papiru,
soutéze, prednasky, ...).

V oblasti zdravotni prevence a fyzického rozvoje jsou zZaci 1. stupné zapojeni do projektu
ZDRAVE ZUBY, Zaci celé 8koly do celoskolniho projektu SPORTOVNI DEN.

V oblasti estetické vychovy jsou Zaci celé skoly zapojeni do projektu OSLAVY
VANOC, SKOLNi AKADEMIE a PREZENTACE ZAKOVSKYCH PRACIH.

V oblasti prevence $kola piipravila projekty: DEN ZACHRANNEHO
BEZPECNOSTNIHO SYSTEMU, DEN DOPRAVNI VYCHOVY, DEN
PREKONAVANI PREKAZEK.

2.9 Spoluprace s jinymi Skolami
V ramci druzby mezi mésty Harrachov a Frenstat pod RadhoStém navazala Skola vzajemnou

spolupréci se ZS Zahuni ve Frenstaté pod Radhostém. Tato spoluprace se vyviji a spo¢iva
predevSim ve vyménnych akcich obou Skol.

3 Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni Skoly

- vyvaZené a kvalitni zakladni v§eobecné vzdélani



- informac¢ni a komunika¢ni technologie (vyuka informatiky od 4. ro¢niku )

- vyuka cizich jazykia (prvni cizi jazyk - od 3. ro¢niku, druhy cizi jazyk - od
7.ro¢niku )

3.2 Obecné cile vzdélavaciho programu

Zékladni vzdélavani ma zakiim poskytnout kvalitni zéklad v§eobecného vzdélani
orientovany piedevs§im na prakticky Zivot a utvaret a rozvijet u zaka kli¢ové kompetence.

V nasi Skole se snazime o dosazeni téchto cila:

- poskytnout zaktim znalosti a dovednosti potiebné k uplatnéni v praktickém zivoté

- ucivo nemd byt cilem, ale prostiedkem k dosaZeni klicovych kompetenci

- vést zaky k uvédomeéni si vlastni zodpovédnosti za své vzdélani a jeho potiebu pro
uplatnéni v profesnim zivoté

- motivovat a podporovat zaky K aktivnimu uceni se

- vést zaky k uvédomeéni si zodpoveédnosti za své chovani ke spoluzdkim, k dospélym
osobam, k respektovani autority a pravidel

- vést zdky ke schopnosti samostatné¢ se rozhodovat, vyjadfovat vlastni postoje a
prosazovat své zajmy a nadzory vhodnym zptisobem

- vést zaky ke schopnosti ptiznat chybu, poucit se z ni a omluvit se

- vést zaky ke schopnosti vyjadfovat vhodnou formou kritické postoje k negativnim
jevim, k chapani principu demokracie a vytvaret zdklady obcanského a pravniho
védomi

- vytvaret u zaki socidlni dovednosti, normy spoleenského chovani, Gctu a respekt
k ostatnim, pratelsky vztah, ochotu pomoci a poradit, zpsoby jednani s ostatnimi a
schopnosti fesit problémové situace

- duraz klast na vSeobecné zaklady vzdélavani, podporovat zaky nadané v riznych
oblastech, vytvaret jim podminky pro jejich rozvoj

- integrovat v ramci moznosti Skoly zéky s riznymi vyvojovymi poruchami uéeni ¢i
jinak postiZzené Z&ky, spolupracovat pfi integraci s odbornymi institucemi a rodici

- pomahat zakdm orientovat se V digitdlnim prostiedi a vést je k bezpecnému,
sebejistému, kritickému a tvofivému vyuZivani digitalnich technologii pfi praci, pfi
uceni, ve volném Case 1 pii zapojovani do spolecnosti a obcanského Zivota

- posilovat mezipfedmétové vztahy

- rozvijet u zaku kritické mysleni a schopnost sebehodnoceni

- vytvaret Zakiim pro jejich vzdélavani a vychovu piijemné a podnétné prostiedi, ve
kterém existuje vzajemnd divéra a respekt, kde vladnou demokratickd pravidla a
vnitini kdzen

- domluvit se, Cist a psat ve svétovém jazyce a polozit zaklady dalSiho ciziho jazyka

- vést zaky k zodpovédnosti za ochranu vlastniho zdravi a prosttedi, ve kterém Zijeme

- poskytnout zakim moznost rozvoje vlastnich zdjml v co nejvétSim mnozstvi
zajmovych utvart



3.3 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzd¢€lavacimi strategiemi rozumime spoleCné postupy, metody, formy prace a rizné
aktivity, které uzivame k utvéfeni a rozvijeni klicovych kompetenci zakd.

KLICOVE STRATEGIE POUZIVANE K UTVARENI
KOMPETENCE KLICOVYCH KOMPETENCI

- vybirame a pouzivame vhodné metody a strategie pro aktivni a
efektivni uceni

- zadédvame problémové a zajimavé tlohy

- zaky vedeme k samostatnému ziskavani, zpracovani a
vyuzivani informaci z ITC a dalSich zdrojt ( encyklopedie,
knihy, ¢asopisy, média, ...)

- zapojujeme zéky vice do riznych meziskolnich soutézi,
olympiad, ...

- klademe diraz na praktickou vyuku (pozorovéni, pokusy,
nazornost,..)

- u zakl podnécujeme tvotivost, vlastni napady

- zakim davame moznost prozitku z Gspéchu

- zéky vedeme k sebehodnoceni a prezentaci své prace

- usilujeme o propojeni informaci a skute¢ného zivota

- zéky vedeme k planovani vlastni prace

- zaky u¢ime praci s chybou

- rozvijime ¢teni s porozuménim a efektivni praci s textem

KOMPETENCE
K UCENI

- zaky vedeme k objevovani vzdjemnych vztah a pticin,
Kk praktickému ovéfovani spravnosti feseni problému
- zaky vedeme k hledani riznych zplsobi feSeni situaci a
KOMPETENCE k vzajemné spolupraci pii feseni problému
K RESENI - zaky zapojujeme do organizace nékterych skolnich akci, davame
PROBLEMU Jjim moznost uplatnit vlastni napady (Skolni akademie,...)
- k feseni zadavame problémové tlohy z praktického Zivota
- pfi feSeni problému zaky vedeme k vyuZzivani ITC
- zaky vedeme k aplikaci osvédcenych zpusobi feSeni na obdobné
problémy

- zéky vedeme ke kultivovanému projevu a etice komunikace

KOMPETENCE - vice zapojujeme 2éliy do diskuze, vedeme ] e ke schopnosti

KOMUNIKATIVNI prezentovat a obhgjit vhodnou formou svilj nazor a také ke
schopnosti respektovat jiné nazory

- pouZzivame metody fizené diskuze

- zaktm jsou zadavany ukoly k verbalni prezentaci

- zéky vedeme ke schopnosti komunikace modernimi
komunikacnimi prostiedky

- zapojujeme zaky vice do tymové prace, podileji se na utvateni




KOMPETENCE
SOCIALNI A
PERSONALNI{

pravidel prace v tymu, jsou vedeni k respektovani téchto pravidel

- zaky vedeme k pocitu osobni zodpovédnosti za vysledky spolecné
prace

- vedeme je ke schopnosti spolupréce, vytvafeni ptijemné atmosféry
pii spolupraci a stiidani roli ve skupiné

- zacClenujeme metody kooperativniho uceni

nabizime zaktim mimoskolni aktivity

- zaky vedeme k respektovani vSeobecné uznavanych norem a
pravidel chovani

- zaky zapojujeme do dobroc¢innych ¢i charitativnich akei (Srdickovy
den, Bryle pro Afriku,...)

KOMPETENCE
OBCANSKE

- vedeme zaky ke zodpovédnosti za ochranu vlastniho zdravi a
prostedi, ve kterém zijeme, zapojujeme je do sbérovych akci

- v ramci celoskolniho projektu tfidime odpady

- zaky vedeme k zdravému zivotnimu stylu (besedy, prednaskys,...)

- zaky vedeme k respektovani odliSnosti a individualit

- vV ramci vyuky ¢i projektti se zaci uci na praktickych ptikladech
adekvatni reakci v mimotadnych situacich (Den dopravni
vychovy, Den ptekonavani prekazek, Den zachranného
bezpecnostniho systému,...)

- pfi feseni kazdodennich situaci vedeme zaky k samostatnému
rozhodovani a odpovédnosti za sva rozhodnuti a ¢iny

- pti diskuzich, rozhovorech u¢ime zaky vhodnou formou prosazovat
své z4jmy a argumentovat

- diraz klademe na vytvaieni mravnich postoji a hodnot

- pti aktivitach rGzného charakteru (nejen sportovniho) vedeme zaky
k uvédoméni si nutnosti dodrzovani a respektovani pravidel

KOMPETENCE
PRACOVNI

- zprostredkovavame zakim poznatky a jejich vyuziti
Vv riznych oblastech spolecenského Zivota prostiednictvim exkurzi,
navstév divadel, riznych predstaveni,...

- Vv ramci vyuky (prace ve Skolnich dilnach, cviéné kuchyni,...)
a exkurzi Zaci poznavaji manualni ¢innosti a u¢i se riznym
praktickym dovednostem

- zakim zprostfedkovavame poznani raznych profesi (burzy
Skol, exkurze, ptrednasky,...) a vedeme je k redlnému posouzeni
svych moznosti pii volbé profesni orientace

KOMPETENCE
DIGITALNI

- zaky ucime ovladat bézné pouzivana digitdlni zafizeni,
aplikace a sluzby, vyuZivat je pfi uceni 1 v béZném Zivoté

- ziskavat, vyhledavat, sdilet, spravovat a kriticky posuzovat
data, informace a digitalni obsah

- vytvaret a upravovat digitdlni obsah, kombinovat rizné
formaty, vyjadiovat se pomoci digitalnich prostiedkt

- zaky vedeme k vyuZzivéani digitalnich prostiedkii k usnadnéni
a zefektivnéni pracovnich postuplt a zkvalitnéni vysledkll své
prace

- vedeme zéky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii,
kritickému hodnoceni jejich pfinosu i rizik jejich vyuzivani

- ucime je predchézet situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni
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1 dat, situacim s negativnim dopadem na duSevni i fyzické zdravi
- zaky vedeme pii komunikaci, sdileni dat a praci v digitalnim
prostiedi k etickému jednani

r wr [e] .

3.4 Zabezpeceni vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Vzdélavanim zakh se specidlnimi vzdélavacimi potfebami rozumime vzdélavani zakl s
pfiznanymi podplrnymi opatfenimi nebo zaki s podplrnymi opatfenimi prvniho az patého
stupn¢ a zakt mimotadné nadanych.

Pti zabezpeceni vyuky zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami respektujeme platny
$kolsky zakon a Vyhlasku MSMT ¢&. 27/2016.

Skola dlouhodobé spolupracuje s Pedagogicko-psychologickou poradnou (dale jen PPP)
v Semilech, s PPP v Jablonci nad Nisou, PPP v Liberci, SPC v Turnové, SPC v Liberci,
odborem socialné pravni ochrany ditéte pii MU v Tanvaldu a dal§imi pracoviiti, ktera
zajist'uji odbornou diagnostiku, poradenstvi a dalsi sluzby. Vénujeme pozornost vytipovani
zakli se SVP a uzce spolupracujeme s rodi¢i. V rdmci Skoly jde o vzajemnou spolupraci
vyucujicich, tfidniho uditele, metodika prevence, vychovné poradkyné a vedeni Skoly.
Dlouhodobé zkuSenosti mame s integraci zaki s riznymi druhy postizeni.

Pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami vytvaii vyucujici plan pedagogické
podpory (PLPP) a individudlni vzdé¢lavaci plan (IVP) v pfedmétech, kde vykon zika
ovliviiuje charakter poruchy. Vyucujici uplatiiuji individudlni piistup, respektuji individuélni
tempo prace, posiluji motivaci, uplatiuji odlisné metody vyuky. V ptipadé doporuceni PPP
nebo SPC redukuji rozsah a obsah uciva, zabezpecuji specifické uc¢ebni pomiicky. Dle potieby
zadavaji vyucujici specifické tkoly. Vzajemné pravidelné konzultujeme vysledky prace, dil¢i
usp&chy 1 nelspéchy a dalSi formy a metody prace, postupy napravy. Rodi¢iim nabizime
individualni konzultace a mozZnost navstivit vyuku. V ptipad¢ potieby Skola usiluje o zajisténi
pedagogického ¢i osobniho asistenta.

Podpiirna opatieni

(1) Podptirna opatteni prvniho stupné predstavuji minimalni Gpravu metod,

organizace a hodnoceni vzdélavani a jsou poskytovana zakovi, u kterého se projevuje
potieba Gprav ve vzdélavani nebo skolskych sluzbach a zapojeni v kolektivu. Podpiirna
opatfeni prvniho stupné nemaji normovanou finan¢ni naro¢nost.

(2) Pokud by k naplnéni vzdélavacich potieb zaka nepostatovalo poskytovani
podpurnych opatteni prvniho stupné, doporuci skola nebo skolské zatizeni (dale jen
»skola*) zakovi vyuZiti poradenské pomoci skolského poradenského zatizeni za ucelem
posouzeni jeho specialnich vzdélavacich potieb.

(3) Podptirné opatteni druhého az patého stupné se poskytuji na zadkladé doporuceni
Skolského poradenského zatizeni a s informovanym souhlasem zletilého Zdka nebo
zakonného zastupce zZaka.

(4) Podpiirna opatieni se poskytuji samostatné nebo v kombinacich riznych druhti

a stupiil v souladu se zjisténymi specialnimi vzdélavacimi potiebami zaka. Konkrétni
druh podptirného opatieni Ize poskytovat pouze v jednom stupni.
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Skola nabizi a zajist'uje pti vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami:

1. Zaci s pFiznanymi podpirnymi opatienimi nebo Zaci s podpirnymi opatfenimi prvniho
az patého stupné ( zaci s vyvojovymi poruchami uceni a chovani, déti mentalné ¢i télesné
postizené, déti s vadami sluchu, zraku a fe¢i, déti autistické, déti postizené vice vadami)

- Zaci jsou vzdelavani integrované v béznych tiidach

- Setfeni zdka pedagogicko-psychologickou poradnou (dale jen PPP), specidlnim
pedagogickym centrem (dale jen SPC) na zakladé navrhu Skoly a se souhlasem
zakonnych zastupct zaka

- vypracovani individualniho vzdé¢lavaciho planu (vcetn¢ forem a metod prace, formy
hodnoceni, formy spoluprace srodinou, zplsobem piredavani informaci, ¢asovym
rozsahem individualni vypomoci ze strany vyucujiciho — na zakladé doporuceni
poradenského zatizeni, stanoveni specialnich pomicek ...)

- Skola poskytuje reedukacni péci — individudlni préci ucitele s zdkem po vyucovéni,
docvicovani, procvi¢ovani uciva, zmiriiovani vyukovych obtizi...)

- Uprava a pfizpusobovani vzdélavaciho obsahu v nékterych vzdélavacich oblastech tak,
aby odpovidaly skuteénym moznostem zakt

- u zaki stélesnym postizenim lze Zaka vzhledem k rozsahu postizeni v nékterych
predmétech na zakladé zadosti zakonného zastupce event. na zaklad¢ doporuceni 1ékare
nehodnotit, nebo uvolnit z vyuky nékterého predmétu

- slovni hodnoceni

- zajiSténi osobniho asistenta, pedagogického asistenta

- u zadkl sporuchami chovani stanoveni pravidel chovani Zdka a jejich disledné
dodrzovani, stanoveni zptsobu komunikace zdka s vyucujicimi a spoluzéky, systém
pochval a sankci

2. Zaci s priznanymi podpirnymi opatfenimi nebo zaci s podplrnymi opatfenimi prvniho
az patého stupné (dlouhodobé nemocni Zaci, Zaci se zdravotnim oslabenim, Zaci s leh¢imi
zdravotnimi poruchami vedoucimi k poruchdm uceni a chovani)

- uzivani specialnich didaktickych a kompenzaénich pomticek

- individualni dopomoc vyucujicich na zdkladé doporuceni poradenského zatfizeni a po
dohodé se zdkonnymi zastupci zaka

- individualni konzultace

- individualni vzdélavaci program

- preruSeni vzdélavaciho procesu nebo uvolnéni z vyucovani nékterého predmétu ze
zdravotnich diivodii na zaklad€ doporuceni odborného pracovisteé nebo 1ékare

- konzultace se zdkonnymi zéstupci zdka

- odlozeni klasifikace

- respektovani ¢asu potfebného na rekonvalescenci

- zajisténi pedagogického asistenta u Zéka dle charakteru zdravotniho znevyhodnéni

3. Zaci s pFiznanymi podpiirnymi opatienimi nebo Zaci s podptirnymi opatienimi prvniho
az patého stupn¢é (zZaci vyristajici v rodinném prostiedi snizkym socidlné¢ kulturnim
postavenim, ohrozeném socidlné patologickymi jevy, Zaci S nafizenou ustavni vychovou nebo
uloZenou ochrannou vychovou, Zaci s postavenim azylanta a i€astnika fizeni o udé€leni azylu
na izemi Ceské republiky)

- diagnostiku zajist'uje na zdklad¢ doporuceni tfidniho ucitele a se souhlasem zédkonnych
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zastupct zaka skolské poradenské zatizeni
- individualni dopomoc pti zvladani vyukovych obtizi
- vhodné piistupy, formy a metody prace
- vytvareni ptiznivého tfidniho klimatu
- diraz je kladen na izkou spolupraci se zakonnymi zastupci zaka
- rodiné mtizeme doporucit pomoc odborniki a zajistit kontakt se specidlnimi pracovisti

U zékl pochazejicich z odlisného jazykového prostiedi:

- navazani kontaktu s rodinou

- specificka péce vyucujicich — dopliovani jazykovych znalosti a nedostatkd v pochopeni
uciva

- individualni konzultace

Plan pedagogické podpory (PLPP) pro 7iky s pfiznanymi podpirnymi opatienimi
prvniho stupné

1. Pfed zah4jenim poskytovéani podptrnych opatfeni prvniho stupné zpracuje Skola

plan pedagogické podpory zaka.

2. Plan pedagogické podpory zahrnuje zejména popis obtizi a specialnich

vzdélavacich potieb zaka, podplirna opatieni prvniho stupné, stanoveni cilti podpory a
zpisobu vyhodnocovani napliiovani planu.

3. Plan pedagogické podpory skola pribézné aktualizuje v souladu s vyvojem
specialnich vzd€lavacich potieb zaka.

4. Poskytovani podparnych opatieni prvniho stupné Skola priabézné vyhodnocuje.
Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podpiirnych opatieni poskytovanych
na zakladé planu pedagogické podpory Skola vyhodnoti, zda podpiirné opatieni vedou

k naplnéni stanovenych cili. Neni-li tomu tak, doporuci Skola zletilému Zakovi nebo
zakonnému zastupci zaka vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni.
Do doby zah4jeni poskytovani podpirnych opatieni druhého az patého stupné na zaklade
doporuceni Skolského poradenského zatizeni poskytuje Skola podplrna opatteni prvniho
stupné€ na zakladé planu pedagogické podpory.

5. S planem pedagogické podpory seznami Skola zaka, zdkonného zastupce zaka,
vSechny vyucujici Zaka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto
pléanu. Plan obsahuje podpis osob, které s nim byly sezndmeny.

Plan pedagogické podpory zdka
- sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu v pisemné podobé
- jeho obsah konzultuje s vychovnym poradcem a dal§imi vyucujicimi zaka
- PLPP obsahuje: - jméno a tfidu zaka
- nazev predmétu a charakteristiku obtiZi v daném predmétu a specidlnich
vzdélavacich potieb
- stanovené cile
- podpiirné opatieni
- formy a metody préace s zdkem
- zpusob kontroly osvojeni znalosti a dovednosti (vyhodnocovani
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napliovani planu — prvni hodnoceni nejpozdéji do tifi mésicti od zahéjeni
uplatiiovani podplrnych opatieni)
- datum zahgjeni uplatinovani podptirnych opatieni
- podpisy zainteresovanych pedagogickych pracovniki a osob, které s nim
byly seznameny
Termin ptipravy PLPP stanovuje a kontrolni schizky rodicd, pedagogt, zaka, vychovného
poradce a vedeni Skoly organizuje po dohod¢ s tfidnim uclitelem nebo ucitelem daného
pfedmétu vychovny poradce.

Podpirna opatieni a upravy vzdélavaciho procesu Zaka se specialnimi vzdélavacimi
poti‘ebami (SVP):

- stanoveni realnych cild, pozvolné zvySovani narokt

- respektovani odlisnych ucebnich styld jednotlivych zakt

- vysledky jsou hodnoceny vzhledem k individuélnim moZnostem a schopnostem zaka

- 74k je chvalen za snahu a dosazené vysledky

- 74k je neustale motivovan

- vyucujici respektuje individualni tempo

- vyucujici pouziva odlisné metody vyuky

- voli se takové formy prace, které umoziuji castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby

- pfi praci jsou omezovany rusivé vlivy, usilujeme o maximalni soustfedéni zaka

- zékovi umoznujeme pouzivat specifické pomticky (prehledy, tabulky,...)

- pti praci Castéji stiiddme ¢innosti, respektujeme rychlejsi unavitelnost, umoznujeme
odpocinek, odreagovani

- odli$né Casové limity pro plnéni tkolt

- davame ditéti moznost vyniknout

- zainteresujeme spoluzaky na pomoci pii vzdélavani integrovaného zéka

- snazime se ziskat pro spolupraci zakonné zastupce zaka, domluvit pravidelné konzultace dle
potieby, umoZznujeme jim Castéji navstévu vyuky

- poskytujeme individualni dopomoc pfi zvladani vyukovych obtizi

Individualni vzdélavaci plan (IVP) pro Ziky s pfiznanymi podptirnymi opati‘enimi
od druhého stupné

1. Vytvofeni individudlniho vzdélavaciho planu (IVP) zajiSt'uje Skola, vyZaduji-li to specialni
vzdélavaci potieby Zaka. Individualni vzdé€lavaci plan se zpracovava na zaklad¢é doporuceni
Skolského poradenského zatizeni a zadosti zletilého zaka nebo zdkonného zéastupce

zaka. IVP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyu€ovaciho predmétu v pisemné
podobé, jeho obsah konzultuje s vychovnym poradcem a dalSimi vyucujicimi Zéka.

2. Individualni vzdélavaci plan je zdvaznym dokumentem pro zajisténi specialnich
vzdélavacich potieb Zéka, pficemz vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu a je

soucasti dokumentace Zzdka ve Skolni matrice.

3. Individudlni vzdélavaci plan obsahuje nazev pfedmétu, charakteristiku obtizi v daném
predmétu a specidlnich vzdélavacich potieb, stanovené cile, udaje o skladbé druhii a stupnti
podpiirnych opatieni poskytovanych v kombinaci s timto planem, identifika¢ni idaje Zdka a
udaje o pedagogickych pracovnicich podilejicich se na vzdélavani zaka. V individualnim
vzdélavacim planu jsou déle uvedeny zejména informace o

a) upravach obsahu vzdélavani zaka,

b) ¢asovém a obsahovém rozvrzeni vzdélavani,
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¢) upravach metod a forem vyuky a hodnoceni zaka,

d) ptipadné uprave vystupti ze vzdélavani zaka.

e) zpusobu kontroly osvojeni znalosti a dovednosti

f) datum zahdajeni uplatiiovani podplirnych opatieni

g) podpisy zainteresovanych pedagogickych pracovnikli a osob, které s nim byly seznameny
4. Individualni vzdélavaci plan déle obsahuje jméno pedagogického pracovnika
Skolského poradenského zatizeni, se kterym Skola spolupracuje pii zajistovani
specidlnich vzdélavacich potieb zéka.

5. Individuélni vzdélavaci plan je zpracovan bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdé;ji

vSak do 1 mésice ode dne, kdy Skola obdrzela doporuceni a zadost zletilého zaka nebo
zakonného zastupce zaka. Individualni vzdélavaci plan maze byt dopliiovan a upravovan
v pribéhu celého skolniho roku podle potieb zéka.

6. Za zpracovani a provadeéni individualniho vzdélavaciho planu je zodpoveédny fteditel Skoly.
Individualni vzdélavaci plan se zpracovava ve spolupraci se skolskym poradenskym
zafizenim, zékem a zdkonnym zastupcem zaka, neni-li zak zletily.

7. Skola seznami s individudlnim vzdélavacim planem viechny vyudujici zaka

a soucasn¢ zaka a zékonného zéstupce zdka, neni-li zak zletily, ktery tuto skute¢nost
potvrdi svym podpisem. Poskytovani vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu
1ze pouze na zéklad¢ pisemného informovaného souhlasu zletilého Zaka nebo zdkonného
zastupce zaka.

8. Skolské poradenské zatizeni ve spolupraci se §kolou sleduje a nejméné jednou

ro¢né vyhodnocuje napliovani individualniho vzdélavaciho planu a poskytuje zékovi,
zakonnému zastupci zaka a Skole poradenskou podporu. V piipadé nedodrzovani

opatieni uvedenych v individualnim vzdélavacim planu informuje o této skutecnosti
teditele Skoly.

9. Pro zmény v individuadlnim vzdélavacim planu se pouZziji obdobné ustanoveni

tykajici se zpracovani individudlniho vzdélavaciho planu, sezndmeni s nim, poskytovani
vzdélavani podle ného a vyhodnocovani jeho napliovani.

10. Termin vytvoteni IVP stanovuje a kontrolni schiizky rodi¢i, pedagogt, zéka, vychovného
poradce a vedeni Skoly organizuje po dohodé s tfidnim ucitelem nebo ucitelem daného
pfedmétu vychovny poradce.

Upravy o¢ekavanych vystupii a vzdélavacich obsahi

Zavazny ramec pro obsahové a organizani zabezpeCeni zakladniho vzdélavani vsech zaku
vymezuje RVP ZV.

K tipravam olekavanych vystupii a vzdélavacich obsahii stanovenych v SVP se vyuziva
podpiirné opatieni IVP. To umoziiuje u zaki s ptiznanymi podplrnymi opatienimi od tietiho stupné
podpory (tyka se zakii s lehkym mentalnim postizenim) upravovat ocekavané vystupy vzdelavani,
ptipadné je mozné prizplsobit i vybér uciva.

To znamena, Ze €asti vzdélavacich obsahii nékterych vzdélavacich obort lze nahradit jinymi
vzdélavacimi obsahy nebo cely vzdélavaci obsah nékterého vzdélavaciho oboru lze nahradit
obsahem jiného vzdélavaciho oboru, ktery 1épe vyhovuje jejich vzdélavacim moznostem. V IVP
zakd s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi tfetiho stupné (tyka se zakli s lehkym mentalnim
postiZzenim) a Ctvrtého stupné lze v souvislosti s ndhradou ¢asti nebo celého vzdélavaciho obsahu
vzdélavacich obori zmeénit minimalni ¢asové dotace vzdélavacich oblasti (oborti) stanovené v. RVP
ZV.

U zakl s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi od tfetiho stupné podpory je vypracovan IVP, kde
jsou mimo jiné uvedeny Upravy ucebniho planu ( stanoveni Casové dotace vyuky v jednotlivych
vzd€lavacich oblastech a oborech), upravené ocekavané vystupy korespondujici s minimalni
doporuéenou urovni pro tpravy o¢ekavanych vystupti uvedené v RVP ZV. Tyto upravené vystupy
jsou zaclenény do IVP na zakladé vzdélavacich potfeb konkrétniho zaka.
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Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v pfipadé IVP ostatnich zaki.
IVP miize byt béhem roku upravovan podle potieb zdka.

Prestoze Skola neni bezbariérova, je schopna za pomoci pedagogického asistenta zajistit
vzdélavani zéka ,,vozickare“. Pii integraci zaka s tézkym t€lesnym postizenim jsme dosahli
vybornych vysledk.

O zarazeni ditéte s vaZnym zdravotnim postiZzenim do Skoly rozhoduje reditel na
zakladé Zadosti zakonnych zastupci ditéte na zakladé lékarského a specialné -
pedagogického vySetieni s piihlédnutim k materialné technickym moZnostem $koly.

Daile S$kola nabizi pomoc pfFi pfechodu z jiného Skolniho vzdélavaciho programu na
SVP Zakladni Skoly Harrachov ( napr. pri prestéhovani zaka).

Zabezpeceni vzdélavani zakii nadanych a mimoradné nadanych

Za nadaného zZaka se povazuje predevsim zak, ktery pti adekvatni podpote vykazuje ve
srovnani s vrstevniky vysokou troven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v
pohybovych, manuélnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Zjistovani mimotradného nadani véetn¢ vzdélavacich potieb zéka provadi skolské
poradenské zatizeni ve spolupraci se skolou, ktera zédka vzdélava. Pokud se nadani zaka
projevuje v oblastech pohybovych, manuélnich nebo uméleckych dovednosti, vyjadiuje
se Skolské poradenské zatizeni zejména ke specifikiim Zdkovy osobnosti, které mohou
mit vliv na pribéh jeho vzdélavani, a miru zdkova nadani zhodnoti odbornik v pfislusném
oboru, jehoz odborny posudek zak nebo zdkonny zastupce zaka Skolskému poradenskému
zafizeni poskytne.

Nadanym zaktm Ize v souladu s vyvojem jejich Skolnich dovednosti rozsifit
obsah vzdélavani nad rdmec stanoveny ptislusnym vzdélavacim programem nebo
umoznit Gc¢ast na vyuce ve vyssim ro¢niku. Vyuka Z4kt by méla probihat takovym zplisobem,
aby byl stimulovén rozvoj jejich potencialu vcetné riiznych druhii nadani a aby se tato nadani
mohla ve Skole projevit a pokud mozno i uplatnit a dale rozvijet.

Plan pedagogické podpory (PLPP) pro 7iky nadané a mimoi4dné nadané

PLPP je podplirné opatfeni a tyka se nadanych zakt s podplirnymi opatenimi prvniho stupné,
tedy zakli s mirnymi Gpravami ve vzdélavani, které mohou byt kratkodobé povahy (ale mohou
trvat i po celou dobu jeho vzdélavani).

1. Pfed zah4jenim poskytovani podptrnych opatfeni prvniho stupné zpracuje Skola
plan pedagogické podpory Zaka.

2. Plan pedagogické podpory zahrnuje zejména vycet predmétil, oblasti, ve kterych zak
vyniké a vykazuje mimotradné schopnosti. Upravu vzdélavacich potieb Zéka, podptirna
opatfeni, stanoveni cilid podpory a zptsobu vyhodnocovani napliiovani planu.

3. Plan pedagogické podpory Skola prabézné aktualizuje v souladu s vyvojem
specidlnich vzdélavacich potieb Zaka.

4. Poskytovani podplrnych opatieni prvniho stupné Skola pribézné vyhodnocuje.
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Nejpozdéji po 3 mésicich od zah4jeni poskytovani podptirnych opatieni poskytovanych
na zaklad¢ planu pedagogické podpory Skola vyhodnoti, zda podplirna opatieni vedou

k naplnéni stanovenych cili.

5. S planem pedagogické podpory seznami Skola zéka, zdkonného zastupce zaka,
vSechny vyucujici zéka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto
planu. Plan obsahuje podpis osob, které s nim byly seznameny.

Plan pedagogické podpory zaka
- sestavuje tiidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu v pisemné podobé
- jeho obsah konzultuje s vychovnym poradcem a dal§imi vyucéujicimi zaka
- PLPP obsahuje: - jméno a tiidu zaka
- nazev pfedmétu a oblasti, ve kterych zak vykazuje mimotadnych vykoni
a nadani a specialnich vzd¢lavacich potieb
- stanovené cile
- podptirné opatteni
- formy a metody prace s zakem
- zpusob kontroly osvojeni znalosti a dovednosti (vyhodnocovani
napliovani planu — prvni hodnoceni nejpozdéji do tii mésict od zahéjeni
uplatiiovani podptrnych opatieni)
- datum zahéjeni uplatiiovani podpirnych opatieni
- podpisy zainteresovanych pedagogickych pracovniki a osob, které s nim
byly seznameny
Termin ptipravy PLPP stanovuje a kontrolni schiizky rodici, pedagogl, Zaka, vychovného
poradce a vedeni Skoly organizuje po dohod¢ s tfidnim ucitelem nebo ucitelem daného
pfedmétu vychovny poradce.

w

Podpiirna opatieni a dpravy vzdélavaciho procesu Zakii nadanych a mimoradné
nadanych

Cilem tohoto postupu je u€ivo prohloubit, rozsitit a obohatit o dalsi informace, stimulovat
procesy objevovani a vyhledavani dalSich souvislosti a vazeb, které dan¢ téma vzdélavani
nabizi a rozvijet tvofivy potencial Zaka..

Vystupy vzdélavani se neupravuji.

- stanoveni cild, pozvolné zvySovani narokt

- obohacovani a roz§ifovani uciva, rozSifovani zajmu, zafazovani zajimavych tloh, podnétné
informace

- respektovani odlisnych uebnich styli

- vysledky jsou hodnoceny vzhledem k individuélnim moZnostem a schopnostem zaka

- 74k je chvélen za snahu a dosazené vysledky

- zak je neustale motivovan

- vyucujici respektuje individualni tempo

- vyucujici pouziva odlisné metody vyuky

- pfi praci jsou omezovany rusivé vlivy, usilujeme o maximalni soustfedéni zaka

- zakovi umoznujeme pouzivat specifické pomiicky (jiné ucebnice, pracovni listy,
encyklopedie, ICT techniku,...)

- davame ditéti moznost vyniknout

- snazime se ziskat pro spolupraci zakonné zastupce zakl, domluvit pravidelné konzultace dle
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potieby
- poskytujeme individualni konzultace

Individualni vzdélavaci plan mimoF4dné nadaného Zaka

Vzdélavani mimotadné nadaného zaka se muze uskutecnovat podle
individualniho vzdélavaciho planu, ktery vychazi ze skolniho vzdélavaciho programu
Skoly, zavéri psychologického a specialn€ pedagogického vysetieni a vyjadreni
zletilého Zaka nebo zdkonného zastupce zaka.

Individualni vzdélavaci plan je zdvaznym dokumentem pro zajisténi vzdélavacich
potfeb mimotadn¢ nadaného zaka a je soucasti dokumentace zaka ve Skolni matrice.

Individualni vzdélavaci plan obsahuje

a) zaveéry doporuceni skolského poradenského zatizeni,

b) zavéry psychologického a specidlné pedagogického vysetieni a pedagogické
diagnostiky, které blize popisuji oblast, typ a rozsah nadani a vzdélavaci potieby
mimotéadné nadaného zaka, ptipadné vyjadieni registrujiciho praktického 1ékate pro déti
a dorost,

¢) udaje o zptisobu poskytovani individualni pedagogické, specialné pedagogické nebo
psychologické péce mimotadné nadanému zakovi,

d) vzdélavaci model pro mimoiadné nadaného zaka, udaje o potiebé tprav v obsahu
vzdélavani zaka, casové a obsahové rozvrzeni uciva, volbu pedagogickych postupi,
zpisob zadavani a plnéni tkold, zptisob hodnoceni, Gpravu zkousek,

e) seznam doporucenych ucebnich pomucek, ucebnic a materiald,

f) urceni pedagogického pracovnika Skolského poradenského zatizeni, se kterym bude
Skola spolupracovat pfi zajistovani pée o mimotradné nadaného zaka,

g) personalni zajisténi Giprav a prubehu vzdélavani mimoiadné nadaného zdka a

h) ur¢eni pedagogického pracovnika $koly pro sledovani prabéhu vzdélavani mimoiadné
nadaného Z4ka a pro zajisténi spoluprace se Skolskym poradenskym zatizenim.

Individuélni vzdélavaci plan je zpracovan po bez zbyte¢ného odkladu po zahdjeni
vzdélavani mimofadné nadaného Zaka ve Skole, nejpozdéji vSak do 1 mésice ode dne,
kdy skola obdrzela doporucéeni. Individualni vzdélavaci plan mize byt dopliiovan
a upravovan v pribéhu Skolniho roku, miize byt zpracovan i pro krat$i obdobi nez je Skolni
rok..

Zpracovani a provadéni individualniho vzdélavaciho planu zajist'uje feditel Skoly.
Individuélni vzdélavaci plan mimoiadné nadaného zéka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci
s uciteli vyu€ovacich predméti, ve kterych se projevuje mimotfadné nadani Zéka, ve
spolupraci s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim a dale ve spolupraci
se zakonnymi zastupci zaka.

IVP ma pisemnou podobu.

Pti sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/1016 Sb.

Skola seznami s individualnim vzdélavacim planem viechny vyudujici zika a
soucasn¢ zaka a zdkonného zéastupce Zaka, neni-li zak zletily, ktery tuto skutecnost
potvrdi svym podpisem. Poskytovani vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu
1ze pouze na zéklad€ pisemného informovaného souhlasu zletilého zaka nebo zdkonného
zastupce zaka.
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Soucésti IVP je termin vyhodnoceni naplinovani IVP a miize t€z 1 obsahovat termin
priibézného hodnoceni. Skolské poradenské zaiizeni ve spolupraci se §kolou sleduje a
nejméné jednou ro¢né vyhodnocuje napliovani individualniho vzdélavaciho planu a
poskytuje zdkovi, zdkonnému zéstupci zaka a skole poradenskou podporu. V piipade
nedodrzovani opatieni uvedenych v individualnim vzdélavacim planu informuje o této
skutecnosti feditele Skoly.

Specifikace provadénych podpurnych opati‘eni

- predCasny nastup ditéte ke Skolni dochazce

- ucast zaka ve vyuce jednoho ¢i vice predmétii ve vyssich ro¢nicich skoly
- obohacovani vzdélavaciho obsahu

- zadavani specifickych ukold, projekti

- vést k Gicasti na riznych soutézich a olympiadach

- prefazeni do vyssiho ro¢niku

w7

Pierrazeni do vyssiho rocniku

(1) Reditel §koly miize piefadit mimoradné nadaného zaka do vyssiho ro¢niku bez
absolvovani pfedchoziho ro¢niku na zakladé€ zkousek vykonanych pted komisi, kterou
jmenuje feditel skoly.

(2) Komise je nejméné tiiclennd a tvofi ji vzdy

a) predseda, kterym je zpravidla feditel Skoly nebo jim povéieny ucitel,

b) zkousSejici ucitel, kterym je vyucujici pfedmétu dané vzdélavaci oblasti; v prvnim
az patém rocniku zdkladniho vzdelavéani vyucujici daného rocniku, a

¢) prisedici ucitel, kterym je vyucujici predmétu dané vzdélavaci oblasti.

(3) Termin konani zkousky stanovi feditel Skoly v dohod¢ se zletilym Zakem nebo
zakonnym zastupcem zaka. Neni-li mozné zaka ze zavaznych diivodu ve stanoveném
terminu piezkouset, stanovi feditel $koly nahradni termin zkousky.

(4) Zak mize v 1 dni skladat jen 1 zkousku.

Reditel $koly stanovi obsah, formu a ¢asové rozlozeni zkousky s ohledem na vék Zaka.
Zkouska ovétuje védomosti a dovednosti umoziujici Zékovi plynuly piechod do vys§iho
ro¢niku a je zaméfena na jednotlivy pfedmét nebo vzdélavaci oblast.

(2) Vysledek zkouSky ur¢i komise hlasovanim. V piipad¢ rovnosti hlast rozhodne
hlas pfedsedy.

(3) O zkouSce se potizuje protokol, ktery je soucasti dokumentace Zaka ve Skolni
matrice.

(4) Reditel skoly sdéli vysledek zkousky prokazatelnym zptisobem zletilému zakovi
nebo zakonnému zastupci zaka.

(5) Za neabsolvovany ro¢nik nebude Zakovi vydano vysvédceni. V nasledujicich
vysvédcenich se na zadni strané uvede, které ro¢niky zak neabsolvoval.

Pti vyhleddvani nadanych a mimofadné nadanych zakl je vénovéna i pozornost zZakiim se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami, jedna se o zaky s tzv. ,,dvoji vyjimecnosti®.
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4 Ucebni plan

4.1 Ucebni plan 1. stupen

Vzdélavaci Vyucovaci
oblasti predméty
1.tf. | 2.tF. | 3.tF. | 4.tf. | 5.tF. | Minimalni Celkova
dotace dotace

Jazyk a Cesky jazyk | 7+2 | 7+3 |7+2 |7+1 |5+2 |33 43
jazykova
komunikace

Anglicky - - 3 3 3 9 9

jazyk
Matematika | Matematika | 4 441 | 4+1- |4+1 | 4+1 |20 23,5
a jeji 2.pol.
aplikace
Informacéni a | Informatika | - - - 1 1 2 2
komunikaéni
technologie
Clovék a Prvouka 2 2 2 - - 11 12,5
jeho svét

Vlastivéda | - - - 1+1- |2

2.pol.

Ptirodovéda | - - - 1 1+1
Uméni a Hudebni 1 1 1 1 1 12 12
kultura vychova

Vytvarna 1 1 1 2 2

vychova
Clovék a T&lesna 2 2 2+1- | 2+1- |2 10 11
zdravi vychova 1.pol. | 1.pol.
Clovék a svét | Pracovni 1 1 1 1 1 5 5
prace ¢innosti

Min. - max. | 18- | 18- | 22- 22- 22- | 118 118

hodin tydné | 22 22 26 26 26

Celkem 18+2 | 18+4 | 21+3 | 23+3 | 22+4 | 102+16 118

hodin disponibilnich

hodin
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4.2 Ucebni plan 2. stupen

Vzdélavaci Vyucovaci
oblasti predméty
6.tf. | 7.t 8.tf. | 9.tf. | Mini- Celkova
malni dotace
dotace
Jazyk a jazykova | Cesky jazyk 4+1 | 4 3+1 [ 4+1 |15 18
komunikace
Anglicky jazyk 3+1 | 3+1 3+1 | 3+1 |12 16
Dalsi cizi jazyk - _ 2 2 2 6 6
némecky
Matematika a jeji | Matematika 4 4 4 3+1 |15 16
aplikace
Informacni a Informatika +1 +1 +1 1 1 5
komunikaéni
technologie
Clovék a Déjepis 2 2 2 1+1 |11 12
spole¢nost
Vychova k 1 1 1 1
obCanstvi
Clovék a piiroda | Fyzika 2 2 2 1 21 25
Chemie - - 2 1+1
Ptirodopis 2 1 1+1 | 1+1
Zemépis 1+1 |2 1 2
Uméni a kultura | Hudebni vychova |1 1 1 1 10 10
Vytvarna vychova | 2 2 1 1
Clovék a zdravi T¢lesna vychova 2 2 2 2 10 11
Vychova ke zdravi | - 1 1 +1
Clovék a svét Pracovni ¢innosti | 1 1 +1 1 3 4
prace
Min.- max. hodin | 28- | 28- 30- |[30- |122
tydné 30 30 32 32
Celkem hodin 25+4 | 28+2 | 26+5 | 25+7 | 98+18 | 122
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4.3 Poznamky k u¢ebnim planim

Na zakladé Ramcového ucebniho planu (RUP), ktery je zakotven v Rdmcovém vzdélavacim
programu pro zakladni vzdélavani, vytvofila nase skola ucebni plan, pfi jehoZz tvorbé
respektovala vymezeni RUP a zasady pro zpracovani skolniho vzdélavaciho programu
formulované v tomto dokumentu.

Ramcovy ucebni plan (RUP) pro zakladni vzdélavani zavazné stanovuje:

- zacClenéni vzdélavacich oblasti a vzdélavacich obort do zékladniho vzdélavanina 1. a
2. stupni

- minimalni ¢asovou dotaci pro jednotlivé vzdélavaci oblasti na daném stupni

- disponibilni casovou dotaci (Skola rozhoduje o jejim vyuziti)

- celkovou povinnou ¢asovou dotaci na daném stupni vzdélavani

- povinnost zafadit a realizovat prifezova témata

Celkova povinna ¢asova dotace je v RUP stanovena pro 1. stupeni zakl. vzdélavani 118 hodin
a pro 2. stupen 122 hodin a zaroven je maximalni povinnou tydenni dotaci pro dany stupen
vzdélavani.

Disponibilni ¢asova dotace:

Vyuziti disponibilni ¢asové dotace v uéebnim planu SVP je zavazné. Disponibilni ¢asové
dotace je vymezena pro 1. stupenn zakladniho vzdélavani v rozsahu 16 hodin, pro 2. stupen
zékladniho vzdé&lavani vrozsahu 18 hodin. Skola vyuziva disponibilni &asovou dotaci
Kk posileni vyuky matetského jazyka a cizich jazyki,vyuky informacnich a komunika¢nich
technologii, vyuky matematiky, pfirodovédné zaméfenych predméti a té€lesné vychovy.

VyuZziti disponibilni ¢asové dotace v ucebnim planu 1. stupné:

- vyuka Ceského jazyka: 10 hodin

- vyuka Matematiky: 3,5 hodiny

- vyuka T¢lesné vychovy:1 hodina /z divodu plaveckého vycviku 3. a 4. tfidy v 1. pololeti
Skolniho roku/

Vyuziti disponibilni ¢asové dotace v ucebnim planu 2. stupné:
- vyuka Ceského jazyka: 3 hodiny
- vyuka Anglického jazyka: 4 hodiny
- vyuka Matematiky: 1 hodina
- vyuka Informatiky: 3 hodiny
- vyuka Ptirodopisu a Zemépisu: 3 hodiny
- vyuka Dé&jepisu: 1 hodina
- vyuka Chemie: 1 hodina
- vyuka pfedmétu Vychova ke zdravi: 1 hodina
- vyuka ptfedmétu Pracovni ¢innosti: 1 hodina

4.4 Déleni trid na skupiny a vytvareni skupin

V souladu se Skolnim vzdélavacim programem lze na vyuku nékterych predméti délit
ttidy na skupiny, vytvaret skupiny zaku ze stejnych nebo riiznych ro¢niki nebo spojovat ttidy.
Pocet skupin a pocet Zakl ve skuping se ur¢i zejména podle prostorovych (vyhlaska
¢. 108/2001 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na prostory a provoz Skoly),
personalnich a finan¢nich podminek $koly, podle charakteru cinnosti zaki, v souladu
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s pozadavky na jejich bezpe¢nost a ochranu zdravi a s ohledem na didaktickou a metodickou
naroc¢nost predmeétu.

5 Obsah vzdélavani v oborech vzdélavacich oblasti

5.1 Jazyk a jazykova komunikace

5.1.1 Cesky jazyk (1. — 5. ro¢nik)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Ptedmét je vyucovan v Casové dotaci v 1. rocniku 9 hodin, ve 2. ro¢niku 10 hodin, ve 3.
ro¢niku 9 hodin, ve 4. ro¢niku 8 hodin a v 5. ro¢niku 7 hodin tydné.

Vzdélavaci obsah vyuky je roz€lenén na 3 tématické okruhy Komunikaéni a slohova
vychova, Jazykova vychova, Literarni vychova.

Piedmét Cesky jazyk ma nezastupitelné postaveni ve vychovné-vzdélavacim procesu,
nebot’ znalost matefského jazyka je diilezitd i pro uspé$né osvojovani poznatkd v dalSich
oblastech vzdélavani. Vybavuje Zdka znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné
vnimat jazykova sdé€leni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a uplatiiovat vysledky svého
poznavani, vytvaret predpoklady k srozumitelné a efektivni mezilidské komunikaci.

Cile a pojeti vyuky

Cilem komunikacni a slohové vychovy je Cist s porozuménim, kultivované psat a mluvit
a rozhodovat se na zakladé¢ precteného nebo slySeného slova.

V jazykové vychové je cilem ziskat védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani
spisovné podoby ceského jazyka, proces osvojovani vede k ptfesnému a logickému mysleni.

Cilem literarni vychovy je poznat zékladni literarni druhy prostfednictvim cetby, dospivat
K poznatkim a prozitkim, které mohou ovlivnit Zivotni postoje, hodnotové orientace a
obohatit duchovni zivot, rozvijet ¢tenarské dovednosti, estetické citéni a podnécovat zajem o
literaturu.

Na prvnim stupni je prvofadym cilem vytvofit u zéka vzdélavaci nastroje — ¢teni a psani.
Ditraz klademe na ¢teni s porozuménim. Obohacujeme slovni zdsobu a seznamujeme Zaky se
spisovnou podobou jazyka. Vyuka gramatiky je chapéana jako cesta k rozvijeni komunikacni
dovednosti. Vede ke kultivovanému projevu a podporuje sebedlivéru pii vystupovani na
vefejnosti.

Formy a metody prace

Vyuka probihd v kmenovych tfidach, vyuziva projektovych dnt skoly, exkurzi, metod a
forem prace zalozenych na zakovské spolupraci (prace ve dvojicich a skupinach), ale i
individuélniho pfistupu. Opira se o zapojeni vSech smyslii — o ndzornost, sluchovou analyzu a
syntézu, manipulaci s pismeny, pohybovy doprovod apod. Zak pracuje s knihou, dasopisem a
texty na internetu.
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Kli¢ové kompetence

Ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk vyuzivame strategii pro utvareni a rozvoj
kli¢ovych kompetenci:

a/ Kompetence k u¢eni
- zék rozviji dovednosti potiebné k osvojovani uciva
- systematicky tfidi ziskané informace
- aplikuje naucend pravidla pravopisu
- pouziva osvojené dovednosti z jazykového vzdélavani v jinych oblastech

b/ Kompetence K FeSeni problémi
- hleda a vyuziva zdroje informaci
- rozpozna chyby v textu a odiivodni spravné feseni

¢/ Kompetence komunikativni
- spravné formuluje obsah sdéleni
- vyjadfuje se souvisle a vystizné
- zna pravidla komunikace a zapojuje se do diskuse

d/ Kompetence socialni a personalni
- spolupracuje ve dvojici i ve skupiné
- vhodnou formou diskutuje
- vhodnym zpisobem Zad4 o pomoc

e/ Kompetence ob¢anské
- uveédomuje si své povinnosti ve Skole i mimo $kolu, vhodnou formou se domaha svych
prav
- uvédomuje si nutnost netolerovat hrubé zachdzeni a nasili
- ocenuje nase kulturni tradice, projevuje smysl pro kulturu a tvofivost
- respektuje presvédCeni druhych lidi, je schopen empatie

f/ Kompetence pracovni
- zak dodrzuje hygienicka pravidla pro ¢teni a psani
- pripravi si a udrzuje sviij ucebni prostor

Zaclenéna prurezova témata

Zacklenéna prifezova témata jsou integrovana do vzdelavaciho obsahu vyucovaciho
pfedmétu a prolinaji u¢ivem 1. — 5. ro¢niku.

Z tématu Osobnostni a socidlni vychova jsou zaclenény

- v oblasti osobnostniho rozvoje tematické okruhy Rozvoj schopnosti poznavani, Kreativita a
Psychohygiena, Seberegulace a sebeorganizace

- V oblasti socidlniho rozvoje tematické okruhy Komunikace, Kooperace a kompetice,
Mezilidské vztahy

- Vv oblasti moralniho rozvoje tematicky okruh Hodnoty, postoje, prakticka etika.
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Z tématu Medialni vychova je zaClenén tematicky okruh Kritické ¢teni a vnimani
mediélnich sdéleni.
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk - 1. rocnik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- prednasi fikadla, vypravi znamé pohadky
- sly$i hlasku na zacéatku a na konci slova
- rozliSuje podobné tvary a hleda rozdily

- plynule ¢te s porozuménim textu
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

- porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyntiim ptiméfené slozitosti

- Z hlediska moznosti své slovni zasoby se
vyjadiuje spisovng, vyjadii svoji myslenku,
tvori kratky mluveny projev

- respektuje zakladni komunikacni pravidla
rozhovoru

- v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

- voli vhodné verbalni i nonverbalni
prosttedky teci v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich

- sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy piibch

Jazykova, zrakova a sluchova ptiprava

Komunika¢ni a slohova vychova

¢teni

- praktické ¢teni, hlasité

- technika ¢teni (artikulace, srozumitelnost,
plynulé spojovani slabik a slova, délka hlasek,...)

- Cetba text s dirazem na upeviovani ¢tenaiskych
dovednosti a navyka

- uplatnéni pfirozené intonace

- ¢lenéni textu (nadpis, fadek)

- naslouchani (zaznamenat slySené a reagovat
na n¢j)

mluveny projev

- zaklady techniky (dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost,...)

- komunika¢ni situace: pozdrav, osloveni, prosba,
omluva, zadost, vzkaz, zprava, oznameni; dialog,
mluv¢i a posluchad

- vybér vhodnych komunikaénich prostiedkt a
vyrazi; zdvotilostni obraty

- rozvijeni znélého hlasu; nacvik priméreného
tempa feci

- Clenéni jazykového projevu

- vypravéni pohadky nebo povidky,
spojovani obsahu textu s ilustraci

Rozvoj schopnosti poznavani

Psychohygiena

Kooperace a kompetice

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Komunikace

Kreativita
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- zvlada zékladni hygienické navyky spojené
se psanim

- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé
a kratké samohlasky

- rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

(pismena)
- Cte slabiky
- spojuje slabiky ve slov, slova déli na slabiky

- plynule ¢te ve vhodném frazovani a tempu
jednoduchy text s porozuménim,
voln¢ ho reprodukuje

- prednese kratsi basnicky text

- orientuje se v textu

- pracuje tvorive s literarnim textem podle
pokynt uditele a podle svych schopnosti

pisemny projev

- dodrzovani hygienickych navyka spravného
psani

- osvojeni psaciho pohybu; odstraiovani
individualnich nedostatkt pisemného projevu

Jazykova vychova

- hlaskoslovi
hlaska, pismeno malé, velké

- slabika, analyza a syntéza slabik, slovo, véta

- pismeno psané a tisténé

- interpunk¢ni znaménka

- sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost, modulace
teci

Literarni vychova
- rozvoj ¢tenarskych dovednosti
- zazitkové Cteni a naslouchani

- rozpocitavadla, basn¢, hadanky, fikadla,
pohadky, vypravéni,...

- reprodukce textu, pfednes priméfeného
literarniho textu

- volna reprodukce textu, dramatizace pohadky,
povidky nebo basné, vlastni vytvarny doprovod

Mezilidské vztahy

Kreativita
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk - 2. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- plynule ¢te s porozuménim textu
pfiméfeného rozsahu a narocnosti

- zdokonaluje svoji ¢tenafskou techniku

- orientuje se v textu, vyhleda pozadovanou
informaci

- porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim ptfimétené slozitosti

- respektuje zakladni komunikacni pravidla
rozhovoru

- peclive vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

- voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

- sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy ptib¢h

- dodrzuje zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

- piSe spravné tvary pismen a Cislic, dodrzuje
velikost a sklon pisma, spravné spojuje
pismena i slabiky, dodrzuje rozestup

- pisemny projev je Citelny a Ghledny, zak
dba na celkovou upravu

Komunika¢ni a slohova vychova

Cteni

- Cetba textll s dirazem na upeviiovani ¢tenarskych
dovednosti a navyka

- uplatnéni pfirozené intonace

- pozorné Cteni

- orientace v textu

- vécné naslouchani (pozorné, soustiedéné, aktivni)

mluveny projev

- komunikacni situace: omluva, prosba, zadost,
vzkaz, zprava, oznameni, dialog, mluvci a
poslucha¢

- zékladni komunikaéni pravidla

- vybér vhodnych komunikacnich prostiedkt a
vyrazi, zdvoftilostni obraty

- spravné pouziti slovniho pfizvuku a vhodné
intonace

- rozvijeni zn€lého hlasu, nacvik pfiméteného tempa
feci a spravného dychani

- ¢lenéni jazykového projevu

- vypravéni pohadky nebo povidky, spojovani
obsahu textu s ilustraci

pisemny projev

- dodrzovani hygienickych navyku spravného psani

- osvojeni a postupna automatizace psaciho pohybu,
odstrafiovani individualnich nedostatki
pisemného projevu

- technika psani (Ghledny a Citelny pisemny projev,
formalni tiprava textu)

Rozvoj schopnosti poznavani

Kooperace a kompetice

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Komunikace
Kreativita

Sebeorganizace a seberegulace
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- kontroluje vlastni pisemny projev
- piSe vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

- rozlisuje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé
a kratké samohlésky

- slovo rozd¢li na slabiky, slabiky na hlasky,
urcuje druhy hlasek

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opac¢ného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podfazena

- porovnava a tfidi slova podle zobecnéného
vyznamu — d¢j, véc
- odliSuje jména obecna a vlastni,
jména vlastni (osob, zvirat, mistni vlastni
jména) pise se spravnym pravopisem

- rozli$uje v textu druhy vét podle postoje
mluv¢iho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostiedky

- uziva spravna znaménka na konci vét

- odlisi vétu a souveti

- dodrzuje poradek slov ve véte

- spojuje vety do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy, souvéti rozdéli na véty jednoduché

Jazykova vychova
hlaskoslovi

- rozdéleni hlasek

- abeceda

- stavba slova, nauka o slové, poradek slov ve vété

slovni zasoba a tvofeni slov

- slova a pojmy

- vyznam slov

- slova nadtazena, podfazena, soufadna a slova
opacného vyznamu

- tfidéni slov, seznamovani se s n¢kterymi slovnimi
druhy (podstatna jména, slovesa, ptedlozky)
- vlastni jména a jména obecna

- druhy vét podle postoje mluvéiho, vybér vhodnych
jazykovych prostiedkt

- véta a souvéti, funkce spojky

Rozvoj schopnosti poznavani

Mezilidské vztahy
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- odiivodiiuje a pise spravné: i,i/y,y po
tvrdych a mékkych souhlaskach, slova se
skupinami dg, t&, né, b¢, pé, v€, m¢; slova
su/i

- spravné déli slova na konci fadka dle slabik

- piSe spravné a odivodni znélé a neznélé
souhlasky na konci slov

- Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
priméfené véku

- pracuje tvorive s literarnim textem podle
pokyni uéitele a podle svych schopnosti

- orientuje se v textu

- rozliSuje prozu a poezii, odlisuje pohadku,
hadanku, basen, ... od ostatnich vypravéni

- pravopis i/y po mekkych a tvrdych souhlaskach

- vyslovnost a psani slov se skupinami dé, t&, né, b¢,

pé, v€, mé
- pravopis slov s 0/u
- déleni slov na konci fadku
- spodoba na konci slov

Literarni vychova

- poslech literarnich text

- zazitkové Cteni a naslouchani

- tvofivé Cinnosti s literarnim textem
volna reprodukce textu, prednes ptiméteného
literarniho textu, dramatizace pohadky,
povidky nebo basné, vlastni vytvarny doprovod

- zakladni literarni pojmy
pohadka, basen, bajka, rozpocitadlo, hadanka,
fikanka,...
vers, rym, piednes
vypravéni, vypravee, déj, ptibeh
ilustrace, ilustrator
spisovatel, basnik

Kreativita
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk - 3. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Uc¢ivo:

- plynule ¢te s porozuménim textu
pfiméteného rozsahu a narocnosti

- dba na spravnou intonaci

- ve ¢teném a slySeném textu nachazi
pozadované informace

- voln¢ reprodukuje text

- rozliSuje podstatné a okrajové

- pfemysli nad tim, na co je dotazovan,
odpovida na poloZenou otazku

- porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim ptiméfené slozitosti

- respektuje zakladni komunikaéni pravidla
rozhovoru

- vyjadiuje se spisovné

- peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

- voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

- na zéklad¢ vlastnich zazitkt tvoii kratky
mluveny projev

- dodrzuje zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

- piSe spravné tvary pismen a ¢islic, spravné
spojuje pismena i slabiky, dodrzuje sklon,
tvary pisma a rozestupy, kontroluje vlastni

Komunikaé¢ni a slohova vychova

cteni

- Cetba textll s dirazem na upeviiovani ctenaiskych
dovednosti a navyka

- uplatnéni pfirozené intonace

- vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci)

- orientace v textu, reprodukce textu

naslouchani
- pozorné, soustiedéné, aktivni, zaznamenat slySené,
reagovat otazkami

mluveny projev

- vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci
omluva, prosba, zadost, vzkaz, zprava, ozndmeni,
dialog, mluvéi a posluchac

- stfidani roli - mluv¢i, posluchac

- vybér vhodnych komunikacnich prostiedkt a
vyrazi, zdvorilostni obraty

- spravné pouziti slovniho pfizvuku a vhodné
intonace

- rozvijeni zn€lého hlasu, nacvik pfiméfeného tempa
feci a spravného dychani

- ¢lenéni jazykového projevu

- souvislé jazykové projevy

- jednoducha osnova, vypravovani podle osnovy

pisemny projev
- dodrzovani hygienickych navyka spravného psani
- technika psani, odstrafiovani
individualnich nedostatki pissmného projevu,
automatizace psaciho pohybu
- plynuly a thledny pisemny projev

Rozvoj schopnosti poznavani

Psychohygiena

Kooperace a kompetice

Kreativita

Hodnoty, postoje, prakticka etika
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pisemny projev

- piSe vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

- dodrzuje pozadovanou Gpravu

- sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy pfib&éh

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu
slova, hlasky, slabiky, ¢leni hlasky

- fadi slova dle abecedniho seznamu, sefadi
slova se stejnym pocatecnim pismenem

- porovnava vyznamy slov, vymysli slova
opacného vyznamu, dalsi slova soufadna,
nadfazena a podfazena, synonyma,

a slova podobného vyznamu

- porovnava a tfidi slova podle zobecnéného
vyznamu — d¢j, véc, okolnost, vlastnost
- rozliSuje slovni druhy ohebné a neohebné

- uréuje pad podstatného jména, tvofi tvar
V pozadovaném padu

- uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

- piSe spravné bézné uzivana vlastni jména

- spojuje vety do souvéti vhodnymi spojkami
a jinymi spojovacimi vyrazy
- znd funkeci spojky ve vété jednoduché

- zanry pisemného projevu

adresa, pozdrav z prazdnin, dopis, zprava, vzkaz

- vypravéni pohadky nebo povidky,
spojovani obsahu textu s ilustraci

Jazykova vychova
hlaskoslovi — opakovani
slovni ptizvuk

abeceda

slovni vyznam

- slova nadtazena, podfazena, soufadna a slova
opacného vyznamu, slova vyznamem podobna,
slova citové zabarvena

tiidéni slov
- slovni druhy, slovni druhy ohebné a neohebné

podstatna jména
- ¢islo, rod a pad
- vlastni jména

slovesa

- osoba, ¢islo, ¢as

véta a souveéti
- stavba véty jednoduché

- spojky a jejich funkce, spojka ve vété jednoduché

1 v souveti

Komunikace

Mezilidské vztahy
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- rozliSuje v textu druhy vét podle postoje
mluv¢iho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostiedky

- uréuje jednotlivé ¢asti slov — kofen,
ptedponovou ¢ast,...

- vymysli a vyhledéava slova pfibuzna

- spravné odvodiluje pravopis
vyjmenovanych a ptibuznych slov

- pozorné vnima slySeny text, odpovida na
otazky se vztahem ke slySenému, odhaduje
a domysli d&j

- vyjadiuje své pocity z pieéteného textu

- orientuje se v textu
- Cetbu chape jako zdroj informaci, zabavy a
formu relaxace

- rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

- pouziva osvojené literarni pojmy ve svém
vyjadrovani

- hovofi o vlastni etbé

- pracuje tvofive s literarnim textem podle
pokynt uéitele a podle svych schopnosti

druhy vét podle postoje mluvciho, vybér vhodnych
jazykovych prostiedkt

stavba slova
- kofen, pfipona, pfedpona, koncovka

vyjmenovana slova
- vyhledavani ptibuznych slov
- pravopis 1/y po obojetnych souhlaskach

Literarni vychova
poslech literarnich text

zazitkové Cteni

- reprodukce textu, piednes pfiméteného literarniho
textu

- li¢eni atmosféry ptibeéhu

tvofivé ¢innosti s literarnim textem

- zékladni literarni pojmy — poezie (rym,
vers, sloka, basen, basnik, pfednes), proza
(pohadka, povidka, postava, déj, prostedi,
spisovatel, ctenar )

- dramatizace pohadky, povidky nebo basnég, vlastni
vytvarny doprovod

Psychohygiena

Kreativita
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk - 4. roénik
Ocekavané vystupy: Uc¢ivo:

- Cte s porozuménim piiméfené narocné texty
potichu i nahlas

- rozliSuje podstatné a okrajové informace
Vv textu vhodném pro dany vek, podstatné
informace zaznamenava

- posuzuje Gplnost ¢i netplnost jednoduchého
sdéleni

- reprodukuje obsah pfimétené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z n¢j podstatna
fakta, reaguje otazkami

- vystihne hlavni myslenku slySeného sdéleni
- odpovida vécné spravné na otazky
- pfemysli nad obsahem sdéleni

- pro komunikaci voli vhodné jazykové
prostiedky

- vyjadiuje se vécné, vystizné

- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zaneché vzkaz na zaznamniku

- rozpoznava manipulativni komunikaci
v reklamé

- voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunika¢niho zaméru

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

Komunikaé¢ni a slohova vychova

cteni

- uvédomeélé plynulé ¢teni pfiméiené narocnych
textd, tiché Cteni s porozuménim

- vyhledavani kli¢ovych slov, pozorné vnimani
podrobnosti a hledani jejich vyznamu v celku

- orientace v textu

- vystizeni jadra sdéleni, orientace v nau¢nych
textech pfiméfenych véku

naslouchani

- vécné naslouchani (pozorné, soustiedéné, aktivni)

mluveny projev

- dodrzovani zékladnich komunikacnich pravidel
- vhodné jazykové prostiedky

- porovnavani nazord, tolerance

- feSeni konfliktnich situaci

- ¢lenéni vét, frazovani, sila a barva hlasu - dialog
- spisovna, hovorova a nespisovna mluva, spisovné

tvary slov v psaném projevu

Rozvoj schopnosti poznavani

Kritické éteni a vnimani medialnich
sdéleni

Komunikace

Kreativita
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- piSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikacni zanry

- sestavi osnovu vypraveni a na jejim zaklade
vytvati kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

- sestavi za pouziti vhodnych jazykovych
prostiedkd popis véci, zvitete,...

- zaméfuje se na podstatné

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova, rozliuje citové zabarveni
slov, uréi jejich vhodnost pouziti

- rozli$uje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou,
ptedponovou a koncovku

- uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

- uréuje mluvnické kategorie podstatnych
jmen a sloves, utvofi tvar slova
pozadovanych kategorii

- vyhledava zakladni skladebni dvojici a
V neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

- odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

- uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle
potteby projevu je obménuje

- piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

pisemny projev

- orientace ve stavbé textu, ¢lenéni na odstavce,

- formalni uprava textu — omluvenka, pozvanka
vypravovani, popis

- vybér jazykovych prostiedki

- pravidla sestavovani osnovy; ¢lenéni textu

Jazykova vychova

- vyznam slov, slova jednozna¢na, mnohoznaéna,
slova opaéného a stejného vyznamu, slova citové
zabarvena,. ..

- stavba slova (kofen, ptipona, pfedpona, koncovka)

- ptedpony - ob, -v, - pod, - nad, - od, ...

- slovni druhy a jejich tfidéni, tvary slov, mluvnické
kategorie sloves a podstatnych jmen

- skladba

- vystavba véty, zakladni vétné ¢leny, véta
jednoducha, souvéti, smysluplné usporadani vét
jednoduchych do souvéti

- spojovaci vyrazy

- vyjmenovana slova (opakovani)
- koncovky podstatnych jmen

Rozvoj schopnosti poznavani
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- zvlada zékladni ptiklady syntaktického
pravopisu

- spravné odivodni pravopis i/y po
obojetnych souhlaskach, vi, jak odivodnit
pravopis Vv kofeni slova a v koncovce

- vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava
je

- hovoii o knihach, které ¢te na zaklade¢ svych
zajmi

- voln¢ reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na
dané téma

- rozli$uje ruzné typy uméleckych a
neuméleckych textt

- rozli$uje zanry détské literatury

- dokaze jmenovat nékteré autory ceské i
svétové détské literatury

- pouziva zékladni literarni terminologii

- shoda ptisudku s podmétem ( i n€kolikanasobnym)

- ptima fe¢ (véta uvozovaci, fe¢ mluvciho)

Literarni vychova

- z&zitkové Cteni a naslouchani, nalézani pficin véci a
porozuméni jim

- tvofivé ¢innosti s literarnim textem, volna
reprodukce, dramatizace textu, ilustrace
k preétenému, vystizeni d&je

- vlastni tvorba na libovolné téma

- druhy a zanry détské literatury

- literarni pojmy: povésti, bajka, divadelni
predstaveni, herec, rezisér, kniha, ¢tenaf, spisovatel,
basnik; pfirovnani, basnické vyrazy, pfenesené
vyrazy, zastaralé vyrazy, vers, rym

Kreativita
Komunikace
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk - 5. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- ¢te s porozuménim piiméiené narocné texty
potichu i nahlas, spravné intonuje

- orientuje se Vv textu, vyhledava pozadované
udaje

- rozliSuje podstatné a okrajové informace,
podstatné informace zaznamenava

- posuzuje Uplnost ¢i neuplnost jednoduchého
sdéleni

- reprodukuje obsah priméfen¢ slozité¢ho
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

- pozorné vnima promluvy, vybira z nich
podstatné, netiplné informace dopliiuje
otazkami

- reprodukuje pfiméfen¢ naro¢nou a
rozsahlou promluvu

- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

- pti komunikaci voli spisovnou ¢estinu

- rozpoznava sdéleni manipulativniho
charakteru v reklamé

- voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunika¢niho zaméru

- sestavi osnovu vypraveni a na jejim zéklade
vytvati kratky mluveny nebo psany
projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

- orientuje se v Zanrech pisemného projevu,
rozpozna dopis, popis, vypravovani,
inzerat,. ..

Komunika¢ni a slohova vychova

Cteni

- uvédomeélé plynulé ¢teni pfiméfené narocnych
textl, tiché ¢teni s porozuménim

- vyhledavani kli¢ovych slov, pozorné vnimani
podrobnosti a hledani jejich vyznamu v celku

- orientace v textu
- vystiZzeni jadra sdéleni, orientace v nau¢nych
textech - pfimétenych véku

naslouchani
praktické a vécné naslouchani

mluveny projev

- vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci

- pravidla dialogu

- porovnavani nazord, tolerance

- feseni konfliktnich situaci

- ¢lenéni vét, frazovani, sila a barva hlasu — dialog
- mimojazykové prosttedky feci

pisemny projev

- orientace ve stavb¢ textu, ¢lenéni na odstavce

- Citelny pisemny projev

- automatizace pisemného projevu

- zanry pisemného projevu - zprava, oznameni,
inzerat, dopis, popis, jednoduché tiskopisy

Rozvoj schopnosti poznavani

Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

Komunikace

Kreativita
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- dodrzuje upravu svych pisemnosti
- piSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikacni zanry

- rozli$uje slova dle vyznami, uvadi priklady
antonym, synonym, homonym, ...

- rozlisuje ve slove kofen, Cast pfiponovou,
predponovou a koncovku

- uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém projevu

- uréuje mluvnické kategorie podstatnych
jmen a sloves, slovo pfevede do tvaru dle
pozadovanych kategorii

- vyhledava zakladni skladebni dvojici , urci
vedlejsi skladebni dvojice, v netplné
zékladni skladebni dvojici oznacéuje zaklad
vety

- odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné doplni vétu jednoduchou na souvéti

- uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle

potteby projevu je obménuje

- piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

- zvlada syntakticky pravopis

- urcuje vzory ptidavnych jmen a spravné

odlvodni pravopis pfidavnych jmen

- formalni uprava
- pravidla sestavovani osnovy; ¢lenéni piibéhu

Jazykova vychova
- slovni vyznam (opakovani), tvofeni slov,
homonyma,...

- stavba slova, slovotvorny zaklad, pfedpona,
ptipona, koncovka

- slovni druhy a jejich tfidéni (neohebné slovni
druhy)

- tvary slov

- mluvnické kategorie sloves a podstatnych jmen

- skladba

- vystavba véty, zakladni vétné ¢leny, vedlejsi
skladebni dvojice, vétny ¢len holy, rozvity,
nékolikanasobny

- véta jednoducha, souvéti,

smysluplné usporadani vét jednoduchych do souvéti

- spojovaci vyrazy

- vyjmenovana slova (opakovani a docviceni)
- shoda pfisudku s podmétem

- ptidavna jména (druhy, pravopis koncovek)

Rozvoj schopnosti poznavani
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- orientuje se v pravidlech psani piedlozek a
ptedpon a v jejich vyznamu

- ur¢uje druhy zajmen, tvofi jejich spravné
tvary, orientuje se v pouziti vykani ve
spolecenském styku

- V textu rozliSuje véty uvozovaci a pfimou
fec, fe€ nepfimou prevede na pfimou,
spravné uziva interpunkéni znaménka

- vypravi o svych dojmech z Cetby

- orientuje se v textu

- vyhledava poZzadované informace

- pracuje tvotive s textem, domysli déj,...

- voln¢ reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na
dané téma

- rozlisuje razné typy uméleckych a
neuméleckych textl

- orientuje se v détské literatuie a jejich
zanrech

- hovoti o své Cetbé

- uvede autory ¢eské i svétové détské
literatury

- pti jednoduchém rozboru literarnich texti
pouziva elementarni literarni pojmy

-predlozky s, z, se, ze, ptedpony s, z, vz

- zajmena, druhy zajmen, skloniovani nékterych
osobnich zajmen

- pfima fe¢ (véta uvozovaci, fe¢ mluvciho,
interpunk¢ni znaménka)

Literarni vychova

- poslech literarnich text

- zazitkové Cteni a naslouchani, prace s literarnim
textem, orientace v textu

- tvofivé Cinnosti s literarnim textem, volna
reprodukce, dramatizace textu, ilustrace
k pfectenému, vystizeni déje, vlastni tvorba na
libovolné téma

- literarni druhy a zanry
- literatura umeélecka a nauc¢na, lidova slovesnost

- literarni pojmy: povésti, bajka, divadelni
predstaveni, herec, rezisér, kniha, ¢tenaf, spisovatel,
basnik; pfirovnavani, basnické vyrazy, prenesené
vyrazy, zastaralé vyrazy; vers, rym

Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita
Psychohygiena

Navstéva méstské
knihovny
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5.1.2 Cesky jazyk (6. — 9. ro¢nik)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Cesky jazyk je v 6. a 9. roéniku dotovan péti hodinami, v 7. a 8.
ro¢niku ¢tyfmi hodinami tydné.

Vzd¢lavaci obsah tohoto pfedmétu je rozd€len do obort Jazykova vychova, Komunikacéni
a slohovd vychova a Literarni vychova. Témito obory prostupuji Dramaticka vychova
(zejména v Komunikacni a slohové vychové), Medidlni vychova, Osobnostni a socialni
vychova ¢i Vychova kmySleni vevropskych a globélnich souvislostech a Vychova
v demokratického obcCana (zejm. v oborech Literarni vychova a Komunikacni a slohova
vychova). Vzdélavaci obsah jednotlivych slozek se pfi vyuce prolina.

Cile a pojeti vyuky

Hlavnim cilem je aktivni vyuzivani CeStiny pii komunikaci, trvalé¢ znalosti a dovednosti
uplatiiované v mluvené i pisemné formé, vyjadieni vlastniho ndzoru, schopnost argumentace
a diskuse, respektovani odliSnych ndzort, rozvoj CEtenafstvi a maximalni rozvoj kazdého
jednotlivce s ohledem na jeho individualni moZnosti. Snazime se o rozvoj kultivovaného
projevu, emocionalniho a estetického citéni a vytvareni pozitivniho vztahu k uméni.

Formy a metody prace

Vyuzivame metody a formy préce, v nichz zaci mohou projevit své védomosti, schopnosti
a dovednosti samostatné, ve dvojicich ¢i ve skupinach napt. pii Cetbé, rozborech a nésledné
interpretaci textl, do vyuky ¢asto zatazujeme auditivni a audiovizudlni ukazky, hry a vyukové
programy s jazykovym, slohovym & literdrnim zaméfenim. Zaci se uéi spolupraci a
organizaci prace (napf. pii pldnovani referat, projektli aj.), navzdjem se motivuji, fesi
problémové ukoly, prezentuji své nazory a porovnavaji je s ndzory ostatnich.

Zaci jsou vedeni krozvoji komunika¢nich dovednosti, k vystizeni obsahu a formy
precteného uméleckého nebo vécného textu, vyjadiuji se ustné i pisemné. S ohledem na
Spatnou dostupnost kulturnich zatizeni bohuzel jen v omezené mife navstévuji kulturni akce.
Zaci prakticky uplatiiuji pravopisné i gramatické poznatky, rozlisuji spisovny jazyk a utvary
nespisovného jazyka, zdivodnuji jejich uziti. Samostatné pracuji s jazykovymi ptriruC¢kami a
slovniky, informace vyhledavaji na internetovych strankach. Umi vyslovovat, psat a vhodné
uZzivat béZné€ uzivana cizi slova.

Kazdy zak zna kritéria, podle kterych je hodnocen uclitelem 1 spoluzédky a jimiz
objektivné hodnoti stni 1 pisemné projevy své i druhych.
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Kli¢ové kompetence

Ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk vyuzivame strategii pro utvafeni a rozvoj

kli¢ovych kompetenci:

a/ Kompetence k u¢eni

zak rozviji dovednosti potfebné k osvojovani uciva

své znalosti dokaze uvadét do souvislosti, systematicky vede a uklada informace
informace vyhledava z riznych zdroji

74k si osvojuje ucebni postupy pottebné k efektivnimu studiu jazyka a literatury
pouziva osvojené dovednosti v jinych oblastech, v ostatnich ptedmétech

b/ Kompetence K FeSeni problémii

zak samostatné naléza pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy, a vyuziva je

jazykové jevy vysvétluje, vhodné argumentuje a odiivodiiuje spravné feseni

¢/ Kompetence komunikativni

zak si uvédomuje dilezitost komunikace

spravné formuluje obsah sdé€leni, pouziva spravnou a srozumitelnou stavbu vétnych
celkil

zak se neboji mluvit v nezndmém prostiedi, bez ptipravy

porozumi jednoduchym probiranym literarnim textim a reaguje na né

zvySuje celkovou uroven svého vyjadfovani, pomoci literarniho i gramatického uciva
si roz$ifuje slovni zasobu

d/ Kompetence socialni a personalni

zak vyuziva své jazykové dovednosti v kontaktu s druhymi
diskutuje v malych skupinach i v ramci celé tiidy
dodrzuje pii komunikaci zdsady slusného chovani
dokéze pozadat o radu a pomoc a také ji poskytne

e/ Kompetence ob¢anské

74k poznava naSe slovesné dédictvi a jeho vyznam v globalnich souvislostech

citi pottebu literarniho projevu, recitace, ¢etby a tvirci ¢innost

formuje své postoje vedouci k vzdjemné toleranci, respektu a tcté ke kulturnim
hodnotam cizich narodu

f/ Kompetence pracovni

samostatné pracuje s ucebnicemi, jazykovymi pfiruCkami a dal§imi texty (kniha,
casopis, internetove stranky), praci si zorganizuje

v riznych rolich efektivné spolupracuje ve skupiné

dodrzuje hygienicka pravidla pro ¢teni a psani

dba na tipravu pisemnych projevi

piipravi si a udrzuje v potadku sviij ucebni prostor
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Zaclenéna prirezova témata

ZacClenéna prifezova témata jsou integrovana do vzd€lavaciho obsahu vyucovaciho
predmétu a prolinaji u¢ivem 6. — 9. ro¢niku.

Z tématu Osobnostni a socialni vychova jsou zaclenény

- Vvoblasti  osobnostniho rozvoje tematické okruhy Rozvoj schopnosti poznavani,
Sebepoznani a sebepojeti, Seberegulace a sebeorganizace, Kreativita

- Vvoblasti socidlniho rozvoje tematické okruhy Poznavani lidi, Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a kompetice

- V oblasti moralniho rozvoje tematické okruhy Hodnoty, postoje a prakticka etika.

Z tématu Vychova demokratického ob¢ana jsou zaclenény tematické okruhy Obcanska
spolecnost a Skola, Obcan, obCanska spolecnost a stat, Formy participace ob¢anti v politickém
zivoté, Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani.

Z tématu Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich souvislostech jsou zaclenény
tematické okruhy Evropa a svét nas zajima, Objevujeme Evropu a svét, Jsme Evropané.

Z tématu Multikulturni vychova jsou zaclenény tematické okruhy Kulturni diference, Lidské
vztahy, Etnicky ptivod, Multikulturalita, Princip socidlniho smiru a solidarity.

Z tématu Environmentalni vychova jsou zaclenény tematické okruhy Ekosystémy, Zakladni
podminky zivota, Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi,Vztah ¢loveka a prostiedi.

Z tématu Medialni vychova jsou zaclenény tematické okruhy receptivnich ¢innosti Kritické
¢teni a vnimani medidlnich sd€leni, Interpretace vztahu medidlnich sd€leni a reality, Stavba
medialnich sdéleni, Vnimani autora medialnich sdéleni, Fungovani a vliv médii na spole¢nost
a tematické okruhy produktivnich ¢innosti Tvorba medidlniho sdéleni a Prace v realizatnim
tymu.
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk - 6. ronik
Ocekavané vystupy: Ucivo:
- aktivné a samostatné pracuje se zakladnimi | - zaklady nauky o jazyce, jazykova rodina, slozky Evropa a svét nas zajima (praslovanstina,
slovniky a jazykovymi pfiruckami jazykovédy, prace s jazykovymi piiruckami, jazyky s ¢estinou ptibuzné)
- rozliSuje spisovnou ceStinu a Utvary spisovny a nespisovny jazyk
nespisovného jazyka, dle jazykovych
norem vyuziva vhodné prostfedky pro
danou situaci
- zvlada spravnou vyslovnost, intonaci, - zvukova stranka jazyka
tempo feci, pauzy, frazovani
tvaroslovi:
- uvadi do souvislosti pravopis spjaty se - stavba slova, tvofeni slov odvozovanim,
slovem, s jeho stavbou a tvofenim terminologie
s et axs , ., - mluvnické kategorie a vzory podstatnych a
- zvlada tfidéni slovnich druhti, zna w . g . r}:’p Y
, . , pridavnych jmen, zajmen a ¢islovek
tvaroslovi a pravopis podstatnych a . : v s
I L. .. g - sklonovani substantiv ,,0¢i, usi, ruce, nohy, kolena,
pridavnych jmen, zajmen, Cislovek a sloves b 1 ” .
. ; . , . ramena, prsa‘“ a jejich zdrobnélin a piivlastka
orientuje se v pravidlech psani velkych . RS - L
, .., ; . - zékladni a pfeneseny vyznam, podstatna jména
pismen v zemé&pisnych nazvech (zejména o , . . X - o . “r
; . konkrétni a abstraktni, pomnozna, hromadna, Formy participace ob¢ant ve Popis cesty nasim
jednoslovné nazvy) . A , . . s 2 o e , < o1 viis
latkova, jména obecna a vlastni — osobni a mistni spolecenském zivoté (obec, nazvy meéstem, dalezité
- jmenné tvary a stupiiovani adjektiv instituci a organizaci v obci) orientani body a

- urcuje podmét, ptisudek, predmét,
privlastek a pfislovecné urceni, dokaze je
charakterizovat, naléza vétné dvojice a
pozna vztah mezi jejimi ¢leny
urcuje skladebni skupinu

- uzivani slovesné osoby a Cisla ve spolecenském
styku (tykani, vykani, onikani...)

pravopis:

- souhlaskové skupiny + déleni slov na konci fadku,
spodoba, skupina bé/bje, pé, vé/vje, m&/mné
(v adjektivech), souhlaskové skupiny vznikajici pfi
stupnovani adjektiv, velka pocate¢ni pismena
adjektiv tvofenych ze jmen vlastnich

skladba:

- vétné dvojice a ¢leny (podmét, prisudek, predmét,
privlastek, pfislovecné urceni)

- druhy vétnych ¢lent a vztahy mezi nimi

- shoda podmétu s prisudkem

Komunikace (komunikace v riznych
situacich, strategie, asertivita)

meéstské instituce
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- rozliSuje vétu hlavni a vedlejsi

- vhodné uziva ptimou fe¢

- s ohledem na individualni dispozice
vyuziva gramatické a stylistické znalosti ke
spravnému mluvnimu i pisemnému projevu

- dbé na spravnou stavbu textl

- zvlada grafickou Upravu ¢lenéni textu —
nadpis, odstavce, odkazy, uvadéni zdrojt

- odliSuje objektivni informace od
subjektivné zabarvenych textl

- V mluveném i psaném projevu voli vhodny
styl a vyuziva vystizné jazykové prostiedky
(prvky nespisovné ¢estiny, zejm. slang a
nareci, pfima fe¢, déjova slovesa, ich-forma,
er-forma), jimiz obohacuje text a zvyraziuje
expresivitu projevu a sviij komunika¢ni
zamér

- umi vystihnout podstatu uméleckého

i odborného textu

- dokaze ucivo slohu uplatnit v redlném
zivoté

- reprodukuje obsah ukazek a vyjadiuje jejich
smysl

- vytvafi si vztah k historii a lidové
slovesnosti

- vnima, hodnoti a srovnava prozitky své a
prozitky postav z ukazek

- oceniuje pozitivni mezilidské vztahy

- respektuje prava druhych

- pfijima poznatky o jinych kulturach a
respektuje je

- ziskava kladny vztah k pfirodé

- projevuje svou fantazii

- dokaze odlisit humor a nadsazku od ironie a
vysméchu

- ovlada probirané literarni pojmy

- véta jednoduchd a souvéti, véta hlavni a vedlejsi
- skladebni skupina

- fe€ piima, nepiima, polopiima

- rozvrstveni slovni zasoby

- vypravovani podle osnovy, podle obrazkové
osnovy, tvofeni osnovy

- popis (pfedmétu, osoby, pracovnich postupti, déje,
pokoje, vyuziva fotografie, obrazky nebo nakresy)

- zprava, oznameni

- inzerat, zadost, objednavka, reklamy (slova
pribuzna - prvek zdiraznovani)

- dramatizace, vyrazny ptrednes

- dopis — tifedni, soukromy

- prace s odbornymi texty — vypisky, vytah

- zésady kultivovaného mluvniho projevu, mluvnicka
cviceni s pripravou

- zésady verbalni komunikace

- praktické i vécné Cteni a naslouchani

zaklady literarni teorie:

- proza, poezie, drama, lyrika, epika

- mytus, baje, epos, pohadka, bajka (alegorie,
personifikace), povidka, balada, cestopis,
divadlo (role, replika, dialog, d&jstvi)
nonsensova poezie

praktické ¢innosti s textem:

- vyrazny prednes vybranych textt, pfesah
verSe, mimika a gestikulace, zvukovy
doprovod, prace v kostymu a s rekvizitami, zptsoby
interpretace, dramatizace

Kreativita (originalita napadd, moznost
vidét véci z nékolika Ghla, empatie)

Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a
reality (rozdil mezi reklamou a zpravou,
interpretace vlastnich zazitku s reklamou,
prvky signalizujici hodnotu, opakované
uzivani prostfedkti ve zpravodajstvi,
reklamée i zabave)

Vniméani autora medialnich sdéleni a jeho
zaméru

Tvorba jednoduchych medialnich sdéleni

Ekosystémy (les, vodni zdroje, lidské
sidlo — nase obec)

Hodnoty, postoje, prakticka etika
Jsme Evropané

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Kulturni diference
Multikulturalita

Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita (citlivost a daslednost)

Pozvanka na koncert
hudebniho krouzku
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk - 7. roénik
Ocekavané vystupy: Ucivo:
- sklonuje zpodstatnéla piidavna jména tvaroslovi:
- Casuje nepravidelna slovesa a uziva ¢inny - zpodstatnéla pfidavna jména a jejich sklonovani

i trpny rod - ¢asovani nepravidelnych sloves by, chtit, jist, védet
- rozeznava piislovecnou spiezku od - slovesny rod ¢inny a trpny

predlozky s podstatnym jménem a od - neohebné druhy slov - druhy, tvofeni, stuptiovani

pfislovce
- chape vyznam spojek pro vztah slov ve

skladebni skupiné a vét v souvéti
- pro oziveni textu, zejm. expresivitu vyuziva

Castice a citoslovce

Formy participace obCanti ve politickém | Historie naseho

- ovlada pravopis velkych pismen ve
vlastnich jménech (i viceslovnych)

- rozli$uje véty jedno€lenné a dvojclenné
bezpecné urcuje viechny vétné Cleny a
druhy vedlejsich vét

- zvlada substituci vétného clenu vedlejsi
vétou a naopak

pravopis
- velka pismena ve vlastnich jménech

skladba:

- druhy vét podle postoje mluvéiho

- otazky zjistovaci a doplnovaci

- véty jednoclenné (jmenné a slovesné) a véty
dvojclenné

- zpUsobova a fazova slovesa v prisudku

- ptivlastek postupné rozvijejici a nékolikanasobny,
tésny a volny

- dopInék

- vedlejsi véta podmétna, predmétna, prisudkova,
prisloveéné (+ druhy), piivlastkova, doplikova

- ptistavek

nauka o vyznamu slov:

- slovo a souslovi, obrazna vyjadfeni — réeni,
metafora, metonymie, synekdocha

- slova jednozna¢na a mnohozna¢na, homonyma,
synonyma, antonyma

- odborné nazvy (+ postaveni ptivlastku shodného
V odbornych nazvech za substantivem)

zivot¢  (region, nazvy instituci a

organizaci v regionu)

Komunikace
komunikace)

(oteviena a  pozitivni

mesta, jeho vyznam
Vv regionu, osobnosti
(referat)
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- ovlada zplisoby obohacovani slovni zasoby
a zpusoby tvofeni slov

- zvlada lexikalni, morfologicky a
syntakticky pravopis ve véte jednoduché

- rozliSuje jednotlivé ¢asti textl
- uziva vhodny styl a jazykové prostredky

- umi postihnout zékladni znaky uméleckého
dila

- rozliSuje druhy charakteristiky

- umi strukturovat formu zivotopisu, zadosti a
pozvanky

- vytvoii strué¢nou osnovu, vypisky nebo
vytah z uméleckého i odborného textu

- dokaze vypracovat hodnotny referat a
interpretovat ho popf. s textovou oporou)
pted tiidou

- reprodukuje obsah ukazek a vyjadiuje jejich
smysl

- spontanné vyjadiuje své pocity

- rozpoznava realitu a predstavy

- porovnava a hodnoti téma zpracované
v nékolika ukazkach literarnich a ve filmu

- ocenuje moralni hodnoty ¢lovéka a jeho
zivotni zkuSenosti

- obhajuje své nazory

- aktivné spolupracuje

- vnima ¢loveka jako individualitu i jako
soucast spole¢nosti

- znalosti zakladu literarni teorie vyuziva
V tvorbé vlastnich textil

zpisoby obohacovani slovni zasoby a zptisoby
tvofeni slov — odvozovani, zkracovani, skladani

pravopis lexikalni, morfologicky a syntakticky

- vypravovani (ptibéh z knihy, divadla, filmu) +
prostiedky zvyseni déjového napéti

- charakteristika — vn&jsi (popis) a vnitini, pfima a
nepiima, uziti pfirovnani, metafory, réeni, fec téla
(nonverbalni projevy) aj.

- charakteristika ptedka, akrostych

- vypravovani s podrobnou charakteristikou postavy

- pfepis vypravovani do podoby divadelni hry +
realizace (skupinova prace)

- popis uméleckého dila

- lieni

- vlastni zivotopis

- zadost Ustni a pisemna, pozvanka, piihlaska

- osnova, vypisky, vytah, referdt + porovnani,
struénost a vécnost zdznamu

- mluvnicka cviceni bez ptipravy

- fantazie, povést, dobrodruzny roman, poezie,
hyperbola, divadelni hra (text + nonverbalni
komunika¢ni prostredky)

rrrrr

Sebepoznéni a sebepojeti

Mezilidské vztahy
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti

Komunikace
Zakladni podminky zivota

Evropa a svét nas zajima
Komunikace
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk - 8. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- rozpoznava zékladni skupiny evropskych
jazyku, zna slovanské jazyky a Ceska nareci

- uziva slova piejata z cizich jazykt
v mluvené i pisemné podobé¢, zvlada jejich
vyslovnost, tvaroslovi a pravopis

- pozna jména nesklonna a neologismy

- aplikuje ucivo o jazyce ve slohu (jazykové
styly)

- rozlisi slovesny vid (jiz vS§echny mluvnické
kategorie), tfidy a vzory
- uziva slovni a vétny zapor

- pozna souvéti soufadné a podiadné, urci
vyznamovy pomér mezi ¢leny skladebni
skupiny a soutadné spojenymi vétami

- aplikuje ucivo o spojkach soutadnych a
podradnych, zdivodiuje interpunkci

- pozna samostatné vétné Cleny, vsuvku,
priklonky, vétu netiplnou a citi jejich funkei
Vv textu

- samostatné provadi lexikalni, morfologicky
a syntakticky rozbor textu

- zvlada lexikalni, morfologicky a
syntakticky pravopis ve vété jednoduché
i v souvéti

- V tvlr¢im psani plynule vyjadiuje svoje
myslenky

- prakticky vyuZziva osvojené slohové utvary,
voli vhodny styl a jazykové prostredky
rozviji znalosti o charakteristice vnéjsi,
vnitini, pfimé a nepfimé

Nauka o jazyce:

- skupiny evropskych jazykut také podle zvukové
i pisemné podoby, pozna slovanské jazyky (zejm.
polstinu, se kterou se Casto setkava) a ceska naieci
(hlavné krkonosské)

tvaroslovi:

- tvary, vyslovnost a pravopis piejatych slov, jména
nesklonna a neologismy

- mluvnické kategorie sloves, tfidy a vzory

- zapor slovni a vétny

skladba:

- vyznamovy pomér mezi ¢leny skladebni skupiny

- souvéti soutadné a podiadné, vyznamovy pomer
Mmezi soufadné spojenymi vétami, interpunkce

- samostatné vétné ¢leny, vsuvka, ptiklonky, véta
neuplna

lexikalni, morfologicky a syntakticky rozbor textu

pravopis

- charakteristika

- popis a charakteristika literarni postavy

- charakteristika tfidy

- poezie — basné a rymovana ptani s vanoéni a
novoro¢ni tematikou

- liceni

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

Formy participace ob¢anti ve politickém
zivoté (kraj, nazvy krajskych instituci a
organizaci)

Hodnoty, postoje, prakticka etika
Poznavani lidi, mezilidské vztahy
Obcanska spolecnost a Skola
Kreativita
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- ve své tvorbe respektuje prava druhych
pozna basnické tropy a rozumi jim
zapojuje se do diskuse, je schopen diskusi
fidit, védome uziva pravidla komunikace,
vystizné se vyjadiuje, vécné argumentuje

- pozna prvky manipulace v masmédiich a
kriticky je hodnoti, odliSuje fakta od nazora
a hodnoceni, dokaze si je ovéfit, orientuje se
Vv informacénich zdrojich

- reprodukuje obsah ukazek a vyjadiuje jejich
smysl

- rozliSuje zékladni literarni druhy a zanry

- uvadi zékladni literarni sméry a jejich
vyznamné piedstavitele

- ma pozitivni vztah k tradicim a zvykim,
chéape vyznam ochrany kulturniho dédictvi,
zna koteny evropské kultury, nachazi tytéz
motivy V literatufe, hudb¢ a vytvarném
umeéni

- pozoruje individualni styl autora

- zna postup vzniku literarniho dila a filmu

- porovnava tyz namét v literarnim,
dramatickém a filmovém zpracovani

- je schopen recenzovat poznané umélecké
dilo (literarni, hudebni, vytvarné, filmov¢é)
pozna historicka mista Prahy vztahujici se
K mistim a osobnostem z poznanych ukazek

- zésady dorozumivani, nonverbalni komunikace,
pantomima

- odborny text, vyklad, vytah z odborného textu,
vypisky, tabulky, diagramy, piehledy

- referat o Cetbé

- podaci listek, poStovni poukazka, privodka,

- objednavka

- uvaha

- publicistika: zprava, komentovana zprava,
oznameni, ptednaska, proslov, vefejny mluveny
projev, recenze, kritika, rozhovor, reklama,
realizace ankety

kritické ¢teni a naslouchéni
prozitek z riznych uméleckych dél

zaklady literarni teorie a historie:

- bible, staroceska lyrika

- poezie: ver$, rym, rytmus, sloka

- komedie, tragédie, rytifsky roman, parodie

- film (pfedloha, literarni a technicky scénar,
filmova adaptace literarnich del)

- tropy (pfirovnani, metafora, metonymie,
synekdocha, epiteton)

- grafické podoba basné + umélecké inspirace
(spojeni s hudbou a vytvarnym uménim)

- science fiction

- publicistika

tvorivé Cinnosti s textem

struktura a jazyk literarniho dila

umélecké epochy a sméry a odpovidajici literarni
pojmy, ukazky a osobnosti do konce 18. stoleti

Komunikace
Evropa a svét nas zajima

Lidské aktivity a problémy Zzivotniho
prostredi

Hodnoty, postoje, prakticka etika
Etnicky ptivod

Lidské vztahy

Obcanska spolecnost a Skola
Kritické ¢teni a  vnimani
sdéleni

Stavba medialnich sdéleni
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
Prace v realiza¢nim tymu

medialnich

Evropa a svét nas zajima
Kulturni diference
Lidské vztahy

Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a

reality

Anketa ve mésté

Védecka knihovna
Liberec - exkurze
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk - 9. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

nauka o jazyce: Evropa a svét nas zajima

- v mluveném i pisemném projevu uziva
spisovnou ¢estinu a slova prejata, vi, ve
kterych situacich uzije utvary nespisovného
jazyka

- dokaze individualné nebo ve skupiné
pracovat s odbornymi texty a jazykovymi
priruckami

- odliSuje objektivni informace od
subjektivné zabarvenych hodnoceni a
komentait

- dokaze se vyjadfovat vécné a vystizne,
vhodné argumentuje

- zna vSechny zplsoby tvofeni slov v ¢esting
a zpusoby obohacovani slovni zasoby

- ovlada pravidla ¢eského pravopisu, dokaze
je aplikovat

- své nazory a postoje porovnava
s dostupnymi informaénimi zdroji

- odli$uje spisovny a nespisovny projev a
vhodné je uziva

- dba pravidel komunikace, dorozumiva se
kultivovang a vystizné

- funk¢né stylizuje texty, dokaze poznat a
uzit styl hovorovy, odborny, umélecky,
fecnicky a administrativni

- obecné vyklady o jazyce, jazykové prirucky
- jazyky evropskeé, Gtvary ¢eského jazyka

- kultura jazyka a feci, zaklady vyvoje CeStiny
- zaklady fonetiky, spisovna vyslovnost

- zvukova stranka véty

- slovni zasoba

- vyznam slova, odborné nazvy

tvaroslovi:

- slovni druhy, mluvnické kategorie, tvary slov,
sklonovani, vzory

- prechodniky

skladba:

- poradek slov ve véte, stavba véty

- zékladni a rozvijejici vétné ¢leny, skladebni
skupina

- véta jednoducha, souvéti, véta jednoclenna a
dvojclennd, véta neuplna, druhy vedlejsich vét

- poméry mezi ¢leny ve skladebni skupiné a mezi
soufadné spojenymi vétami

- samostatny vétny Clen, elipsa, vsuvky

pravopis

- esgj

- popis prostoru (panorama, historické budovy +
hledisko dé&jin uméni)

- vypravovani — tvarci psani pfi poslechu hudby

- vypisky, vytah, vyklad, referat

- uvaha

- publicistika: reportaz, dokument, fejeton, proslov,
diskuse

Jsme Evropané

Formy participace ob¢anti ve politickém
zivoté (stat, ndzvy statnich instituci a
organizaci)

Kreativita

Jsme Evropané

Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity
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- dle zadaného tématu s ohledem na
predpokladané ¢tenaie nebo posluchace pro
svoje projevy vybira vhodné slohové utvary,
styl a jazykové prostfedky

- naléza inspirace v hudebnich, vytvarnych a
tane¢nich dilech

- formuluje hlavni myslenky textu, nachazi
klicova slova, vytvaii vypisky nebo vytah,

dokaze zpracovat a prednést referat, zapojuje
se do diskuse, fidi ji

- pozna zakladni publicistické utvary, zna
jejich stavbu a dokaze k zadanému tématu
zvolit vhodny utvar

- bez problému vypliuje tiskopisy

- umi napsat Zivotopis

- zna zaklady literarni teorie, vyuziva je pii
tvotivé praci s literarnim textem

- rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry,
zna jejich funkci

- hodnoti kvalitu dila a chovani hrdinti, pro
sva tvrzeni naléza vhodné argumenty

- rozli$uje literaturu nabozenskou a svétskou,
lidovou a autorskou, uznava estetické
hodnoty a porovnava je s vlastnim
estetickym prozitkem
uvédomuje si vyznam literatury a narodniho
jazyka v historii a kultufe naroda, v boji za
jeho svobodu a samostatnost, chape odraz
historickych udalosti v kultufe i v chovani
jednotlivce umi charakterizovat kladné
i zaporné hrdiny

- zna periodizaci déjin umeéni a dokaze
vyjmenovat nejznaméjsi literarni, hudebni a
vytvarna dila, sméry a jejich autory v ceské
i svétové literatuie

- karikatura + hyperbola
- denik osobni, laboratorni

umélecké epochy a sméry a odpovidajici literarni
pojmy, ukazky a osobnosti od 19. stoleti

Vztah ¢loveka k prostiedi
Medialni vychova (vSechna témata)

Obcan, obcanska spole¢nost a stat
Principy demokracie
Jsme Evropané
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- cti svobodu umeéleckého projevu a autorska
prava, rozliSuje autorsky hodnotné dilo,
plagiat a ky¢

- dokaze ocenit autorské usili, s nimz dilo
vznika

- samostatn¢ s ohledem na tcel textu
vyhledava informace, orientuje se v odborné
literatufe a na internetovych strankach
dokaze efektivné spolupracovat ve skupiné
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5.1.3 Cizi jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Anglicky jazyk je vyuCovan jako prvni cizi jazyk ve tietim az devatém rocniku. Ve 3. az
5. ro¢niku je ¢asova dotace tii hodiny tydné, v 6. - 9. ro¢niku ¢tyfi hodiny tydné.

Obsahem pfedmétu je napliiovani o¢ekavanych vystupt vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a
souvisejicich tematickych okruhil prafezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro
zakladni vzdélavani. U¢elem je vybavit Zaky slovni zasobou a frazemi potfebnymi nejen pii
bézné komunikaci s lidmi na celém svété, ale i pfi praci s pocitatem, internetem nebo
s anglicky psanymi studijnimi materialy.

Cile a pojeti vyuky

Cilem vyuky je pfipravit zaky k praktickému uzivani anglického jazyka jak pfti kontaktu
s lidmi z riznych ¢asti svéta, tak pii ziskavani informaci z riznych oblasti. Proto klademe
diraz predevSim na rozvoj komunikacnich dovednosti. Téz vedeme Zzaky k pochopeni
vyznamu studia cizich jazykl pro jejich dal$i studium i pro lepsi uplatnéni v budoucim
profesnim zivoté. Vyuka anglictiny svym zaméfenim na kazdodenni situace a zajmy déti
motivuje Zaky k dal§imu udeni. Zaci si osvojuji téZ uéebni postupy, které jsou potiebné
k efektivnimu studiu nejen cizich jazyku, ale i ostatnich predmétu.

Formy a metody prace

Diiraz se klade zpocatku (3. — 5.ro¢nik) na dovednosti porozumét sdéleni a piirozené
reagovat v béznych situacich. Pfi vyuce se vyuzivd pozorovani, poslech, imitace, tvofivé
¢innosti, hry apod.

Na druhém stupni se pak kromé rozvoje ustniho vyjadfovani zacina klast vétsi dliraz i na
Steni s porozuménim a pisemné vyjadiovani. Zaci pracuji ¢asto ve dvojicich nebo malych
skupinkach. Ve vétsim rozsahu se seznamuyji s redliemi anglicky mluvicich zemi.

Hodnoceni Zéka sleduje jeho schopnost hovoftit o praktickych tématech, vést rozhovor
V béZznych situacich a pfiméfené reagovat na pokyny. Sleduje téZ jeho schopnost pracovat
s anglickym textem a spolupracovat s ostatnimi.

Kli¢ové kompetence

Ve vyu€ovacim pfedmétu anglicky jazyk smétfujeme k utvafeni a rozvijeni klicovych
kompetenci:

a/ Kompetence k uceni
- zak chape nezbytnost komunikace v anglictin€ pro dalsi studium i prakticky zivot
- propojuje probirana témata a gramatické jevy
- hleda zpisoby odstranéni problému pii komunikaci
- vyhledava postupy vedouci k efektivnimu studiu
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b/ Kompetence k feSeni problému
- odstraiuje bariéry pii kontaktu s cizim clovékem
- fesi problémové situace V cizojazyném prostiedi
- vyjadii myslenku jinym zptsobem, chybi-li slovni zadsoba

¢/ Kompetence komunikativni
- porozumi jednoduchému sdéleni v angli¢tin€ a umi na n€ reagovat
- zformuluje jednoduché myslenky anglicky
- vyuziva osvojené dovednosti k navazani kontaktu ¢i vztahu

d/ Kompetence socialni a personalni
- vyzada a poskytne pomoc, radu
- dodrzuje pii komunikaci pravidla slusného chovani
- ucinné spolupracuje v anglicky mluvici skupiné na zadaném ukolu

e/ Kompetence obCanska
- ziskéava predstavu o tradicich a zvycich v anglicky mluvicich zemich
- projevuje toleranci a uctu ke kulturnim hodnotam cizich narodu

f/ Kompetence pracovni
- samostatng pracuje s dvojjazyénym slovnikem
- efektivné pracuje ve skupiné

Zaclenéna prirezova témata

Zaclenéna prlfezova témata jsou integrovana do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho
pfedmétu a prolinaji u¢ivem 3. — 9. ro¢niku.
Z tématu Osobnostni a socialni vychova je zaclenén
- V oblasti osobnostniho rozvoje tematicky okruh Rozvoj schopnosti poznavani
- v oblasti socialniho rozvoje tematické okruhy Komunikace, Kooperace a kompetice.
- V oblasti moralniho rozvoje tematicky okruh Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti.

Ztématu Vychova Kk mysleni v evropskych a globalnich souvislostech je zaclenén
tématicky okruh Evropa a svét nas zajima.

Z tématu Multikulturni vychova je zaclenén tematicky okruh Multikulturalita.

Z tématu Environmentalni vychova je zahrnut tematicky okruh Lidské aktivity a problémy
zivotniho prosttedi.
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk - 3. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- ziska vSeobecny prehled o anglicky
mluvicich zemich, zna zakladni udaje
o UK

- rozumi jednoduchym pokyniim a vétam

- umi fict zakladni Gdaje o sobg, zeptat se
na n¢ druhého

- rozlisuje grafickou a mluvenou podobu slov

- hlaskuje slova

- vyslovuje a ¢te foneticky spravné

- umi napsat slova v rozsahu dané slovni
zasoby

- pochopi obsah jednoduché konverzace

- pouziva spravné osobni a pfivlastiiovaci
zajmena

- Casuje sloveso TO BE
- uziva spravné tvary slovesa TO BE

- angli¢tina jako svétovy jazyk, slova piejata
z anglického jazyka, anglicky mluvici zemé

- pozdravy, ¢asti dne

- jednoducha sdé€leni o sob&

- abeceda

- barvy

- Cislice 0 — 100

- tematické okruhy: tfida, rodina, dim
- osobni a pfivlastiiovaci zdjmena

- ¢asovani slovesa TO BE

- véta tazaci, oznamovaci, zaporna, kratké
odpovédi

Rozvoj schopnosti poznavani

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk - 4. a 5. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Uc¢ivo:

- rozumi zndmym sloviim a vétam se
vztahem K probiranym tématim

- rozumi obsahu a smyslu jednoduchych
autentickych materidlti (Casopisy, obrazkové
materialy)

- ¢te plynule jednoduché texty se znamou
slovni zasobou

- vyhleda potiebnou informaci
Vv jednoduchém textu a odpovi na otazku

- umi pouzit uvedenou vazbu

- Casuje sloveso HAVE GOT,CAN

- pouziva je ve vétach

- tvori kratké véty kladné a zaporné

- pouziva dvojjazy¢ny slovnik

- sestavi gramaticky spravné jednoduché
pisemné sdéleni, vyplni své zakladni udaje

do formuléaie

- reprodukuje pfiméfen¢ obtizny text
a jednoduchou konverzaci

- obménuje kratké texty se zachovanim
smyslu textu

- zapoji se do jednoduché konverzace,
poskytne poZzadovanou informaci

- tematické okruhy: domov, rodina, skola, volny cas
a konicky, domaéci zvirata, oblékani , nakupy,
pfiroda a pocasi,
tradice a zvyky, svatky...

- potadek slov ve vété - odlisnosti ceského
a anglického slovosledu

- Cetba autentického textu, chapani slov v kontextu,
volny preklad

- Cetba textu z ucebnice, vazani slov, intonace,
predlozky s ¢asovymi a mistnimi udaji

- vazba THERE IS, THERE ARE

- ¢asovani slovesa HAVE GOT,CAN

- otazky, zaporné, kladné véty, kratké odpovédi
- otazky, odpovédi a zépor v piitomném Case
prostém a priabéhovém
- porovnani zvyku tradic v Ceské republice a
v anglicky mluvicich zemich

- Cetba autentickych texti

- minuly cas sloves byt, miti, pravidelnych sloves
- fadové Cislovky, data

- vyjadfovani budoucnosti s ,, going to*

- vyjadiovani ceny, véty s vyrazem ,, I'd like to”

- pravidla komunikace v béznych kazdodennich
situacich — pozdrav, podékovani, predstavovani

Komunikace, kooperace a kompetice

Rozvoj schopnosti poznavani

Multikulturalita
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk - 6. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- domluvi se v béznych kazdodennich
situacich

- porozumi jednoduché konverzaci a hovofti
0 situacich, které ho bézné obklopuji

- vyzada jednoduchou informaci
- pozada o dovoleni, o pomoc

- popise, co kdo déla prave ted’
- hovoii o svém dennim rezimu,
o svych zalibach

- rozumi obsahu jednoduchych textti
V ucebnicich, v textech vyhleda informace
a odpovédi na otazky

- pisemné¢, gramaticky spravné tvoii a
obménuje jednoduché véty, kratké texty
- dokaze fici, co dé€lal v minulosti

- sestavi jednoduché sdéleni o zivoté
v roding, skole a o dalSich probiranych
tématech

- poda zékladni informace o svém bydlisti,
mésté, zemi

- pouziva slovnik k ucebnici, dvojjazycny
slovnik

- jednoducha sd¢€leni - osloveni, reakce na osloveni,
pozdrav privitani, rozlouceni

- mnozné ¢islo podstatnych jmen
- sloveso byt, mit

- ptivlastiovaci a ukazovaci zdjmena
- predlozky mista
- vazba there is, there are

- Cislovky, predlozky s casovymi tdaji
- sloveso can

- ptitomny cas pribéhovy
- ptitomny cas prosty,
sloveso mit rad

- zjistovaci otazky, doplnovaci otazky
- ptislovce vyjadiujici opakovanost déje
- ptitomny cas prosty a prub&hovy

- minuly Cas prosty
- pravidelna, nepravidelna slovesa
- sloveso byt v minulém Case

- tematické okruhy: rodina, §kola, mésto, volny cas,
nakupovani

Rozvoj schopnosti poznavani

Komunikace
Kooperace a kompetice
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk - 7. ronik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- dokaze vyjadrit, co délal v minulosti

- porovnd a popise vlastnosti predméth a
rozdily mezi nimi

- rozumi jednoduché a zieteln¢ vyslovené
promluvé a konverzaci, dokaze vyjadrit své
zkuSenosti

- dovede si vyzadat jednoduché informace
- je schopen domluvit se jednoduchym
zptisobem v béznych situacich

- rozumi obsahu jednoduchych texti
V ucebnicich, vyhleda potiebnou informaci

- tvoti vety gramaticky spravné
- reprodukuje obsah pfiméfené obtizného
textu i konverzace

- sestavi jednoduché (Ustni 1 pisemné)
sdéleni, které se tyka situaci souvisejicich
S zivotem V roding, $kole a probiranymi
tematickymi okruhy

- pouziva dvojjazycny slovnik

- minuly ¢as prosty
- zpusobové sloveso must , have to

- pocitatelnd a nepocitatelna podstatna jména
- vyjadieni mnozstvi
- stupnovani pfidavnych jmen

- dialog v ptitomném a ptedpfitomném Case na
kazdodenni téma

- pfedstavovani, omluva, reakce na omluvu,
podékovani a reakce na podékovani

- budouci ¢as vyjadfeny pomoci will
- tvofeni pfislovci, vyznam slov v kontextu

- minuly ¢as prib&éhovy
- srovnani minulého a pfedptitomného Casu

- tematické okruhy: cestovani, volny ¢as, svatky
a oslavy, jidlo a piti, bezpecnost na silnici, prvni
pomoc, oblibené ¢innosti, sport, zivotni prostiedi,
zivot v budoucnosti

- realie Velké Britanie
- popis - prace se slovnikem

Rozvoj schopnosti poznavani

Komunikace

Kooperace a kompetice

Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostredi
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk - 8. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- hovoti o tom, co délal v minulosti, jak
pomahal svému okoli

- vyslovuje a ¢te nahlas plynule a foneticky
spravné texty pfiméfeného rozsahu

- rozumi jednoduché konverzaci a umi
hodnotit své dojmy a preference

- pouziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhleda
vyznam slova ve vhodném vykladovém
slovniku

- sestavi jednoduché sdé€leni o situacich
souvisejicich s probiranymi tematickymi
okruhy

- reprodukuje Ustn¢ i pisemné smysl
priméfen¢ obtizného textu, promluvy a
konverzace

- vyzada jednoduchou informaci, rozumi
jednoduchym pokynim

- domluvi se v béZznych kazdodennich
situacich

- otazky, odpovédi a zapor v minulém Case prostém,
pribéhovém, predpiitomny ¢as, modalni slovesa,
predlozky a zajmena

- Cetba textll s tematikou anglicky mluvicich zemich,
reprodukce textu

- zdvotilé spolecenské fraze — rada, doporuceni,
prosba, zadost, sloveso prefer

- Cetba Casopist, novin a jinych autentickych

materiald, rozsifovani slovni zdsoby

- tematické okruhy: oblékani, bydleni, osobni dopis,
cestovani, prostfedi anglicky mluvicich zemi

- odpovédi na otazky, reprodukce smyslu textu

- zékladni vztahy - existencialni, prostorové, ¢asove,
rozkazovaci zptisob

- jednoduché sdé€leni - prosba, blahoptani, zadost
0 pomoc, o svoleni

Evropa a svét nas zajima

Multikulturalita

Rozvoj schopnosti poznavani
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Vzdélavaci oblast: Piedmaét: Prufezova témata Poznamky
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk - 9. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- hovofi o svém soucasném zivoté a o svych
zajmech

- vyjmenuje bézna povolani a popise, co je
jejich  naplni

- vyzada jednoduchou informaci

- domluvi se v béznych kazdodennich
situacich

- pisemné, gramaticky spravné tvoii i
obménuje véty a kratké texty

- rozumi obsahu textd v ucebnici i obsahu
autentickych materialti, vyhledava odpovédi
na otazky

- odvodi pravdépodobny vyznam slov
z kontextu

- pouziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhledava
vyznam slova ve vhodném vykladovém
slovniku

- dokaze Gistn€ i pisemné popsat situace
souvisejici S zivotem v roding, skole
a probiranymi tematickymi okruhy

- ptitomny cas prosty a pribéhovy
- stavova slovesa

- zadost o pomoc, informaci, sluzbu
- zakladni vztahy - kvalitativni a kvantitativni
- setkani, spolecensky program, souhlas, nesouhlas

- stavba rozvité véty, minuly ¢as prosty a pribéhovy,
zpisobova slovesa v minulém case

- predlozky a spojky ve vétach vedlejsich, pravidla
potadi ptidavnych jmen, stupniovani ptislovci,
predpfitomny cas

- ptedpony, piipony, fraizova slovesa

- Cetba Casopist, novin a jinych autentickych
materialti

- tematické okruhy: zajmova ¢innost, ¢loveék

a spolecnost (povolani), formulaf, dotaznik, sport
a péce o zdravi, piiroda, pocasi, prostredi anglicky
mluvicich zemi

Rozvoj schopnosti poznavani

Komunikace, Kooperace a kompetice

Multikulturalita

Evropa a svét nas zajima
Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostredi
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5. 1. 4 Dalsi cizi jazyk — némecky

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Dalsi cizi jazyk - némecky je vyucovan od 7. do 9. ro¢niku v ¢asové dotaci 2 hodiny
tydné. Jeho obsahem je napliiovani ocekdvanych vystup vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a
souvisejicich tematickych okruhii prifezovych témat RVP ZV. Cilem je poskytnout zakiim
nastroj komunikace pii kontaktu s lidmi z riznych ¢asti svéta, piedev§sim evropskych zemi.
Duraz klademe na rozvoj komunikacnich dovednosti, ktery se opird o znalosti zakladnich
gramatickych pravidel jazyka a slovni zasoby potifebné k dorozumivani v bézném zivote.

Vedeme zaky k pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykl pro dalsi studium, profesni a
osobni Zivot.

Vzdélavaci obsah predmétu prispiva k chapani a objevovani skutecnosti, snizuje jazykové
bariéry, umoziiuje poznavat Zivot lidi a kulturni tradice némecky mluvicich zemi a prohlubuje
mezinarodni porozuméni.

Cile a pojeti vyuky

Cilem vyuky je poskytnout zakiim zaklad slovni zdsoby a béZznych konverzacnich frazi
dalsiho ciziho jazyka, opirajici se o znalosti elementarnich pravidel gramatiky. Pfi praci
S jednoduchymi texty rozvijet ¢tenaiské dovednosti i schopnost psani. Rozvoj slovni zasoby,
porozuméni a interpretace slySenych a Ctenych texti a konverzaéni dovednosti vychazeji
z tematickych okruhti postihujicich kazdodenni situace a zajmy zakd.

Zaci se seznamuji také se zakladnimi realiemi némecky mluvicich zemi.

Formy a metody prace

Pfi vyuce jsou pouzivany riizné formy a metody prace: opakovani slySeného slova,
poslech audio - nahravek, dialogy, Cetba, pieklady textt, vyklad, reprodukce textu,
dramatizace, hry, soutéze, ndcvik basnicek, pisni, prace s jednoduchymi texty a obrazky,
pexeso, vyukové programy, kiizovky atd.

V prvni fazi vyuky se soustied'ujeme na osvojeni zvukové podoby jazyka, zvladnuti
vztahll mezi zvukovou a grafickou strankou jazyka na podkladé rozvijeni zékladnich fecovych
dovednosti. Dovednost porozumét vyslechnutému sdéleni a ustn€ na n¢€ reagovat a vyjadrovat
se je v 1. etapé nadiazeno dovednostem vyjadfovat se pisemné. Dovednosti ¢teni a psani jsou
rozvijeny postupné po audiooralnim procviceni zékladnich jazykovych jevi.

Rozvoj fecovych dovednosti, ¢teni a pisemné vyjadfovani nabyva postupné na vyznamu.
Z4ci si za¢inaji uvédomovat strukturu némeckého jazyka a odlinosti od struktury matetského
jazyka. V této fazi se zavadéji formy a metody prace, které vyjadiuji uvédomély pftistup zaka
k osvojovani lexikalniho a gramatického uciva, vice se uplatiiuje logi¢nost a tvofiva
samostatna prace zaki.

Kli¢ové kompetence
Ve vyucovacim pfedmétu Druhy cizi jazyk — némecky vyuzivame strategii pro utvareni a

rozvoj klicovych kompetenci:
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a/ Kompetence k u¢eni
- zak si uvédomuje dulezitost schopnosti komunikovat v cizim jazyce pro dalsi studium
I prakticky zivot
- propojuje probrana témata a jazykové jevy
- samostatn¢ vyhledava néstroje k odstranéni problému pti komunikaci
- zak si osvojuje ucebni postupy potiebné k efektivnimu studiu cizich jazykt

b/ Kompetence Kk ieSeni problémii
- zak ma um¢t fesit jednoduché problémoveé situace v cizojazy¢ném prostiedi
- opiSe obsah myslenky, chybi-li slovni zasoba

¢/ Kompetence komunikativni
- 74k se neboji mluvit némecky v nezndmém prostiedi
- porozumi jednoduchym promluvam a textim v némeckém jazyce a umi na né reagovat
- umi zformulovat jednoduché myslenky
- zvysuje celkovou troven svého vyjadfovani

d/ Kompetence socialni a personalni
- vyuziva dovednosti osvojenych v némeckém jazyce k navdzani kontaktu, vyzadani
rady, pomoci
- dodrzuje pti komunikaci zasady sluSného chovani
- spolupracuje v némecky hovofici skupiné na jednoduchém ukolu

e/ Kompetence ob¢anské
- zak postupné ziskava predstavu o zvycich v némecky mluvicich zemich
- formuje postoje vedouci k vzdjemné toleranci, respektu a ticté¢ ke kulturnim hodnotdm
cizich narodi

f/ Kompetence pracovni
- zak umi samostatné pracovat s dvojjazycnym slovnikem
- efektivné pracuje ve skuping, spolupracuje s ostatnimi ¢leny skupiny

Zaclenéna prurezova témata

Zallenéna prafezova témata jsou integrovdna do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho
pfedmétu a prolinaji u¢ivem 7. — 9. ro¢niku.

Z tématu Osobnostni a socialni vychova je zaclen¢én

- V oblasti osobnostniho rozvoje tematicky okruh Rozvoj schopnosti poznavani,
- V oblasti socialniho rozvoje tematické okruhy Komunikace, Kooperace a kompetice.
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Z tématu Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech je zaclen¢én
tematicky okruh Evropa a svét nas zajima.

Z tématu Multikulturni vychova je zaclenén tematicky okruh Multikulturalita.
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Dopliujici vzdé€lavaci obory Druhy cizi jazyk - némecky - 7. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- zak rozliSuje grafickou a mluvenou
podobu slova

- vyslovuje a ¢te foneticky spravné
jednoduché promluvy slozené ze znamé
slovni zasoby

- rozumi jednoduchym otdzkdm a pokyntim,
reaguje na né

- rozumi obsahu a smyslu jednoduchého
textu, v textu vyhledava informace a
odpovédi na otazky

- pouziva abecedni slovnik u¢ebnice a
dvojjazyény slovnik

- reprodukuje Ustné pfimétrené texty a
promluvy

-zapoji se do jednoduché peclive
vyslovované konverzace

- napiSe jednoduché sdéleni za spravného
pouziti zékladnich gramatickych struktur a
Vet

- pravidla vyslovnosti a pravopisu, abeceda
- pozdravy, pfedstaveni, osloveni, podékovani
- véta oznamovaci, tdzaci - slovosled

- technika mluveného projevu - vyslovnost a
intonace

- neurcity a ur€ity ¢len podstatnych jmen
v 1. a4. pade¢

- ¢asovani sloves v pfitomném Case

- ptidavna jména v piisudku

- zapor u podstatného jména a slovesa

- ptivlastiiovaci zdjmena mein, dein

- slovosled pfimy, nepfimy

- ¢islovky do 100, Casové udaje

- rozkaz v 2. os. jednotného a mnozného ¢&isla
- poslechova cviceni - prubézné

- vypravéni v pfitomném case

- tematické okruhy: rodina, skola, volny Cas a zajmy

Rozvoj schopnosti poznavani

Komunikace, kooperace a kompetice
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Vzdélavaci oblast:
Dopliujici vzdé€lavaci obory

Predmét:
Druhy cizi jazyk - némecky - 8. ro¢nik

Prafezova témata

Poznamky

Ocekavané vystupy:

Ucivo:

- ¢te nahlas plynule a foneticky spravné texty
pfiméteného rozsahu
a obsahem odpovidajici probrané slovni
zasobe

- rozumi jednoduché a zieteln¢ vyslovované
promluvé a konverzaci

- odvodi pravdépodobny vyznam novych slov
z kontextu

- aktivné pouziva dvojjazyény slovnik

- sestavi gramaticky a formalné spravné
jednoduché sdéleni tykajici se béznych
zivotnich situaci v rodinég, $kole a dle
dalsich probiranych tematickych okruhti

- osloveni, privitani, pozdrav, rozlouceni, blahoptani

- 3. pad podstatnych jmen
- zajmena mein, dein, kein ve 3. p.
- mnozné ¢islo podstatnych jmen - 1. a 4. pad

- zpUsobova slovesa, silna slovesa (postupné dle
probirané slovni zasoby)

- 3. a4. p. osobnich zdjmen v jednotném ¢isle

- ptedlozky se 3. p., se 4. p. - postupné,
splyvani se ¢lenem

- bezespojkové véty

- predlozky se 3. a 4. p.

- W- Fragen

- slozena slova

- tematické okruhy: domov, rodina, zajmy, $kola,
nakupy, oslavy, sport, prazdniny, cestovani,

u lékafe, svatky, tradice a zvyky

- dopis

Rozvoj schopnosti poznavani

Komunikace, Kooperace a kompetice
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Vzdélavaci oblast:
Dopliujici vzd€lavaci obory

Predmét:
Druhy cizi jazyk - némecky - 9. ro¢nik

Prafezova témata

Poznamky

Ocekavané vystupy:

Ucivo:

- pisemné gramaticky spravné tvoii a
obménuje jednoduché véty a texty

- reprodukuje obsah pfiméfené obtizné
promluvy, textu, konverzace /ustné i
pisemné/

- vyzada si a poskytne informaci,
jednoduchym zptisobem se domluvi
v béznych kazdodennich situacich

- rozumi obsahu a smyslu jednoduchych
autentickych materialt

- vyhleda v jednoduchém textu potiebnou
informaci, odpovéd na otazku

- aktivné se zapoji do pfiméfen¢ obtizné
konverzace

- projevuje pozitivni postoj ke kulturni
rozmanitosti a k tradiénim evropskym
hodnotam

- slovesa s odlucitelnou piedponou
- dalsi silna slovesa

- slovesa sein a haben v préteritu

- véty s neurcitym podmétem ,,man*, vazba ,.es gibt"“

- dalsi predlozky se 3. a 4. p.

- perfektum pravidelnych sloves

- ¢islovky do 1000

- ¢asové udaje /rizné zpusoby jejich vyjadieni/
- ptivlastiovaci zajmena v mnozném Cisle

- perfektum nejuzivanéjsich silnych sloves /dle
probrané slovni zasoby/

- realie némecky mluvicich zemi / jednoduchou
formou/

- tematické okruhy: prazdniny, cestovani, ro¢ni
obdobi, pocasi

Rozvoj schopnosti poznavani

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima

Multikulturni vychova

Multikulturalita
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5.2 Matematika a jeji aplikace

5.2.1 Matematika (1. - 5. ro¢nik)
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Pfedmét je vyuCovan v 1.— 5. ro¢niku v celkové ¢asové dotaci 23,5 hodiny tydné,

Vv 1. ro¢niku 4 hodiny, ve 2. ro¢niku 5 hodin, v 1. pololeti 3. ro¢niku 4 hodiny a ve 2. pololeti
5 hodin, ve 4. ro¢niku 5 hodin a v 5. ro¢niku 5 hodin.

Vzdélavaci obsah je roz¢lenén na 4 tematické okruhy: Zavislosti, vztahy a prace s daty,
Cisla a pocetni operace, Geometrie v roving a prostoru a Nestandardni aplikaéni ulohy a
problémy.

Matematika poskytuje zakim védomosti a dovednosti potiebné pro orientaci
v praktickém Zzivoté, rozviji jejich intelektudlni schopnosti, pamét’, piedstavivost, tvotivost,
abstraktni mysleni, schopnost logického usudku. Pfispiva k vytvafeni vytrvalosti, pracovitosti
a kriti¢nosti.

Z4ci si postupné osvojuji matematické pojmy, algoritmy, terminologii a zptisoby jejich
uziti.

Cile pojeti vyuky

Cilem vyuky je rozvoj poctafskych dovednosti a védomosti pro orientaci a uplatnéni
v praktickém zivoté, prostorové a pamétné predstavivosti, kombinatorického a logického
mysSleni,vytvafeni navykl pro spolupraci pii feSeni problémovych uloh vychazejicich ze
situaci bézného zivota. DalSim zcili je Zzakovo kritické sebehodnoceni. Déle vytvafeni
vlastniho usudku pti vyslovovani hypotéz, vedouciho k feSeni tloh a rozvijeni diskuze nad
moznymi feSenimi.

Zaky vedeme k srozumitelnému a vécnému vyjadfovani pomoci matematického jazyka a
symbolti, k pouzivani rozdilnych matematickych postupt pfiifeSeni daného matematického
problému a ke zdokonalovani grafického projevu. Duraz klademe na aplikovani vzorci a
pocetnich tkonl pfi feSeni matematickych situaci v praktickém zivoté a na rozvoj volnich
vlastnosti (dislednosti, pfesnosti, vytrvalosti, vynalézavosti, schopnosti sebekontroly).

Formy a metody prace
Pti vyuce jsou pouzivany rizné formy a metody prace. Nezastupitelnou roli hraje nazorné
vyucovani, demonstrace, upeviiovani a provéfovani uciva, praktické ¢innosti, samostatna

prace, prace ve dvojicich a ve skupinach, soutéze, matematické hry, problémové vyucovani,
vyukové pocitatové programy, vysvetlovani, rozhovor.
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Kli¢ové kompetence

a/ Kompetence k uceni
- zék aktivné vyhledéava a tfidi informace, propojuje je a systematizuje je
- na zéklad¢ prozitka uspéchi ze studia zaujima postoj k celozivotnimu vzdélavani

b/ Kompetence k FeSeni problémi
- zék vyhledava rizné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému, ovéiuje je
a srovhava
- organizuje vlastni Cinnosti, uziva vlastni usudek, pouzivd samostatné, iniciativni a
tvotivé zpusoby prace

¢/ Kompetence komunikativni
- zak vystizné€ a logicky formuluje své myslenky a nazory
- dodrzuje etiku komunikace (naslouchéni, respektovani odlisného nazoru)
- vhodnou formou prosazuje své zajmy

d/ Kompetence socialni a personalni
- zak dodrzuje pravidla pro skupinovou préci v riznych oblastech ¢innosti
- rozviji svou sebedlivéru, sebehodnoceni a sebekontrolu
- respektuje praci i uspéchy vlastni i druhych, rozhoduje se samostatné a nese disledky
svych rozhodnuti

e/ Kompetence ob¢anské
- respektuje pravidla souziti ve Skole, prava, povinnosti, sankce

f/ Kompetence pracovni
- aplikuje zadané postupy, ale hleda i vlastni feSeni v souladu s matematickymi zakony

Zaclenéna prurezova témata

Jednotlivé okruhy priifezovych témat jsou zaclenény integrované do vyuky matematiky a
prolinaji 1.—5. roénikem.

Z tématu Osobnostni a socialni vychova jsou zaclenény

- Voblasti osobnostniho rozvoje tématické okruhy Rozvoj schopnosti poznavani,
Seberegulace a sebeorganizace, Kreativita, Psychohygiena

- Vv oblasti socialniho rozvoje tématické okruhy Mezilidské vztahy, Komunikace, Kooperace a
kompetice

- V oblasti moralniho rozvoje tématicky okruh Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti.

Z tématu Multikulturni vychovy je zaclenén tématicky okruh Lidské vztahy.

Z tématu Enviromentilni vychova jsou zaclenény tématické okruhy Vztah Ccloveka
Kk prostiedi, Zakladni podminky Zivota.
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Matematika a jeji aplikace Matematika - 1. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- pouziva piirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci

- pocita predméty v daném souboru, vytvari
soubory s danym po¢tem prvka

- Cte, zapisuje a porovnava piirozena Cisla do
20, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

- zobrazi ¢islo na Ciselné ose

- dopliuje tabulky, posloupnosti isel

- provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s ptirozenymi Cisly

- fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- uziva matematické symboly potiebné

k zapisu a feSeni tlohy

- orientuje se v zakladnich prostorovych
vztazich

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa

- nachazi v realité jejich reprezentaci

- rozezné a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné

- manipulace s pfedméty, pocitani prvki
- Cteni a zapis Cisel do 20

- Ciselna fada

- znaménka <, >, = a jejich vztahy

- orientace na Ciselné ose, pojmy pted, za, hned pied,
hned za, mezi - uréovani desitek a jednotek

- séitani a od¢itani v oboru 0 - 20 i s pfechodem ptes
desitku

- slovni Glohy s uzitim osvojenych pocetnich
operaci
- slovni tlohy se vztahy o n - vice, o n - méné

- seznameni se symboly, matematické znacky a
Zapisy, orientace a ¢teni matematickych zapist,
vlastnosti pocetnich operaci s ptirozenymi Cisly
(zameéna scitancit)

- orientace Vv prostoru (vpravo, vlevo, pted, za,
prvni , posledni,...)

- vyhledavani uréitych tvara v okoli, tfidéni
pfedméti podle tvart, rovinné ttvary - trojuhelnik,
étverec, obdélnik, kruh

- modelovani geometrickych utvart podle zadani

Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita

Rozvoj schopnosti poznavani
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Matematika a jeji aplikace Matematika - 2. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do
100, zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

- orientuje se na ¢iselné ose, zobrazi ¢islo na
Ciselné ose, vyhledava pomoci ¢iselné osy
pozadované udaje

- vytvati soubory s pozadovanym poctem
prvki

- provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- uziva zékladni matematické pojmy: soucet,
soudin,...

- fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- uziva matematické znacky, symboly,
orientuje se v matematickych zapisech
- popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota
- dopliiuje tabulky, posloupnosti
Cisel

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa

- vyhledava jejich piiklady v praxi

- porovnava velikost Gtvart, méti a odhaduje
délku usecky

- orientuje se v ¢ase, uréuje Cas

- Cteni a zapis Cisel, znaménka <, >, = a jejich vztahy

- orientace na Ciselné ose, pojmy pted, za, hned pied,
hned za, mezi - uréovani desitek a jednotek

- ¢iselna fada 0 — 100

- vytvareni soubord s poc¢tem prvki do 100

- s¢itani a od¢itani v oboru 0 — 100 s pfechodem,
pojmy: soucet, rozdil

- nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky,
vlastnosti pocetnich operaci

- ptiklady se zavorkami

- slovni tlohy s uzitim osvojenych pocetnich operaci
- slovni tlohy se vztahy o n - vice, 0 n—méné,
n -krat vice, n - krat méné

- symboly, matematické znacky a zapisy, orientace a
¢teni matematickych zapisi

- bod, ptimka, usecka, lomena Cara, piima ¢ara, délka
usecky v em a mm, oznaceni bodi a usecek

- geometricka télesa (krychle, kvadr, koule,...)

- poznavani a vyhledavani geometrickych téles v
praxi

- modelovani geometrickych tvarti podle zadani

- orientace v Case - den, hodina, sekunda

Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita
Reseni problému a rozhodovaci
dovednosti
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Matematika a jeji aplikace Matematika - 3. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:
- Cte, zapisuje a porovnava pfirozena ¢isla do | - Cteni a zapis Cisel, znaménka <, >, = a jejich vztahy
1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti - urovani jednotek, desitek, stovek Rozvoj schopnosti poznavani
- uziva linearni usporadani, zobrazi ¢islo na - ¢iselna fada 0 — 1000
Ciselné ose, orientuje se na Ciselné ose - orientace na ¢iselné ose
- provadi zpaméti jednoduché pocetni - s¢itani a od¢itani v oboru 0 — 1000, nasobeni a
operace s prirozenymi ¢isly déleni v oboru nasobilky i mimo ni, déleni se
- zaokrouhluje ¢isla na desitky a stovky zbytkem Seberegulace a sebeorganizace
- rozlozi ¢isla v desitkové soustavé - vlastnosti pocetnich operaci
- zaokrouhlovani ¢isel na desitky a stovky Komunikace
- uziva algoritmy pisemného s¢itani a - rozklad ¢isla v desitkové soustavé
od¢itani - pisemné algoritmy séitani a od¢itani
- provadi odhad a kontrolu vysledku - pisemné nasobeni jednocifernym ¢initelem
- fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a - odhad a kontrola vysledku
modeluje osvojené pocetni operace - slovni tlohy s uzitim osvojenych pocetnich operaci
- orientuje se v ¢asovych udajich, prevadi Meziptedmétové

jednotky ¢asu (rok - den - minuta - sekunda)
na jednodussich prikladech

- uziva matematické symboly a znacky
dle probiranych okruhti uciva, orientuje se
v matematickych zapisech

- narysuje GseCku pozadované délky, méfi
usecky a prenasi je, odhaduje délku

- orientuje se ve ¢tvercové siti, pomoci ni
konstruuje rovinné utvary (Ctverec,
obdélnik)

- rozliSuje rovinné utvary dle probiraného
uciva, nachazi piiklady v praxi, sestroji
trojuhelnik, narysuje kruznici

- uréovani ¢asu, rok, mésic, tyden, den, hodina,
minuta, sekunda, seznameni s uzivanymi
symboly ¢asu, jednoduché prevody

- symboly, matematické znacky a zapisy, orientace a
¢teni matematickych zapisi

- bod, ptimka, usecka, méteni délky tGsecky,
polopfimka

- Ctvercova sit, konstrukce nékterych rovinnych
utvartt pomoci ¢tvercové sité

- rovinné utvary, trojuhelnik, konstrukce
trojuhelniku, ¢tverec, obdélnik, ¢tyrahelniky,
kruznice (konstrukce kruznice), kruh

vztahy - prvouka
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- rozliSuje télesa, pojmenuje je, nachazi
ptiklady z praxe
- modeluje pozadované geometrické utvary

- orientuje se v jednotkach délky, objemu a
hmotnosti

- V jednoduchych ptikladech provadi
ptevody, odhaduje délku, hmotnost a objem

- dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

- popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota, pokousi se o feseni
ruznych rébusi a zajimavych tloh

- télesa: krychle, kvadr, koule, valec
- modelovani geometrickych utvart podle zadani

- jednotky délky, prevody

- jednotky hmotnosti a objemu

- zajimavé ulohy, rébusy, tabulky, diagramy
- Ciselné a obrazkové rady

Kreativita
Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Kooperace a kompetice
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Matematika a jeji aplikace Matematika - 4. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do
100 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti, uziva linearni uspotradani

- orientuje se na ¢iselné ose, zobrazi ¢islo na
Ciselné ose, dokaze pouzivat ¢iselnou osu
pro sc¢itani a od¢itani

- vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a
nasobeni

- provadi pisemné pocetni operace v oboru
do 100 000

- graficky znazorni a vypocita ¢ast celku

- orientuje se v tabulce pfimé tmérnosti,
sestavi ji, vyuziva ji k feseni uloh

- fesi nerovnice, vypocita pramér ze
zadanych tdaja

- zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci

- fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace

- pfi rysovani se snazi o esteticky vzhled své
prace a dodrzuje pravidla hygieny

- ur¢i vzajemnou polohu pfimek v roving,
rysuje rovnobézky a rtiznobézky

- sCita a od¢ita graficky usecky, urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohotihelniku
sectenim délek jeho stran

- sestroji kolmici

- sestroji trojuhelnik (riznoramenny,
pravouhly)

- zapis a teni ¢isel v oboru do 100 000, orientace
na ¢iselné ose — Ciselné tady, zapis ¢isel v desitkové
soustaveé, porovnavani Cisel

- s¢itani a odcitani pamétné do 100 000, nasobeni do
100 000 (nasobky 10, 1 000, 10 000,100 000),
nasobeni zpaméti, zdvorky a jejich pouziti

- pisemné s¢itani a od¢itani, nasobeni jedno i
dvojcifernym ¢initelem v oboru do 100 000,
pisemné déleni jednocifernym délitelem

- rovnice

- zlomky (grafické znazornéni, pojmy)

- pfima umérnost

- nerovnice

- primér

- zaokrouhlovani, odhad a kontrola vysledki
pocetnich operaci,

- slovni tlohy s jednou a vice pocetnimi operacemi
S uzitim osvojenych pocetnich operaci (zavorky)

- ptimka, polopfimka, ise¢ka (opakovani)

- osa usecky a stied, graficky soucet, rozdil a
nasobek usecky

- vzéjemna poloha pifimek v roviné, rovnobézky,
riznobézky, lomena Cara

- kolmice, rovnobézky a jejich rysovani

- trojuhelniky, trojtihelnikova nerovnost

- pravy uhel, konstrukce pravothlého trojuhelniku
- obvod trojuhelniku

Rozvoj schopnosti poznavani

Mezilidské vztahy
Psychohygiena

Seberegulace a sebeorganizace
Komunikace

Kooperace a kompetice
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- obvod trojuhelnika, ¢tverce a obdélnika
uruje grafickym séitanim tseCek

- sestroji kruznici o daném poloméru

- narysuje a znazorni ¢étverec a obdélnik

- pomoci ¢tvercové sité uréuje obsah étverce
a obdélniku, po procviceni pouziva pro
vypocet vzorec

- uziva jednotek obsahu

- uziva jednoduch¢ konstrukce

- uréuje osovou soumernost pomoci
prekladani papiru, ve ¢tvercové siti
znazornuje osoveé soumerné utvary, urcuje
osu soumérnosti

- rozeznava, modeluje prostorové Gtvary
kvadr a krychli, nachazi jejich ptiklady v
praxi

- pomoci papirového modelu znazorni
povrch, vypocita ho pomoci vzorce

- vyhledava, sbira a tfidi data, Cte a sestavuje
jednoduché tabulky a diagramy

- fesi jednoduché praktické slovni Glohy a
problémy, jejichz feseni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky

- Ctverec, obdélnik, kruznice (primér, polomér), kruh

- konstrukce obdélniku a Ctverce

- obvod ¢tverce, obdélniku

- obsah ¢tverce a obdélniku (vzorce pro vypocet
obsahu uvedenych utvari)

- jednotky obsahu

- 0sove soumerné utvary
- jednotky délky a jejich prevody
- jednotky hmotnosti, objemu a jejich pievody

- prostorové utvary kvadr, krychle (modely téles)
- znazornéni povrchu pomoci papirového modelu
- vypocet povrchu

- zajimavé slovni tlohy, diagramy, tabulky, grafy
- geometrické obrazce

Kreativita
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Matematika a jeji aplikace Matematika - 5. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Uc¢ivo:

- Cte, zapisuje a porovnava pfirozena ¢isla do
1 000 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti, uziva linearni usporadani

- zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

- provadi pisemné pocetni operace v oboru
ptirozenych cisel

- zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru ptirozenych ¢isel

- vypocita primér ze zadanych dat

- provadi operace s desetinnymi ¢&isly,
nachazi uplatnéni desetinnych ¢isel v praxi

- zaokrouhluje ¢isla, provadi odhady a
kontroly vysledkti pocetnich operaci

- fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
ptirozenych cisel

- fesi praktické Glohy se zlomky, uvadi
ptiklady uziti zlomka v praxi

- Gte a zapisuje fimské Cislice, uvede priklady
jejich uziti v praxi

- sestroji stfed a osu usecky, stied a osu uhlu,
porovna velikosti tthlu pomoci félie nebo
prusvitky

- konstruuje ¢tverec a obdélnik, sestroji jejich
uhlopfticky

- rozliSuje druhy trojuhelnikd, pfi feSeni
konstruk¢énich tloh pouziva pravidlo
trojuhelnikové nerovnosti

- zapis a éteni ¢isel v oboru do 1 000 000, orientace
na Ciselné ose — Ciselné fady, zapis Cisla
V desitkové soustavé

- pocetni operace v oboru do 1 000 000

- pisemné séitani a od¢itani

- pisemné déleni dvojcifernym délitelem, nasobeni
trojcifernym cinitelem

- vypocet priméru

-desetinna ¢isla a operace s nimi (s¢itani, odéitani,
nasobeni, zaokrouhlovani)

- zaokrouhlovani, odhady pocetnich operaci,
kontroly pocetnich operaci

- slovni tlohy s jednou a vice pocetnimi operacemi
S uzitim osvojenych pocetnich operaci — zavorky

- zlomky (praktické ulohy ze zlomky)
- s¢itani a od¢itani zlomkd se stejnym jmenovatelem
- fimské ¢islice

- stfed a osa isecky (opakovani a procvi¢ovani)

- thel, osa thlu, porovnavani velikosti thlu

- Ctverec, obdélnik a jejich thlopticky

- vlastnosti Ghlopficek

- trojuhelniky (rovnoramenny, riznoramenny,
pravouhly)

- jejich vlastnosti, konstrukce, trojihelnikova
nerovnost)

Rozvoj schopnosti poznavani

Mezilidské vztahy

Psychohygiena

Seberegulace a sebeorganizace

Komunikace

Kooperace a kompetice

Vztah ¢loveka k prostiedi

Zakladni podminky Zivota
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- fesi konstrukéni Glohy zaméfené na
vzajemnou polohu dvou kruznic

- sCita a odcita graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohothelniku uréi
sectenim délek jeho stran

- rozpozna a znazorni ve ¢étvercové siti
jednoduché osoveé soumérné utvary a urci
osu soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

- uréi obsah obrazce pomoci ¢tvercové site,
pro vypocet obsahu pouziva vzorec,
uziva zakladni jednotky obsahu

- orientuje se v jednotkach délky, hmotnosti a
Casu a uziva je v praxi

- modeluje a rozliSuje zakladni prostorové
utvary, nachazi jejich piiklady v praxi
- povrch krychle a kvadru zndzorni pomoci
papirového modelu, poté vypocita pomoci
vzorce
- orientuje se V jizdnim fadu, vyhledava
potiebné udaje

- fesi jednoduché praktické slovni Glohy a
problémy, jejichz feseni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky

- pouziva penize v béznych situacich,

odhadne a zkontroluje cenu nakupu a
vraceni penéz

- vyhledava, sbira a tfidi data, Cte a sestavuje
jednoduché tabulky a diagramy

- kruznice (konstrukéni tlohy), vzajemna poloha
dvou kruznic, kruh

- obvod mnohotihelniku
- plosné utvary, dvojrozmérné utvary

- osoveé soumeérné obrazce

- obsah ¢tverce, obdélniku
- jednotky obsahu

- jednotky délky, hmotnosti, ¢asu

- prostorové utvary — kvadr, krychle, jehlan, koule,
kuzel, valec

- prostorova predstavivost

- povrch krychle, kvadru

- jizdni fady

- praktické slovni lohy s riznymi postupy

- hotovostni a bezhotovostni forma platby,
zpusoby placeni

- zajimavé ulohy, rébusy, grafy, diagramy, tabulky,
magické ctverce

Kreativita
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5.2.2 MATEMATIKA (6.-9. ro¢nik)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Matematika poskytuje zakim védomosti a dovednosti potiebné pro orientaci
v praktickém Zzivoté a vytvari predpoklady pro uspésné wuplatnéni pii studiu na stfednich
Skolach i profesni ptipravé. Rozviji intelektualni schopnosti zaku, jejich pamét’, predstavivost,
tvotfivost a logické mysleni. Poznatky ziskané v matematice jsou pfedpokladem k poznavani
piirodovédnych oborii, techniky a ekonomiky. Pfispiva k rozvoji vlastnosti jako jsou
pracovitost, vytrvalost a kriti¢nost. V 6. - 9. ro¢niku je vyucovéana v ¢asové dotaci 4 hodiny
tydné.

Cile a pojeti vyuky

Vyucovani matematice smétfuje k tomu, aby se Zaci naucili provadét pocetni operace
s pfirozenymi &isly, desetinnymi &isly a zlomky a to pamétné i pisemng. Regit Glohy z praxe
vcetné procentového poctu a jednoduchého urokovani. Rozvijet logické mysleni. Provadét
odhady vysledkli feSeni a posuzovat jejich redlnost, Cist a uZivat jednoduché statistické
tabulky a grafy. Uzivat proménnou, chapat jeji vyznam, fesSit rovnice a nerovnice a uzivat je
pfi feSeni uloh. Zapsat a graficky zndzornit zavislosti kvantitativnich jevl v pfirod¢ a
ve spolecnosti a pracovat s funkcemi pii feSeni tloh z praxe. Vypocitat obvody a obsahy
rovinnych obrazcli, povrchy a objemy téles. Orientovat se v rovin€ a v prostoru, uzivat
soustavu soufadnic. Rozvijet spolupraci pti feseni problémovych uloh.

Formy a metody prace

K seznameni zakli s novym ucivem pouzivame frontadlni metodu, k procvicovani a
upevilovani dovednosti vyuZivame skupinové a kooperativni vyucovani a diferencovany
piistup k zaktim. DileZitou roli pii nacviku dovednosti zaujimaji také praktické ¢innosti jako
jsou odhady, méfeni a ¢teni grafli, uzivani vypocetni techniky. Grafické a vytvarné ¢innosti se
uplatni pfi vytvareni nacrtkt, grafii, tabulek, ale i pfi rysovani rovinnych obrazci a téles.
Uplatiiujeme individualni pfistup k zakovi, vysledky posuzujeme vzdy zpohledu jeho
moznosti.

Kli¢ové kompetence

Ve vyucovacim pfedmétu Matematika rozvijime predevsim tyto kompetence:

a) Kompetence Kk ué¢eni
- zak je zodpovédny za své vzdélavani, pfipravuje se na celozivotni uceni
- pracuje s chybou
- pouzivd matematické dovednosti v praktickych c¢innostech — odhady, méfeni,
porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace
- rozviji pamét prostfednictvim numerickych vypocti a osvojovanim si nezbytnych
matematickych vzorcil a algoritmi
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- identifikuje vlastni chybu, zjisti jeji pticinu, hleda a naléza zplsoby jeji napravy
- pozna, kdy je pro uceni vhodné spolupracovat a komunikovat a kdy se izolovat

b) Kompetence k ieSeni problémi
- zék se uci brat problém jako vyzvu k hledani feSeni
- hledé4 neobvyklé zptisoby feseni
- dokéze pracovat v tymu pii feSeni narocnéjsich tkola
- zak vyuzivd moderni techniky
- formuluje pfedpoklady podminujici feSeni problému
- navrhuje postup, ktery by mohl pii feSeni pouzit

¢) Kompetence komunikativni
- klade diraz na zasady slusného chovani pfi komunikaci
- dokéaze prezentovat vlastni myslenku, podpofit ji logickymi argumenty
- efektivné pracuje ve skupiné
- vyuzivd vhodné matematické symboliky, pocetnich operaci, algoritml a spravnych
metod feSeni

d) Kompetence socialni a personalni
- pracuje v tymech - pfispiva svym dilem k uspéchu skupiny
- objektivné hodnoti praci svou i praci ostatnich zaki, respektuje jejich Gspéchy

e) Kompetence ob¢anské
- netoleruje vulgéarni chovani
- umi poskytnout pomoc spoluzakovi
- priméfené uplatituje sva prava a plni své povinnosti

f) Kompetence pracovni
- vytvafi si pracovni navyky, které vyuZzije v profesnim uplatnéni: udrzuje své pracovni
misto 1 pomiicky v €istoté a v poradku

Zaclenéna prurezova témata

Zaclenéna prifezova témata jsou integrovana do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho
pfedmétu a prolinaji u¢ivem 6. — 9. ro¢niku.

Z tématu Osobnostni a socialni vychova je zaclenén

- V oblasti osobnostniho rozvoje tematicky okruh Rozvoj schopnosti poznivéani, Reseni
problémii a rozhodovaci dovednosti, Kreativita,

- Vv oblasti socialniho rozvoje tematické okruhy Komunikace, Mezilidské vztahy, Kooperace a
kompetice

Z tématu Enviromentalni vychova je zaclenén okruh Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Matematika a jeji aplikace Matematika - 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy: Ucivo:

- Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla Opakovani

- provadi pocetni operace s pfirozenymi Cisly
zpaméti a pisemné

- provadi odhady a kontrolu vypocti

- zaokrouhluje

- zobrazi pfirozené ¢islo na ose

- rozliSuje druhy car

- pouziva technické pismo k popisu
geometrickych utvart

- uziva a rozliSuje pojmy piimka,
polopiimka, tisecka

- rysuje linearni Gtvary

- prevadi jednotky délky, hmotnosti, Casu

- vypocita obvod ¢tverce, obdélniku,
trojuhelniku

- zdGvodiuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych utvara pfi
feSeni iloh a jednoduchych praktickych
problémi

- charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary

- Cte a zapisuje desetinna Cisla
- zobrazi desetinné Cislo na Ciselné ose

- porovnava a zaokrouhluje desetinna Cisla

- provadi pocetni operace s desetinnymi ¢isly

- vypo¢ita aritmeticky prameér

- prevadi jednotky

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou
piesnosti

- pfirozena Cisla

- éteni a zapis Cisla v desitkové soustave
- zobrazeni na ¢iselné ose

- pocetni operace

Zakladni pravidla rysovani
- druhy ¢ar, technické pismo

Geometrické utvary v roviné

- rovina, bod, usecka, ptimka, polopiimka, kruznice,
kruh, poloha pfimek v roviné

- pfevody jednotek

- obvody ctverce, obdélniku, trojuhelniku

Desetinna ¢isla

- Cteni a zapis v desitkové soustave
- zobrazeni na ¢iselné ose

- porovnavani

- zaokrouhlovani

- poCetni operace

- aritmeticky prameér

- prevody jednotek

Rozhodovaci dovednost

Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita
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- zna pojem nasobek, délitel

- pouziva znaky délitelnosti

- rozumi pojmu prvocislo, ¢islo slozené

- rozlozi ¢islo na soudin prvocisel

- uréuje a uziva nasobky a délitele véetné
nejmensiho spoleéného nasobku a
nejvétsiho spolecného délitele

- modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v N

- rozumi pojmu

- narysuje a zm¢ii dany thel

- graficky pfenese thel a sestroji jeho osu

- rozli$uje a pojmenuje druhy thld

- provadi pocetni operace s velikostmi uhlt
(ve stupnich i minutach)

- pozna dvojice vedlejsich uhlu a
vrcholovych thla, umi vyuzit jejich
vlastnosti

- rozumi pojmu mnohouhelnik,

- sestroji pravidelny Sestitthelnik a

pravidelny osmithelnik

- nadrtne a sestroji obraz rovinného utvaru
V 0sové soumernosti

- pozna utvary osoveé soumérné a shodné
utvary

- uziva jednotky obsahu, umi je prevadét

- vypocita obsah ¢tverce a obdélniku

- vyuziva znalosti ( obsah ¢tverce, obdélniku)

- charakterizuje jednotliva télesa ( kvadr,
krychle)

Délitelnost prirozenych ¢isel

- nasobek, délitel, znaky délitelnosti
- prvocislo, ¢islo slozené

- spole¢ny nasobek, spole¢ny délitel

Uhel a jeho velikost
- pojem, rysovani a ptenaseni uhlu
- osa thlu

- jednotky velikosti uhlu a méfeni velikosti tthlu
- ostry, tupy, pravy a ptimy thel

- pocetni operace s velikostmi thla

- vrcholové a vedlejsi uhly

- mnohouhelniky — pojem, pravidelny Sestitthelnik,
pravidelny osmithelnik (konstrukce, obvod)

- 0sova soumeérnost
- shodné utvary
- osove¢ soumérné utvary

Obsah ¢tverce a obdélniku

Povrch a objem krychle a kvadru

- jednotky obsahu

- obsah ¢tverce a obdélniku
obsahu ¢tverce a obdélniku)

- kvadr, krychle, sité téles

Kooperace a kompetice
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- nacrtne a narysuje sit’ a z ni téleso
vymodeluje

- nacrtne a sestroji obraz krychle a kvadru ve
volném rovnobézném promitani

- vypo¢ita povrch krychle, kvadru

- uziva jednotky objemu a vzajemné je
prevadi

- odhaduje a vypocita objem krychle, kvadru

- uréi a znazorni ruzné druhy trojuhelnikt a
stanovi jejich vlastnosti

- pojmenuje , znazorni a spravné uziva
zakladni pojmy ( strana, vyska, vnitini a
vngjsi thly, ...)

- sestroji téznice, stiedni pricky, vysky
trojuhelniku

- sestroji trojuhelniku kruznici opsanou a
vepsanou

- zobrazovani téles
- povrch krychle, kvadru
- jednotky objemu
- objem krychle, kvadru

Trojuhelnik

- pojem, druhy

- vnitini a vné€jsi uhly trojuhelniku
- téZnice, stiedni pricky, vysky

- kruznice opsana, vepsana

Zavéreéné opakovani

Rozvoj schopnosti poznavani
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Matematika a jeji aplikace Matematika - 7. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- modeluje a zapisuje zlomkem ¢&ast celku

- prevadi zlomky na desetinna ¢isla a naopak

- porovnava zlomky

- provadi pocetni operace s racionalnimi Cisly

- uziva rizné zpisoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek — ¢ast — pfirozenym
¢islem, pomérem, zlomkem, deset. ¢islem,
procentem

- analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nich vyuziva
matematicky aparat v oboru racionalnich
Cisel

- rozliSuje kladna a zaporna Cisla

- zobrazi kladna a zaporna ¢isla
na vodorovné i svislé ¢iselné ose

- pouziva pojem opacné Cislo

- uréi absolutni hodnotu daného ¢isla
a chape jeji geometricky vyznam

- provadi pocetni operace s celymi Cisly

- analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nich
vyuziva matematicky aparat v oboru celych
Cisel

- pozné shodné ttvary

- uziva véty o shodnosti trojihelnikt
Vv pocetnich a konstrukénich ulohach

- sestroji trojuhelnik z danych prvkt dba na
kvalitu a pfesnost rysovani

Opakovani u¢iva 6. ro¢niku

Racionalni ¢isla

- Cteni a zapis zlomku

- vztah mezi zlomky a desetinnymi ¢isly
- zobrazeni na ciselné ose

- pfevraceny zlomek

- smisené Cislo

- pocetni operace

- slozeny zlomek

Cela ¢isla

- Cteni a zapis Cisla

- zobrazeni na Ciselné ose
- opacné Cislo

- absolutni hodnota

- pocetni operace

Trojuhelnik

- shodnost trojuhelnikt

- trojuhelnikova nerovnost
- konstrukce trojuhelnikt

Mezilidské vztahy

Kreativita
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- stanovy pomér mezi danymi
hodnotami

- zvétSuje a zmensuje veliéiny v daném
pomeéru

- déli celek na ¢asti v daném poméru

- pracuje s métitky map a plant

- fes$i modelovanim a vypoétem situace
vyjadiené pomérem

- objasni a vyuziva pojem iméra

- vyuziva troj¢lenku pfi feseni slovnich tiloh

- uréi vztah pfimé a neptimé umeérnosti

- vyjadii funk¢ni vztah tabulkou, grafem,
rovnici

- aplikuje pojem 1%

- uziva zakladni pojmy procentového poétu

- vyjadri ¢ast celku pomoci procent

- fesi slovni Glohy

- aplikuje pojem promile

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou
piesnosti

- fesi aplikacni ulohy na procenta ( i pro
ptipad, Ze procentova cast je veétsi
nez celek)

- objasni pojem rovnobézniku

- rozliSuje rizné typy rovnobézniki

- sestroji rovnobé&znik

- odhadne a vypocita obvod a obsah
rovnobézniku

- odhadne a vypocita obsah trojuhelniku

Pomér

Pfim4 a nepfiméa timérnost

- pojem

- zvétSeni a zmenseni v daném poméru

- rozdéleni dané hodnoty v daném poméru
- méfitko

- uméra

- pfima a nepfima umérnost

- troj¢lenka

Procenta

- pojem

- zéklad, procentova ¢ast, pocet procent
- promile

- slovni ulohy

Rovnobézniky

- pojem

- vlastnosti

- rozdéleni

- konstrukce

- obvod a obsah

- obsah trojuhelniku

Reseni problémii a
rozhodovaci dovednost

Kooperace a kompetice
Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostredi

Komunikace
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- rozpozna a pojmenuje lichobéznik
- sestroji lichobéznik
- vypocita obvod a obsah lichobézniku

- rozezna a pojmenuje hranol

- nacrtne a narysuje obraz télesa v
roviné

- nacrtne a narysuje sit’ hranolu

- odhadne a vypocita povrch a objem
hranolu

- nacrtne a sestroji obraz rovinného ttvaru
ve stiedové soumérnosti
- uréi sttedoveé soumérny Gtvar

Lichobéznik
- pojem
- konstrukce

Povrch a objem hranolt
- pojem hranol
- povrch a objem hranolu

Stfedova soumérnost
- sestrojeni obrazu obrazce ve stfedové soumérnosti

Zavereéné opakovani
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Matematika a jeji aplikace Matematika - 8. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- rozumi pojmu vyraz

- matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim proménnych

- uréi hodnotu ¢iselného vyrazu

- zapiSe pomoci vyrazu s proménnou slovni
text

- dosadi do vyrazu s proménnou

- provadi pocetni operace s vyrazy

- provadi pocetni operace s mnohocleny

- uréi druhou mocninu a odmocninu
vypoctem, pomoci tabulek, pomoci
kalkulacky

- uziva druhou mocninu a odmocninu
ve vypoctech

- chépe pojem realné ¢islo

- rozlisi odvésny a piepony

- rozumi odvozeni vzorce Pythagorovy véty

- vyuziva poznatkt pfi vypoctu délek stran
pravouhlého trojuhelniku

- aplikuje poznatky ve slovnich tlohach

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou
piesnosti

- zapiSe ¢islo ve tvarua . 10" pro 1 <a< 10,

n je celé ¢islo

- provadi pocetni operace s mocninami

S pfirozenym mocnitelem

- uziva a zapisuje vztah rovnosti

- fesi linearni rovnice pomoci
ekvivalentnich uprav

- provadi zkousku feSeni

Opakovani u¢iva 7. ro¢niku

Vyrazy

- Ciselné vyrazy

- proménna

- vyrazy s proménnou
- Upravy vyrazi

- mnohocleny

Druhé mocnina a odmocnina

- pojem mocnina a odmocnina

- &teni a zapis druhych mocnin a odmocnin
- uréeni druhych mocnin a odmocnin

- pojem realného ¢isla

Pythagorova véta

- pojem

- vypocet délek stran v pravouhlém trojuhelniku
- uziti Pythagorovy véty

Mocniny s ptirozenym mocnitelem

- ¢teni a zapis mocnin s piirozenym mocnitelem

- zapis ¢isla pomoci mocnin deseti

- podetni operace s mocninami s ptirozenym
mocnitelem

Linearni rovnice
- rovnost
- linearni rovnice

Kreativita

Reseni problémt a
rozhodovaci dovednost

84




- matematizuje jednoduché realné situace
- vyfesi dany problém aplikaci ziskanych
matematickych poznatkid a dovednosti
- fesi slovni Glohy (pomoci linearnich
rovnic, ivahou,...)

- zdtivodni zvoleny postup feSeni

- oveii vysledek feseni

- uziva logickou uvahu a kombinacni
usudek, naléza rizna reSeni

- uréi vzajemnou polohu ptimky a kruznice
- uréi vzajemnou polohu dvou kruznic
- vypocitava obvod a obsah kruhu

- charakterizuje valec
- vypocita povrch a objem valce

- sestroji jednoduché konstrukce

- rozumi pojmu mnoziny vSech bodd dané
vlastnosti

- vyuziva poznatkt ( vyska, téZnice,
Thaletova kruznice,.) v konstrukénich
ulohéach

- éte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

- zaznamena vysledky jednoduchych
statistickych Setfeni do tabulek

- vyhleda a vyhodnoti jednoducha statisticka
data v grafech a tabulkach

Slovni tlohy
- slovni tlohy

Kruh, kruznice

- vzajemna poloha piimky a kruznice

- vzajemna poloha dvou kruznic, délka kruznice
- obsah kruhu

Valec

- pojem

- povrch valce
- objem valce

Konstrukéni Glohy

- jednoduché konstrukce

- mnoziny vSech bodt dané vlastnosti
- Thaletova kruznice

- konstrukéni tlohy

Shromazd’ovani, tfidéni a vyhodnocovani
statistickych udaju

- zékladni statistické pojmy

- zakladni charakteristiky statistického souboru

Zavérecné opakovani

Komunikace

Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostredi

85




Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Matematika a jeji aplikace Matematika - 9. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Uc¢ivo:

- rozklada vyraz na soucin
(vytykénim, pomoci vzorcl)

- provadi pocetni operace s lomenymi
vyrazy

- fesi rovnice s neznamou ve jmenovateli
S vyuzitim znalosti o lomenych vyrazech

- fesi soustavu dvou linearnich rovnic se

dvéma neznamymi (metoda scitaci a

dosazovaci)

- fesi slovni ilohy pomoci soustav linearnich
rovnic

- uziva a zapisuje vztah nerovnosti

- fesi linearni nerovnice a jejich soustavy

- znazorni feSeni linearnich nerovnic na
Ciselné ose

- zakresli bod v pravouhlé soustavé soufadnic

- chape pojem funkce

- rozliSuje linearni a kvadratickou funkci a
nepiimou imérnost

- sestavi tabulku a zakresli graf dané funkce

- uziva funkéni vztahy pfi feseni uloh

Opakovani uc¢iva 8.ro¢niku

Vyrazy

- Upravy vyrazil pomoci vzorcl

- rozklad vyrazl na soucin

- pojem lomeny vyraz

- pocetni operace s lomenymi vyrazy

Rovnice s neznamou ve jmenovateli

Soustavy rovnic

- soustava dvou linearnich rovnic se dvéma
neznamymi

- slovni ulohy feSené pomoci soustav linearnich
rovnic

Nerovnice, soustavy nerovnic
- nerovnost

- linearni nerovnice

- soustava linearnich nerovnic

Funkce

- pravouhla soustava soufadnic

- pojem funkce

- linearni funkce ( pfima imérnost)
- kvadraticka funkce

- nepfima imeérnost

- zé&vislosti a data

Kreativita

Rozvoj schopnosti poznavani

Regeni problémii a rozhodovaci
dovednosti
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- fesi ulohy z praxe na jednoduché urokovani

- rozlisi shodné a podobné utvary
- uziva véty o podobnosti trojuhelnikt
V pocetnich a konstrukénich ulohach

- charakterizuje jednotliva télesa
- narysuje sit’ a z ni t€¢leso vymodeluje
- vypocita povrch a objem téles

Finan¢ni matematika
- zakladni pojmy finan¢ni matematiky
- jednoduché urokovani

Podobnost
- podobnost
- véty o podobnosti trojihelniki

Télesa

- kuzel

- jehlan

- koule

- povrch a objem téles

Zavereéné opakovani

Kooperace a kompetice
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5.3 Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Piedmét Informatika je vyudovan od 4. po 9. roénik v ¢asové dotaci 1 hodina tydng&. Zaci
jsou vedeni k rozvoji informatického mysleni a porozuméni zakladnim principiim digitalnich
technologii. Je zaloZzen na aktivnich Cinnostech a praktickém feSeni ukoll. Zabyva se
automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a
modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Poskytuje prostfedky a metody k nalezeni
optimalniho fesSeni problémii, k optimalnimu zpracovani dat, jejich efektivnimu, bezpecnému
a etickému vyuzivani.

Cile a pojeti vyuky

Cilem vyuky je poskytnout Zakiim zaklad prace s pocitacem, naucit se pracovat
s informacemi a daty. Cilem je ziskat zdkladni uzivatelské schopnosti a dovednosti pii praci
S pocitacem a programy. Snahou je ziskat schopnost prace v siti a na internetu. Rozviji se
schopnost analyzovat, pochopit, tfidit, ukladat a vyhodnocovat a pouzivat relevantni data a
informace dileZité pro vyuku i pro Zivot v praxi. Zaci se uéi porozumét riiznym postuptiim,
vyhodnotit a pouZivat ty nejefektivngjsi. Zaci jsou vedeni k respektovani prav k dusevnimu
vlastnictvi pfi vyuzivani software a zaujeti odpovédného a etického pfistupu k nevhodnym
obsahtim vyskytujicim se na internetu ¢i v jinych médiich. Diraz je kladen na rozvijeni
digitalni gramotnosti i v ostatnich pfedmétech.

Formy a metody prace

Na prvnim stupni se zaci seznamuji se zékladnimi uzivatelskymi dovednostmi. Poznavaji
zakladni pojmy. U¢i se bezpecné zachazet s technologiemi, osvojuji si dovednosti a navyky,
vedouci k prevenci rizikového chovani. Prostiednictvim her, experiment a dalSich aktivit
poznavaji rizné zpiisoby zaznamenavani dat a informaci. U¢i se je vyhledavat, tfidit a kriticky
posuzovat a nasledné ovéfovat si ziskané informace prakticky. Zaci se u¢i schopnosti popsat
problém, analyzovat ho a hledat feSeni. VyuZivat spolupraci. Osvojuji si dovednosti a navyky,
které vedou k prevenci rizikového chovani.

Na druhém stupni Zaci tvori, experimentuji a ovéfuji své hypotézy, objevuji a aktivné
hledaji rGznad teSeni, navrhuji sva vlastni feSeni. Rozvijeji porozuméni zakladni
informatickym konceptiim. Posuzuji a vytvéafeji postupy vhodné pro automatizaci. Diky
poznavani toho, jak a pro¢ digitalni technologie funguji, chapou Zaci zakladni principy
kédovani a modelovani. Zacinaji vyvijet funk¢ni technickd feSeni problému. Testuji a
postupné vylepSuji prototypy. Zvazuji a ovétuji dopady navrhovanych feSeni na jedince,
spole¢nost a zivotni prostfedi. Chrani sebe, své soukromi, data a zafizeni.

Pfedmét je tizce zaméien na praktické vyuziti v budoucim Zivoté.
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Kli¢ové kompetence

Zasadni vychovné a vzdé€lavaci postupy, které ve vyucovacim predmétu Informatika
uzivame, sméfuji K utvareni kli¢ovych kompetenci:

a/ Kompetence k u¢eni
- zak samostatné objevuje moznosti vyuziti informacnich a komunikacénich technologii

v praktickém zivoté, spolupracuje s ostatnimi zaky, uziva napovedu (help) u
jednotlivych programu, literaturu apod.

- tim, Ze zaci mohou vyuzivat svych poznamek pfi praktickych ukolech, se uci
pofizovat si takové poznamky, které jim pak pomohou pfi praktické praci s technikou

- zakum jsou predkladany pfilezitosti k feSeni problému, Zaci jsou vedeni k riznym
feSenim

- zéci jsou vedeni ke kritickému hodnoceni informaci

b/ Kompetence k FeSeni problémi
- zak tvorive pristupuje k feSeni zadavanych tloh a projektd, chape, ze v zivoté se pti
praci s informacnimi a komunikac¢nimi technologiemi bude ¢asto setkavat s problémy,
které nemaji jen jedno spravné feseni, ale Ze zpisobt feSeni je vice
- zék naléza s pomoci vyucujiciho feSeni, které prakticky provede a ovéfi
- zaci jsou vedeni a analyze problému a navrhiim riznych postupt s vyuzitim znalosti a
informaci z riznych obori a pfedméth

¢/ Kompetence komunikativni
- zék vyuziva pro komunikaci na dalku vhodné technologie - nékteré prace zak
odevzdava prostiednictvim elektronické poSty
- pfi komunikaci dodrZuje vZité konvence a pravidla (forma vhodné pro danou
technologii, nalezitosti apod.)
- Z&ci se seznamuji s riznymi texty, analyzuji je a uci se je nezkreslen¢ interpretovat
- Z&ci jsou vedeni ke schopnosti odhalit nebezpe¢né manipulace ze strany médii

d/ Kompetence socialni a personalni
- pfi praci uplatiiuje kolegidlni radu ¢i pomoc, ptipadné pti projektech pracuje v tymu,
rozdéli a naplanuje si praci, hlida ¢asovy harmonogram apod.
- 7ak se podili na hodnoceni praci - hodnoti svoji préci 1 praci ostatnich, pifi vzdjemné
komunikaci je Zak ohleduplny a taktni, chape, Ze kazdy €lovek ma rizné schopnosti a
zruénost

e/ Kompetence ob¢anské
- 74k si uvédomuje vazby na legislativu a obecné moralni zdkony (SW piratstvi, autorsky
zékon, ochrana osobnich udaji, bezpecnost, hesla ...) tim, Ze je musi dodrzovat (citace
pouzitého pramene, ve Skole neni zadny nelegalni SW, Z4ci si chrani své heslo,..)
- pfi zpracovavani informaci se Zak kriticky zamysli nad obsahy sdéleni, ke kterym se
muze dostat prostfednictvim internetu i jinymi cestami
- podporuje aktivity vedouci k ochrané€ zivotniho prostiedi
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f/ Kompetence pracovni
- zék dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou
- zak vyuziva ICT pro hledani informaci dilezitych pro sviij dalsi profesni riist

g/ Kompetence digitalni

- zak se bezpetné chova v digitalnim prostfedi, promyslené buduje svoji digitalni
identitu

- vyhledava, kriticky hodnoti a u¢elné zpracovava informace a data

- ke komunikaci, sdileni a piedavani dat a informaci, uceni se vyuziva kriticky, uceln¢
a tvotive technologie

- vytvaii digitalni obsah, kreativné vyuziva digitalni technologie, u¢inné tymove
spolupracuje

- technologii vyuziva pro feSeni problému

- digitalni kompetence je soucasti dalSich oborovych kompetenci a gramotnosti

Zaclenéna prurezova témata

Z prufezového tématu Osobnostni a socidlni vychova je zac¢lenén do predmétu
Informatika
- V oblasti osobnostniho rozvoje tematicky okruh Rozvoj schopnosti poznavani a Kreativita
- V oblasti socidlniho rozvoje Komunikace, Kooperace a Kompetice
- v oblasti moralniho rozvoje Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti a Prakticka etika

Z prafezového tématu Medialni vychova jsou do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho
pfedmétu Informatika zaclenény tyto okruhy Fungovani a vliv médii ve spolecnosti ( prace
S internetem, zpracovani, ziskavani a tiprava informaci ziskavanych z internetu, vyhody a
nevyhody internetu,...), Kritické vnimani medidlnich sd€leni, Vztah medialnich sdéleni a
reality.

Ve vztahu K prifezovému tématu Vychova demokratického ob¢ana je zafazen okruh

Pravni aspekty uZivani internetu ( respektovani autorskych prav, vyuzivani software, nakup
licenci, etika prace s daty na internetu,... ).
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata | Minimalni doporucend Groven Poznamky
Informatika Informatika - 4.ro¢nik o¢ekavanych vystupt v rAmci
podpurnych opatieni
Ocekavané vystupy: Ucivo:
Digitalni technologie
- orientuje se v zakladnich pojmech - zékladni pojmy informac¢ni ¢innosti Rozvoj schopnosti Rad ugebny a pravidla
spojenych s uzivanim pocitace - bezpecna prace s pocitaéem, prevence poznévani chovani zaka
- pracuje na pocitaci s ohledem na ochranu | zdravotnich V ucebné
vlastniho zdravi rizik spojenych s dlouhodobym uzivanim - najde a spusti znamou aplikaci,
pocitace pracuje s daty rizného typu
- pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, - popiSe bezpecnostni a jina
vysvétli, k ¢emu slouzi - digitalni zafizeni pravidla stanovena pro praci s
- zapnuti, vypnuti zafizeni, aplikace digitalnimi technologiemi
- edituje digitalni text - ovladani mysi
- kresleni ¢ar, vybarvovani
- vytvoii obrazek, pouzitim nastroji - pouzivani ovladac¢t Kreativita Ptiklady vyukovych

dokaze nakreslit obrazek a ulozit jej,
piip. oteviit pro zmény a zménény znovu
ulozit

- ptehraje zvuk, ¢i video
- ulozi praci do souboru, otevie soubor

- pouziva krok zpét, zoom

- dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci
s digitalnim zatizenim

- uvede rizné priklady vyuziti digitalnich
technologii v zameéstnani rodict

- najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje
k praci

- propoji digitalni zafizeni a uvede
bezpecnostni rizika, ktera s tim souviseji

- ovladani aplikaci, schranka, krok zpé&t,
Zzoom

- kresleni bitmapovych obrazki

- psani na klavesnici
- editace textu

- ukladani prace do souboru

- otevirani souboru
- prehravani zvuku

- vyuziti digitalnich technologii v riznych
oborech

- ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni
a zdravi uzivatele

- prace se soubory

- propojeni technologii, internet

- sdileni dat, cloud

programi pro rizné
predméty

Matematika - plo$né
objekty

Vytvofeni pomicek pro
vypocty obvodu a
obsahil Ctverce a
obdélniku (barevné )
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- pamatuje si a chrani své heslo, ptihlasi se
ke svému uctu a odhlasi se

- pti praci s grafikou a textem pfistupuje
k datiim i na vzdalenych pogita¢ich a
spousti on-line aplikace

- rozpozna zvlastni chovani pocitace a
pfipadné ptivola pomoc dospélého

- sdéli informaci obrazkem, preda
informaci zakddovanou pomoci textu ¢i
Cisel

- zakdduje a dekdduje text a jednoduchy
obrazek

- obrazek slozi z jednoduchych
geometrickych tvart ¢i navazujicich
usecek

- technické problémy a ptistupy k jejich
feSeni

- uzivatelské jméno a heslo, osobni udaje
Data, informace, modelovani

- piktogramy, emodzi

- kod

- ptenos na dalku, Sifra

- pixel, rastr, rozliSeni

- tvary, skladani, obrazce

- uvede ptiklady dat, ktera ho
obklopuji a ktera mu mohou
pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na otazky,
které se tykaji jeho osoby na
zaklad¢ dat

- popisSe konkrétni situaci, kterd
vychazi z jeho opakované
zkuSenosti, ur¢i, co k ni jiz vi
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- do tabulky zaznamenava ¢iselna a
neciselna data

- pracuje s texty, obrazky a tabulkami

v ucebnich materialech

- doplni posloupnost prvki

- V posloupnosti opakujicich se prvkt

nahradi chybny za spravny

- systém, struktura, prvky, vztahy

- data, druhy dat

- dopliiovani tabulky a datovych fad
- kritéria kontroly dat

- fazeni dat v tabulce

- vizualizace dat v grafu

Rozvoj schopnosti
[poznévani

- uvede priklady dat, ktera ho
obklopuji a kterd mu mohou
pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na otazky,
které se tykaji jeho osoby na
zaklad¢ dat

- pro vymezeny problém, ktery

opakovang fesil, zaznamendva

do existujici tabulky nebo
seznamu ¢iselna i neciselna data

'Vzdélavaci oblast: Predmét: Prafezova témata  |Minimalni doporucena uroven Poznamky
Informatika Informatika - 5.ro¢nik ocekavanych vystupl v rAmci
odpirnych opatieni
Ocekavané vystupy: Ucivo:
|Algoritmizace a programovani
- bezpec¢na prace s poéitadem, prevence Rozvoj schopnosti Rad uéebny a pravidla
zdravotnich [poznévani chovani zakda
rizik spojenych s dlouhodobym uzivanim - sestavuje symbolické zapisy V ucebné
pocitace postupi
- sestavi robota podle navodu - popise jednoduchy problém
- sestavi program pro robota, oZivi robota, souvisejici s okruhem jeho
otestuje jeho chovani - sestaveni programu a oziveni robota Kreativita zajmu a potieb, navrhne a popise
- ptikazy a jejich spojovani podle ptedlohy jednotlivé kroky
- najde chybu v programu a opravi ji - opakovani ptikazi jeho feseni
- upravi program pro piibuznou ulohu - pohyb a razitkovani - rozpozna opakujici se vzory,
- sestavi a testuje symbolické zapisy - vlastni bloky a jejich vytvareni pouziva opakovani znamych
postupt - kombinace procedur postupt
- popiSe jednoduchy problém, navrhne a | porovnavani postupu s jinym, diskuse o nich
popise jednotlivé kroky jeho feseni
- rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat
- vytvoii a pouzije novy blok
- uvede piiklady dat, ktera ho obklopuji, [[nformaéni systémy - v systémech, které ho obklopuji,
vyslovuje odpovédi na zakladé dat Kreativita rozezna jednotlivé prvky
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- V blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program fidici chovani
postavy

- V programu najde a opravi chyby

- rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani

- rozpozna, jestli se ptikaz umisti dovnitf
opakovani ¢i jinam

- vytvari, pouziva a kombinuje vlastni bloky

- preCte zapis programu a vysvétli jednotlive
kroky

- rozhodne, jestli a jak 1ze zapsany program
zjednodusit

- cilené vyuziva nahodu pfi volbé vstupnich
hodnot ptikazi

- pomoci grafu znazorni vztahy mezi
objekty

- pomoci obrazku znazorni jev

- pomoci obrazkovych modeld fesi zadané
problémy

- V blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program pro fizeni pohybu
a reakci postav

- Cte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

- V programu najde a opravi chyby

- pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti
postav

- upravi program pro obdobny problém

- ovlada vice postav pomoci zprav

Algoritmizace a programovani

- kresleni ¢ar

- pevny pocet opakovani

- ladéni, hledani chyb

- vlastni bloky a jejich vytvareni

- zména vlastnosti postavy pomoci piikazu
- nahodné hodnoty

- Cteni programu

- programovaci projekt

Data, informace a modelovani
- graf, hledani cesty

- schémata, obrazkové modely
- model

Algoritmizace a programovani

- ovladani pohybu postav

- nasobné postavy a soub&zné reakce
- modifikace programu

- animace stiidanim obrazka

- spousténi pomoci udalosti

- vysilani zprav mezi postavami

Rozvoj schopnosti
[poznavani, kreativital

- sestavuje symbolické zapisy
postupi

- popiSe jednoduchy problém
souvisejici s okruhem jeho zajmu
a potieb, navrhne a popise podle
predlohy jednotlivé kroky jeho
feSeni

- rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani znamych
postuptl

- popiSe konkrétni situaci, ktera
vychazi z jeho opakované
zkuSenosti, ur¢i, co k ni jiz vi

- popiSe konkrétni situaci, ktera
vychazi z jeho opakované
zkuSenosti, uréi, co k ni jiz vi
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\Vzdé€lavaci oblast:
Informatika

Pfedmeét:
Informatika - 6. roénik

IPrafezova témata

Minimalni doporucend uroven
ocekavanych vystupt v ramci
odpirnych opatieni

Poznamky

Ocekavané vystupy:

Ucivo:

- rozpozna zakoédované informace kolem
sebe

- zakdduje a dekdduje znaky pomoci
znakové sady

- zaSifruje a deSifruje text pomoci nékolika
Sifer

- zakdduje v obrazku barvy vice zpisoby

- zakdduje obrazek pomoci zakladni
geometrickych tvari

- zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci
kontrolniho souctu ovéfi uplnost zapisu

- ke kédovani vyuziva i binarni Cisla

- najde a opravi chyby u riznych
interpretaci tychz dat (tabulka versus
graf)

- odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce

- popise pravidla uspofadani v existujici
tabulce

- doplni podle pravidel do tabulky prvky,
z4dznamy

- navrhne tabulku pro zdznam dat

- propoji data z vice tabulek ¢i graft

- vysvétli ucel informacnich systému, které
pouziva, identifikuje jejich jednotlivé
prvky
a vztahy mezi nimi

- zvazuje mozna rizika pfi uzivani riznych
informacnich systému

Data, informace, modelovani

- pfenos informaci, standardizované kody
- znakové sady

- pfenos dat, symetricka Sifra

- identifikace barev, barevny model

- vektorova grafika

- zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet

- Binarni kod, logické A a NEBO

Informacni systémy

- data v grafu a tabulce

- evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
- kontrola hodnot v tabulce

- filtrovani, fazeni a tfidéni dat

- porovnani dat v tabulce a grafu

- feSeni problémui s daty

- Skolni informacni systém, uzivatelé,
¢innosti, prava, databazové relace

Rozvoj schopnosti
[poznévani

Kreativita

Reseni problémi a
rozhodovaci
dovednosti

Rozvoj schopnosti
[poznéavani
Psychohygiena
Kreativita

- ziska z dat informace, interpretuje
data z oblasti, se kterymi ma
zkuSenosti

- zakdduje a dekdduje jednoduchy
text a obrazek

- popise ucel informacnich systém,
které pouziva

Rad ucebny a
pravidla chovani
zakl v ucebné

Problémové ulohy
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- popiSe pomoci modelu alespon jeden
informacni systém, s nimz ve $kole
aktivné pracuji

- pojmenuje role uzivateli a vymezi jejich
¢innosti a s tim souvisejici prava

- v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program, dba na jeho
Citelnost a prehlednost

- po precteni programu vysvétli, co vykona

- oveii spravnost programu, najde a opravi
v ném chyby ~

- pouziva cyklus s pevnym poctem
opakovani, rozezna, zda ma byt piikaz
uvnitf nebo vné opakovani

- vytvafi vlastni bloky a pouziva je v
dalsich programech

- diskutuje rizné programy pro feseni
problému

- vybere z vice moznosti vhodny program
pro feSeny problém a sviij vybér zdivodni

Algoritmizace a programovani

- vytvoreni programu
- opakovani
- podprogramy

Komunikace

Reseni problémii a
rozhodovaci
dovednosti

- po precteni jednotlivych kroki
algoritmu vztahujiciho se
k praktické ¢innosti, kterou
opakovang fesil, uvede ptiklad
takové ¢innosti

- navrhne rizné algoritmy pro feSeni
problému, s kterym se opakované

setkal

Experiment

Problémova vyuka
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'Vzdélavaci oblast: Predmét: Prafezova témata  |Minimalni doporucena uroven Poznamky
Informatika Informatika - 7. roénik ocekavanych vystupl v rAmci
odpirnych opatieni
Ocekavané vystupy: Ucivo:
|Algoritmizace a programovani Rozvoj schopnosti
[poznavani Rad ucebny a
- v blokov¢ orientovaném programovacim pravidla chovani
jazyce sestavi prehledny program k - opa}kov.éni s podminkou Zaki v ucebné
vyfeSeni problému - udalosti, vstupy N . - po preéteni jednotlivych kroki
- objekty a komunikace mezi nimi Kreativita

- po pfecteni programu vysvétli, co vykona

- oveii spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby

- pouziva podminky pro ukonéeni opakovani,
rozezna, kdy je podminka splnéna

- spousti program mys$i, klavesnici, interakci
postav

- vytvafi vlastni bloky a pouziva je v dalSich
programech

- diskutuje riizné programy pro feseni
problému

- vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a sviij vybér zdivodni

- hotovy program upravi pro feSeni
ptibuzného problému

- vysvétli znamé modely jevu, situaci, ¢innosti

- v map¢ a dalSich schématech najde odpovéd
na otazku

- pomoci ohodnocenych grafti fesi problémy

- pomoci orientovanych grafl fesi problémy

- vytvori model, ve kterém znazorni vice
soubéznych ¢innosti

Data, informace a modelovani

kostra grafu
- orientované grafy, automaty
- modely, paralelni ¢innost

- standardizovana schémata a modely
- ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu,

Reseni problémii a
rozhodovaci
dovednosti

algoritmu vztahujiciho se
k praktické ¢innosti, kterou
opakované fesil, uvede priklad
takové Cinnosti

- navrhne rizné algoritmy pro
feSeni problému, s kterym se
opakovang¢ setkal

- popiSe problém podle
nastavenych kritérii a na zaklade
vlastni zkuSenosti ur¢i, jaké
informace bude potiebovat k
jeho feseni; k popisu problému
pouziva grafické znazornéni

- stanovi podle navodu, zda jsou
V popisu problému vSechny
informace potfebné k jeho feseni

Problémové ulohy

Badatelska vyuka

- v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi pfehledny program k

Algoritmizace a programovani
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vyfeSeni problému

- po pfecteni programu vysvétli, co vykona

- OveTi spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby

- pouziva podminky pro vétveni programu,
rozezna, kdy je podminka splnéna

- spousti program mysi, klavesnici, interakci
postav

- pouziva soutfadnice pro programovani postav

- pouziva parametry v blocich, ve vlastnich
blocich

- vytvoii proménnou, zméni jeji hodnotu,
precte a pouzije jeji hodnotu

- diskutuje rizné programy pro feseni
problému

- hotovy program upravi pro feSeni
ptibuzného problému

- nainstaluje a odinstaluje aplikaci, aktualizuje

- ulozi textové, grafické, zvukové a
multimedialni soubory

- vybere vhodny format pro ulozeni dat

- vytvoii jednoduchy model domaéci sit¢;
popise, ktera zatizeni jsou pfipojena do
skolni sité

- porovna rtizné metody zabezpeceni Gc¢th

- spravuje sdileni soubort

- pomoci modelu znazorni cestu e-mailové
Zpravy

- zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace spravné
propojeny, nastaveni systému ¢i aplikace,
ukonci program bez odezvy

- vétveni programu, rozhodovani
- graficky vystup, soutadnice

- podprogramy s parametry

- promé&nné

Digitalni technologie

- datové a programové soubory a jejich
asociace v operacnim systému

- sprava soubort, struktura slozek

- instalace aplikaci, aktualizace

- domaci a Skolni pocitacova sit’

- fungovani a sluzby internetu

- princip e-mailu

- piistup k datim: metody zabezpeceni
pristupu, role a pristupova prava (vidét
obsah, ¢ist obsah, ménit obsah, ménit
prava), digitalni stopa

- postup pfi feseni problému s digitalnim
zafizenim (napf. nepropojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni, hlaseni /
dialogova okna)

IRozvoj schopnosti
[poznévani
Kreativita

Kritické vnimani
medialnich sdéleni
'Vztah medialnich
sdéleni a reality

- uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu

- pracuje v online prostredi;
propoji podle navodu digitalni
zafizeni a na prikladech popise
mozna rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

- rozpozna typické zavady a
chybové stavy pocitaca a obrati
se s zadosti 0 pomoc na
dospélou osobu

- dokaze usmérnit svoji ¢innost
tak, aby minimalizoval riziko
ztraty ¢i zneuziti dat
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'Vzdélavaci oblast: Predmét: Prafezova témata  |Minimalni doporucena uroven Poznamky
Informatika Informatika - 8. roénik ocekavanych vystupl v rAmci
odpirnych opatieni
Ocekavané vystupy: Ucivo:
|Algoritmizace a programovani
- podle navodu nebo vlastni tvofivosti sestavi [Programovani robotické stavebnice Rad ucebny a pravidla
robota Kreativita chovani zakt v ucebné

- upravi konstrukci robota tak, aby plnil
modifikovany kol

- vytvoli program pro robota a otestuje jeho
funkénost

- pfeCte program pro robota a najde v ném
ptipadné chyby

- ovlada vystupni zafizeni a senzory robota

- vyfesi problém tim, Ze sestavi a
naprogramuje robota

- program vytvoii s ohledem na jeho mozné
disledky a svou zodpovédnost za né

- Z vice moznosti vybira vhodny algoritmus

feSeni problému, sviij vybér zdivodni
- upravi dany algoritmus pro jiné problémy

- vymezi problém a uréi, jak pfi jeho feSeni
vyuzije evidenci dat; na zakladé
doporuceného i vlastniho navrhu sestavi
tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla a
postupy pro praci se zaznamy v evidenci dat

- pii tvorbé vzorct rozliSuje absolutni a
relativni adresu buiky

- pouziva k vypocétim funkce pracujici s
Ciselnymi a textovymi vstupy (prameér,
maximum, potadi, zleva, délka, pocet,
kdyz)

- fesi problémy vypoctem s daty

- ptipise do tabulky dat novy zaznam

- sefadi tabulku dat podle daného kritéria
(velikost, abecedné)

- pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi
kritérium pro vyfeseni tlohy

- sestaveni a oziveni robota

- sestaveni programu s opakovanim,
s rozhodovanim

- pouzivani vystupnich zafizeni robota
(motory, displej, zvuk)

- pouzivani senzoru (tlacitka, vzdalenost,
svétlo/barva)

- Cteni programu

- projekt Mij robot

Informaéni systémy

- relativni a absolutni adresy bun¢k

- pouziti vzorci u riznych typt dat

- funkce s ¢iselnymi vstupy

- funkce s textovymi vstupy

- vkladani zdznamu do databazové tabulky
- fazeni dat v tabulce

- filtrovani dat v tabulce

- zpracovani vystupl z velkych soubori dat
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Rozvoj schopnosti
[poznévani

Reseni problémi a
rozhodovaci
dovednosti

Rozvoj schopnosti
[poznévani
Kreativita

- rozdéli problém na jednotlive
fesitelné Casti a popise podle
navodu kroky k jejich feSeni

- navrhne rizné algoritmy pro
feSeni problému, s kterym se
opakovang¢ setkal

- na zaklad¢ doporuceného
navrhu sestavi tabulku pro
evidenci dat

- nastavuje zobrazeni, fazeni
a filtrovani dat v tabulce

Praktické ¢innosti
Experiment

Projektova vyuka

Problémova vyuka

Projekt




- oveii hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim

nebo vizualizaci velkého mnozZstvi dat

VEélévaci oblast:

Predmét: Prifezova témata Minimalni doporucena uroven Poznamky

Informatika Informatika - 9. roénik oéekavanych vystupl v rdmci
podpirnych opatieni

Ocekavané vystupy: Ucivo:

Algoritmizace a programovani Réad uéebny a pravidla
- fesi problémy sestavenim algoritmu Rozvoj schopnosti chovani zaki
- v blokové orientovaném - programovaci projekt a plan jeho realizace poznavani V ucebné

- popsani problému Kreativita

programovacim jazyce sestavi
ptehledny program k vyfeseni
problému

- po pfecteni programu vysvétli, co
vykona

- oveii spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby

- diskutuje rizné programy pro feseni
problému

- vybere z vice moznosti vhodny
program pro feSeny problém a svij
vybér zduivodni

- fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti
pomoci vlastnich blok

- hotovy program upravi pro feSeni
ptibuzného problému

- zvazuje pristupnost vytvofeného
programu riznym skupindm uzivateli
a dopady na né

- pojmenuje Casti pocitace a popise, jak
spolu souvisi

- vysvétli rozdil mezi programovym a
technickym vybavenim

- diskutuje o funkcich opera¢niho

- testovani, odladéni, odstranéni chyb

- pohyb v soufadnicich

- ovladani mysi, posilani zprav

- vytvareni proménné, seznamu, hodnoty
prvkl seznamu

- nastroje zvuku, upravy seznamu

- import a editace kostymu, podminky

- navrh postupu, klonovani

- animace kostymt postav, udalosti

- analyza a navrh hry, stfidani pozadi,
proménné

- vyrazy s proménnou

- tvorba hry s ovladanim, vice seznami

- tvorba hry, ptikazy hudby, proménné a
seznamy

Digitalni technologie

hardware a software

- slozeni soucasného pocitace a principy
fungovani jeho soucasti

- operacni systémy: funkce, typy, typické
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Reseni problémi a
rozhodovaci
dovednosti

Prakticka etika — vliv
vlastnich prezentaci
prostiednictvim
medii na své okoli,
respektovani pravidel
slusného chovani a
etiky

- rozdé€li problém na jednotlivé
Fesitelné Casti a popise podle
navodu kroky k jejich feseni

- navrhne riizné algoritmy pro
feSeni problému, s kterym se
opakovang setkal

- rozliSuje funkce pocitace po
strance hardwaru i operacniho
systému

- rozpozna typické zavady a
chybové stavy pocitact a obrati
se s zadosti o pomoc na
dospélou osobu

Praktické ¢innosti

Projekt




systému a popise stejné a odlisné
prvky nékterych z nich

- na piikladu ukaze, jaky vyznam ma
komprese dat

- popise, jak funguji vybrané technologie
z okoli, které povazuje za inovativni

- na schematickém modelu popise
princip zasilani dat po pocitacové siti

- vysvétli vrstevnikovi, jak funguji
nékteré sluzby internetu

- diskutuje o cilech a metodach hackeri

- vytvoii myslenkovou mapu prvki
zabezpedeni pocitace a dat

- diskutuje, ¢im vs§im vytvati svou
digitalni stopu

vyuziti
- komprese a formaty soubori
- fungovani novych technologii kolem mé
(napf. smart technologie, virtualni realita,
internet véci, uméla inteligence)

sité

- typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

- fungovani sité: klient, server, switch,

paketovy pfenos dat, IP adresa

- struktura a principy Internetu, datacentra,
cloud

- web: fungovani webu, webova stranka,
webovy
server, prohlize¢, odkaz/URL

- princip cloudové aplikace (napt. e-mail, e-
shop,
streamovani)

bezpecnost

- bezpecnostni rizika: utoky (cile a metody
utocnik),
nebezpecné aplikace a systémy

- zabezpedeni pocitace a dat: aktualizace,
antivir,
firewall, zalohovani a archivace dat digitalni
identita

- digitalni stopa: sledovani polohy zatizeni,
z4dznamy o
prihlaSovani a pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o uZivateli v souboru
(metadata); sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat

- fungovani a algoritmy socialnich siti,
vyhledavani a Cookies

Prakticka etika — vliv
vlastnich prezentaci
prostiednictvim
medii na své okoli,
respektovani pravidel
slusného chovani a
etiky

- dokaze usmérnit svoji ¢innost
tak, aby minimalizoval riziko
ztraty ¢i zneuziti dat

Projekt

Tvrci pristup zaka
k feSeni problému
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5.4 Clovék a jeho svét

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét spoluutvaii zakav celkovy vieobecny nahled na
¢lovéka, rodinu, spolecnost, vlast, pfirodu, kulturu, techniku a zdravi. Navazuje na znalosti
zaku z predskolniho veku, rozviji je a prohlubuje.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je koncipovana pouze pro 1. stupeii zakladniho
vzdélavani a zahrnuje tyto vyuCovaci piredméty: Prvouka, Piirodovéda a Vlastivéda.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je shrnut do 5 tématickych
okruhii:

- Misto, kde zijeme
(rodina, Skola, obec, spolecnost, dopravni vychova, mistni a regionalni skutecnosti, narodni
citéni a vztah k vlasti)

- Lid¢ kolem nas
(mezilidské vztahy, tolerance, pomoc, solidarita, snasenlivost, vzajemna ticta, rovnopravnost
muzil a Zen, narodni obyceje, zdkladni prava a povinnosti, souziti lidi, spolecnost a svét)

- Lidéa cas
(orientace v d&jich a v Case, utvareni historie véci a d&ju, udalosti v roding, obci a regionu,
nejdulezitéjsi okamziky v historii nasi zemg)

- Rozmanitost ptirody
(planeta Zem¢ — soucast slunecni soustavy, rozmanitost a proménlivost zivé a nezivé prirody,
rovnovaha v piirod¢, vliv lidské Cinnosti na pfirodu, ochrana a zlepSovani zivotniho
prostiedi)

- Clovék a jeho zdravi
(biologické a fyziologické funkce a potieby ¢loveka, vyvoj ¢loveka, denni rezim, hygiena,
zdravi a nemoci, prvni pomoc, bezpe¢né chovani v riznych zivotnich situacich a pii
mimotadnych udélostech ohrozujicich zdravi, zdravi — nejcennéjsi hodnota v Zivoté ¢loveka).

Ptedmét Prvouka se vyucuje pouze v 1. - 3. ro¢niku v casové dotaci 2 hodiny tydné
V kazdém ro¢niku. Obsah vzdélavani je zaméfen na celkovy a vSeobecny piehled o svéte.

Ve 4. a 5. roéniku Zaci rozviji své poznatky v pfedmétech Vlastivéda a Ptirodovéda
Pfedm¢ét Prirodovéda je vyu€ovan v ¢asové dotaci: ve 4. ro¢niku v 1. pololeti 1 hodina tydné&,
Vv 2. pololeti 2 hodiny tydné, v 5. roéniku 2 hodiny tydné.

Pfedmét Vlastivéda je vyucovan v ¢asové dotaci: ve 4. rocniku 2 hodiny a v 5. ro¢niku také
2 hodiny tydné.

Cile a pojeti vyuky

Cilem vzdé&lavaci oblasti Clovék a jeho svét je poskytnout, rozvijet a doplnit zdkiim
zakladni poznatky o svété kolem nés, o €loveku a jeho zdravi, o mezilidskych vztazich, o
mistd, kde Zijeme, o Zivé a neZivé piirods. Zaci se uéi pozorovat a spravné pojmenovavat
véci, jevy a déje, jejich vzéjemné vztahy a souvislosti a aplikovat je v praktickém Zzivoté. Pti
osvojovani poznatkli a dovednosti se Zaci uci vyjadiovat své mySlenky, poznatky, dojmy a

vvvvvv

Zaci jsou vedeni k utvareni pracovnich navykl v samostatné i skupinové ¢innosti.
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Formy a metody prace

Pti vyuce jsou pouzivany rizné formy a metody prace: vyklad, pozorovani, pokusy,
vychazky, exkurze, hry, kiizovky, vyuziti pocitae — prace s internetem, vyukové pocitacové
programy, feseni modelovych situaci, dramatizace, riizné formy ovéfovani znalosti, zapojeni
do skolnich projektii. Nejcastéji se vyuziva nazorné vyucovani vychazejici predevsim
z konkrétnich prozitkti zakid nebo modelovych situaci.

Kli¢ové kompetence

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét vyuzivame strategii pro utvaieni a rozvoj
klicovych kompetenci:

a/ Kompetence k uceni
- zék samostatné pozoruje okolni svét, porovnava a vyhodnocuje ziskané poznatky
- ziskané poznatky dava do souvislosti a postupné si vytvaii komplexni pohled na d¢je a
vztahy Vv ptirod¢ a spole¢nosti
- aktivné vyhledavani informace z riznych zdroja, tfidi je a propojuje

b/ Kompetence k FeSeni problémi
- zék vnima problémové situace ve Skole i mimo ni, voli vhodné postupy fesSeni
- chépe problémy a nesrovnalosti, odhaluje jejich pficiny
- kriticky mysli, ¢ini uvazlivd rozhodnuti, je si védom zodpovédnosti za své Ciny a
rozhodnuti

¢/ Kompetence komunikativni
- rozviji dovednosti spravnég, vystizn€ a logicky formulovat své myslenky a nazory na
lidskou spole¢nost, ptirodni jevy a historické udalosti v projevu ustnim i1 pisemném
- své komunikativni dovednosti vyuziva k G¢inné spolupraci s ostatnimi spoluzaky
- vyuziva moderni komunikaéni technologie

d/ Kompetence socialni a personalni
- pracuje ve skuping, dodrZuje stanovena pravidla pro jeji ¢innost
- spolupodili se na utvareni pravidel prace skupiny
- buduje si svou sebedlivéru, je sebekriticky a jedna tak, aby dosdhl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty
- umi diskutovat a efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu
- respektuje rlizné nazory a vytvafi svij vlastni postoj k Zivotnim situacim

e/ Kompetence ob¢anské

- respektuje pfesvédCeni druhych lidi, je schopen empatie, uvédomuje si nutnost branit
se nasili

- je si védom svych prav a povinnosti ve Skole 1 mimo Skolu a nutnosti respektovat
spolecenské a zdkonné normy

- chépe vyznam kvalitniho Zivotniho prostiedi a potfebu ochrany ptirody

- utvaii si pozitivni postoj K nasemu kulturnimu a historickému dédictvi

- chéape vyznam ochrany svého zdravi a zodpovédnosti za n¢j
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f/ Kompetence pracovni
- rozpoznd mozna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci a vyvaruje si jich
- pracuje podle daného nadvodu, hleda vlastni postup

Zaclenéna prurezova témata

ZaClenéna prafezova témata jsou integrovana do vzdelavaciho obsahu vyucovacich
pfedmétl a prolinaji u¢ivem 1. — 5. ro¢niku.

Z tématu Osobnostni a socidlni vychova jsou zaclenény

- Voblasti osobnostniho rozvoje tematické okruhy: Rozvoj schopnosti poznavani,
Psychohygiena, Sebepoznani a sebepojeti, Kreativita

- V oblasti socialniho rozvoje tematické okruhy: Mezilidské vztahy, Komunikace, Poznavani
lidi, Kooperace a kompetice

- V oblasti moralniho rozvoje tematické okruhy: Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti,
Hodnoty, postoje, prakticka etika.

Ztématu Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech je zaclenén
tematicky okruh Evropa a svét nés zajima.

Z tématu Multikulturni vychova je zaClenén tematicky okruh Lidské vztahy.

Z tématu Enviromentalni vychova jsou zaclenény tematické okruhy Ekosystémy, Zakladni
podminky zivota, Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi a Vztah ¢loveka k prostiedi.

54.1 Prvouka

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Piedmét Prvouka uvadi Zdky do prostiedi Skoly, pomaha jim zvykat si na novy rezim,
fad a povinnosti, pomaha jim formovat zakladni pracovni navyky, ucelné si rozvrhnout ¢as a
organizovat praci, odpo€inek a zabavu.

Svym pojetim navazuje na zkuSenosti zakli z predSkolniho vzd€lavani, ze Zivota rodiny a
povédomi o okolnim svété a vztazich v ném. PredevSim pak Zaci ziskavaji nové poznatky a
dovednosti z riznych oblasti Zivota, vytvaii si pfedstavy o skuteCnostech a zakonitostech ve
spolecnosti a v pfirod¢. Témata jsou propojena do systému a zakiim tak nabizeji a pomahaji
tvofit komplexni pohled na dané skute¢nosti a chapat jejich vzajemné vztahy. Zaci jsou
vedeni k vnimavému pohledu na své okoli, formovani vlastni osobnosti, vytvafeni vztaha
k jinym lidem a svému okoli. Zaci se uéi rozhodovat v b&Znych i méné obvyklych situacich,
byt zodpovédni a chovat se bezpecné a chréanit zdravi své i jinych.

Svym zaméfenim dava Prvouka podnét k utvafeni zdkladnich Zzivotnich postoji a
hodnotovych orientaci.
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Osvojovani uciva je zalozeno na riznych ¢innostech podporujicich tvofivé poznavani
skutecnosti, pozorovani, hry, vlastni vytvory, pokusy, exkurze a vychazky do pfirody,
vystavky pfirodnin, obrazovy material, modely,... Dlraz je kladen na nazornost.

Specifické cile

Zaci pozorné vnimaji véci kolem sebe, pozoruji je, tiidi, pojmenuji je, popisuji a
vypravéji o nich, hledaji mezi nimi vzajemné vztahy. Ziskané poznatky si ovéfuji. Poznatky
ziskéavaji z riiznych zdroji — knihy, encyklopedie, nau¢né filmy a dokumenty, navstévy ZOO
a ptirodnich parkt atd. Utvateji si pozitivni a ohleduplny vztah k pfirodé a svému okoli a
chapou nutnost jejich ochrany.

V tematickém okruhu ,,Misto, kde zijeme* Zaci poznavaji prostiedi domova a Skoly, uci
se orientaci v misté bydlisté, bezpeénému zvladnuti cesty do Skoly, zakladnim ¢innostem a
chovani ve Skole. Poznavaji podrobnéji obec ¢i mésto, ve kterém ziji , jeho minulost, okolni
krajinu a zivotni prostiedi

V okruhu ,,Lidé kolem nas* se zaci seznamuji s zivotem a funkci rodiny, pfibuzenskymi
a mezigenera¢nimi vztahy a uci se vzajemnému chovani nejen v roding, ale 1 ve spolecenstvi
lidi.

V tematickém okruhu ,,LLidé a Cas* se uci orientaci v Case, urCovani ¢asu, chapani promén
zivota v minulosti a soucasnosti.

Tematicky okruh ,,Rozmanitost pfirody* umoziiuje zaklim pozndvat soucdsti Zivé a
nezivé ptirody, zdkladni projevy Zivota a vnimat &lovéka jako soudast Zivé piirody. Zaci
poznavaji nekteré rostliny a zivo€ichy a postupné se seznamuji se systémem tiidéni pfirodnin.

V okruhu ,,Clovék a jeho zdravi* si upeviuji zakladni hygienické navyky, poznavaji své
télo a uci se zasadam zdravého zivotniho stylu.

Pozn. : Formy a metody prace, Klicové kompetence a Prifezova témata jsou zpracovana pro celou vzdélavaci
oblast.
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovék a jeho svét Prvouka - 1. roénik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- orientuje se v prostorach $koly

- osvoji si vhodné chovani a pracovni
navyky

- rozli§i vhodné a nevhodné chovani

- zvlada bezpe¢ny prichod a odchod ze
Skoly
- rozpozna druhy dopravnich prostiedki

- pojmenuje ¢leny rodiny
- rozliSuje role jednotlivych ¢leni rodiny

- vi, v kterou dobu se slavi vano¢ni a
velikono¢ni svatky
- zna nékteré obyceje spojené s témito
svatky

- pojmenuje znama povolani a vysvétli
jejich
napli
- osvoji si formou hry ¢innost nakupovani
a
zaklady slusného chovani v obchodé

- orientuje se v ¢asovych udajich
- rozliSuje déj v blizké minulosti,
pFritomnosti

Misto, kde zijeme

- Skola

- poznavani prostord Skoly, Skolni rezim a tad,
zaklady sebekazné, vhodné formy chovani,
pracovni navyky, ¢innosti ve Skole

- BESIP, dopravni prosttedky, bezpecna cesta do
skoly

- domov

- prostiedi domova

Lidé kolem nas

- rodina

- zivot rodiny a jeji ¢lenové, prava a povinnosti ¢lent
rodiny, rodinné prostiedi

- chovani lidi, vlastnosti, pravidla slusného chovani

- narodni obyceje a svatky, zimni svatky, jarni
svatky, atmosféra svatkt

- povolani a volny cas
- obchod a nakupy

Lidé a ¢as

- Casové udaje

- den, Casti dne, tyden, mésic, rok, ro¢ni obdobi
- rezim dne

- vyznam slov: vcera, dnes, zitra

- Cas, méfeni Casu - celé hodiny

- kalendar, kalendaini a Skolni rok

Rozvoj schopnosti poznavani

Mezilidské vztahy

Kreativita

106




a budoucnosti
- Cte Casové idaje a vyuZiva své znalosti v
praxi

- popisuje viditelné promény prirody
V jednotlivych roénich obdobich

- chape diilezitost péce clovéka o piirodu
a potiebu pfirodu chranit

- popiSe stavbu téla ptaki, savei

- zna zastupce hospodaiskych zvirat

- popise stavbu téla rostlin
- vypravi o praci lidi na poli, zahradé,
v sadu
béhem roku

s owr

- urdi jednotlivé ¢asti lidského téla

- dodrZuje zasady osobni hygieny

- uvédomuje si vyznam péce o své zdravi a
vyznam zdravé stravy

- oSetfi drobna poranéni

Rozmanitost pfirody

- promény piirody v ro¢nich obdobich, zivot rostlin
a zivocichu v jednotlivych rocnich obdobich

- péce ¢loveka o prirodu

- zivo¢i$né druhy — ptaci, savci

- hospodarska zvifata a jejich mlad’ata

- rostliny, jarni kvétiny, vyvoj plodu
- prace lidi na poli, zahrad¢, v sadu Vv jednotlivych
ro¢nich obdobich

Clovék a jeho zdravi

- zakladni casti lidského téla

- osobni hygiena

- zdravi a nemoc, péce o zdravi, zdrava strava, pitny
rezim

- oSetfeni drobnych poranéni

Vztah ¢loveéka k prostiedi
Zakladni podminky Zivota

Psychohygiena
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Vzdélavaci oblast:
Clovék a jeho svét

Piedmeét:
Prvouka - 2. ro¢nik

Prafezova témata

Poznamky

Ocekavané vystupy:

Ucivo:

- uvédomuje si dileZitost vzdélani a
budovani vztahu v prostiedi Skoly

- pochopi vyznam slova domov, zna svoji
adresu

- pojmenuje jednotlivé mistnosti v byté a
vybaveni bytu

- zvlada bezpeény piechod silnice a
kfizovatky

- vysvétli vyznam bank a jinych vefejnych

budov
- zna dulezita telefonni Cisla
- orientuje se v okoli svého bydlisté

wewr 1

- zna nejzakladnéjsi udaje

- pojmenuje ¢leny rodiny, vysvétli role
¢lenu
rodiny a zakladni pribuzenské vztahy
- zna datum svého narozeni, poblahopfeje
k narozeninam a svatku
- pojmenuje nékteré elektrické spotiebice
a
naiadi, uvédomi si nebezpeci trazu

- zna nékteré typické obyceje tykajici se
svatki

- chape vyznam price a volného ¢asu

- uvédomuje si vztah mezi surovinou a
vyrobkem

Misto kde Zijeme
- 8kola, ¢innosti ve Skole
- dulezitost vzdélani, Skolni fad

- domov
- bydlisté - adresa, telefon, okoli bydlisté
- dim, byt, ¢lenéni bytu

- mésto, vesnice, vyznamné budovy
- banka
- hlavni mésto nasi republiky, nase vlast

BESIP

- semafor, zakladni dopravni znacky a jejich
rozliSeni

- dulezita telefonni Cisla

Lidé kolem nas

- rodina

- zivot rodiny , jeji clenové a ptibuzni

- role ¢lent rodiny

- vyznamné udalosti v roding, svatek matek
- domaci prace, elektrické spotiebice

- narodni obyceje a svatky

- vanoce, velikonoce, atmosféra svatki
- chovani lidi

- prace a volny Cas

- surovina a vyrobek

Lidé a Cas

Rozvoj schopnosti poznavani

Psychohygiena
Mezilidské vztahy

Regeni problému a rozhodovaci
dovednosti

Mezilidské vztahy
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- Cte Casové idaje a vyuZiva své znalosti
V praxi

- pochopi vyznam hodin a méfeni ¢asu

- orientuje se v kalendaf¥i

- chape rozdil mezi déjem v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

- pozoruje, zapisuje a hodnoti promény
prirody
v kalendari prirody
- zna néktera domaci zviiata a pokojové
rostliny, vypravi, jak o né pecuje

- popiSe znaky Zivota jednotlivych
ZivoCichu,
stavbu jejich téla

- urcuje a tfidi znamé rostliny
- popisuje Zivot rostlin béhem roku
- pozna druhy ovoce a zeleniny,
zemédélské
plodiny, vi, pro¢ je péstujeme

- tfidi znama hospodaiska zvirata podle
typickych znaku, vi, pro¢ je chovame
- orientuje se v jednotlivych pfirodnich
spolecenstvech, poznava typické zastupce
rostlin a Zivocichu
- popisuje jednotlivé ¢asti téla, které jsou
vidét
- zna lidské smysly
- chape rozdil mezi nemoci a irazem, zna
nejznaméjsi nemoci a urazy
- umi se vhodné chovat pfi jidle a stolovat
- rozliSuje potraviny vhodné a nevhodné
pro
zdravé stravovani

- ¢as, méfeni Casu (pfesny Cas), Casové udaje
podle délky trvani, orientace v ¢ase, rocni
obdobi, kalendaie a jejich druhy, rezim dne

- soucasnost a minulost

Rozmanitost ptirody

- péce o zivocichy v zajeti a pokojové rostliny

- promény piirody v jednotlivych ro¢nich
obdobich, znacky z kalendéare ptirody

- zivotni projevy zivoCichi béhem roku
- zivo€i$né druhy — savci, ptaci, hmyz

- rostliny, stromy

- zelenina, ovocné stromy, zemédelské plodiny
- hospodarska zvitata a jejich mlad’ata, uzitek

- ptirodni spolecenstva — louka, pole, les, voda
Clovék a jeho zdravi

- Casti téla, smysly

- nemoc a uraz

- zdravé vyziva, jidlo béhem dne, stolovani
- pohybovy rezim

Ekosystémy
Vztah ¢loveéka k prostiedi
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovék a jeho svét Prvouka - 3. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- orientuje se v misté bydlisté, zna okolni
krajinu, uréi svétové strany
- zna vyznacéné a pamatné budovy ve mésté

- orientuje se v planku obce, mésta
- zna zakladni orientacni znacky

- vyjmenuje sousedni staty nasi republiky a
ukéze je na mapé
- zna statni symboly

- vysvétli zékladni ptibuzenské vztahy
V rodiné

- sestavi rodokmen

- na piikladu vysvétli hospodateni rodiny

- zna vyznam reklamace, sehraje scénku

- vi 0 moznosti pljcek a povinnosti je splacet

- uvede ptiklad, na co si lze pujcit

- vysvétli dulezitost spofeni

- dodrzuje pravidla slusného chovani

- projevuje toleranci k riznym odlisnostem
spoluzaki

- uvédomuje si dasledky porusovani norem
slusného chovani, nese za né zodpovédnost

- chova se obezfetné pii setkani s neznamymi
lidmi

- urcuje presny ¢as, uziva jednotky casu

- rozliSuje typy hodin

- orientuje se v kalendafi

- porovna zpusob zivota v minulosti a
soucasnosti

- rozlisi pfirodniny na zivé a nezivé, uvadi

Misto, kde zijeme

- domov — orientace v misté bydlisté
- Skola

- obec, mésto — jejich casti

- poloha v krajing

- planek obce, mésta

- minulost a souc¢asnost obce, mésta
- vyznaéné budovy

- orientace v okolni krajiné

- nase vlast, sousedni staty

Lidé kolem nas

- ptibuzenské a mezigeneraéni vztahy
- zivot a funkce rodiny

- rozpocet, ptijmy a vydaje domacnosti
- reklamace

- uspory, pujcky

- rodokmen

- chovani lidi, vztahy mezi spoluzaky
- pravidla slusného chovani

Lidé a cas

- orientace Vv case, ¢asovy fad

- druhy hodin

- kalendar

Zivot v minulosti a sou¢asnosti

Rozmanitost piirody

Rozvoj schopnosti poznavani

Mezilidské vztahy
Komunikace
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Exkurze — Muzeum
myslivosti (historie a
ptiroda nasi obce)
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priklady
- rozli$i pfirodniny a lidské vytvory
- zkouma a ovétuje vlastnosti latek

- tiidi zivé piirodniny
- ur¢i hlavni znaky Zivota rostlin a zZivocichi
- popise ¢asti rostlinného a zivocisného téla
- ur¢i typické zastupce jednotlivych
ptirodnich spolecenstev (rostliny a
zivocichy)
- vysvétli zmény pocasi v pribéhu roku
- chape podstatu a dulezitost rovnovahy
V prirodé

- popise stavbu lidského téla, vysvétli etapy
vyvoje

- objasni spole¢né znaky Zivota ¢lovéka a
ostatnich zivocicht, rozdily

- vysvétli vyznam péce o zdravi, zdravého
zivotniho stylu a pohybu

- dodrzuje zasady bezpecného chovani ve
Skole i mimo ni tak, aby neohrozoval zdravi
své ani spoluzakt

- umi poZadat o pomoc pro sebe i jiné dité

- poskytne zakladni prvni pomoc

- adekvatné reaguje na pokyny dospélych
Vv pfipadé mimotadnych situaci

- uplatiuje zékladni pravidla ucastnikt
silni¢niho provozu

- neziva ptiroda — voda, vzduch, ptda
- latky a jejich vlastnosti
- Slunce, Zemé

- rostliny, houby, Zivo¢ichové

- stavba rostlinného a Zivoc¢isného téla
- tfidéni zivé ptirody

- ptirodni spolecenstva

- ochrana pfirody

- zmeény pocasi v priabchu roku

- rovnovaha v pfirod¢

Clovék a jeho zdravi

- lidské télo, stavba téla

- rist a vyvoj

- péCe o zdravi

- zdravy zivotni styl

- vyznam pohybu pro zdravi
- zéklady prvni pomoci

- krizové situace

- bezpecné chovani v silni¢nim provozu
(ptechod, znacky, semafor,...)

Ekosystémy

Zakladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi

Vztah ¢loveka k prostiedi

Sebepoznani a sebepojeti

Psychohygiena
Kooperace a kompetice

Regeni problémii a rozhodovaci dovednosti

Prakticka pozorovani
a pokusy s nezivymi a
zivymi ptirodninami
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5.4.2 Prirodovéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét Prirodovéda navazuje na poznatky zak z vyuky Prvouky, ale také vyuziva
znalosti a zkuSenosti Zakd z b&zného Zivota. Ukolem je tyto poznatky dopliiovat, rozvijet,
systematizovat, uvadét do novych souvislosti a vzajemnych vztahli, umoznit zakim aktivné a
nézorné poznavat piirodu a svét, zkoumat, pozorovat a fesit rizné ukoly a problémy. Zaci se
uci vnimat ¢lovéka jako soucast zivé prirody a uvédomovat si jeho postaveni v ni. Vytvareji
si kladny vztah k pfirod¢, ke svému zdravi, uci se o né& pecovat a jsou vedeni k ochran¢
Zivotniho prostiedi jako celku. Zaci jsou vedeni k aktivnimu a tvofivému pfistupu k vyuce, je
dan prostor jejich individualité.

Specifické cile

V tematickém okruhu ,,Rozmanitost ptirody* zaci poznavaji rizné latky vyskytujici se
Vv piirod€, zkoumaji a porovnévaji jejich vlastnosti a praktické vyuziti. Poznavaji soucésti
nezivé piirody, vyznam vody a vzduchu pro Zzivot, nc¢které nerosty a horniny a jejich
hospodarské vyuziti. Seznamuji se S postavenim Zemé ve vesmiru, slunecni soustavou,
riznymi jevy ve vesmiru a disledky pohybu Zem¢ .

Z oblasti zivé ptirody poznévaji rtizné rostlinné a zivocisné druhy, stavbu jejich téla,
podminky a zptisob Zivota a rozmanitost podminek Zivota na Zemi. Zaci jsou seznamovani
S tim, co pfirodu jako celek i jeji jednotlivé ¢asti ohroZuje, s problematikou ochrany pfirody a
nutnosti rovnovahy v piirod¢ .

V tematickém okruhu ,,Clovék a jeho zdravi® se Zici seznamuiji s zékladnimi projevy
zivota ¢lovéka jako zivocisného druhu, odliSnostmi od ostatnich zivoc¢icht, s lidskym télem a
jeho funkcemi, vyvojem jedince, ziskavaji zdklady sexudlni vychovy, uci se pecovat o své
zdravi a zasadam zdravého Zivotniho stylu. Jsou vedeni k odmitani navykovych latek a
seznamuji se s nebezpec¢im a dusledky jejich uzivani, u¢i se bezpe¢nému chovani v rizikovych
situacich a zpiisobu poskytnuti prvni pomoci.

Zaci jsou vedeni k chapani piirody jako celku a systému, jehoZ jednotlivé slozky jsou
V Gzkém vztahu a vzdjemné se ovliviiuji.

Pozn.: Formy a metody prace, Klicové kompetence a Priifezova témata jsou zpracovana
pro celou vzdélavaci oblast.
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovek a jeho svét Ptirodovéda - 4 . ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- popise rozdily mezi rostlinami a Zivoc¢ichy,
zivou a nezivou piirodninou

- popiSe vyzivu rostlin, rozliSuje rostliny
podle délky zivota

- zna rizné druhy hospodatskych rostlin, tiidi
je, urCuje jejich vyznam v zivoté cloveéka

- nachazi souvislosti souziti ve
spolecenstvech zivych organizmi

vvvvvv

Merer

Vv téchto spolecenstvech, uvédomuje si
uziteénost a Skodlivost Zivych organismu a
umi o ni vypravét, rozlisi jedovaté houby od
jedlych hub, zna vyznam lest

- popiSe zmény ptirody v podzimnim obdobi

- pojmenuje a popiSe zplsob prezimovani
riznych druht rostlin, savci, ptakd, ryb,
obojzivelnikd a hmyzu

- pomaha pieckat zimni obdobi volné Zijicim
zivo¢ichim

- vysvétli rozdil mezi horninou a nerostem
- roztfidi horniny podle vzniku do skupin,
zZna
jejich zastupce, vyuziti
- zna nekteré nerosty, jejich vyuziti

- tiidéni Zzivych organizm, ptiroda ziva —
neziva, zékladni podminky pro Zivot

- tiidéni rostlin (kulturni, plané, uzitkové,
jednoleté, dvouleté, vytrvalé)

- hospodaiské rostliny (obilniny, okopaniny,
luskoviny, olejniny, jeteloviny, picniny,

zelenina, prumyslové rostliny)

- potravni vazby - fetézce

- spolecenstva poli, vod, lest

- zivot rostlin a zivo¢ichd na podzim

- zivot v pfirodé v zimnim obdobi (rostliny,
teplokrevni a studenokrevni zivoc¢ichové)

- pomoc ¢lovéka volné zijicim zivo¢ichiim
- neziva piiroda, hornina, nerost
- horniny magmatické, usazené, pfemeénéné

- nerosty

Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Ekosystémy

Vztah ¢lovéka k prostiedi
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi
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- zna zakladni jednotky SI, pouziva rizné
mefici pfistroje k méfeni velicin, pfifadi
spravné veli¢inu, méfidlo, zakladni jednotku

- pozna 15 druhti jarnich bylin, popise funkci
vsech ¢asti rostliny

- na ptikladech vysvétli vyznam kulturnich i
plang rostoucich rostlin pro ¢loveka

- uvede piiklady zmén v zivoté zivocichd,
ruzné zpiisoby rozmnozovani, rizné druhy
hnizdist’

- rozliSuje stavbu téla bezobratlych i
obratlovet, umi ji popsat

- popiSe a pojmenuje n¢ktera znama plemena,
péci o né, zna o nich nékteré zajimavosti

- rozezna nékteré druhy trav a 1é¢ivych bylin
- uvédomuje si odpovédnost lidi pii ochrané

pfirody i zivotniho prostiedi
- chova se Setrné k pfirodnimu prostredi

- méfeni hmotnosti, teploty, ¢asu, délky

- rostliny na jafe, Casti rostlin, ¢asti kvétu

- rostliny a jejich vyznam pro cloveka

- promény Vv zZivoté savcd, ptakt, plazt,
obojzivelnikd, ryb a hmyzu na jate

- bezobratli a obratlovci

- domaci zvifata, pojmy — masozravec,
vsezravec, Selma, plemena

- druhy trav a 1é¢ivych bylin

- rostliny a zivocichové v 1été

- zékladni zivotni podminky a jejich
nezastupitelna tloha

- vyznam a ochrana zivé a nezivé prirody
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovek a jeho svét Pfirodovéda - 5. roénik
Ocekavané vystupy: Uc¢ivo:

- vyjmenuje a odiivodni zékladni podminky
nezbytné pro zivot

- umi rozdélit nerostné suroviny, zna jejich
zastupce, vyuziti, zplisob a mista t¢zby

- popiSe vznik, slozeni a vyznam pidy, druhy
pud

- popise zpusoby vyuziti elektrické energie
- dodrzuje zasady bezpecnosti pfi praci
s elektrickymi spotiebici

- pochopi nutnost vyuzivani obnovitelnych
ptirodnich zdroji

- vyjmenuje planety slune¢ni soustavy

- vysvétli pfic¢inu stéidani roénich obdobi,
noci a dne

- popise faze M¢ésice pfi jeho ob&hu kolem
Zemé

- uvede priklady rostlin a zivo¢ichu Zijicich
v riiznych podnebnych pasmech a typické
podnebi

- zna vyznam botanickych a zoologickych
zahrad, ochrany Zivotniho prostredi

- rozttidi zivé organizmy do zakladnich
skupin podle jejich charakteristickych znaki

Rozmanitost pfirody
- zékladni podminky Zivota, jejich rozmanitost

- Casti nezivé piirody, horniny, nerosty a ptida
- déleni nerostnych surovin

- hospodatsky vyznamné horniny a nerosty

- vznik, slozeni, vyznam pudy

- zdroje energie, nahradni zdroje energie

- obnovitelné a neobnovitelné ptirodni zdroje

- Vesmir a Zemé

- sluneéni soustava, planety slune¢ni soustavy
- stiidani ro¢nich obdobi, noci a dne

- planety a jejich mésice, vyzkum vesmiru

- podnebné pasy

- globalni problémy — pfizplisobivost rostlin a
zivocich, ochrana ohroZenych druhti

- tfidéni zivych organizmt

- tiidéni rostlin, ZivocCichu

Rozvoj schopnosti poznavani

Zakladni podminky zivota
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- uvédomuje si dulezitost rovnovahy
Vv pfirodé, ochrany zivotniho prostiedi, sam
se chova k pfirodé Setrné

- vi, jak se zachovat v krizovych situacich

- popiSe spole¢né znaky Zivota clovéka a
ostatnich zivoc€ichti a rozdily

- pojmenuje jednotlivé soustavy, vysvétli
jejich funkci a vyznam

- chova se ohleduplné k druhému pohlavi,
ziskava celkovy pohled na rodinu a
partnerstvi

- rozliSuje a popise etapy vyvoje lidského
Zivota

-vysvétli dilezitost ochrany zdravi a péce o
své telo

- uplatniuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici se zdravym Zivotnim stylem

- predchazi poskozovani svého organizmu
- chape nebezpeci navykovych latek
- vi, na koho se obratit v pfipadé potieby

- dokaze na prikladech, jak si lidé usnadnuji
praci pomoci jednoduchych stroju a zatizeni

- orientuje se v pojmech primysl, vyroba,
informac¢ni a komunikaéni technologie

- vyuziva informacnich a komunikacnich
technologii k ziskdvani informaci

- vztah ¢lovéka k zivotnimu prostfedi, ochrana a
tvorba zivotniho prostiedi

- odpady

- globalni problémy pfirodniho prostredi

- chovani pfi krizovych situacich a situacich
hromadného ohrozeni

Clovék a jeho zdravi
- Clovek soucast zivé prirody
- zékladni zivotni potfeby a projevy

- stavba t€la ( kostra, svalova, dychaci, ob&hova,
travici, vylucovaci, kozni, smyslova, nervova a
rozmnozovaci soustava)

- partnerstvi, rodicovstvi, zaklady sexualni
vychovy (zaklady lidské reprodukce, vyvoj
jedince)

- péce o zdravi i o své télo

- zdrava vyziva, zdravy zivotni styl
- Urazy a poranéni, prvni pomoc

- hygiena

- navykové latky, hraci automaty,...

- osobni bezpec¢i (Sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani,...), brutalita a jiné formy nasili

- sluzby odborné pomoci

Lidé a cas

- prumysl, vyroba, moderni technika, pocitace

- jednoducheé stroje a zafizeni (paka, kladka,
naklonéna rovina, kolo)

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi
Vztah ¢loveéka K prostiedi

Mezilidské vztahy

Psychohygiena

Sebepoznani a sebepojeti

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Projekt — Den
prekonavani prekazek
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5.4.3 Vlastivéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

nové poznatky ze zivota lidi a spoleénosti. Zaci ziskavaji zéklady zemépisného uéiva,
poznavaji nejbliz§i okoli, sviij region, vlast a Evropu. U¢i se vnimat zakladni vztahy ve
spoleCnosti, pozndvaji zivot v minulost i soucCasnost. Pfirodni, hospodaiské, kulturni,
spolecenské, historické i politické okolnosti zivota lidi uvadéji do souvislosti a zkoumaji je.
Vnimaji vliv lidské spolecnosti na utvareni prostiedi a krajiny.

Zéci ziskavaji zodpovédny vztah k narodnimu kulturnimu dédictvi a védomi néarodni
identity.

U zaki rozvijime schopnost soustfedéné, aktivni, iniciativni prace a spoluprace. Zaci
pozoruji, analyzuji, srovnavaji informace, které jsou schopni ziskavat z riznych zdroja.
U¢i se byt konkrétni, vécni, jevy vystizn€é pojmenovavat, uvadét do vztahii a souvislosti.

Specifické cile

V tematickém okruhu ,,Misto, kde zijeme* zaci poznavaji blize mistni krajinu, minulost a
soucasnost obce ¢i mesta, seznamuji se s regiondlnimi pamatkami, s nasi vlasti, jeji historii a
soucasnosti, s jednotlivymi regiony, jejich pfirodnimi, hospodatskymi, historickymi
zajimavostmi, ziskévaji zakladni poznatky o politickém systému a statnim zfizeni nasi
republiky. U¢i se pracovat s riznymi druhy map, vyhleddavat na nich tdaje, orientovat se
podle nich. Poznavaji i svét jako celek, jednotlivé svétadily a evropské staty.

V tematickém okruhu ,,Lidé kolem nés* se seznamuji zaci s aspekty mezilidskych vztahti
a spolecenského zivota, ziskavaji zdklady pravniho povédomi predevSim v oblasti détskych
prav, pravni ochrany obcanli a majetku a vlastnickych prav. Poznéavaji zakladni principy
demokracie, rizné podoby kultury a kulturni instituce a v neposledni fad¢ i soucasné globalni
problémy.

Pozn.: Formy a metody prace, Klicové kompetence a Prifezova témata jsou zpracovana pro
celou vzdélavaci oblast.
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovek a jeho svét Vlastivéda - 4. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Uc¢ivo:

- vi, kde v Evropé lezi nase republika

- ukaze Ceskou republiku a jeji sousedni staty
na mapé¢ sttedni Evropy

- zna symboly naseho statu

- vysvétli, co je EU, objasni vyznam EU

- ur¢i polohu svého bydlisté vzhledem
ke krajin€ a statu

- vypravi o zpusobu zivota ve svém regionu
V minulosti, porovnava ho se soucasnosti

- na map¢€ vyhleda poZzadovany region, hovofi
o regionalnich zvlastnostech z oblasti
prirody, hospodatstvi, kultury, osidleni,...

- hovoii o svych poznatcich o regionech nasi
vlasti z vlastniho cestovani, dovolené,...

- rozli$uje ruzné druhy map

- orientuje se podle mapy, dovede ji ¢ist

- uréi svétové strany v piirodé¢ a orientuje se
podle nich

- vysvétli podstatu demokratického statu
- seznamuje se se statnim zfizenim, pravy
a povinnostmi déti i obcant

Misto, kde zijeme

- nage vlast, Ceska republika

- domov, narod

- statni zfizeni, statni symboly
-EU

- regiony Ceské republiky

- rodny kraj, mistni krajina, minulost a
soucéasnost obce, vyznamné objekty

- Praha

- kraje, krajska mésta

- proslulost vybranych mist a mést

- mapy a plany

- obecné zemépisné mapy
- méfitko, vysvétlivky map
- orientace podle mapy

- kompas, buzola

- svétové strany

Lidé kolem nas

- Ceska republika — demokraticky stat
- politicky systém statu, volby

- prava a povinnosti obcant

- prava a povinnosti zakt skoly

- zékony, trestni odpovédnost

Rozvoj schopnosti poznavani

Evropa a svét nas zajima

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti
Mezilidské vztahy
Komunikace

Hodnoty, postoje, prakticka etika
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- pracuje s ¢asovou osou

- hleda rozdily ve zplisobu Zivota a prace
V minulosti a soucasnosti

- pamatuje si vybrané osobnosti z nasi
historie

- Cerpa data z riznych informacnich
zdroji

- uvédomuje si souvislost statnich svatka
s vyznamnymi udalostmi v nasi historii

- vypravi o vyznamu historickych pamatek
- zna nekteré nase historické pamatky

- objasni pojem povést
- zapamatuje si nékteré poveésti a vypravi je

- vi, co je pocasi a co ho ovliviiuje

- vi, co je podnebi

- charakterizuje podnebi nasi oblasti (mirny
podnebny pas)

- pochopi pojem chranéné tizemi
- vyjmenuje nase chranéna tizemi a narodni
parky
- seznami se se zakladnimi pravidly chovani
V téchto tizemich a fidi se jimi

Lidé a ¢as
- Cas, Casova osa, stoleti, tisicileti
- nejstarsi Ceské déjiny od praveéku po prvni

Habsburky na ¢eském triné
- zpusob zivota lidi v riznych obdobich

- vyznamné osobnosti v nasi historii

- statni svatky a jejich spojeni s minulosti

- pamatky Ceské republiky

- archeologie — v&da zkoumajici minulost

- vyznam historickych pamatek (nase minulost,
odkaz ptedki) a péce o né

- Ceské a moravské povésti v nasich déjinach
- baje, myty, povésti

Rozmanitost pfirody
- pocasi a podnebi Ceské republiky

- ochrana piirody Ceské republiky

Vztah ¢lovéka k prostiedi
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovek a jeho svét Vlastivéda - 5. roénik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- popise povrch kontinentu

- ma vSeobecny piehled o evropskych statech

- orientuje se na mapé stfedni Evropy

- uplatniuje své poznatky z rodinného
cestovani

- popiSe povrch nasi Zem¢e
- zapamatuje si nejznamé;jsi cestovatele a
jejich objevy

- umi ¢ist v map¢

- orientuje se v zakladech hospodateni Ceské
republiky

- objasni rizné formy vlastnictvi (osobni,
vetejné, soukromé,...)

- uvédomi si riiznorodost mezilidskych
vztaht, chova se v souladu s pravidly
slusného chovéani, projevuje toleranci k
odli$nostem

- pracuje s ¢asovou osou

- pracuje s ¢asovymi udaji, rozeznava
soucasné a minulé

- informace o minulosti hleda v riznych

Misto, kde zijeme

- Evropa, EU

- nasi soused¢ a ostatni evropské staty,
jejich hlavni mésta, zékladni udaje a
zajimavosti jednotlivych stati

- poznavame svét
- planeta Zemé, kontinenty, oceany
- cestovatelé a objevitelé

- prace s mapou Evropy a svéta

Lidé kolem nas

- hospodaistvi Ceské republiky

- rlizné formy vlastnictvi a majetku,
pravni ochrana obcanti a majetku

- doprava, dopravni sit’

- primysl

- zemé&delstvi

- obchod, sluzby, cestovni ruch

- souziti lidi rGznych etnickych skupin,
nabozenského vyznani, politického smysleni,
lidi s handicapem

Lidé a cas
- Cas, Casova osa, letopocet

- generace

- d&jiny jako ¢asovy sled udalosti

Rozvoj schopnosti poznavani

Evropa a svét nas zajima
Lidské vztahy

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

Sebepoznani a sebepojeti
Poznavani lidi

Hodnoty, postoje, prakticka etika
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informacnich zdrojich (muzea, knihovny,

internet)
- zna mezni udalosti ¢eskych dé&jin - Seské dg&jiny v 19. a 20. stoleti
- zna vyznamné osobnosti nasi historie - vyznamné osobnosti
- uvédomuje si souvislost statnich svétkt - statni svatky a jejich ptivod v nasi historii

S vyznamnymi udéalostmi z nasi historie
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5.5 Clovék a spolecnost

5.5.1 Déjepis

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Piedmét d&jepis je souasti vzdélavaci oblasti ,,Clovék a spoleénost a je vyudovan jako
samostatny pfedmét v 6. — 9. rocniku v asové dotaci 2 hodiny tydné. Prostfednictvim
déjepisu zaci ziskavaji zékladni poznatky o ¢inech ¢lovéka v minulosti. Hlavnim ukolem
dé¢jepisu je uchovani historického védomi a zachovani pienosu historické zkusenosti, coz je
dalezité zejména pro budouci vyvoj spolecnosti. Diiraz je kladen na hlubsi poznani déjin
vlastniho naroda v souvislosti se svétovym a evropskym vyvojem. V tomto kontextu se jedna
predevsim o déjiny 19. a 20. stoleti, kde ma své pocatky mnoho soucasnych spolecenskych
jevl. Nemaly vyznam pro porozumeéni historickym procesim ma mimo jiné i zatazovani
regionalni historie.

Cile a pojeti vyuky

Cilem vyuky je vést zaka k pochopeni d&jinnych procesu, které ovliviiuji vyvoj
spolecnosti. Dlraz je kladen na rozvoj historického védomi. Vyuka vychéazi z prvotniho
zdjmu zaka o dé&jiny ( pfibchy ), pokracuje utvafenim ,obrazu historie“ a sméfuje
k porozuméni historickym jeviim a d&jim, které jsou vnimany komplexné. Vyuka dé&jepisu je
zaméfena na rozvijeni vlastniho historického védomi, vytvofeni ptedstavy historického casu,
seznameni se s vyznamnymi udalostmi a osobnostmi minulosti, které maji dulezity vyznam
i pro orientaci v souCasném zivoté, poznani a pochopeni hospodaiskych, socidlnich,
politickych i1 kulturnich zmén v narodnich i svétovych d&jinach a jejich disledkd pro
soucasnost 1 budoucnost, pochopeni prvotfadé potieby Zivota v miru, vytvotfeni pocitu hrdosti
a ucty k duchovnim a materialnim vytvorim minulosti, k tGcté k vlastnimu néarodu i k jinym
narodiim a etnikim.

Formy a metody prace

Pfi vyuce se uzivaji rizné formy a metody prace podle charakteru uciva a cilti vzdélavani.
K preferovanym organizaénim formam vyuky patfi dialog, samostatna prace s pomoci
ucebnice, atlasu ¢i odborné literatury, poznavaci vychéazky, exkurze, menSi projekty,
ktizovky, osmismérky a jiné déjepisné¢ zamétené hratky. Dale je také kladen diraz na
zvladnuti orientace v riznych informacnich zdrojich - vyuziva se informaci z internetu,
encyklopedii, denniho tisku atd. - ¢imz se zdk uci samostatné vyhledéavat, interpretovat,
srovnavat, analyzovat, kriticky hodnotit a zpracovavat informace a zaroven se uci utvaret si
vlastni nazor, obhajovat a korigovat ho v diskusi.
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Kli¢ové kompetence

a/ Kompetence K uceni

zak si osvojuje obecné uzivané terminy, symboly a zkratky

samostatn¢ vyhledéava, tiidi a propojuje informace a na jejich zaklad¢ vyvozuje zavéry
a vyuziva je k dalsimu uceni

poznava duchovni, kulturni a materialni vytvory minulosti

rozviji si aktivni z4jem o poznavani historie své vlasti, Evropy, svéta

b/ Kompetence k feseni problémi

zéak se uci zakladiim logického vyvozovani a predvidani specifickych zavéri z analyzy
historickych faktt

piechazi od smyslového poznavani k poznavani zalozeném na pojmech, prvcich teorii
a modelech a chape vzajemné souvislosti ¢i zdkonitosti historickych faktt

hleda vlastni postup pii feSeni problémi

vyjadiuje zavéry na zéklad¢ ziskanych poznatki ¢i idajii a umi je obhajovat

rozviji si schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty feSeni

¢/ Kompetence komunikativni

zak pracuje ve skupinach takovym zplsobem, ktery umoznuje kvalitni spolupraci a
dosazeni spole¢ného cile

komunikuje s ostatnimi zaky, respektuje jejich nazory a diskutuje o nich

formuluje své nazory a myslenky v pisemné i mluvené formeé

sam zhodnoti vysledky své prace a reaguje na hodnoceni ostatnich, argumentuje,
ptijme kritiku

struéné€, prehledné i objektivné sd€luje (Gstné i pisemné) postup, vysledky a zavéry
svych zjisténi

d/ Kompetence socialni a personalni

74k sdm stanovuje pravidla pro préci ve skuping (i samostatnou praci) a dodrzuje je
osvojuje si dovednosti kooperace a spoleéného hledani optimélnich feSeni problému
dodrzuje pii komunikaci zasady slusného chovéni

respektuje praci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich

ma odmitavy postoj ke v§emu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky, lidmi, staty
uvédomuje si, Ze ve spolupréci lze 1épe naplilovat osobni i spolecné cile

e/ Kompetence ob¢anské

zak respektuje piesvéd€eni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot

je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi

dodrZuje principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy

respektuje, chrani a ocenuje nase tradice a kulturni 1 historické dédictvi

projevuje pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné
se zapojuje do kulturniho déni

chape dulezité historické udalosti a problémy, pohlizi na n¢ komplexné a bere si z nich
ponauceni

odmita utlak a hrubé zachédzeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému
I psychickému nasili
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f/ Kompetence pracovni
- zak samostatné pracuje s atlasy vSeho druhu, encyklopediemi, internetem a jinymi
informacénimi zdroji
- dodrzuje vymezena pravidla pfi samostatné praci i pfi praci ve skupiné
- vyuziva svych znalosti v bézné praxi

Zaclenéna prurezova témata

V déjepise se objevuje tada tematickych okruhli prifezovych témat a to zejména
Multikulturni vychovy, Vychovy demokratického ob¢ana, Vychovy k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech, ale také jsou zde zaclenéna napf. témata Medidlni a
Environmentélni vychovy.

Z tématu Multikulturni vychova jsou zaclenény nésledujici tematické okruhy Etnicky
puvod, Lidské vztahy, Kulturni diference a Princip socidlniho smiru a solidarity.

Z prufezového tématu Vychova demokratického obcéana jsou zaclenéna témata
z tematického okruhu Obcan, obCanska spolecnost a stat.

Z prufezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
jsou zaclenény tematicky okruhy Objevujeme Evropu a svét a Jsme Evropané

Z prutrezového tématu Environmentalni vychova je zallenén tematicky okruh Lidské
aktivity a problémy Zivotniho prostiedi.

Z prufezového tématu Medialni vychova je zalenén tematicky okruh Fungovani a vliv
médii ve spoleCnosti.

Z prufezového tématu Osobnostni a socialni vychova jsou zaclenény tematické okruhy
Mezilidské vztahy a Komunikace.
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovek a spolecnost D¢&jepis - 6. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- zék uvede, jak, kdy a ¢im se ¢lovek vy¢€lenil
ze svéta zvitat

- zaznamena spravné ¢asovy udaj na ¢asovou
pfimku

- orientuje se v d¢jepisné map¢ (ukaze na
mapé, precte z mapy)

- vyhleda informace

- rozli$i a sefadi vyvojové typy pravékého
Cloveka

- popise zivot pravékych sbéraci a lovcl

- popise zptsob zivota v rodové spolecnosti

- objasni, pro¢ vzniklo naboZenstvi

- ukaze na mapé, kde se lidé zacali zabyvat
zemé&délstvim nejdiive

- vysvétli, které kovy zacal ¢lovék vyuzivat
nejdiive, objasni pfednost kovl

- popiSe nase zemé v dobé€ zelezné, uvede
priklady o vyspélosti Kelti na naSem tzemi

- uvede néktera archeologicka nalezisté u nas

- vysvétli vznik statli, zdtvodni, pro¢ vznikly
V subtropickém pasmu

- vysvétli, co jsou méstské staty

- uvede priklady, co prinesly starovéké staty
Orientu svétu

- vysvétli pojmy spojené s d&jinami Recka a
Rima - antika, baje, epos

- rozli$i spartskou a aténskou vychovu

- vysvétli pojem demokracie

- objasni vzestup a pad Makedonie

- zn4 vyznamné osobnosti starovékého Recka
a Rima

Clovek v déjinach
- lidé a jejich ptitomnost a minulost
- vyznam d¢&jin pro jedince i soucasnou spolecnost

- Cas v d¢jinach, d&jepisna mapa
- hlavni ukoly archivli, muzei a knihoven

Pravék — pocatky lidské spole¢nosti

- star$i doba kamenna, zplisob zivota jednotlivych
vyvojovych typu ¢loveéka

- mladsi doba kamenna, zplsob Zivota a obZivy,
pocatky zemedelstvi

- pozdni doba kamenna, rozvoj vyroby, projevy
duchovniho zivota lidi

- doba bronzova, prvni kovy, rozvoj femesel a
obchodu

- doba zelezna, nové kovy, zdokonaleni femeslné
vyroby

- sttedni Evropa a naSe uzemi v praveéku

Starovek

- oblasti starovékého vychodu

- charakteristické rysy oblasti

- starovéky Egypt, Indie a Cina

- pocatky pisma, véd a prvni zakony

- antické Recko a Rim

- ptinos starovékych civilizaci

- sttedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomoiim

Komunikace

Mezilidské vztahy

Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostredi

Obcan, obcanska spole¢nost a stat

Jsme Evropané

Lidské vztahy
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- dolozi ptiklady vlivu fecké a fimské
vzdé¢lanosti, védy a uméni na dalsi vyvoj
v historii

- dokaze srovnat vyvoj starovékych stati a
sttedni Evropy

- pracuje s déjepisnymi mapkami a
déjepisnym atlasem
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovek a spolecnost D¢&jepis - 7. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- zak rozlisi pojmy pravek, starovek,
stfedovek (stanovi ¢asova obdobi v historii)

- objasni, co je st¢thovani naroda

- uvede vyznam Byzantské fise pro
vzdélanost Slovant

- rozli$i zakladni pojmy islamu, uvede
priklady arabské kultury v raném
sttedoveéku

- zhodnoti tlohu kfestanstvi v raném
sttedoveéku

- chape dusledky nabozenské nesnasenlivosti

- zafadi Slovany do skupin

- pfedvede svoji orientaci na déjepisné mapé

- popiSe organizaci svétské a cirkevni moci

- uvede znaky romanského slohu, ptiklady
stavebnich pamatek

- vysvétli zmény v zemédelské vyrobeé,
popise zivot ve stiedovékém méste, uvede
priklady femesel

- pomoci déjepisného atlasu dolozi rozvoj
Ceského statu

- posoudi udalosti stoleté valky a vyhleda
souvislosti s nasi historii

- posoudi schopnosti Karla IV. a vyznam
jeho vlady

- uvede znaky gotiky a ptiklady vyznamnych
pamatek

- popise zivot spolecnosti, zhodnoti tlohu
reformatorti, osobnost Jana Husa, popiSe
zpisob boje husitl, zdivodni vysledek
husitského hnuti

Rany stfedoveék

- novy etnicky obraz Evropy - st¢hovani narodu

- byzantska fise

- islam a islamské fise ovlivitujici Evropu ( Arabové,
Turci)

- ktrest’anstvi

- franska fise

- prvni statni utvary na nasem uzemi, jejich vnitini
vyvoj a postaveni v Evropé

- formovani prvnich statnich celkt v Evrop¢

- vznik stfedovéké Anglie a Francie

- boj mezi moci svétskou a cirkevni

- kiizové vypravy

- romanska kultura a zivotni styl raného stiedovéku

Vrcholny stiedovek

- rozvoj femesel a obchodu, vznik mést a jejich
vyznam

- Cesky stat za vlady poslednich Premyslovct

- soupefeni Anglie a Francie ( stoleta valka )

- nastup Lucemburkd, vlada Karla IV. a jeji ptinos
pro Cesky stat

- goticka kultura

- husitska reformace a revoluce a jejich dusledky

Etnicky ptivod

Lidské vztahy
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- zhodnoti vladu Jitiho z Podébrad

- vysvétli, jak vznikla a pisobila jednota
bratrska

- popise zivot v zemi, uvede zmény ve
vyrobé a obchodu, vysvétli pojem
manufaktura, uvede nejvyznamné;jsi
vynalezy

- osvoji si periodizaci novoveéku

- seznami se s pojmy humanismus, renesance
a jejich projevy v kultufe, mysleni a zivoté
lidi

- na map¢€ ukaze cesty moteplavci, shrne
vyznam objevnych plaveb a jejich dasledkt

- objasni nabozenské rozdéleni Evropy na
katolicky a reformacni blok

- chape podstatu pojmt absolutni moc,
absolutismus

- uvede vyznamné osobnosti rudolfinské
doby

- vysvétli ulohu ¢eskych stavl, popise pribeéh
stavovského povstani

- zhodnoti osobnost Jana Amose
Komenského a vyznam jeho dila

- popise prabeh tricetileté valky, zapojeni
jednotlivych stati

Pozdni sttedovek

- doba podébradska, jednota bratrska

- Jagellonci na ¢eském a uherském triné

- hospodarsky a technicky rozvoj v nasich zemich a
v zapadni Evropé

- spole¢nost, hospodafstvi a kultura pozdniho
sttedoveku

Pocatky novoveéku

- renesance a humanismus

- objevné cesty a jejich spolecenské disledky

- zmény hospodaieni v 16.stoleti

- nabozenska reformace

- pocatky absolutnich monarchii

- postaveni ¢eskych zemi v habsburské monarchii
- esky stat v predbélohorské dobé

- tiicetileta valka

Objevujeme Evropu a svét
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovek a spolecnost D¢&jepis - 8. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- zak vysvétli pojem konstitu¢ni monarchie

- uvede podstatu primyslové revoluce,
objasni zékladni pojmy, zdivodni vznik
pramyslové spoleénosti

- vysvétli pojmy vztahujici se k absolutismu
v Evropé¢, sestavi prehled absolutistickych
statl a provede jejich srovnani

- rozpozna zakladni prvky barokni kultury a
pamatky a ptedstavitele tohoto obdobi

- chape pojem osvicenstvi, jmenuje
vyznamné piedstavitele tohoto obdobi,
ujasni si pojem osvicensky absolutismus

- vymezi vyznam kolonii

- rozpozna a na konkrétnich ptikladech
dolozi projevy porusovani lidskych prav

- popise boj za nezavislost a vysvétli vznik
obcanskeé spolecnosti

- stanovi pficiny, popiSe prib¢h a zhodnoti
vyznam francouzské revoluce

- srovna hospodarskou vyspélost statd, dolozi
nerovnomernost vyvoje statd

- vysvétli pojmy klasicismus a romantismus

- chape narodni obrozeni jako jev
celoevropsky, jehoz vysledkem je utvoreni
novodobych naroda

- stanovi pfedpoklady, tkoly a cile narodniho
obrozeni, posoudi tlohu buditela

- objasni procesy sjednocovani v Italii a
v Némecku, jmenuje vyznamné
predstavitele téchto udalosti, vysvétli
vyznam sjednoceni pro dalsi vyvoj

Obdobi od 2. poloviny 17. stol. do konce 18. stol.

- poc¢atky novovéku v Evropé

- anglicka revoluce

- zrod moderni védy, primyslova spoleénost

- absolutismus v Evropé - Francie, Rusko, Prusko,
Anglie

- barokni kultura a Zivotni styl tohoto obdobi

- osvicenstvi

- upevilovani vlady Habsburkd po tficetileté valce

- Ceské zemé za vlady Marie Terezie a Josefa II. a
jejich reformy a patenty

- kolonidlni panstvi evropskych zemi, konflikty mezi
velmocemi

- vznik USA

Novovek od konce 18. stoleti do r. 1914

- velka francouzska revoluce

- napoleonské valky a jejich dusledky

- primyslova revoluce, modernizace spolecnosti,
zmeéna socialni struktury

- klasicismus a romantismus

- narodni a osvobozenecké hnuti v Evropé, pojem
vlastenectvi a pozadavek naroda na svobodny
rozvoj

- utvéafeni novodobého ceského naroda

- revoluéni rok 1848 v Evropé a v Cechach

- postaveni ¢eskych zemi v habsburské monarchii ve
2. poloviné 19. stoleti

- procesy sjednocovani v Némecku a v Italii

Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostredi

Objevujeme Evropu a svét
Kulturni diference
Obcan, obcanska spole¢nost a stat

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Etnicky ptivod
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- popiSe pri€iny a priibéh obcanské valky a - obCanska valka v USA

urdi disledky pro dalsi vyvoj USA - vyvoj v habsburské monarchii — bachovsky
- charakterizuje postaveni ¢eskych zemi absolutismus, vznik Rakousko - Uherska
V habsburské monarchii v 2. poloviné 19. - kultura v druhé poloving 19. stoleti a jeji
stoleti, zakladni rysy ceské politiky, jmenuje | rozriznénost
nejvyznamnéj$i osobnosti tohoto obdobi - Ceské zemé a svét v posledni tieting 19. stoleti

- charakterizuje vyvoj v ¢eskych zemich a ve
svété v predvecer 1.svétové valky
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovek a spolecnost D¢&jepis - 9. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- zak uvede vztahy mezi velmocemi (jejich
rozpory a lokalni stfety)

- rozlisi pojmy zaminka a pficina

- popise pribéh valky, posoudi jeji vysledek
a dusledky

- vysvétli boj o samostatnost, uvede formy
odboje a hlavni predstavitele

- rozlisi politické proudy, zhodnoti Groven
zem¢ a mezinarodni postaveni

- posoudi mezinarodni vztahy a systém
usporadani Evropy

- vysvétli pojem faSismus, objasni vznik a
cile faSistického hnuti, zhodnoti vnitini
situaci zemé 1 mezinarodni vztahy

- uvede projevy, snahy o feseni a disledky
krize

- rozpozna souvislost nasich a svétovych
déjin, rozlisi postoje velmoci, uvede
dasledky Mnichova pro nas a svét

- popise zivot za protektoratu

- uvede hlavni etapy, rozhodujici bitvy,
postup spojencii, zhodnoti vysledek a
duasledky druhé svétové valky

- vysvétli pojmy antisemitismus, rasismus a
jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

- uvede ptiklady projevt odporu,
organizovani odboje vnitiniho a
zahrani¢niho

- objasni situaci v povaleCném
Ceskoslovensku ve viech oblastech (od
hospodafstvi az po kulturu)

- objasni politicky pievrat a jeho dusledky

Situace v letech 1914 — 1948

- prvni svétova valka

- vznik CSR, hospodaisko - politicky rozvoj
republiky, socialni a narodnostni problémy

- mezinarodné politicka situace Evropy ve 20. letech
20. stoleti

- pocatky fasistického hnuti

- SSSR v mezivale¢ném obdobi

- svétova hospodarska krize a jeji disledky

- prvni projevy fasistické agrese, vznik valecnych
ohnisek

- kultura, véda a technika pted vypuknutim druhé
svétové valky

- cesta k Mnichovu, Mnichovska dohoda a jeji
dasledky

- Protektorat Cechy a Morava

- druha svétova valka, domaci a zahrani¢ni odboj

- mezinarodni konference a povalecné usporadani
svéta

- povaleéné Ceskoslovensko v letech 1945-1948
(tnorovy ptevrat 1948 )

Jsme Evropané

Etnicky ptivod

Princip socialniho smiru a solidarity

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Obcan, obcanska spolecnost a stat
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- posoudi zavislost CSR na vlivu SSSR

- vysvétli pojem studena valka, urci zatazeni
do vojenskych blokt

- s pomoci mapy uvede zmény kolonialniho
systému

- zhodnoti vnitini situaci v Ceskoslovensku v
r. 1968

- na ptikladech rozlisi totalitni a
demokraticky systém

- objasni spojitost Cechti a Slovaki v historii
i davody rozdéleni v r. 1993

- posoudi vnitini i mezinrodni postaveni CR
v soucasnosti

- sleduje tisk, vyhledava informace, ma
ptehled o nejvyznamnéjsich objevech,
vynalezech, dilech a jejich autorech

Dé&jiny od poloviny 20. stoleti do sou¢asnosti

- postaveni CSR

- studena valka

- rozdéleni svéta do vojenskych bloki

- rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét

- vnitini situace v zemich vychodniho bloku

- charakteristika zapadnich zemi

- krize sovétského impéria ( ,,perestrojka“ )

- obnova demokracie ve vychodni Evropé a
,sametova revoluce® 1989

- rozpad CSR, vznik CR 1993

- Ceska republika na pielomu tisicileti

- technika, véda a kultura ve 2. polovin¢ 20. stoleti,
evropska integrace, globalizace
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5.5.2 Vychova k ob¢anstvi

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét vychova k obcanstvi je zafazen do vyuky v 6. — 9. ro¢niku v Casové
dotaci 1 hodina tydné. Jeho obsahem je naplitovani vystupt vzdélavaci oblasti Clovék a
spole¢nost a souvisejicich tematickych okruhii prifezovych témat RVP ZV.

Predm¢ét se zamétuje na osvojovani znalosti a rozvoj dovednosti potiebnych pro aktivni
zapojeni zadka do zivota v demokratické spolecnosti, vytvareni postoju a schopnosti pro
zaClenovani do spolecenskych vztahi a vazeb. Je prostfedkem k pochopeni sebe sama i
druhych lidi, jejich postojii a jednani v b&zném Zivoté, vztahil v roding a spoleénosti. Zaci se
uci respektovat pravidla spole¢enského souziti a moralni principy, piebirat zodpovédnost za
své chovani a nizory a jejich dasledky. Zaci se seznamuji s &innosti dilleZitych politickych
instituci a organt, rozvijeji své obCanstvi a pravni védomi.

Cile a pojeti vyuky

Cilem vzdélavani v tomto vzdélavacim oboru je utvareni pozitivniho hodnotového
systému v souladu s obecné uznavanymi normami, utvafeni védomi vlastni identity a identity
druhych lidi, rozvijeni realistického sebepozndvani a sebehodnoceni, akceptovani vlastni
osobnosti a osobnosti druhych lidi. Ziskavani orientace v aktualnim déni, rozvijeni zajmu o
vetejné udalosti, vytvareni ticty k vlastnimu narodu i narodiim jinym, respektovani kulturnich
1 jinych odliSnosti lidi, skupin, spolecenstvi, uvédomovani si zodpovédnosti za vlastni Zivot.

Formy a metody prace

Pti vyuce jsou vyuZivany rizné formy a metody prace vedouci k rozvoji klicovych
kompetenci. Zékladni formou je vyucovaci hodina, ve které se uplatiiuje vyklad, diskuse,
testy, hry, skupinova prace, zdkovské referaty, aktuality, rozbory medialnich sd€leni atd. Dale
organizujeme pro zaky besedy a exkurze.

Kli¢ové kompetence

Ve vyu€ovacim piedmétu Vychova k ob¢anstvi vyuzivame strategii pro utvareni a rozvoj
klicovych kompetenci:

a/ Kompetence k ueni
- zék vyhledava a tfidi informace z riznych zdroju, propojuje je do souvislosti
- vytvaii si komplexni pohled na spolecenské a kulturni jevy

b/ Kompetence k FeSeni problémii
- zak vnima problémov¢ situace, piremysli o nesrovnalostech a jejich pti¢inach
- problémy pojmenuje a hled4 zpisoby feseni
- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen sva rozhodnuti a jednani obhdjit a
nést za n¢ zodpoveédnost
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¢/ Kompetence komunikativni
- zék vystizné a kultivovan¢ vyjadiuje své myslenky
- nasloucha druhym, vhodné na né reaguje a zapojuje se do diskuse
- vyuziva vSechny dostupné komunikacni technologie

d/ Kompetence socialni a personalni
- zak se projevuje jako svobodna a zodpovédna osobnost
- uplatiiuje sva prava a plni své povinnosti
- efektivné spolupracuje v tymu
- respektuje nazory druhych
-V pfipadé potteby poskytne pomoc druhym ¢i o ni pozada

e/ Kompetence ob¢anské
- zék je schopen vcitit se do situace druhych lidi, odmité tlak a hrubé zachazeni
- chépe principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy a fidi se jimi ve Skole
i mimo Skolu
- Zajima se o poznavani kulturniho a historického odkazu minulosti
- ma pozitivni vztah k lidem, souciti se socialn¢ slabsimi a hendikepovanymi lidmi
- ohleduplné se chova k zivotnimu prostiedi

f/ Kompetence pracovni
- efektivné organizuje vlastni praci
- chape vyznam préce v zivoté ¢loveéka a dilezitost rozhodovani o své budoucnosti
- ¢ini podlozena rozhodnuti o dal$im vzdélavani a profesnim zaméfeni

Zaclenéna prurezova témata

Zaclenéna prifezovd témata jsou integrovana do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho
pfedmétu.

Z tématu Osobnostni a socidlni vychova je zaclenén

- V oblasti osobnostniho rozvoje tematicky okruh Sebepoznéani a sebepojeti, Seberegulace a
sebeorganizace, Psychohygiena a Kreativita

- V oblasti socidlniho rozvoje Poznavani lidi, Mezilidské vztahy, Komunikace, Kooperace a
kompetice

- V oblasti moralniho rozvoje Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti, Hodnoty, postoje a
prakticka etika.

Z tématu Vychova demokratického ob¢ana jsou zaclenény tematické okruhy Obcanska
spolecnost a S§kola, Obcan, obCanska spolecnost a stat, Formy participace ob¢anti v politickém

zivoté, Principy demokracie.

Z tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech jsou zaclenény
tematické okruhy Evropa a svét nds zajima, Objevujeme Evropu a svét, Jsme Evropané.
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Z tématu Multikulturni vychova jsou zaclenény tematické okruhy Kulturni diference, Lidské
vztahy, Etnicky ptivod, Multikulturalita, Princip socidlniho smiru a solidarity.

Z tématu Enviromentalni vychova jsou zaClenény tematické okruhy Vztah clovéka a
zivotniho prostiedi, Lidské aktivity a zivotni prostiedi, Ekosystémy.

Z tématu Medialni vychova jsou zaclenény tematické okruhy Kritické vnimani medialnich
sdéleni, Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality, V1iv médii ve spole¢nosti.
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovek a spolecnost Vychova k obc¢anstvi - 6. rocnik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- zak uplatiiuje vhodné zptisoby chovani ve
Skole

- uznava pravidla pro zivot ve Skole,
Vv roding, ve spolecnosti a fidi se jimi

vvvvvv

pfirodni zajimavosti a historii své obce,
dokaze nalézt zdroje informaci o obci a jeji
historii, s témito zdroji pracuje

- zna statni symboly, jejich funkci a vyuziti

- kriticky pfistupuje k medialnim
informacim, uvédomuje si jejich vliv na
mysleni a chovani ¢lovéka

- uplatniiuje vhodné zptisoby
komunikace v riznych zivotnich situacich a
konflikty fesi vhodnym zpisobem

- sebekriticky hodnoti své jednani a fidi se
pravidly a normami spole¢enského chovani

- naSe Skola

- nase obec - zajimava a pamatna mista
- mistni tradice
- kulturni pamatky
- pfirodni objekty
- instituce MU, obecni zastupitelstvo

- naSe vlast - vlast a vlastenectvi
- statni symboly
- statni svatky
- vyznamné dny

- kulturni Zivot - kulturni tradice
- kulturni instituce
- komunikace a masmédia

- vztahy mezi lidmi - mezilidska komunikace

- ¢lovek jako jedinec - projevy chovani
- osobnostni vlastnosti
- sebepoznani
- sebehodnoceni
- osobni zodpovédnost

Obcanska spole¢nost a Skola
Mezilidské vztahy
Lidské aktivity a zivotni prostfedi obce

Ekosystémy

Obcan, obcanska spolecnost a stat

Kulturni diference

Kritické vnimani medialniho sdé€leni

Poznavani lidi
Kreativita, Komunikace
Reseni problému, rozhodovaci dovednosti

Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Hodnoty, postoje, prakticka etika
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- respektuje osobni vlastnictvi a chrani ho

- chape vyznam hospodarného zachazeni
S majetkem a finan¢nimi prostredky

- zna statni symboly, chape jejich vyznam

- majetek, vlastnictvi - osobni vlastnictvi
- hmotné vlastnictvi
- pravo na vlastnictvi
- penize - hospodafeni s penézi

- stat a pravo - statni symboly
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovek a spolecnost Vychova k obc¢anstvi - 7. rocnik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

vvvvvv

pamatky regionu
- dokaze nalézt zdroj informaci a vyuzit ho

- kriticky pfistupuje k informacim, vyjadii
svij postoj k pisobeni reklamy na nazory
lidi

- rozpozna projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i druhych
lidi, kriticky hodnoti a vhodn¢ koriguje své
chovani

- usmérnuje své chovani, kultivuje své
charakterové a volni vlastnosti, rozviji
osobni piednosti péstuje zdravou
sebediveru

- vysvétli a chape nutnost tolerance a
respektu ve spole¢nosti vuci kulturnim
zvlastnostem a odliSnym nézortim, zajmam,
zpusobtim mysleni a chovani lidi

- nas region - zajimava a pamatna mista
- regionalni tradice
- vyznamni rodaci
- kulturni pamatky
- ptirodni objekty
- regionalni instituce
- euroregion NISA

- kulturni Zivot - masova kultura

- masmédia
- prostiedky masové komunikace

- zésady lidského souziti - moralka a mravnost
- pravidla chovani

- ¢lovek jako jedinec - osobni potencial
- seberozvoj

- ¢lovek ve skupiné

Lidské aktivity, zivotni prostfedi a
ekosystémy regionu
Kulturni diference

Interpretace vztahu medidlniho sdéleni a

reality
Vliv médii ve spolecnosti
Komunikace

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Sebepoznani, sebepojeti
Seberegulace, sebeorganizace,
psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi, Komunikace, Regeni
problému

Kooperace a kompetice

Kulturni diference

Lidské vztahy

Obcan, obcanska spoecnost a stat
Etnicky ptivod
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- pfiméfen¢ uplatiuje sva prava, respektuje
prava druhych a uvédomuje si rizika jejich
poruSovani

- vyjadiuje vlastni postoje vhodnym
pratelskym zptisobem, aniz by omezil druhé

- orientuje se v zakladnich mravnich
hodnotach

- projevuje kriticky postoj k negativnim
spolecenskym jeviim

- chape vyznam zdravého zivotniho stylu a
snazi se jej dodrzovat

-chape vyznam spoluprace mezi narody a
staty v hospodarské, kulturni a politické
oblasti

- orientuje se v globalnich problémech
soucasnosti, vyjadii na n¢ sviij nazor a
zamysli se nad moznostmi feseni

- stat a pravo - lidska prava
- prava ditéte
- pravni dokumenty
- porusovani lidskych prav
- Sikana , diskriminace

- prevence uzivani navykovych latek

- evropska integrace - Evropska unie

- globalizace - globalni problémy soucasnosti

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
Multikulturalita

Vztah ¢lovéka a prostiedi
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovek a spolecnost Vychova k obc¢anstvi - 8. rocnik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- zak zna kulturni pamatky, piirodni
zajimavosti a historii Libereckého kraje,
dokaze nalézt zdroje informaci a vyuZit je

- rozpozna netolerantni, rasistické, xenofobni
a extremistické projevy chovani

- zna zaklady obcanského a pravniho védomi,
chape dasledky porusovani pravidel

- ma pozitivni vztah ke starym, nemocnym a
hendikepovanym lidem, souciti se socidlné
slabsimi

- uvédomuje si piinos spoluprace lidi,
navrhuje feseni a diskutuje o navrzich

- rozviji a vyuziva sviij osobni potencial,
chape vyznam vychovy a vzdélani pro
uplatnéni v zivoté

- pti ptekonavani prekazek a dosahovani cilti
uziva svych volnich vlastnosti

- orientuje se v zakladnich pravech a
povinnostech ob¢ana Ceské republiky

- na§ kraj - instituce
- zajimava a pamatna mista
- tradice, kulturni pamatky
- ptirodni objekty

- lidska setkani - socialni rozdily
- postaveni muzi a Zen
- solidarita

- zasady lidského souziti - délba prace a ¢innosti

- ¢lovek jako jedinec - zivotni cile a plany
- zivotni perspektiva
- predpoklady
- vyznam vychovy a vzdélavani
- osobni hodnoty

- stat a pravo - statni obanstvi CR
- obcanskopravni vztahy
- prava ob¢ana
- zékladni prava a povinnosti
obgana CR

Lidské aktivity a zivotni prostiedi,
ekosystémy kraje

Formy participace ob¢ant

Vv politickém zivoté

Lidské vztahy
Principy socidlniho smiru a solidarity
Poznévani lidi

Mezilidské vztahy
Kooperace a kompetice

Sebepoznani, sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena, komunikace,
feSeni problémii, rozhodovaci
dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika
Obcan, obcanska spole¢nost a stat
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- objasni souvislosti globalnich a lokalnich - globalizace - globalni problémy Multikulturalita
problémi a uvede ptiklady moznych feSeni soucasnosti Vztah ¢lovéka a prostiedi
na lokalni urovni

- uvede priklady nékterych projevii
globalizace a jejich dusledky
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovek a spolecnost Vychova k obc¢anstvi - 9. rocnik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- zak zna nejvyznamnéjsi statni instituce a
jejich pravomoci

- zna kulturni a ptirodni zajimavosti, historii
a tradice naseho statu

- vyhledava informace z riznych zdroju a
vyuziva je

- chape vyznam prace v zivote ¢lovéka a
dulezitost rozhodovani o své budoucnosti

- na zéklad¢ objektivniho sebehodnoceni
pozitivné rozviji vlastni osobnost, svého
potencialu vyuziva k utvareni kvalitnich
vztahti s druhymi lidmi

- stale kultivuje své charakterové a volni
vlastnosti

- rozliSuje rizné formy vlastnictvi a zptisoby
jejich ochrany

- dodrzuje zasady hospodarnosti

- zna funkci bank a sluzby, které obcantim
poskytuji

- dokaze vysvétlit podstatu fungovani trhu

- zna ukoly jednotlivych slozek statni moci,
organti a instituci, pravni normy

- je si védom vyznamu tpravy dulezitych
pravnich vztahd, které se ho tykaji
/rodinnych, pracovnich, vlastnickych,.../

- dodrzuje pravni ustanoveni, rozpozna
protipravni jednani a jeho rtizné formy a
disledky

- vi, jakym zplsobem se domoci vlastnich
prav

- naSe vlast - stat a statni instituce

- ¢lovek jako jedinec - ville a osobni kdzen

pfi seberozvoji

- adaptace na zivotni
zmény

- sebezména

- systém osobnich hodnot

- predsudky v pohledu
na druhé

- trzni hospodaistvi - rozpocet
-dané
-formy placeni
- pravni formy podnikani

- stat a pravo - pravni instituce
- istava CR
- slozky statni moci, jejich
organy a instituce
- statni sprdva a samosprava
- principy demokracie
- pravni fad CR
- organy pravni ochrany
- protipravni jednani
- trestni postizitelnost

Formy participace ob¢ant
v politickém zivoté

Sebepoznani a sebepojeti
Sebeorganizace a seberegulace
Psychohygiena

Mezilidské vztahy

Reseni problémil

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Princip socialniho smiru a solidarity

Obcan, obcanska spole¢nost a stat
Principy demokracie

Komunikace, kooperace a kompetice
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- popise vliv zaclenéni CR do Evropské unie
a dalsich mezinarodnich organizaci na
kazdodenni Zivot obcanti, objektivné
posuzuje vyhody a nevyhody

- uvede nékteré vyznamné mezinarodni
organizace a spole¢enstvi k nimz ma CR
vztah

- uvédomuje si hrozbu mezinarodniho
terorizmu a zaujima k nému negativni
postoj

- uvédomuje si svrchovanost a prava
kazdého statu

- projevuje zdravym zptisobem narodni
hrdost

- mezinarodni spoluprace - mezinarodni
organizace

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
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5.6 Clovék a priroda

5.6.1 Fyzika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predm¢ét Fyzika je vyuCovan od 6. do 9. ro¢niku, c¢asova dotace v 6., 7. a 8. roc¢niku je 2
hodiny tydné, v 9. ro¢niku 1 hodina tydné. V ptedmétu Fyzika si Zaci osvojuji, pfedev§im na
zakonitosti potfebné k porozuméni fyzikalnim jeviim a procesim. Pfedmét vyznamné pfispiva
K rozvoji rozumovych schopnosti zakd, k pfechodu od nazorného poznani k piesnému
vyjadfovani, rozviji jejich specifické zajmy a zasvécuje do pochopeni technologii a
zékonitosti piirodnich procest. Jako soudast vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda je tizce
spojen se vzdélavacim obsahem pfedmétu Chemie a Pirodopis a vyznamné se zde uplatiuji
mezipfedmétové vztahy. Zaci poznavaji piirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou vzajemnd

propojeny.

Cile a pojeti vyuky

Cilem ptredmétu Fyzika je nejen osvojeni si poznatkll z vybranych okruhti uciva, ale také
pochopeni piinosu fyziky pro vytvafeni védeckého obrazu svéta . Zaci si osvojuji dovednosti
pottebné pii feSeni fyzikdlnich problému a tloh, dokazi objasiiovat podstatu fyzikalnich jeva
vyskytujicich se v ptirod¢€, dennim zivoté i technické ¢i technologické praxi a to pfi samotném
provadéni jednoduchych pokusti a laboratornich pracich. Zaci maji piileZitosti k rozvijeni
logického uvaZovani a mySleni, uci se pracovat s jasné vymezenymi pojmy a uci se kriticky
hodnotit sva feseni. Zaci jsou vedeni k porozuméni souvislosti mezi lidskou &innosti a stavem
zivotniho prosttedi. Uvédomuji si postupné nutnost co nejSirSiho vyuzivani obnovitelnych
pfirodnich zdroja.

Formy a metody prace

Fyzika pouZziva pro poznavani fyzikalnich objektii a procesi tyto védecké metody —
pozorovani, méfeni, vytvareni experimentd, zpracovani ziskanych udaji, jejich hodnoceni a
vyvozovani zavéri z téchto udajii. Dlraz je kladen na raciondlni a empirickou slozku, dochézi
k neustalé konfrontaci teoretickych a empirickych poznatku, jejich vzajemna kontrola
zabezpecuje spolehlivé fyzikalni poznévani.

Kli¢ové kompetence

a/ Kompetence k u¢eni
- zak si osvojuje obecné uzivané symboly, znacky a jednotky fyzikalnich velic¢in
- dodrzuje logické postupy feSeni fyzikalnich uloh
- propojuje védomosti piirodopisnych pfedmétli (matematiky, chemie)
- pracuje ve skupiné a vyhodnocuje svoje feseni
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b/ Kompetence k FeSeni problémii
- chéape moznost vice feSeni jednoho problému
- dokaze kontrolovat své postupy a vysledky feseni uloh
- hleda vlastni postupy a feSeni
- spravn¢ formuluje a vyjadfuje své zavery a ndzory

¢/ Kompetence komunikativni
- umi Cist v grafech a tabulkach
- chépe logiku feSeni a dba na spravné jednotky fyzikalnich velicin
- pracuje ve skupin¢ pii feSeni problémt a pti laboratornich pracich, u¢inn¢ komunikuje
se ¢leny skupiny
- respektuje pravidla prace ve skupiné

d/ Kompetence socialni a personalni
- dodrzuje pti komunikaci zésady slusného chovani
- poskytuje pomoc pii praci ve skupiné
- chape své povinnosti a zodpoveédnost za svou praci

e/ Kompetence ob¢anské
- chéape zadkladni ekologické souvislosti a environmentélni problémy lidstva
- dodrzuje a chape vyznam pravidel zdravého zivotniho stylu

f/ Kompetence pracovni

- udrzuje své pracovni misto a pomucky v ¢istoté a poradku

- dodrzuje pravidla bezpec¢nosti a hygieny prace

- nese zodpovédnost za vysledky své prace a ke svému hodnoceni pfistupuje kriticky
Zaclenéna prurezova témata

Do vzdélavaciho obsahu vyu€ovaciho pfedmétu jsou zaclenéna tato prifezova témata:

Z tématu Osobnostni a socialni vychova je zaclenén
- V oblasti osobnostniho rozvoje tematicky okruh Rozvoj schopnosti pozndvani, Kooperace a

kompetice, ReSeni problému.

Z tématu Environmentalni vychova je za¢lenén okruh Zakladni podminky Zivota, Lidské
aktivity a problémy Zivotniho prostfedi a Vztah ¢loveka k prostiedi.
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovék a pfiroda Fyzika - 6. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- vysvétli rozdil mezi vlastnostmi latek
pevnych, kapalnych a plynnych
- rozliSuje termin téleso a latka

- na ptikladech objasni, kdy dochazi
k vzajemnému silovému pisobeni téles
- chape dulezitost piisobeni gravita¢niho
pole Zem¢ na zivot na této planeté
- zmeti silomérem velikost sily

- dovede vysvétlit a pokusné dokazat jev —
difuzi

- objasni pomoci ¢asticové stavby
rozpinavost plynt , tekutost kapalin i plyni
a staly tvar krystalickych latek

- zna sloZeni atomu

- vyhledava prvky v periodické
soustaveé prvkl

- chape rozdil mezi atomem, molekulou,
prvkem a slouceninou

- umi elektrovat téleso tienim, dotykem a
tento jev vysvétlit

- ur¢i, jak se budou k sobé€ navzajem
chovat elektrovana télesa

- chape shodné i odlisné vlastnosti silového
gravitaéniho a elektrického pole

- stavba latek — latky pevné, kapalné a plynné

- vzajemné pusobenti téles
- sila, gravitacni sila a gravitacni pole
-méfenti sily

- Casticova stavba latek
- vzéjemné silové pusobeni ¢astic
- atomy a molekuly

- elektrické vlastnosti latek

- elektrovani téles
- elektrické pole

Rozvoj schopnosti poznavani

Kooperace a kompetice

Reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti

Seznameni s fadem
ucebny, pouceni o
bezpecnosti prace
Vv ucebné fyziky
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- odli$i na magnetu magnetické pdly,
netec¢né pasmo

- pokusné znazorni magnetické pole a
znazorni ho indukénimi ¢arami

- pouziva kompas k uréovani svétovych
stran

- zna znacku a jednotku fyzikalni veliiny
délka, jeji nasobky, délku zméii a
vyjadii odchylku méteni

- zméfti rozméry obdélnikové plochy
i hranold

- ur¢i objem télesa odmérnym valcem
i vypoctem

- ovlada urceni hmotnosti télesa
laboratornimi vahami

- voli pfii vSech ¢innostech vhodné méfidlo

- umi minimalizovat chyby vzniklé pfi
méfeni

- ur¢i hustotu pevného i kapalného
télesa na zakladé zmétenych veli¢in

- pouziva odvozeného vzorce pro vypocet
hustoty k vypoctu hmotnosti i objemu

- magnetické vlastnosti latek

- magnety pfirodni a umélé

- magnetické poly

- magnetické pole, magnetické pole Zemée
- magnetizace latky

- méfeni fyzikalnich veli¢in / Vyznam Mezinarodni
soustavy jednotek SI /
- délka, zékladni jednotka, odvozené jednotky

- objem
- hmotnost

- hustota

- vypocet hmotnosti a objemu

Pouceni pted prvni
laboratorni praci

Laboratorni prace —
M¢teni hmotnosti
télesa

Laboratorni prace —
Urceni druhu latky
podle hustoty

148




- zm¢éfi Cas stopkami

- ovlada prevadéni jednotek Casu

- vysvétli disledky zmén objemu téles
pfi zménach teploty

- zméfi teplotu kapalného télesa a
télesnou teplotu

- z namétenych hodnot sestroji graf

- rozliduje elektrické vodice a nevodice

- rozlisi jednoduchy a rozvétveny elektricky
obvod, elektricky proud a elektrické napéti

- znazorni pusobeni elektrické sily

- ove&ii a porovna ucinky stejnosmérného
elektrického proudu

- popise a vysvétli funkci tepelnych
elektrickych spotfebici, elektrické pojistky

- pouziva pravidla bezpecného uzivani
elektrickych zafizeni

- jednotky casu
- méfeni ¢asu

- zména objemu pevnych, kapalnych a plynnych
téles pti zahtivani a ochlazovani

- méfeni teploty

- zména teploty vzduchu v priibéhu casu

- vodicCe a izolanty

- elektricky proud a napéti — znacky a jednotky
téchto fyzikalnich veli¢in

- méfeni elektrického proudu a napéti

- jednoduchy a rozvétveny elektricky obvod,
sestaveni téchto obvodl a méfeni proudu a napéti
v obvodech

- pasobeni proudu na vodi¢ — elektromagnety

- tepelné elektrické spotiebice, pojistka

- pravidla bezpe¢ného pouzivani elektrickych
zafizeni

Laboratorni prace —
Zména teploty v Case

Laboratorni prace —
Meéfeni elektrického
proudu Vv rozvétveném
a nerozvétveném
obvodu
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovék a pfiroda Fyzika - 7. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- chape pojem relativni v souvislosti s klidem
a pohybem téles

- popisSe a odlisi pohyb podle tvaru
trajektorie

- odlisuje pohyb rovnomérny od pohybu
nerovnomeérného

- ovlada vzorec pro vypocet rychlosti, drahy
a Casu

- vypocita primérnou rychlost
nerovnomérného pohybu télesa

- uziva grafu k zjistovani rychlosti i drahy a
casu

- chape souvislost mezi gravitacni silou
Zem¢ a hmotnosti télesa

- uréi vyslednou silu , kterd pisobi na
téleso

- experimentalné urci téziste télesa

- ovlada jednoduché vysvétleni
Newtonovych pohybovych zakoni

- chape vyznam jednoduchych strojii v denni
praxi

- vypoctem urcuje velikost tlaku, tlakové
sily 1plochy

- chape tlak jako fyzikalni veli¢inu, kterou
I1ze ménit podle potieby

- experimentalné ur¢i velikost tieci sily

- uréuje, kdy je nutné tieci silu zvétsit a
zmensit

- pohyb aklid télesa vzhledem k vztazné soustavé
pohyb posuvny a otacivy
- ptimocary a kiivocary pohyb Castic

- rovnomérny a nerovnomérny pohyb

- rychlost rovnomérného pohybu

- odvozeni vzorce pro vypocet rychlosti, jednotky
rychlosti a pfevodni vztahy Vypocet primérné
rychlosti

- graf piimé tmérnosti drahy a ¢asu pfi
rovnomérném pohybu

- sila - vzajemné silové plisobeni, gravitacni sila a
hmotnost.

- znazornéni sily, skladani sil
- posuvné ucinky sily, pohybové zakony
I.Newtona

- otacivé ucinky sily : rovnovaha na pace , uziti paky
Vv praxi.

- kladka volna, pevna, kladkostroj

- tlakova sila, tlak, tlak v praxi

- tfeni, téeci sila v praxi

Rozvoj schopnosti poznavani

Kooperace a kompetice

Reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti

Seznameni s fadem
ucebny, pouceni o
bezpecnosti prace
Vv ucebné fyziky

Laboratorni prace —
Urceni rychlosti
nerovnomeérného
pohybu télesa

Laboratorni prace —
Urceni rovnovazné
polohy paky
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- zna zdroje svétla a rozliSuje jeho druhy

- charakterizuje rizna opticka prostiedi,
objasnuje vznik stinu a zatméni Slunce a
Me¢sice

- zna rychlost svétla

- chape zakon odrazu svétla a pouziva je pii
objasnovani principu zobrazeni zrcadlem

- zna zakon lomu a dokaze vysvétlit optické
klamy

- rozliSuje rizné druhy ¢ocek a dokaze
objasnit princip zobrazeni lupou

- chape vyznam Pascalova zékona
v souvislosti s hydraulickymi zatizenimi

- umi vysvétlit disledky pisobeni gravitacni
sily Zem¢ na kapalinu

- vypoctem urcuje velikost hydrostatického
tlaku

- urcuje velikost vztlakové sily v kapaliné
vypoctem i experimentalné

- zdroje svétla, druhy optickych prostiedi

- odraz svétla — zakon odrazu

- lom svétla na rozhrani optickych prostiedi
- zobrazeni zrcadly, cocky

- zrakové vady

- rozklad svétla optickym hranolem

- mechanické vlastnosti kapalin
- prenéseni tlaku v kapalinach

- uziti vysledkl Pascalova zakona

- pasobeni gravitacni sily na kapalinu

- tlakova sila ptisobici na télesa ponotena do

kapaliny, hydrostaticky tlak

- Archimeduv zakon, vztlakova sila

Rozvoj schopnosti poznavani

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Laboratorni prace —
Archimédav zékon
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- aplikuje Archimédiiv zakon i pro
plyny

- objasni Torricelliho pokus

- chéape podstatu tlakoméra

- mechanické vlastnosti plynt — Archimédiv zakon

pro plyny
- méfeni atmosférického tlaku, manometry

Laboratorni prace —
Zm¢éna
atmosférického tlaku
V zévislosti na
nadmofiské vysce
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovék a pfiroda Fyzika - 8. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:
- aktivné pouziva vzorce pro vypocet Rozvoj schopnosti poznavani Seznameni s fadem
mechanické prace a vykonu ucebny, pouceni o
- rozliSuje pojmy piikon a vykon - prace bezpecnosti prace
- chape vyznam ucinnosti Vv ucebné fyziky
- vykon
- ucinnost

- uréi, na ¢em zavisi velikost pohybové
energie télesa
- pocetné urcuje velikost polohové i
pohybové energie
- vysvétli pojem vnitini energie télesa
itepelnd vymeéna
- chape vyznamy slov — tepelny vodic,
tepelny izolant
- odliSuje termin teplo od teploty

- zdGvodni na ¢em zavisi teplo pfijaté
télesem pfi tepelné vymeéné

- rozumi vztahu mezi teplem pfijatym a
odevzdanym

- pocetné zjisti mnozstvi pfijatého
i odevzdaného tepla

- Z tohoto vzorce vyjadiii ostatni
veli¢iny

- pohybova a polohova energie

- pfeména pohybové a polohové energie
- vnitini energie télesa

- teplo

- tepelnd vymeéna

- teplo pfijaté a odevzdané pfi tepelné vymeéné

Kooperace a kompetice

Laboratorni prace —
Tepelna vyména
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- chape za jakych podminek dochézi
k jednotlivym zménam skupenstvi

- aktivné pracuje s fyzikalnimi
tabulkami

- objasni ¢innost pistovych
spalovacich motort

- vysvétli pasobeni elektrického pole na
vodi€ i izolant

- chape analogie i odli$nosti gravita¢niho a
elektrického pole

- ovlada zapojit ampérmetr do obvodu a uréit
velikost elektrického proudu

- zm¢éfi velikost elektrického napéti
riznymi typy méfict

- vysvétli elektricky odpor jako
vlastnost vodice

- zapoji spotfebice a
vyuziva odliSnosti zapojeni

- uréuje severni a jizni pol civky, kterou
prochézi elektricky proud

- vysvétli Cinnost elektromotoru

- objasni podstatu elektromagnetické
indukce

- objasiiuje vznik stifidavého napéti i ¢innost
generatori

- vysvétli ¢innost transformatoru

- chape princip vyroby elektrické energie

- zmeény skupenstvi latky

- tani a tuhnuti

- vypatovani, var, kapalnéni
- pistové spalovaci motory

- elektricky naboj, elektrické pole, elektrické
vlastnosti latek, elektroskop, jednotka elektrického
naboje

- vodi€ a izolant v elektrickém poli, siloCary
elektrického pole

- elektricky proud

- elektrické napéti

- Ohmiv zakon

- elektricky odpor

- zapojeni spotiebicli za sebou

- zapojeni spotfebicl vedle sebe

- pravidla bezpecného pouzivani elektrickych
zafizeni - reostat, potenciometr

- elektromagnetické jevy, magnetické pole civky,
kterou prochazi elektricky proud, elektromotor

- elektromagneticka indukce

- zména magnetického pole civky

- stfidavy proud, ¢asovy prubéh stiidavého napéti a
proudu

- transformatory

- rozvodna elektricka sit

Regeni problémii a rozhodovaci
dovednosti

Laboratorni prace —
Téani thiosiranu
sodného
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- ur¢i zakladni meteorologické prvky
- chépe nutnost ochrany ovzdusi

- pocasi kolem nds, meteorologie, atmosféra Zemée a
jeji slozeni.

- zakladni meteorologické jevy a jejich méfeni

- znecistovani atmosféry

Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostredi
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovek a ptiroda Fyzika - 9. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Uc¢ivo:

- rozliSuje pokusné vodi¢ od izolantu a
polovodice

- vysvétli podstatu vedeni elektrického
proudu Vv riznych latkach

- jednoduse vysvétli rozdilné vlastnosti
elektromagnetickych vin o riznych
vinovych délkach a jejich vyuziti v praxi

- zapoji diodu v propustném a
zavérném smyslu
- jednoduse vysvétli tranzistorovy jev

- uréi nutné podminky pro vznik a Sifeni
zvuku

- chape nutnost ochrany organismu ptred
prilisnym hlukem

- uréi vztah mezi vyskou tonu a
kmitoctem

- vedeni elektrického proudu v kapalinach, plynech,

polovodicich
- elektromagnetické viny a zareni

- polovodicové materialy, jejich vyuziti
- dioda, tranzistory

- vlastnosti zvuku
- zvukové jevy, Sifeni zvuku, ochrana pied
nadmérnym hlukem

- ton, vyska tonu, kmitocet

Zakladni podminky Zivota — energie,
ptirodni zdroje, vlivy na prostiedi

Rozvoj schopnosti poznavani

Kooperace a kompetice

Regeni problémii a rozhodovaci
dovednosti

Seznameni s fadem
ucebny, pouceni o
bezpecnosti prace
V ucebné¢ fyziky

Laboratorni prace —
Hmotnost kapky vody
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- orientuje se v mapé hvézdné oblohy
- uréi télesa, ktera tvoii slunecni

soustavu s hlavnim zamétenim na planety
- objasni vyznam kosmického

vyzkumu pro lidstvo

- vysvéti pojem radioaktivita

- odli$i vlastnosti riznych druhti zafeni

- chape vyznam vyuziti jaderné energie

- dokaze vysvétlit nebezpeci zneuziti jaderné
energie

- vysvétli vyhody a nevyhody uzivani
riznych zdroju energie z hlediska jejich
vlivu na zivotni prostfedi

- Zemé& a vesmir, slune¢ni soustava, naSe galaxie,
kosmicky vyzkum
- hvézdy a planety, meteority, komety, meteoroidy

- radioaktivita, vyuziti jaderného zafeni, jaderna
energetika, ochrana pred zafenim

- obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

Vztah ¢loveka k prostiedi

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi (ukladani odpadu jadernych
elektraren)

Laboratorni prace —
Urceni objemu télesa
vyuzitim
Archimédova zakona
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5.6.2 Chemie

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Ptedmét Chemie je vyucovan od 8. do 9. ro¢niku v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné. Tento
predmét vede zaky k poznavéani vybranych chemickych latek a reakci, které jsou soucasti
pfirody a kazdodenniho Zivota. Zaci ziskdvaji informace o bezpetném, Ulelném a
ekonomickém zachazeni s chemickymi latkami. Jsou vedeni k ochrané pfirody a vlastniho
zdravi.

Pfedmét Chemie poskytuje zakiim co nejvice prilezitosti k tomu, aby pochopili, Ze bez
zakladnich znalosti o chemickych latkach a jejich reakcich se ¢loveék neobejde v zadné oblasti
své Cinnosti, aby si uvédomili vyznamné uplatnéni chemie v budoucnosti a aby poznavali
nezbytnost ochrany Zivotniho prostfedi. Zaci se uéi hledat souvislosti mezi poznavanim
ptirody a praktickym Zivotem.

Cile a pojeti vyuky

Zaci zkoumaji pfirodni d&je a jejich souvislosti s praktickym Zivotem. Vyuka je
cilevédomé fizena tak, aby zaci postupné ziskavali zdkladni poznatky z riznych oborti chemie
a ckologie, osvojuji si dovednosti spojené s pozorovanim vlastnosti latek a chemickych
reakci. Provadi jednoduché chemické pokusy a uéi se vysvétlovat chemické déje, ptic¢iny a
pribéh riiznych pfirodnich procesi.. Zaci jsou seznamovéni se zasadami bezpetné prace
S chemikaliemi a umi poskytnout prvni pomoc pii Grazech zpiisobenych témito latkami.

Formy a metody prace

V ptedmétu chemie je kladen diraz na praktické zkuSenosti a dovednosti. Ucivo je
zaméfeno na ziskani teoretickych zékladl, vcetné minima chemickych vypocti a znalost
nazvoslovi chemickych sloucenin. Velky diraz se klade pfedevsim na experimentalni ¢innosti
a na feSeni problémovych uloh, které maji vztah k praxi. Typickym rysem je méné vykladu
ucitelem a vice nacviku tvofivosti a spravné orientace zakll v bézném zivoté. V prabchu
Skolniho roku se provadi 5 laboratornich praci k procvi€ovani zru¢nosti a probiraného uciva.

Kli¢ové kompetence

Ve vyucovacim pfedmétu Chemie vyuZivame strategii pro utvareni a rozvoj klicovych
kompetenci:

a/ Kompetence k u¢eni
- 7ék si osvojuje uzivané terminy, ndzvy prvkil, vzorce sloucenin
- objasni vyznam poznani chemickych déjh pro prakticky Zivot
- vytvaii si komplexni pohled na ptfirodni védy a ekologii

24

- pracuje v tymu, experimentuje, fesi a vyhodnocuje vysledky své prace
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b/ Kompetence Kk feSeni problémi
- zak chape vyznam pozorovani, méteni a vyhodnoceni ziskanych udaja
- kontroluje dosazené vysledky
- rozezna bezpecCnostni rizika a vyhyba se jim
- ziskava informace, které vedou k dosazeni cile, z riznych zdroju
- fesi zadany kol podle pracovnich postupt, hleda riizna feSeni k ovéfeni fakti

¢/ Kompetence komunikativni
- pracyje a u¢inné komunikuje v tymu, usiluje o dosazeni spole¢ného cile

vvvvvv

- dokaze spolupracovat pii feseni slozitéjSich uloh a laboratornich cvicenich

d/ Kompetence socialni a personalni
- respektuje pravidla bezpecnosti
- spolupracuje ve skupiné a respektuje pravidla prace skupiny, délbu prace

e/ Kompetence ob¢anské
- uvédomuje si vyznam své skolni prace pro budouci zivot
- zduvodni ekologické souvislosti a snaZi se hledat feSeni téchto problému
- respektuje a chape pravidla zdravého Zivotniho stylu

f/ Kompetence pracovni
- dodrzuje poradek na svém pracovnim misté
- dodrzuje pravidla hygieny a bezpecnosti prace

Zaclenéna prirezova témata

Z tématu Osobnostni a socidlni vychova je zaclen¢én
- v oblasti osobnostniho rozvoje tematicky okruh Rozvoj schopnosti poznavani
- V oblasti socidlniho rozvoje Kooperace a kompetice.

Z tématu Environmentalni vychova je zaclenén okruh Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi /vliv ¢innosti ¢lovéka na zivotni prostiedi, otazky zneciStovani a ochrany zZivotniho
prostiedi, globalni problémy lidstva a pomoc chemie pfi ozdravéni Zivotniho prostredi,.../,
Vztah ¢lovéka a prostiedi a Zakladni podminky Zivota.
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovék a pfiroda Chemie - 8. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- rozpozna zmény skupenstvi latek (véetné
sublimace)

- popise spoleéné a rozdilné vlastnosti
vybranych latek

- navrhne a provede jednoduché pokusy a
zaznamena jejich vysledek

- vyhleda v tabulkach (u vybranych latek)
hodnoty hustoty, teploty tani, teploty varu a
orientuje se Vv jejich hodnotach

- rozpozna u bézn¢ znamych déjt, zda dochazi
k pfeménam latek

- uvede zasady bezpeéné prace ve skolni
laboratofi (pracovné), poskytne a pfivola prvni
pomoc pii urazech

- rozli$i H-véty a P-véty a uvede divod jejich
zapisu na obalech nebezpecnych latek

- rozlisuje druhy smési

- v souvislostech pouziva pojmy rozpustnost,
koncentrovanéjsi, nasyceny a nenasyceny
roztok

- aplikuje poznatky o vlivu teploty, michani a
plosného obsahu reaktantli na rychlost reakce,
uvede situace z b&zného Zzivota

- vypoc¢ita hmotnostni zlomek slozek v
roztocich

- uvod do chemie

- vlastnosti latek (barva, skupenstvi, rozpustnost ve
vodé¢, kujnost, tepelna a elektricka vodivost,
hustota)

- chemické déje

- bezpecnost pii experimentalni ¢innosti

- priklady nebezpe¢nych latek a ptipravky (podle
zakonu a vyhlasek), piktogramy a jejich vyznam

- mimofadné udalosti

- riznorodé a stejnorodé smeési (roztoky)
- slozeni roztokti — hmotnostni zlomek
- fedéni roztokd

Rozvoj schopnosti poznavani
Kooperace a kompetice

Lidské aktivity a zivotni prostiedi.

Pouceni o bezpecnosti
prace v ucebné
chemie, seznameni

S fadem ucebny.

Pouceni o bezpecnosti
pred laboratornimi
pracemi.

Laboratorni prace:
Filtrace
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- provede filtraci a destilaci ve $kolnich
podminkéch

- navrhne postup oddélovani slozek smési
(o znamém slozeni) a uvede piiklady
oddélovani slozek smési v bézném zivote

- rozlisi vodu destilovanou, pitnou (véetné
stolni), uzitkovou, odpadni, uvede ptiklady
jejich vyskytu a pouziti

- prokéze znalost o slozeni vzduchu
(i kvantitativng)

- popise, co je teplotni inverze a smog, a uvede
priklady zdroji informaci o Cistoté ovzdusi

- uvede priklady znecistovani vody a vzduchu
Vv pfirodé i v domécnosti

- uvédomuje si nutnost ochrany zivotniho
prostiedi

- umi popsat nékolik zptsobu Cisténi odpadnich
vod

- uvede ptiklady (z praxe) dokazujici, ze latky
se skladaji z pohybujicich se ¢astic

- pouziva pojmy atom, molekula ve spravnych
souvislostech, slovné popise slozeni atomu a
vznik kationtu a aniontu z neutralnich atomd

- odd¢lovani slozek smési (usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace, sublimace, chromatografie,
extrakce...)

- voda a vzduch

- asticové slozeni latek (molekuly, atomy, protony,
neutrony, atomov¢ jadro, elektrony, elektronovy
obal, valen¢ni elektrony, ionty)

Vliv ¢innosti ¢lovéka na znecisténi
zivotniho prostfedi a moznosti ochrany
Cistoty ovzdusi.

Znecisténi vody a vzduchu jako jeden
z globalnich problémi lidstva.

Laboratorni prace:
Sublimace a
desublimace

Laboratorni prace:
Destilace

Laboratorni prace:
Vlastnosti aktivniho
uhli

Laboratorni prace:
Dukaz
vydechovanych plyna
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- pouziva znacky a ndzvy nejznamejsich
chemickych prvki (Ag, Al, Au, Br, C, Ca, Cl,
Cu, F, Fe, H, He, Hg, I, K, Mg, Mn, N, Na, O,
P, Pb, S, Si, Zn), vyhleda v tabulkach nazvy
prvkl ke znamym protonovym ¢islim a
naopak

- pouziva pojmy chemicky prvek a chemicka
sloucenina ve spravnych souvislostech a
rozli$i chemickou znacku (prvku) a chemicky
vzorec (véetné jejich kvalitativniho
i kvantitativniho vyznamu)

- uvede priklady praktického vyuziti kova (Fe,
Al, Zn, Cu, Ag, Au) a slitin (mosazi, bronzu,
duralu) a nekovu (H, O, N, CL, S, C).

- popise hlavni rozdily mezi kovy a nekovy a
jednoduchymi pokusy ovéii jejich vlastnosti

- rozlisi periody a skupiny v PSP

- rozlisi vychozi latky a produkty chemické
reakce a v konkrétnich ptikladech je spravné
urci

- provede jednoduché chemické reakce ve
Skolnich podminkach

- uvede zakon zachovani hmotnosti pro
chemickeé reakce a vyuziva ho pii feSeni tloh

- zapiSe jednoduchymi chemickymi rovnicemi
vybrané chemické reakce, precte chemické
rovnice vcetné pouziti latkového mnozstvi

- 0svoji si pojmy latkové mnozstvi, molarni
hmotnost

- protonové ¢islo, chemické prvky

- chemicka vazba, chemické slouceniny

- chemické prvky a periodicka soustava chemickych
prvki

- chemické reakce, chemické sluc¢ovani a rozklad
- sledovani pribéhu chemickych reakci
- faktory ovliviujici pribéh chemickych reakci

- Zakon zachovani hmotnosti

- chemické rovnice

- vypocet latkového mnozstvi

- ovliviiovéni priibehu (rychlosti)
chemické reakce
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- ur¢i oxidaéni ¢islo atomil prvkii v oxidech,
sulfidech a v halogenidech, z nazvi zapise
vzorce a haopak

- popise vlastnosti vybranych oxidd a chloridu
sodného a posoudi vliv téchto latek na zivotni
prostredi

- rozlisi kyselé a zasadité roztoky pomoci
indikatorti pH, orientuje se na stupnici pH a
zméfi pH roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem

- uvede, jak se bezpecné fedi koncentrované
kyseliny, jak se bezpecné rozpousti hydroxidy
a poskytne prvni pomoc pii zasaZeni t€mito
latkami

- fedi (s dodrzovanim zékont, vyhlasek a
pravidel bezpe¢né prace) roztoky kyselin a
hydroxidia

- zapiSe vzorce a popisSe vlastnosti a pouZiti
vybranych kyselin a hydroxida

- vysvétli, jak vznikaji v ptirode€ kyselé deste,
jak jim lze predchazet

- oxidy (sifiéity, sirovy, dusnaty, dusiéity, uhelnaty,
uhlicity, vapenaty)

- halogenidy (chlorid sodny)

- sulfidy

- kyselost a zasaditost roztokd, pH
- kyseliny (sirova, chlorovodikova, dusi¢nd)
- hydroxidy (sodny, draselny, vapenaty)

Vztah ¢loveka k zivotnimu prostiedi,
otazky znecisténi a ochrany zivotniho
prostredi.
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovék a ptiroda Chemie - 9. roénik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- zopakuje si zdkladni osvojené pojmy
z 8. ro¢niku

- popiSe postup prace s vybranymi
dostupnymi chemickymi latkami pfi
zachovani bezpec€nosti prace

- ovlada zaklady prvni pomoci pfi
popaleni, potiisnéni pokozky kyselinou,
hydroxidem, pofezani se

- vyuziva dostupnych informaénich zdroju,
analyzuje informace, vy¢lefiuje z nich
podstatné a pfedava je ostatnim zaktim

- bezpecné provede neutralizaci roztokt
znamych kyselin a hydroxidt (pro zaky
povolenych), uvede nazvy a vzorce
vychozich latek a produktt a zapise je
chemickymi rovnicemi

- uvede ptiklady uplatnéni neutralizace
Vv praxi

- rozlisi, které latky patfi mezi soli

- provede jednoduché piipravy soli

- 0svoji si nazvoslovi soli, hydrogen soli a
hydrata

- uvede vlastnosti a pouziti vybranych soli
(hlavn¢ se zaméfenim na prumyslova
hnojiva)

- popise vlastnosti a pouziti nejznaméjsich
stavebnich pojiv

- 0svoji si pojmy: latkové
mnozstvi, molarni hmotnost

- vypocita hmotnost vychozi latky a
produktu

- vypoc¢ita molarni koncentraci roztoku

- opakovani - nazvoslovi, vlastnosti nékterych
kyselin a hydroxidd, klasifikace oxidd, orientace
V periodické soustave prvki,

zakladni chemické reakce - syntéza a analyza,
Zakon zachovani hmotnosti
- bezpecnost prace v chemické laboratofi

- neutralizace

- soli

- pramyslova hnojiva

- stavebni pojiva (vapno, cement, sadra, keramika)
- vypocet hmotnosti z chemické rovnice

- vypocet molarni hmotnosti

Rozvoj schopnosti poznavani
Kooperace a kompetice

Reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti

Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi.

Pouceni o bezpecnosti
prace v ucebné
chemie, seznameni

S fadem ucebny.
Pouceni o bezpecnosti
pred laboratornimi
pracemi.

164




- rozhodne, které ze zndmych reakci patii
mezi redoxni

- popise princip vyroby surového Zeleza a
oceli

- popise, co je koroze, ptiklady Cinitelt
ovlivniujicich jeji rychlost a uvede
zpusoby ochrany ocelovych vyrobku pred
korozi

- experimentaln€ ovéri vliv riznych
Ciniteltl na prabeh koroze

- uvede ptiklady fosilnich a primyslové
vyrabénych paliv a popise jejich
vlastnosti a pouziti

- pouziva bezpecné spotiebice na topné
plyny v domacnosti a plynové kahany pfi
Skolnich experimentech

- posoudi vliv spalovani riznych paliv
(v¢etné pohonnych latek pro automobily)
na zivotni prostiedi

- rozlisi obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

- rozlisi exotermické a endotermické
reakce

- orientuje se v problematice ekologie
(ochrana Zivot. prostiedi, recyklace
odpadu)

- rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede
jejich vzorce, vlastnosti a pouziti

- uvede priklady produkti primyslového
zpracovani ropy a zemniho plynu

- redoxni reakce (oxidace, redukce)
- galvanické clanky

- elektrolyza

- galvanické pokovovani

- energetické zmeény pfi chemickych reakcich
- pfirodni zdroje uhlovodikt (paliva, vyhfevnost)
- jaderna chemie

- uhlovodiky (methan, ethan, propan, butan, ethylen,
propylen, acetylen, benzen, naftalen a jejich
zdroje)

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi - globalni problémy lidstva

Vztah ¢lovéeka k prostiedi

Laboratorni prace:
Elektrolyza

Laboratorni prace:
Koroze

Laboratorni prace:
Dukaz uhliku a
vodiku v organickych
latkach

Laboratorni prace:
Tékavost organickych
latek
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- rozli$i a zapiSe vzorce methanolu,
ethanolu, kyseliny mravenci a octové,
uvede jejich vlastnosti a pouziti

- uvede vychozi latky a produkty
esterifikace a rozlisi esterifikaci mezi
ostatnimi typy chemickych reakci

- uvede vychozi latky, produkty a
podminky fotosyntézy

- rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy a
vitaminy, uvede ptiklady zdrojt téchto
latek pro cloveka a hodnoti rizné
potraviny z hlediska obecné uznavanych
zasad zdravé vyzivy

- rozpozna plasty od dal$ich latek, uvede
ptiklady jejich nazvi, vlastnosti a pouziti

- posoudi vliv pouzivani plasti na zivotni
prostredi

- rozpozna nazvy piirodnich a syntetickych
vlaken a uvede jejich vyhody i nevyhody
pfi jejich pouzivani

- dolozi na ptikladech vyznam chemickych
vyrob pro naSe hospodafstvi a pro
Cloveka

- uvede piiklady prvotnich a druhotnych
surovin pro chemické vyroby

- uvede priklady otravnych latek a zplisoby
ochrany proti nim

- vysvétli princip haseni poZaru a uvede
piiklady jejich zptisobu haSeni

- uvede ptiklady volné i nezdkonné
prodavanych drog a popiSe nasledky,
kterym se vystavuje jejich konzument

- na konkrétnich ptikladech dolozi, jak
dochazi ke znecistovani zivotniho
prostredi a jak tomu pfedchazet

- derivaty uhlovodika

- ptirodni latky

- plasty a synteticka vlakna

- chemie a spolecnost

- latky uméle vyrobené — detergenty, 1éky, drogy,
jedy, hnojiva

- hoflaviny

Vztah ¢loveka k prostiedi.

Laboratorni prace:
Faktory poskozujici
bilkovinu

Mezipredmétové
vztahy:

Clovék a zdravi —
Ochrana ¢lovéka za
mimotadnych
udalosti, Integrovany
zé4chranny systém.
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5.6.3 PRIRODOPIS

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Piedmét piirodopis je soudasti vzdélavaci oblasti ,,Clovék a piiroda“ a je vyudovan jako
samostatny piedmét v 6. — 9. rocniku. V 6., 8. a 9. rocniku v ¢asové dotaci dvé hodiny tydné a
v 7. ro¢niku je dotovan jednou hodinou tydné.

Piedmét piirodopis je jednim z vyucovacich piedméti, ktery zakovi umoziuje poznavani
prirody jako celku, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se.
Zaci se seznamuji s zivou a neZivou pfirodou, s riiznymi formami Zivota na Zemi, uéi se
chapat spjatost zivota Cloveka s piirodou. Na pokusech a pozorovanich pii vychazkach,
exkurzich a laboratornich pracich si prakticky ovéfuji poznatky o ptirodé a jejich
zakonitostech. Na tomto poznani je zalozeno 1 chapani dulezitosti udrZzovani pfirodni
rovnovahy, uvédomovani si wuzitecnosti pifirodovédnych poznatki a jejich aplikaci
V praktickém zivoté.

Vzdélavani v predmétu ptirodopis sméefuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o piirodu a
pfirodniny, poskytuje zakiim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktim,
uci aplikovat ptirodovédné poznatky v praktickém zivoté, vede k chdpani podstatnych
souvislosti mezi stavem ptirody a lidskou ¢innosti, zavislosti ¢loveéka na ptirodnich zdrojich a
seznamuje zéka se stavbou zivych organismd.

Cile a pojeti vyuky

Cilem vyuky je rozvijet pozitivni vztah zakt k piirodé a jejim jednotlivym slozkam. Zaci
si vytvareji pfedstavu o vzniku Zemé a vyvoji zZivota na Zemi a uci se chapat spojitost Zivota
Cloveéka s prirodou. Jsou vedeni k citlivému vnimani okolniho prostfedi a odpovédnosti za
zachovani zivota na Zemi. Je upfednostiiovan komplexni pohled na dand témata s vyuZitim
mezioborovych vztahtl, kde Zaci dostavaji piileZitost poznavat p¥irodu jako systém. Zaci se
u¢i porozumét zakonitostem pifirodnich jevl. Osvojuji si védomosti o pfirodé, na jejich
zaklad¢ si vytvareji a ovéfuji hypotézy a ziskavaji praktické dovednosti pii pozorovani a
zkoumani. Je podporovana otevienost mysleni.

Formy a metody prace

Pti vyuce se uzivaji rizné formy a metody prace podle charakteru uciva a cilti vzdélavani.
Jedna se zejména o frontalni vyuku s demonstraénimi pomickami, dialog, skupinovou préaci -
s vyuzitim pfirodnin, odborné literatury, pracovnich listi - pfirodovédné vychazky
S pozorovanim, men$i projekty, kiizovky, osmismérky a jiné ptirodovédné zamétené hratky.
Dale se také vyuziva vyukovych programi na PC, informaci z internetu, encyklopedii atd. -
duaraz je tedy kladen také na zvladnuti orientace v riznych informacnich zdrojich.
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Kli¢ové kompetence

a/ Kompetence Kk uceni

74k si osvojuje obecné uzivané terminy, symboly a znaky

samostatné vyhledava, tiidi a propojuje informace

samostatn¢ pozoruje a porovnava dosazené vysledky a ziskané informace
naléza souvislosti s jinymi pfedméty a skutecnostmi

b/ Kompetence k feseni problémi

zék ziskava informace, které jsou potfebné k dosazeni cile

hleda vlastni postup pfi feSeni problému

vyjadiuje zaveéry na zdklad¢ ziskanych poznatki ¢i idajii a umi je obhajovat
chépe vyznam kontroly dosazenych vysledkl

¢/ Kompetence komunikativni

7zak je schopen pracovat ve skupinach takovym zplsobem, ktery umozni kvalitni
spolupraci, a tak i dosazeni spole¢ného cile.

komunikuje s ostatnimi zaky, respektuje jejich ndzory a diskutuje o nich

formuluje své myslenky v pisemné i mluvené formée

ma moznost sam zhodnotit vysledky své prace a reagovat na hodnoceni ostatnich,
argumentovat, pfijmout kritiku

d/ Kompetence socialni a personalni

zak stanovuje pravidla pro praci ve skupin¢ ( ale i samostatnou praci ) a dodrzuje je
vyuzivé skupinového vyucovani ke spolupréci pfi feSeni problému
dodrzuje pii komunikaci zasady sluSného chovani

e/ Kompetence obcanské

zak chéape zédkladni ekologické souvislosti a environmentéalni problémy a pohliZi na né
komplexné

poskytuje podle svych moznosti G€innou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych
situacich

zdiivodni vyhody dodrZovani pravidel zdravého Zivotniho stylu

dodrzuje pravidla slusného chovani

f/ Kompetence pracovni

zak dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pfi praci S mikroskopickymi preparaty a
S zivymi ptirodninami

samostatné pracuje s atlasy vSeho druhu, s kli¢i k ur€ovani ptirodnin, encyklopediemi,
internetem a jinymi informac¢nimi zdroji

uvédomuje si své Skolni povinnosti a souvislost se zodpovédnosti za svou domadci
ptipravu

praci si sdm organizuje, navrhne postup a ¢asovy rozvrh
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Zaclenéna prirezova témata

V piirodopise se objevuje fada tematickych okruhti prifezovych témat, které prolinaji
ucivem 6. — 9. ro¢niku.

Z tématu Environmentalni vychova jsou zaclenény tematické okruhy Ekosystémy, Zakladni
podminky zivota, Lidské aktivity a problémy zivotniho prostifedi a Vztah ¢lovéka k prostiedi.

Z tématu Multikulturni vychova je v 8. ro¢niku zaclenén tematicky okruh Etnicky ptivod.

Z prifezového tématu Osobnostni a socidlni vychova je Vv oblasti socidlniho rozvoje
zaClenén v 8. ro¢niku tématicky okruh Komunikace.
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovek a priroda Ptirodopis - 6. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- 7&k se orientuje v nejdulezitéjSich nazorech
na vznik zivota

- vymezi zakladni projevy Zivota, uvede
jejich vyznam

- vysvétli pojmy producent, konzument ,
reducent

- popise buiku, vysvétli funkci organel

- vysvétli rozdil mezi rostlinnou a zivoc¢isnou
buiikou

- vysvétli rozdil mezi nebunéénym,
jednobunéénym a mnohobunéénym
organismem, uvede piiklady

- vysvétli pojmy: pletivo, tkan, organ,
organova soustava, organismus

- dokaze roztfidit organismy do Tisi

- pracuje s mikroskopem, ptipravi
jednoduchy mikroskopicky preparat

- pochopi rozdil mezi bakterii a virem

- umi vysvétlit rozdil ve stavbé buiitky hub a
rostlin

- umi popsat jednotlivé ¢asti hub

- zna vyznam hub v ptirodé i pro ¢lovéka,
rozliSuje mezi parazitizmem a symbiozou

- pozna (i s pomoci atlasu) nase nejznamé;jsi
jedlé a jedovaté houby

- vysvétli rozdil mezi stélkou a télem vysSich
rostlin

- pozna lisejnik a vysvétli jeho vyznam

- znd vyznam tas a vybrané zastupce

- popiSe vnitini a vnéjsi stavbu zivocicht
s vyuzitim osvojené odborné terminologie a
vysvétli funkci jednotlivych organt

- vznik zZivota na Zemi

- projevy zivota: fotosyntéza, dychani, vyziva, rast,
rozmnozovani, drazdivost, vyvin
- vztahy mezi organismy, organismy a prostfedi

- bunika

- organismy jednobunééné, mnohobunécné
- tkang, organy, organové soustavy

- tfidéni organisml — vyznam, zasady

- viry — vyskyt, vyznam
- bakterie — vyskyt, vyznam
- sinice

- houby — bez plodnic, s plodnicemi

- lisejniky — vyskyt, vyznam
- fasy — vyskyt, vyznam

- prvoci — vyskyt, vyznam

- zahavci — vyskyt, vyznam

- plosténci — vyskyt, vyznam
- hlisti — vyskyt, vyznam

Zakladni podminky Zivota

Ekosystémy

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Laboratorni prace:
Seznameni
s mikroskopem

Laboratorni prace:
Druhy hub

Laboratorni prace:
Stavba téla prvoki

170




- porovnd stavbu téla tasemnice a Skrkavky
- rozliSuje vnitini a vnéjsi parazity

- podle charakteristickych znaku rozlisuje
plze, mlze, hlavonozZce

- pochopi vyvojové zdokonaleni stavby téla
hlavonozct

- rozliSuje vodni a suchozemské druhy
mekkysa

- pozna vybrané zastupce (hlemyzd’,
paskovka, Skeble, srdcovka, sépie)

- popise télo zizaly a vysvétli funkce
jednotlivych organti

- vysvétli vyznam zizaly v piirodé
¢lenoveu

- rozliSuje jednotlivé tiidy ¢lenovci podle
charakteristickych znaka

- uvede nejznaméjsi zastupce jednotlivych
tiid

- dokaze popsat t€lo veely medonosné jako
modelovy ptiklad hmyzu

- rozliSuje proménu dokonalou a
nedokonalou

- orientuje se v nejznaméjsich fadech hmyzu
a pozna vybrané zastupce

- pochopi vyznam ostnokozct z vyvojového
hlediska

- mekkysi - plzi
- mlzi
- hlavonozci

- krouzkovci — vyskyt, vyznam

- ¢lenoveci - pavoukovci
- korysi
- vzdusnicovci ( hmyz )

- ostnokozci

Laboratorni prace:
Pozorovani zizaly
( ¢i vzdus$nicovct )

Laboratorni prace:
Pfirodopisna
vychazka
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovek a piiroda Ptirodopis - 7. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:
- zak popise vnitini a vné&jsi stavbu Zivo¢icht | Zoologie Ekosystémy
za pouziti osvojené odborné terminologie a | - strunatci — ptivod nazvu, spoleéné znaky
vysvétli funkei jednotlivych organid - plasténci
- dokaze rozdélit zastupce do jednotlivych - bezlebeéni
tfid a chape vyvojové zdokonalovani - obratlovci

- vysvétli prizplisobeni zivocichti danému
prostiedi

- pozna vybrané zastupce ryb

- rozliSuje nejznamé;jsi moiské a sladkovodni
ryby

- rozumi postaveni ryb v potravnim fetézci,
chape vyznam ryb v potravé cloveka

- vysvétli prizpisobeni obojzivelnika
vodnimu prostiedi

- pozna vybrané zastupce obojzivelnikt

- pozna vybrané zastupce plazi

- seznami se s exotickymi druhy plazii a
moznosti jejich chovu v terariich

- chape vyvojové zdokonaleni stavby téla
ptakd, jejich pfizptisobeni k letu

- pozna vybrané zastupce a dokaze je podle
znakl rozdélit do nejznaméjsich radt
( pévci, dravci, hrabavi, atd. )

- zna zastupce taznych a prezimujicich ptakt

- vysvétli vyvoj rostlin

- dokaze rozlisit niz8i a vyssi rostlinu

- zna priklady vytrusnych rostlin

- vybrané zastupce rozliSuje na mechorosty a
kaprad'orosty

- vysvétli vyznam vytrusnych rostlin
Vv pfirodé

- vysvétli rozdil mezi vytrusnymi a
semennymi rostlinami

- kruhotsti — stavba téla, zastupci
- paryby - stavba téla, zastupci
- ryby - stavba téla, rozmnoZzovani, vyvin, zastupci

- obojzivelnici — ptizptisobeni prostiedi, stavba téla,
zastupci

- plazi - stavba téla, ptizpuisobeni prostiedi, zastupci

- ptaci - stavba téla, zastupci podle jednotlivych
ekosystému - prizplsobeni prostiedi, vznik
a vyvoj

Botanika
- vyvoj rostlin, pfechod rostlin na sous
- vy$$i rostliny - fyziologie dychani, rust,
rozmnozovani, fotosyntéza
- vytrusné rostliny — kaprad’orosty - plavuné,
preslicky, kapradiny;
- mechorosty

- semenné rostliny

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Laboratorni prace:
Podmoisky svét,
uréovani ryb

Laboratorni prace:
Pozorovani ptaciho
vejce a urcovani ptakt

Laboratorni prace:
Pozorovani pokozky
listu
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- vysvétli funkce jednotlivych ¢asti
rostlinného téla - kofen, stonek, list, kvét,
plod

- podle charakteristickych znaku rozlisuje
hlavni zastupce nahosemennych rostlin

- zna vyznam lesa a zplsoby jeho ochrany

- vysvétli rozdil mezi nahosemennou a
krytosemennou rostlinou a uvede konkrétni
priklady

- rozlisi podle morfologickych znak
zakladni ¢eledi rostlin

- zna vyznamné zastupce jednotlivych celedi
a dokaze je rozttidit

- vysvétli vyznam riznych ekosystému a
popise jejich zivot

- zna priklady a vyuziti kulturnich plodin

- dokaze pracovat s atlasy a kli¢i rostlin

- anatomie a morfologie rostlin — kofen, stonek, list,
kvét, semeno, plod

- nahosemenné rostliny — vyskyt, vyznam, ochrana
— ekosystém les

- krytosemenné rostliny, tfidéni rostlin, vyznamné
Celedi + druhy, jejich vyskyt, vyznam a ochrana

Ekosystémy - louka, moktady, pole atd.

Laboratorni prace:
Botanicka vychazka
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovek a priroda Ptirodopis - 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy: Ucivo:

- zak popise stavbu téla savci a jejich Zoologie Ekosystémy

zakladni charakteristiku

- podle charakteristickych znaku rozlisSuje
zakladni fady savct a spravné roztiidi
vybrané zastupce

- vysvétli pfizptisobeni savel prostiedi a
zpisobu zivota

- pozna vybrané zastupce

- zna vyznam savci v piirodé i pro
¢loveka a jejich postaveni v ekosystému

- uvede zakladni typy chovani zivocichil a
vyznam pro pieziti

- umi zaradit ¢lovéka do systému Zivoc¢isné
fiSe, objasnit rozdily znakt soucasného
¢loveka a lidoopa, umi vysvétlit vyvoj
¢loveka

- zna lidské rasy a jejich charakteristické
znaky

- dokaze vysvétlit pojem rasismus a je si
védom rovnocennosti vSech ras

- umi vysvétlit pojmy: buiika, tkan, organ,
organova soustava, organismus

- zna vyznam soustav tvofici oporu a tvar téla
a umoznujici pohyb

- dovede pojmenovat zakladni kosti a svaly

- dokaze popsat ptic¢iny nemoci, jejich
prevenci a zasady prvni pomoci

- znd sloZeni krve a funkci jednotlivych ¢asti
krve

- zna stavbu srdce a druhy cév

- umi vysveétlit ¢innost srdce a celé obehové
soustavy

- zna pric¢iny nemoci obéhové soustavy a
krve, jejich prevenci a zésady prvni pomoci

- savci — vyvoj, stavba téla, zastupci, etologie

- roz§ifeni, vyznam a ochrana Zivocicht

Biologie ¢loveka
- ptivod a vyvoj ¢loveka ( fylogeneze )

- lidské rasy — rovnost lidskych ras

- bunky, tkan¢, organy

- soustava pohybova (opérna a svalova ) - stavba a
funkce, tirazy, prevence

- ob&hova soustava a télni tekutiny — stavba, funkce

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Komunikace

Etnicky ptivod

Laboratorni prace:
Mikroskopicka stavba
svalové tkané

Laboratorni prace:
Zatézove testy, Urazy
a prvni pomoc
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- umi pojmenovat a popsat ¢asti dychaci
soustavy

- vysvétli ¢innost dychaci soustavy v klidu a
pti zatézi

- zna pric¢iny nemoci dychaci soustavy,
prevence, zasady prvni pomoci

- dovede vysvétlit, jak télo ziskava energii

- umi pojmenovat a popsat ¢asti travici
soustavy a zna jejich funkci

- popiSe nemoci travici soustavy, jejich
priciny, prevence a zasady prvni pomoci

- popise stavbu a funkci vylucovaci soustavy

- zna piiciny onemocnéni vylucovaci
soustavy, jejich prevence a zasady prvni
pomoci

- znd vyznam a stavbu ktize

- zna pri¢iny onemocnéni kozni soustavy,
jejich prevence a zasady prvni pomoci

- zna stavbu nervové soustavy

- umi popsat ¢innost nervové soustavy

- umi popsat ¢asti mozku a jejich vyznam

- zna piiciny nemoci nervové soustavy, jejich
prevence a zasady prvni pomoci

- zna stavbu a funkci zrakového, sluchového
a rovnovazného ustroji, pfi¢iny nemoci,
jejich prevence a zasady prvni pomoci

- zna nejdulezitéjsi hormony lidského téla a
jejich vliv na fizeni lidského organismu

- dychaci soustava — stavba, funkce, péée o dychaci
soustavu

- travici soustava — stavba, funkce, vyziva a nemoci,

zdravy zivotni styl

- vylu€ovaci soustava — stavba, funkce, nemoci

- kozni soustava - stavba, funkce, poskozeni

- nervova soustava - stavba nervové tkané, nervova
¢innost, stavba a funkce mozku

- smyslové organy

- Zlazy s vnitini sekreci - hormony

Laboratorni prace:
Dermatoglyfika
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovek a priroda Ptirodopis - 9. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- zak umi popsat stavbu a funkci muzské a
zenské pohlavni soustavy

- vysvétli zpasob oplozeni

- je si védom nebezpeci pfenosu pohlavnich
chorob

- popise jednotlivé etapy Zivota

- vysvétli vyznam dédicnosti a proménlivosti
organismu

- vysvétli teorii vzniku Zemé

- rozlisi prvky soumeérnosti krystalu

- orientuje se ve stupnici tvrdosti

- podle charakteristickych vlastnosti
rozpozna vybrané nerosty

- zna vyuziti a vyskyt nékterych nerostl

- rozIisi horniny vyvielé, usazené a
pfeménéné a popise zplsob jejich vzniku

- zna vyskyt a vyuziti vybranych hornin

- rozlisi vnitini geologické déje, jejich priciny
a dusledky

- uvede konkrétni ptiklad vnitinich
geologickych deja

- popise stavbu sopky, umi vyjmenovat a
lokalizovat konkrétni sopky

- rozlisi vnégjsi geologické déje, jejich pficiny
a disledky

- uvede konkrétni priklad vné&jsich
geologickych déja a jejich vliv na horniny a
nerosty

- objasni vyznam pudotvornych Cinitel

- rozlisi hlavni typy a druhy pud

- vysvétli vyznam pudy pro pfirodu i
spole¢nost

- rozmnozovaci (pohlavni) soustava — stavba, funkce,
vznik a vyvoj jedince, puberta a pohlavni nemoci

- celkové shrnuti biologie ¢lovéka — nemoci, urazy,
prevence, lécba
- zéklady genetiky

- Zemé - vznik, stavba

- mineralogie - nerost, krystal, fyzikalni a chemické
vlastnosti nerosti, tfidéni nerostd, jejich vyskyt a
vyznam

- petrologie — horniny vyvielé, usazené, pifeménéné;
jejich vyskyt, vyznam

- vnitini geologické déje — pohyby litosférickych
desek — pohyb kontinentu,
zlomy a vrasy,
sopecna ¢innost,
zemétieseni

- vn&jsi geologické déje

- pedologie — slozeni, vlastnosti, typy a vyznam pudy

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostredi

Vztah ¢lovéka k Zivotnimu prostiedi

Ekosystémy

Laboratorni prace:
Poznavani nerostl

Laboratorni prace:
Poznavani hornin

176




- uvede piiklady devastace a rekultivace pudy

- popise teorii 0 vzniku a vyvoji zivota na
Zemi

- rozli$uje jednotlivé geologické éry podle
charakteristickych znaku a typickych
organismi

- orientuje se v geologické stavbé a
geologickém vyvoji uzemi CR

- orientuje se v zakladnich ekologickych
pojmech ( ekosystém, populace,
spolecenstvo )

- rozliSuje zivé a nezivé slozky zivotniho
prostredi

- vysvétli zakladni vztahy mezi populacemi a
uvede konkrétni priklady parazitizmu a
symbiozy

- uvede ptiklady kladnych i zapornych vlivi
¢loveéka na zivotni prostiedi a jejich
dusledky pro rovnovahu ekosystémil

- rozliSuje obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

- orientuje se v globalnich problémech lidstva

- vznik a vyvoj zivota na Zemi — vyvoj organismui

- geologické éry vyvoje Zemé

- geologicky vyvoj a stavba CR — Cesky masiv a
Zapadni Karpaty
- zéklady ekologie, ochrana zZivotniho prostedi —
zivé slozky a nezivé slozky zivotniho prostiedi,
ptirodni zdroje, globalni problémy lidstva

- vyznamni biologové a jejich objevy ( Ch. Darwin,
J. Barrand, J. G. Mendel, J. E. Purkyné )

Laboratorni prace:
Prace s geologickou
mapou

Laboratorni prace:

Terénni vychazka

Néavstéva hornického
muzea a Stoly
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5.6.4 Zemépis

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét zemépis je vyucovan jako samostatny pfedmét v 6., 7., 8. a 9.ro¢niku. V 6., 7. a
9. ro¢niku v ¢asové dotaci dvé hodiny tydné, v 8. ro¢niku jedna hodina tydné.

Zemépis svym pojetim navazuje predevsim na zdkovské vystupy vzdélavaci oblasti
Clovék a jeho svét na 1. stupni a rovndZ na vystupy ostatnich vzdé&lavacich oblasti.
Zdiraznéné jsou moznosti celkového pohledu na danou problematiku, z hlediska pfirodnich,
hospodaiskych a socidlnich podminek a faktorti zivota lidi na Zemi, zejména v regionadlnim a
politickém zemépisu, s vyuZitim vazeb a vztaht z jinych obort. Zaci si osvojuji védomosti a
znalosti o Zemi, pouzivaji rtizné druhy map pro orientaci a prakticky vyuzivaji jejich
moznosti. Popisuji jevy, které je mozné pozorovat v piirodé¢ a ve spoleCnosti, vytvafeji si
vztah K ptirodé a lidské spolecnosti a seznamuji se s odliSnostmi mezi narody. Poznavaji
vyznam mezinarodnich organizaci a jejich Cinnost.

Cile a pojeti vyuky

Cilem vyuky je kvalitni orientace zakii v geografickém prostfedi, zaci se seznamuji
s geografickymi objekty, jevy a pouzivanymi pojmy. Zeméepis piinasi pestiejsi prehled o Zemi
jako vesmirném télesu, o piirodnich, hospodaiskych, socidlnich podminkach a faktorech
vyskytujicich se v ruznych regionech svéta vcetné¢ nasi vlasti, vSeobecnou orientaci
Vv problematikdch soucasného svéta, uc¢i zdky ziskat respekt k pfirodnim hodnotdm a
podporovat ochranu Zivotniho prostfedi, poznavat vlastni krajinu, zemi a rizné oblasti svéta,
poznatky z geografie vyuzivat v praktickém zivotg.

Formy a metody prace

Ve vyuce ptrevazuje frontalni vyuka doprovazend demonstraénimi pomuickami,
obrazovym materidlem (napf. atlas, encyklopedie, odborna literatura, internet, atd.).
Pomérnou ¢ast napln€ hodin tvofi 1 vyuka ve skupinach (s vyuZzitim map, pracovnich listi,
odborné literatury, ¢asopist, internetu). Zaci maji moznost své znalosti a zkugenosti vyuzit na
zemépisnych vychazkach, exkurzich a projektech.

Uvodni &ast zemépisu je vénovana opakovani znalosti zakdi z predméti vlastivéda a
piirodovéda. Zaci si prohloubi vlastni piehled o Vesmiru, Zemi a jejich p¥irodnich krajinach,
orientuji se v zdkladnich geografickych pojmech. V této casti pfevazuje vykladova forma
ucitele doplnéna skupinovou vyukou. Individualni vyuka je zatazena ve form¢ samostatnych
praci, jako jsou referaty, ziskavani riznych geografickych informaci, atd.

Zéakladni etapa zemeépisu je vyplnéna fyzickogeografickou a sociogeografickou
charakteristikou regionu svéta. Ziskané znalosti jsou vychodiskem pro snaz$i pochopeni
charakteristiky Ceské republiky. Vykladovéa forma prace je intenzivnéji doplnéna skupinovou
a individualni metodou vyuky. Zaci jsou vyrazn&ji samostatn& zapojeni do vyuky. Pracuji na
referatech, ptipravach na hodiny, obstardvaji informace pro vyuku, jsou vedeni k diskuzim a
samostatnému rozhodovéni a feSeni problémii. Skupinové vyuka je vyuzita pro projektovou
vyuku a dal$i podobné formy préace.
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Shrnuti dosazenych znalosti a védomosti je naplni zavére¢ného rocniku. Diiraz je kladen
predeviim na fyzickogeografickou a sociogeografickou sféru zemépisu. Zaci jsou aktivngji
zapojeni do vyuky. Jsou pfipravovani na diskuse a feSeni rtiznych problematik spojenych
se zivotem lidi na Zemi. Zaci se u¢i vyslovovat své domnénky, ovéfovat své nazory a
odpovédi spravné formulovat.

Kli¢ové kompetence

Ve vyucovacim pfedmétu Zemepis vyuzivame riiznych forem a metod prace pro utvareni
téchto klicovych kompetenci:

a/ Kompetence k u¢eni
- zak vybird a vyuziva vhodné zptisoby propojeni ziskanych poznatkt do SirSich
celkt
- posuzuje ziskané poznatky, porovnava je a vyvozuje z nich zavéry
- uvédomuje si smysl a cil uceni
- vyhledava, shromazd'uje, tfidi a porovnava informace
- pouziva odbornou terminologii
- naléza souvislosti mezi ziskanymi poznatky a poznatky z praxe
- vyuziva vlastnich zkuSenosti a poznatki z jinych predméta

b/ Kompetence komunikativni
- zak vyjadiuje a formuluje své myslenky a nazory v logickém sledu, souvisle a
kultivované
- nasloucha druhym lidem a dokéze vhodné reagovat na jejich nazory a myslenky, které
respektuje
- provadi interpretaci ¢i prezentaci riznych textl, obrazovych materialt, graft a jinych
forem zdznam v pisemné 1 mluvené podobé

¢/ Kompetence k FeSeni problémi
- zak rozpozna problém, vyhledd k nému vhodné informace a diskutuje o moznostech
feSeni
- zdlvodni a h4ji sva rozhodnuti
- vyhleda informace z riiznych informacnich zdroju
- pouziva metody, pti kterych sam dochazi k objeviim, feSenim a zavérim
- argumentuje a diskutuje na dané téma, obhajuje své vyroky
- rozpoznd oteviené otazky
- aplikuje praci s chybou

d/ Kompetence socialni a personalni
- zak ve skupinové vyuce na zakladé danych pravidel upeviiuje dobré mezilidské vztahy,
pomaha ostatnim a je schopen o pomoc pozadat
- je zodpovédny za sva jednani
- spoluucastni se na vytvareni kritérii hodnoceni a na nasledném hodnoceni svych
vysledka
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e/ Kompetence ob¢anské
- zak respektuje nadzory druhych, uvédomuje si sva prava a povinnosti ve Skole 1 mimo
Skolu
- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace
- odpovédné se chova k zivotnimu prostiedi
- dodrzuje pravidla slusného chovani
- ohleduplné se chova k ostatnim
- vytvari si osobni pfedstavy o geografickém a zivotnim prostiedi

f/ Kompetence pracovni
- pracuje co nejefektivnéji, vzhledem ke svym moznostem
- dodrzuje pravidla bezpecného chovani v terénu
- vyhledava a vyuziva riznych zdroji informaci

Zaclenéna prirezova témata

Zaclenéna prifezova témata jsou integrovana do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho
pfedmétu a prolinaji u¢ivem 6. — 9. ro¢niku.

Z tématu Osobnostni a socidlni vychova jsou zaclenény

- V oblasti osobnostniho rozvoje tematické okruhy Rozvoj schopnosti poznavani, Kreativita

- V oblasti socialniho rozvoje tematické okruhy Mezilidské vztahy, Komunikace, Kooperace a
kompetice

- v oblasti moralniho rozvoje Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti.

Z tématu Vychova demokratického ob¢ana jsou zaclenény tematické okruhy Obcan,
obcanska spolecnost a stat, Formy participace ob¢ant v politickém Zzivoté, Principy

demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani.

Z tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech jsou zaclenény
tematické okruhy Evropa a svét nas zajima, Objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané.

Z tématu Multikulturni vychova jsou zaclenény tematické okruhy Kulturni diference, Lidské
rasy, Etnicky pavod.

Z tématu Enironmentalni vychova jsou zaclenény tematické okruhy Ekosystémy, Zakladni
podminky zivota, Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi, Vztah ¢lovéka k prostiedi.
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovek a priroda Zemepis - 6. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- objasni postaveni Zem¢ ve vesmiru,
popisSe planetarni systém a télesa
slune¢ni soustavy

- aplikuje poznatky o vesmiru a o slunecni
soustave v pohledu na zemské téleso

- pouziva pojmy: planeta, hvézda,

planetky, mésice, meteoricka télesa,
komety, Galaxie, cizi galaxie
- prokaze na ptikladech tvar planety Zemé,
zhodnoti disledky pohybti Zemé na Zivot
lidi a organismut

- hodnoti disledky otaceni Zemé kolem
vlastni osy a obéhu Zemé kolem Slunce
pro prakticky zivot na Zemi

- vysvétli délku trvani dnti a noci na Zemi a

pravidelné stfidani ro¢nich obdobi

- vyuzije znalosti o jarni a podzimni

rovnodennosti, zimnim a letnim slunovratu
- charakterizuje polohu, povrch, pohyby
Mésice, jednotlivé faze Mésice

- pouziva globus jako zmenseny a
zjednoduseny model planety Zemé
k demonstraci rozmisténi ocednd,
kontinentt a zakladnich tvari zemského
povrchu

- pouziva ruzné druhy map, umi je
orientovat, pfepocitavat vzdalenosti podle
riznych meétitek

- seznami se se zndzornénim vyskopisu a
polohopisu na mapéch

Planeta Zemé

- planeta Zem¢ jako soucést vesmiru

- tvar a rozméry Zemé

- pohyby Zemé

- Mésic

- zemépisna poloha

Zéakladni pojmy v geografii - geografické,
topografické a kartografické pojmy, mapa — obraz
zemského povrchu

- co je to mapa, prvky mapy, tvofeni map, druhy

Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita

Mezilidské vztahy
Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Péace s globusem,
Skolnim atlasem a
vyukovym
programem

Zemépisna vychazka
S vyuzitim osvojenych
poznatkl - ur¢ovani
svétovych stran,
orientace pomoci
mapy Vv prostoru,
vyuziti busoly,
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- prokéze znalost smluvenych znacek,
vrstevnic, vyskovych kot, nadmotské
vysky, hloubnic

- pouziva zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii

- vyhleda potfebné informace v mapovych
atlasech, orientuje se v jejich obsahu
a rejstticich

- porovnava ziskané geografické informace
tvofené grafy, diagramy, tabulkami a
jinymi statistickymi udaji

- popise stavbu zemského télesa a dna
oceant

- posuzuje zemsky povrch - reliéf jako
vysledek slozitého ptisobeni endogennich a
exogennich Cinitelt a lidskych ¢innosti

- seznami se s rozlozenim vody na Zemi

- vyhleda na mapach pojmy: ocean, mofte,
pohyby motské vody, vodni toky, ledovce,
podpovrchova voda, bezodtokové oblasti,
jezera, baziny, um¢lé vodni nadrze

- vymezi a vyhleda na mapach
podnebné pasy a porovnava je

- pouziva pojmy: pocasi, podnebi,
meteorologie

- popise celkovy obéh vzduchu v atmosféte

- popise slozeni pudy, pidni typy a druhy a
jejich vyuziti, rozumi pojmim:
mate¢ni hornina, humus, eroze pudy

- vymezi geograficka sitkova pasma na
Zemi

- orientuje se v objektech, jevech a
procesech v jednotlivych slozkach piirodni
sféry

map, zékladni topografické utvary, jazyk mapy

- prace s mapou, ur¢ovani azimutu, méfeni a
orientace na mapach

- statisticka data a jejich vyjadieni v grafech a
tabulkach, zdroje dat v geografii /internet)

Pfirodni obraz Zemé
- skladba planety Zemé

- pohyby litosférickych desek, vznik pohofi a ostrovii

- voda na Zemi

- atmosféra, podnebi

- pedosféra

- ptirodni krajiny na Zemi

Ekosystémy

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostredi

Vztah ¢lovéka k prostiedi

nacrtky okolni krajiny

Procvicovani uciva

S vyuzitim vyukovych
programt, vyuziti
internetu

Nazorné ukazky —
obrazovy material
(internet, video)
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- rozpoznava souvislosti mezi jednotlivymi
pfirodnimi slozkami krajinné sféry

- uvédomuje si vlivy ¢lovéka na ptirodni
prostredi

- posoudi postaveni a funkci ¢lovéka v obci,
staté, svétadilu a na Zemi

- posoudi na ptimeéfené tirovni prostorovou
skladbu svétové populace, jeji rozlozZeni,
strukturu, rast, pohyby a dynamiku rastu,
pohyby populace

- posoudi souvislosti pfirodnich podminek
s funkeci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel

- zhodnoti ptiméfené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodaistvi

- lokalizuje na mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje

- porovnava piredpoklady a hlavni faktory pro
uzemni rozmisténi hospodafskych aktivit

- porovnava staty svéta na zakladeé
podobnych a odlisnych znaki

- lokalizuje na mapach jednotlivych svétadila
hlavni aktualni geopolitické zmény a
politické problémy v konkrétnich svétovych
regionech

- ¢lovek a priroda

Zivot ¢lovéka na Zemi
- domov — obec, stat, svétadil, Zemé

- lidé na Zemi, lidské rasy

- sidla, zivot ve méstech
- vyznam lest a vody, zeméd¢lstvi, doprava, sluzby

- ptirodni zdroje

- svét podle vyspélosti / porovnani Zivota ¢lovéka ve
svété a v Ceské republice /

Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky ptivod
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovek a ptiroda Zemépis - 7. roénik
Ocekavané vystupy: Uc¢ivo:

- rozliSuje zékladni pfirodni a spoleenské
znaky jako faktory pro vymezeni,
ohraniéeni a lokalizaci regiont svéta

- na mapach vyhleda hlavni oblasti, kde je
soustiedéno obyvatelstvo a hospodarstvi
Vv jednotlivych kontinentech, regionech a
modelovych statech

- u modelovych stati popise a porovna jejich
sektorovou, odvétvovou a tzemni strukturu
a zvazuje souvislost s pfirodnimi poméry

- porovnava polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolecenské, politické a
hospodatské poméry, zvlastnosti a
podobnosti jednotlivych svétadilt, regiont a
modelovych statl

- zvazuje, jaké zmény probihaji ve vybranych
regionech a pro¢ nastaly

- uréi geografickou polohu oblasti a
vyhleda je na mapach

- uvede vyznam Arktidy a Antarktidy

- seznami se s globalnimi problémy hrozici
polarnim oblastem

- posoudi vyznam mezinarodni politické a
veédecké spoluprace pii vyzkumu a
vyuzivani polarnich oblasti

Zemépis svetadilt — Afrika, Amerika, Australie
Oceanie, Asie + evropska ¢ast Ruska

- Afrika, Amerika, Australie a Oceanie, Asie +
evropska cast Ruska - fyzickogeograficka
charakteristika

- Afrika, Amerika, Australie a Oceanie, Asie +
evropska cast Ruska - sociogeograficka

charakteristika

- Afrika, Amerika, Australie a Oceanie, Asie +

evropska ¢ast Ruska — regionalizace, charakteristika

stata

Zemépis svétadili — polarni oblasti

- Arktida, Antarktida (polarni oblasti a ¢lovek:

objevovani, vyzkum, globalni problémy, polarni

oblasti v budoucnosti)

Rozvoj schopnosti poznavani

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét

Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky ptivod

Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostredi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

Prace se slepou
mapou Vv riznych
regionech
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- na mapach vyhleda a vymezi svétové
oceany

- geograficky oceany zafadi a jednotlivé mezi
sebou porovna

- uvede ¢im je dtlezity a vyznamny ocean
pro clovéka

- zopakuje si probirané ucivo, systematicky si
utfidi poznatky a vytvofi si celkovy nahled
na geografické ucivo

Svétové oceany
- Atlanticky ocean, Indicky ocean, Tichy ocean,

Severni ledovy ocean (vyznam vody na Zemi,
porovnani pevnina — voda)

Opakovani
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'Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovek a ptiroda Zemépis - 8. roénik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- rozliSuje zésadni pfirodni a spolecenské
znaky jako kritéria pro vymezeni,
ohraniceni a lokalizaci regionti Evropy

- na mapach vyhleda hlavni soustfedéni
obyvatelstva a hospodarstvi
V jednotlivych regionech a modelovych
statech, popiSe a porovna jejich
sektorovou, odvétvovou a izemni strukturu
a zvazuje souvislost s pfirodnimi poméry

- porovnava a pfiméren¢ hodnoti polohu,
rozlohu, ptirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské pomeéry,
zvlastnosti a podobnosti, potencial a
bariéry jednotlivych regionti a modelovych
statt

- zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech Evropy nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pfi¢inou zasadnich
zmén v nich

- s pomoci mapy ur¢i geografickou polohu
Ceské republiky

- porovna rozlohu Ceské republiky
S rozlohou vybranych statd svéta a
s rozlohou sousednich statt

- popise a dobové zatadi dulezité udalosti ve
vyvoji statniho tizemi

Zemépis svetadila - Evropa

- Evropa - fyzickogeograficka charakteristika

- Evropa - socioekonomicka charakteristika
hospodarstvi

- Evropa — regionalizace, charakteristika statd

Ceska republika

- geograficka poloha v Evropé (rozloha, ¢lenitost

uzemi)

- vyvoj statniho uzemi

Rozvoj schopnosti poznavani

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky ptivod

Obcan, obcanska spolecnost a stat

Prace se slepou mapou
Evropy

'Vyuziti obrazového
materialu z probiranych
regiond a modelovych
stattl (encyklopedie,
\video, internet)
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- hodnoti a porovnava piirodni podminky,
surovinové zdroje, geologicky a
geomorfologicky vyvoj tizemi CR

- popiSe s pomoci obecné zemépisnych a
tématickych map vznik a vyvoj reliéfu

- urci a vyhleda horopisné celky,
charakterizuje podnebi, vodstvo, pudy,
rostlinstvo a ZivociSstvo

- zhodnoti stav zivotniho prostfedi, vymezi
NP a CHKO a pochopi jejich dilezitost

- vyhleda, popise a zdivodnuje na mapach
nejvetsi a nejmensi soustiedéni
obyvatelstva v Ceské republice

- na mapach lokalizuje nejvétsi a
uréi jejich lokalizaéni faktory

- charakterizuje hlavni demografické tidaje
pro CR

- porovna zivot ve mésté a na venkoveé

- rozliSuje a porovnava predpoklady,
rozmisténi a perspektivu hospodaiskych
aktivit v Ceské republice

- jednotlivé charakterizuje oblasti
hospodaistvi Ceské republiky: primysl,
zeméedélstvi, sluzby, dopravu a spoje,
zahrani¢ni obchod, cestovni ruch

Piirodni podminky CR

- geologie, geomorfologie, surovinové zdroje, flora,

fauna

- ochrana piirody v CR

Obyvatelstvo a osidleni v CR
- rozmisténi obyvatelstva
- sidelni poméry (kolik kde zije obyvatel, zivot ve

mesté a na venkove, migrace obyvatel) a
demograficka charakteristika Ceské republiky

Hospodaiské ¢innosti v Ceské republice

- zemé&d€lstvi, primysl, sluzby, doprava, obchod,
cestovni ruch

Ekosystémy

Zakladni podminky, lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostiedi

\Vztah ¢loveka k prostiedi

Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky ptvod

Kreativita
Komunikace
Kooperace a kompetice
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- popise vyvoj spravnich jednotek v CR

- lokalizuje na mapach jednotlivé regiony
a administrativni celky v Ceské republice

- charakterizuje pfirodni podminky,
hospodatstvi, zvlastnosti, kulturni
zajimavosti jednotlivych regionl a
porovnava jejich hospodaiskou funkci a
vyspélost

- zjisti historii, vyvoj a statistické udaje
vztahujici se k obci

- popiSe a posoudi regionalni zvlastnosti,
typické znaky pfirody, osidleni,
hospodatstvi a kultury mistniho regionu
a jejich mozné perspektivy,
pracuje aktivné s turistickou mapou
mistniho regionu

Regiony Ceské republiky

- Hlavni mésto Praha, Stfedocesky kraj, JihoCesky
kraj, Plzenisky kraj, Karlovarsky kraj, Ustecky
kraj, Liberecky kraj, Kralovéhradecky kraj,
Pardubicky kraj, Kraj Vysoc¢ina, Jihomoravsky
kraj, Olomoucky kraj, Zlinsky kraj,
Moravskoslezsky kraj

Mtj domov

Referaty na téma
,,Charakteristika
vybraného regionu
v CR“. Prezentace
referatt pred tfidou.

Skolni nasténka na téma
,,M1j domov*.
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prtfezova témata Poznamky
Clov¢k a ptiroda Zemgépis - 9. ro¢nik
Ocekavané vystupy: U¢ivo:

- 7ék se orientuje v politické map¢ svéta

- vyhledava, rozliSuje a porovnava jednotlivé
staty svéta a jejich seskupeni

- orientuje se v aktualnim politickém déni ve
svéte

- lokalizuje politické, nabozenské a
narodnostni konflikty a nebezpeci ve svété

- uvede priklady projevu globalizace a
stanovi jejich klady i zapory

- vysvétli pri¢iny ohrozeni lidstva a
lokalizuje hlavni zdroje ohrozeni

- posoudi politické a hospodaiské postaveni
CR v EU a ve svété

- popisuje cile nejvyznamnéjsich politickych,
vojenskych a hospodaiskych seskupeni ve
svété

- lokalizuje problémové oblasti, vysvétli
pticiny konfliktl

- orientuje se v poctu obyvatel a jejich
rozmisténi na Zemi v zavislosti na
ptirodnich podminkach

- aktivné vyuziva tématickych map, tabulek a
grafii s Gdaji o rozmisténi, poctu a
pohybu obyvatelstva, o sidlech a
hospodarské ¢innosti v celosvétovém
méfitku

- dokaze objasnit hlavni pficiny a trendy
migrace obyvatelstva ve svéte

- vyhodnocuje hlavni demografické
ukazatele

- vysvétli zakladni principy vyvoje poctu a
veékového slozeni obyvatelstva v riznych
oblastech svéta i u nds

Politicka mapa svéta
- politické rozdéleni svéta podle rozlohy, lidnatosti,
polohy, formy vlady, systému politické moci a

hospodarské urovné

- hlavni svétova konfliktni ohniska

- mezinarodni organizace ve sveté

Obyvatelstvo

- rozmisténi obyvatelstva na Zemi, migrace, lidska
sidla

- demograficky vyvoj

Rozvoj schopnosti poznavani

Obcan, obCanska spolecnost a stat
Formy participace ob¢ant v politickém
Zivote

Principy demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

Evropa a svét nas zajima
Jsme Evropané

Ekosystémy
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- respektuje vzdjemné odlisnosti jednotlivych
skupin obyvatel ve svété, dokaze
charakterizovat zakladni znaky jejich
jedine¢nosti

- na konkrétnich ptikladech popise pficiny,
pozitiva a negativa st¢hovani obyvatelstva
do mé&st a rozpozna dusledky této migrace

- orientuje se v hlavnich trendech svétového
hospodatstvi

- pouziva zékladnich ekonomické
pojmy

- lokalizuje nejvyznamnéjsi primyslové
oblasti svéta a je schopen ur¢it
hlavni pfi€iny jejich rozvoje

- roz¢leni a ur¢i odvétvi primyslu ve svéte

- lokalizuje nejvyznamnéjsi zemedelské
oblasti svéta a je schopen ur¢it
hlavni pfiCiny jejich rozvoje

- roz€leni a ur¢i odvétvi zemedelstvi ve svéte

- vysvétli postaveni a vyznam dopravy,
sluzeb, cestovniho ruchu a zahrani¢niho
obchodu ve svéte

- rozliSuje vzhled, funkci a znaky pfirodnich
a kulturnich krajin, uvede konkrétni
ptiklady

- posuzuje pusobeni prirodnich
krajinotvornych procest a vzajemny vztah
mezi piirodou a lidskou spolec¢nosti na
krajinu a na zivotni prostedi

- zhodnoti jak spolecenské a hospodarské
vlivy lidské spolecnosti piisobi dlouhodobé
V prostoru a v Case na krajinu a Zivotni
prostiedi, uvede kladné a zaporné piiklady

- narody, jazyky, lidské rasy, svétové nabozenstvi

Hospodaistvi ve svéte

- pramysl (vyznam a postaveni, ¢lenéni a
rozmisténi, hlavni oblasti, zdroje nerostnych
surovin, pramyslova odvétvi )

- zemé&d¢lstvi (vyznam a postaveni, rozmisténi,
rostlinna a zivo¢isna vyroba, rybolov a lesni

hospodarstvi)

- doprava (vyznam a postaveni, druhy dopravy),
sluzby a cestovni ruch, zahrani¢ni obchod

Krajina a zivotni prostfedi

- typy a slozky krajiny (zivotniho prostfedi)

- spolecenské a hospodaiské vlivy na krajinu a na
zivotni prostredi

Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky ptivod

Kreativita

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi

Vztah ¢loveka k prostiedi
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- zhodnoti dodrzovani zasad ochrany
ptirody a zZivotniho prostfedi na lokalni
i globalni urovni

- navrhne mozna feSeni problematiky
zivotniho prostiedi

- provede prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystému

- porozumi pojmtim ekologie, trvale
udrzitelny rozvoj

- hodnoti postaveni ¢lovéka v ekosystému

- aktivné se podili na ochran¢ zivotniho
prostredi

- respektuje fady chranénych Gizemi, chape
pti¢iny jejich ustanoveni

- vymezi aktualni globalni problémy dneska,
popise jejich pti¢iny a mozné dusledky

- navrhne a vymezi trasu pro nau¢nou
stezku

- lokalizuje vyznamné pfirodni nebo jiné
body naucné stezky do tématické mapy

- zpracuje informacni obsah tak, aby stezka
byla vyuzitelna jak pro vyuku zemépisu a
jinych ptredméta, tak i pro pouceni
vetejnosti

- vyuzije veskerych geografickych a
podobnych pomicek, se kterymi se Zaci
seznamil na 2. stupni béhem vyuky
zemepisu a jinych pfirodovédnych predméti

Globalni problémy lidstva

- populacni problémy, ohrozeni atmosféry, vod a
pud, obnovitelné a neobnovitelné zdroje, odpady a
recyklace, ochrana pfirody a Zivotniho prostredi

Cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny

Navrh trasy nauc¢né stezky (Harrachov a okoli)

Mezilidské vztahy
Komunikace

Reseni problémil a rozhodovaci
dovednosti
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5.7 Uméni a Kkultura

5.7.1 Hudebni vychova (1. — 5. ro¢nik)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Pfedmét je vyucovan v 1. — 5. ro¢niku v celkové dotaci 5 hodin tydné, tj. po jedné hodiné
V jednotlivych rocnicich.

Pfedmét Hudebni vychova napoméha k vSestrannému rozvoji osobnosti zaka a jeho
hudebnich schopnosti a dovednosti. Pomahé zakovi seberealizovat se a rozvijet jeho estetické
citéni.

Vzdélavaci obsah vyuky zacleniuje vokalni ¢innosti, instrumentdlni ¢innosti, hudebné
pohybové ¢innosti a poslechové Cinnosti, které rozvijeji hudebni schopnosti a dovednosti
zaku.

Cile a pojeti vyuky

Cilem vyuky je ziskat hudebni schopnosti a dovednosti: sluchové, rytmické, pévecke,
intonacni, instrumentalni, hudebné¢ pohybové a poslechové. V hudebni vychové davame
74kGim moznost projevovat se, byt tvofivi a podnécujeme jejich fantazii. Zaci maji moznost
projevovat se hudebné i pohybové. Zaci poznavaji kulturni tradice a dédictvi nageho naroda,
ale i narodd jinych. Zaky vedeme k tomu, aby hudbu chapali jako jeden z prostfedki, ktery
pomaha piekonavat bariéry pii komunikaci.

Formy a metody prace

Pfi vyuce jsou pouzivany mimo jiné nasledujici formy a metody préace: zpev, poslech,
rytmické a pohybové ztvarnéni melodie, hra na hudebni néstroje (zobcova flétna, Orfovy
nastroje), navstévy koncertli, vystupovani na Skolnich koncertnich predstavenich, rizné hry,
ktizovky, seznamovani se s hudebni teorii a terminologii.

Kli¢ové kompetence

Ve vyucovacim pfedmétu Hudebni vychova vyuzivame strategii pro utvareni a rozvoj
klicovych kompetenci:

a/ Kompetence k uceni
- zak vyhledavd a tfidi informace a na zéklad¢ jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tviir¢ich ¢innostech a praktickém
Zivoté
- zak poznédva hudebni terminologii a aktivné ji pouziva
- poznatky z hudebni vychovy dava do souvislosti s poznatky z jinych obort kultury a
uméni a vyuziva jich i v jinych vyu€ovacich predmétech
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b/ Kompetence Kk feSeni problémi
- aplikuje ziskan¢é dovednosti v dalSich ¢innostech
- organizuje vlastni ¢innosti, je samostatny, iniciativni a tvoiivy

¢/ Kompetence komunikativni
- zak dodrzuje etiku komunikace (naslouchani, respektovani odlisného nazoru)
- nabytych zkuSenosti vyuziva ke svému rozvoji a aktivnimu zapojeni do spole¢enského
déni

d/ Kompetence socialni a personalni
- zék spolupracuje ve skuping, spoluutvari pravidla prace ve skupiné a pozitivné
ovliviiuje vysledky kolektivni prace
- podili se na utvareni ptijemné atmosféry v tymu na zdkladé ohleduplnosti a tcty ke
druhym zaktim
-V ptipadé potieby pozada o pomoc nebo ji poskytne

e/ Kompetence ob¢anské
- zék rozviji svlij pozitivni postoj k uméleckym dilim
- respektuje ndzory druhych
- rozviji schopnost empatie
- ocenuje nase tradice, kulturni a historické dédictvi a aktivné se zapojuje do kulturniho
déni

f/ Kompetence pracovni
- vyuziva své znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje
Zaclenéna prirezova témata

Zaclenéna prlfezova témata jsou integrovana do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho
pfedmétu a prolinaji u¢ivem 1. — 5. ro¢niku.
Z tématu Osobnostni a socialni vychova jsou zaclenény
- Voblasti osobnostniho rozvoje tematické okruhy Rozvoj schopnosti poznavani,
Psychohygiena, Kreativita
- V oblasti socidlniho rozvoje tematické okruhy Mezilidskych vztahy, Komunikace
- V oblasti moralniho rozvoje tematicky okruh Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti.

Z tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech je zaclenén
tematicky okruh Evropa a svét nds zajima.

Z tématu Multikulturni vychovy je za¢len¢n tematicky okruh Lidské vztahy.

Z tématu Environmentalni vychova je zaclenén tematicky okruh Vztah ¢lovéka k prostiedi.
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Uméni a kultura Hudebni vychova - 1. - 3. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- zpiva na zékladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky piesné v jednohlase

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v ramci nejjednodussich
hudebnich forem

- vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie

- reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

- rozliSuje jednotlivé kvality tont, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény
V proudu znéjici hudby

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokaln¢ instrumentalni

Vokalni ¢innost

- pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu,
dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena,
roz§ifovani hlasového rozsahu

- hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4
taktu

- hudebni hry

- nota jako graficky znak pro ton

Instrumentélni ¢innost

- hra na hudebni nastroje — reprodukce motivi,
témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich nastroji z Orffova
instrumentare, zobcovych fléten, keyboardd apod.

Hudebné pohybové ¢innosti

- taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby —
dvoudoby, tiidoby a ctyfdoby takt, tanecni hry se
zpévem, jednoduché lidové tance

- orientace v prostoru — utvafeni pohybové paméti,
reprodukce pohybti provadénych pfi tanci ¢i
pohybovych hrach

Poslechové ¢innosti

- kvalita tond — délka, sila, barva, vyska

- hudebni vyrazové prostiedky (rytmus, melodie,
pohyb melodie)

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj

- hudebni styly a zZanry — hudba tane¢ni, pochodova,
ukolébavka apod.

Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena

Evropa a svét nas zajima
Vztah ¢loveéka k prostiedi

Komunikace

Kreativita
Mezilidské vztahy

Lidské vztahy
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Uméni a kultura Hudebni vychova - 4. - 5. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- zpiva na zékladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky ptfesné v jednohlase ¢i
dvojhlase v durovych i mollovych téninach
a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti, realizuje podle svych
individudlnich schopnosti a dovednosti
(zpévem) jednoduchou melodii ¢i pisent
zapsanou pomoci not

- realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (doprovodnou hrou
na nastroje) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

- vyuZziva na zaklad¢ svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché
poptipadé slozitéjsi hudebni nastroje
k doprovodné hie i k reprodukci
jednoduchych motivt skladeb a pisni

Vokalni ¢innosti

- pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu,
dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena,
roz§ifovani hlasového rozsahu

- dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy
dvojhlas apod.

- intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy
V durovych a mollovych toninach (V., IIL. a L.
stupen, volné nastupy VIII. a spodniho V. stupné
apod.), hudebni hry (ozvéna, otazka — odpoved’
apod.)

- zdznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné
pomoci jednoduchého grafického vyjadieni (napf.
linky), notovy zapis, zapis rytmu

- jednoduché pisné, notovy zapis jako opora pfi
realizaci pisné

Instrumentalni ¢innosti

- rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace — tvorba pfedeher, meziher a doher
S vyuzitim ténového materialu pisné, hudebni
doprovod (akcentace t€¢zké doby v rytmickém
doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry
(ozvéna, otazka — odpovéd), jednodilna pisnova
forma (a —b)

- zdznam instrumentalni melodie — ¢teni a zapis
rytmického schématu jednoduchého motivku ¢i
tématu instrumentalni skladby, vyuziti notacnich
programi

Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena

Evropa a svét nas zajima
Vztah ¢loveéka k prostiedi

Komunikace
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- realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (hrou a tancem)
jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou
pomoci not

- ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim
tane¢nich kroku, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové
improvizace

- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

- vytvafi v ramci svych individualnich
dispozic jednoduché piedehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

- rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré
z uzitych hudebnich vyrazovych prostredk,
upozorni na metrorytmické, tempové,
dynamické i zietelné harmonické zmény

Hudebné pohybové Cinnosti

- pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény
Vv proudu zngjici hudby — pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim taneénich kroka

- orientace v prostoru — utvateni pohybové paméti,
reprodukce pohybt provadénych pfi tanci ¢i
pohybovych hrach

Poslechové ¢innosti

- vztahy mezi tony — souzvuk, akord

- hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky
S vyraznym sémantickém nabojem — rytmus,
melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace,
pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna),
zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické,
harmonické zmény v hudebnim proudu

- hudebni formy — mala pisiiova forma, velka
pisnova forma, rondo, variace

- interpretace hudby — slovni vyjadfeni (jaka je to
hudba a proc je takova)

Kreativita
Mezilidské vztahy

Lidské vztahy
Evropa a svét nas zajima
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5.7.2 Hudebni vychova (6. — 9. ro¢nik)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Hudebni vychova je samostatnym vyucovacim predmétem v 6. — 9. ro¢niku. Probiha 1
hodinu tydné. Vede zdky k poznavani hudebni kultury, rozviji jejich umélecké dovednosti a
schopnost vnimat umélecka dila v historickych a spolecenskych souvislostech. Vytvari
kriticky vztah ke kulturnim hodnotdm artificialni i nonartificialni hudby.

Hudebni vychova zahrnuje vokélni, instrumentalni, pohybové a poslechové Cinnosti,
které se vzajemn¢ prolinaji, vedou k aktivnimu vnimdni a interpretaci hudby. Zaci chapou
ruzné funkce hudby.

Hudebni vychova se dotyka i témat Osobnostni a socidlni vychovy (seberealizace, zvyky
a tradice, chovani na kulturnich akcich, originalita versus napodobovani apod.), Multikulturni
vychovy (slohové a stylové zafazeni), Environmentalni vychovy, Medidlni vychovy a
Vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech. V hudebni vychové se Siroce
vyuzivaji znalosti z d¢jepisu, zemepisu, vytvarné vychovy a literatury.

Cile a pojeti vyuky

Cilem hudebni vychovy je predev§im aktivni prozivani hudby ve vokalnich,
instrumentalnich, pohybovych a poslechovych ¢innostech. Zaci ziskavaji zakladni prehled
V hudebnich zanrech a hudebnich déjinach. Tento pfedmét sméfuje téz k tomu, aby zaci
ziskali povédomi o hudebni kultute ¢eské i1 jinych narodii a poznali, Ze hudba mé schopnost
emocionaln¢ pisobit a spojovat lidi na celém svété. Vyjadieni vlastniho nézoru se opira
0 nabyté znalosti. V diskusich jsou Zaci s ohledem na specifika hudebniho prozitku vedeni
k respektovani odlisnych nazort, zajmu a vkusu.

Formy a metody prace

Metody a formy prace jsou zaloZeny zejména na spolupraci, ale nabizeji i moZnost
individudlni prezentace umeéleckych schopnosti zakti. Umoziuji jim ve vSech hudebnich
¢innostech uplatnit své védomosti, schopnosti a dovednosti samostatné (zejména
v teoretickych disciplinach), ve dvojicich ¢ ve skupinadch (pfedevSim v praktickych
¢innostech). Samoziejmosti jsou auditivni a audiovizualni ukazky, hudebné-pohybové hry a
jednoduché tance. Uzké spojeni s vytvarnou, literarni a slohovou vychovou se projevuje napi-
Vv pfipravé aktualit a referatli o vyraznych osobnostech, zaci predvadéji ukazky své oblibené
hudby, hudba je inspiraci k vytvarnym a literarnim ¢innostem (plakaty, recenze, psani ptib¢hu
nebo malba podle poslouchané hudby apod.). Zaci si zejména pii praktickych &innostech
uvédomuyji, jak je v hudbé nutna spoluprace a souhra, které ovliviiuji vysledek ¢innosti.

Pti rozboru poslechovych ukazek vedeme zaky hlavné k pochopeni obsahu uméleckého
dila, své prozitky vyjadiuji ustn€ i pisemné. Samostatné pracuji s piiruckami, hudebnimi
prehledy a slovniky, informace vyhledavaji také na internetovych strankach. Vzhledem ke
Spatné dostupnosti kulturnich zatfizeni v naSem mésté navstévuji kulturni akce jen v omezené
mife.
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Kazdy zak zna kritéria, podle kterych je hodnocen. Hodnoceni vychdzi z celkového
kulturniho projevu ditéte a z jeho aktivniho a tvotivého piistupu k hudebnim ¢innostem.

Kli¢ové kompetence

Ve vyucovacim predmétu hudebni vychova vyuzivame pro rozvoj kli¢ovych kompetenci
strategie, které maji zakim umoznit:

a/ Kompetence k u¢eni
- zék vyhledava informace a vhodné je vyuziva pii tviréich ¢innostech
- rozumi obecn¢ uzivanym terminiim, znaklim a symbolim z hudebni oblasti
- kriticky hodnoti vysledky prace a diskutuje o nich

b/ Kompetence k feSeni problému
- vyjadfuje a obhajuje sviij nazor na hudebni dilo
- ziskdva dostatek hudebnich prozitki i prostoru k tomu, aby si uvédomil, Ze riizni lidé
vnimaji stejnou véc riznym zplisobem

¢/ Kompetence komunikativni
- vniméa hudbu a zpév jako svébytny prostiedek komunikace a vyuziva ho
- kultivuje pévecky i mluvni projev v souvislosti s posilovanim spravnych péveckych
navyku
- vyslechne nazory druhych a vhodné na né reaguje

d/ Kompetence socialni a personalni
- podiidi svtj individualni hlasovy potencial skupinovému zpévu nebo souborové hie
- akceptuje zasady vhodného chovani na kulturnich akcich
- respektovanim nazoru kazdého zéka buduje v ostatnich détech sebedtivéru

e/ Kompetence ob¢anské

- vytvaiisi postoje vedouci k vzdjemné toleranci a k tcté ke kulturnim hodnotam
- aktivné se zapojuje do kulturniho déni

f/ Kompetence pracovni
- spolupracuje efektivné ve skupiné
- vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané pti hudebnich aktivitach k rozvoji vlastni
osobnosti
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Zaclenéna prirezova témata

ZacClenéna prifezova témata jsou integrovana do vzdelavaciho obsahu vyucovaciho
predmétu a prolinaji u¢ivem 6. — 9. ro¢niku.

Z tématu Osobnostni a socialni vychova jsou zaclenény
- Vvoblasti  osobnostniho rozvoje tematické okruhy Rozvoj schopnosti poznavani,
Seberegulace a sebeorganizace a Kreativita

- V oblasti socialniho rozvoje tematické okruhy Mezilidské vztahy, Komunikace, Kooperace a
kompetice
- V oblasti moralniho rozvoje tematicky okruh Hodnoty, postoje, prakticka etika.

Z tématu Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech jsou zaclenény
tematické okruhy Evropa a svét nds zajima, Objevujeme Evropu a svét, Jsme Evropané.

Z tématu Multikulturni vychova jsou zaclenény tematické okruhy Kulturni diference a
vlastni kulturni identita, Lidské vztahy, Etnicky ptvod a respekt Kk zvlastnostem rtznych
etnik, Multikulturalita, Princip socialniho smiru a solidarity.

Z tématu Environmentalni vychova jsou zalenény tematické okruhy Zakladni podminky
Zivota, Vztah €loveka a prostfedi / Prostfedi jako zdroj inspirace pro vytvareni kulturnich a
uméleckych hodnot/.

Z tématu Medialni vychova jsou zaclenény tematické okruhy receptivnich ¢innosti Kritické

¢teni a vnimani medidlnich sdéleni, Interpretace vztahu mediadlnich sdéleni a reality,
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti.
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Uméni a kultura Hudebni vychova - 6. a 7. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- dokaze vyuzit své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pti hudebnich
aktivitach

- ziskané pévecké dovednosti a navyky
uplatiiuje nejen pii  zpévu, ale i pfi
mluvnim projevu; je schopen podle
svych dispozic ptednést jednohlasy
i vicehlasy repertoar /kanon/

- dokaze reprodukovat dle svych moznosti
jednoduché hudebni motivy, témata, voli
jednoduché doprovody

- vyuziva ziskanych dovednosti pfi setkavani
S hudbou jinych styld a zanrt

- rozpozna nékteré z tanct riznych stylovych
obdobi ana zaklad¢ individualnich
predpokladii predvede jednoduché
pohybové prvky polka, valcik

- orientuje se v proudu zné&jici hudby, vnima
uzité hudebné vyrazové prostredky

- zafadi na zaklad¢ individualnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

- hleda souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

- vokalni aktivity individualni i spole¢né, techniky
vokalniho projevu, rozsifovani hlasového rozsahu

- pévecky a mluvni projev - hlasova hygiena,
hlasovy rozsah

- toniny C, G a F dur, dynamika a jeji promény,
intonace a vokalni improvizace

- instrumentalni aktivity, hra a tvorba doprovoda
S vyuzitim nastrojt Orffova instrumentare,
jednoducha improvizace

- rytmické a melodické zakonitosti

- orientace v notovém zaznamu, jeho promény
vzhledem Kk Zanru a charakteru hudby, chapani
funkci riznych hudebnich stylti a zanra
vzhledem ke kulturnim tradicim

- pohybovy doprovod hudby - taneé¢ni kroky, vlastni
pohybové ztvarnéni, pantomima, rozvoj pohybové
paméti, pohybové hry

- analyza podstatnych prvkid hudebni skladby
(zvukomalba, pohyb melodie, pravidelnost,
nepravidelnost hudebni formy), jejich vyznam pro
pochopeni hudebniho dila

- hudebni dilo a jeho autor - skladba v souvislosti
s dobou vzniku a Zivotem autora

- chapani funkci hudby vzhledem k Zivotu jedince
i spole¢nosti, kulturnim tradicim a zvykiim

Rozvoj schopnosti poznavani
Seberegulace a sebeorganizace

Kreativita
Komunikace

Komunikace
Kooperace a kompetice
Mezilidské vztahy

Evropa a svét nas zajima

Hodnoty, postoje, prakticka etika
Kiritické ¢teni a vnimani medidlnich
sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Uméni a kultura Hudebni vychova - 8. a 9. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- dokaze vyuzit své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pii hudebnich
aktivitach

- ziskané pévecké dovednosti a navyky
uplatiiuje nejen pti zpévu, ale i pii mluvnim
projevu; je schopen podle svych dispozic
prednést jednohlasy i vicehlasy repertoar
/dvojhlas/

- reprodukuje dle svych moznosti
jednoduché hudebni motivy, témata, voli
doprovody dle svych moznosti

- vyuziva ziskanych dovednosti pfi setkavani
S hudbou jinych styll a Zanra

- rozpozna nékteré z tanct riznych stylovych
obdobi a na zaklade¢ individualnich
predpokladii predvede pohybové prvky
/latinsko-americké tance, moderni tance/

- orientuje se v proudu zné&jici hudby, vnima
uzité hudebné vyrazové prostiedky

- zafadi na zaklad¢ individualnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

- hleda souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

- vokalné instrumentalni aktivity individualni
i spole¢né

- pévecky a mluvni projev — hlasova hygiena,
mutace, techniky vokalniho projevu

- intonace, toniny, improvizace jednoduchych
hudebnich forem

- hudebni rytmus, souvislost rytmu feéi a hudby
- hra jednoduchych motivki, témat, pisni

- notovy zdaznam hudby, kontrasty vzhledem k Zanru
a stylu, hudebné dramatické projevy

- taneéni kroky, pohybové vyjadieni hudby,
pantomima, improvizace
- hudebni styly a zanry

- rozpoznani hlavnich vyrazovych prostredkt
skladby, zvukomalba, dusemalba
- interpretace znéjici hudby

- hudebni dilo a jeho autor — souvislosti s dobou
vzniku a zivotem autora, inspirace, epigonstvi,
moddnost a modernost

- hudebni skladba v souvislosti s jingymi hudebnimi
a nehudebnimi dily, vytvareni vlastnich soudil

Rozvoj schopnosti poznavani

Komunikace — hudba jako prostiedek
komunikace

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Kritické ¢teni a vnimani medialniho
sdéleni

Fungovani a vliv médii

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané

Kulturni diference

Etnicky ptivod

Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity
Zakladni podminky Zivota

Vztah ¢loveka a prostredi

Prosttedi jako zdroj inspirace
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5.7.3 Vytvarna vychova (1. — 5. ro¢nik)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Pfedmét je vyucovan v asové dotaci v 1., 2. a 3. ro¢niku po jedné hoding tydné,
ve 4. a 5. roéniku po dvou hodinéch tydné.

Z4ci se seznamuji prostfednictvim vytvarnych ¢innosti s vyrazovymi prostiedky, uéi se
Snimi tvofivé pracovat, uzivaji je jako prostiedek k sebevyjadieni. Poznavaji zdkonitosti
tvorby, seznamuji se s uméleckymi dily, u¢i se je chapat, rozpoznavat, interpretovat.
Umoziuji jim uplatiiovat osobni pocity a prozitky.

Cile a pojeti vyuky

Cilem pfedmétu Vytvarnd vychova je podnécovat zdjem zakli o vytvarnou praci,
podporovat jejich vlastni vytvarné vyjadfovani vhodnou motivaci, volbou vytvarnych technik
a namétl,, seznamovat je S problematikou vytvarné kultury a uméni. Vést je k spontannosti a
rozvoji vlastni fantazie a predstavivosti, odstranovat zabrany zpiisobené kriti¢nosti k vlastni
vytvarné ¢innosti. Dal§im z cilii je rozvoj vnimavosti a estetického citéni.

Vzdélavaci obsah vyuky pfispiva k uplatiiovani subjektivity, tvofivého mysleni, prozivani,
predstavivosti a fantazie.

Formy a metody prace

V ptedmétu Vytvarna vychova pouzivame tyto formy préace: kresba, malba, akvarel, hra
S barvou, kombinovana technika, kolorovana kresba, prostorova tvorba, jednoduché grafické
techniky, prezentace vytvarnych dél. Zaci v hodinach pracuji individualné nebo ve skupinach,
spolupodili se na hodnoceni praci. Vyuzivame riznych materiali a technik.

Kli¢ové kompetence

Ve vyu€ovacim pfedmétu Vytvarna vychova rozvijime a utvarime tyto klicové
kompetence:

a/ Kompetence k uceni
- zdk vyhledavd a tfidi informace, na zdklad¢ jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je vyuziva ke své praci, v procesu uceni, tvarcich c¢innostech a v
praktickém Zivoté
- 74k kriticky posuzuje nebo zhodnoti vysledky své prace i prace spoluzaki

b/ Kompetence k FeSeni problémii
- zak aplikuje ziskané dovednosti v dal$ich ¢innostech
- organizuje vlastni ¢innosti samostatné, iniciativné a tvofive

¢/ Kompetence komunikativni
- zak dodrzuje etiku komunikace (naslouchani, respektovani odliSného nazoru)
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- nabytych zkuSenosti vyuziva ke svému rozvoji a aktivnimu zapojeni do spole¢enského

déni
d/ Kompetence socialni a personalni

- zak spolupracuje ve skupin€, spoluutvari pravidla prace ve skupiné a pozitivné
ovlivituje vysledek kolektivni prace

- podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu na zéklad¢ ohleduplnosti a tcty ke
druhym zakiim

-V pfipadé potteby pozada o pomoc nebo ji poskytne

e/ Kompetence ob¢anské
- rozviji pozitivni postoj k uméleckym dilim
- respektuje nazor druhych
- rozviji schopnost empatie

f/ Kompetence pracovni
- pouziva bezpe¢né a ucinn¢ materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla
- plni povinnosti a zavazky
- adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

Zaclenéna prirezova témata

Zaclenéna prifezova témata jsou integrovana do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho
pfedmétu a prolinaji u¢ivem 1. — 5. ro¢niku.

Z tématu Osobnostni a socialni vychova jsou za¢lenény

- Voblasti osobnostniho rozvoje tematické okruhy Rozvoj schopnosti poznavéni,
Psychohygiena, Kreativita

- V oblasti socialniho rozvoje tematické okruhy Mezilidské vztahy, Komunikace, Poznévani

lidi, Mezilidské vztahy, Kooperace a kompetice

- V oblasti moralniho rozvoje tematicky okruh Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti.

Z tématu Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech je zaclenén
tematicky okruh Evropa a svét nas zajima.

Z tématu Multikulturni vychovy je zaclenén tematicky okruh Lidské vztahy.

Z tématu Enviromentalni vychova je zaclenén tematicky okruh Vztah ¢lovéka k prostredi.
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prtfezova témata Poznamky
Uméni a kultura Vytvarna vychova - 1. - 3. roénik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- zhotovuje vytvarné prace na zaklade svych
schopnosti, dovednosti a Zivotnich
zkusenosti

- subjektivitu vlastniho vnimani uplatiiuje ve
své tvorbé

- r0Zpozna, pojmenuje a vyuzije ve své praci
tyto prvky — linie, tvary, barvy, objemys,...

- objekty tadi do celkll na zakladé¢ jejich
vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém 1 dynamickém
vyjadreni

- vyjadiuje rozdily vnimané skute¢nosti
- vysvétli obsah své tvorby

- umi pohovotit o své praci
- kriticky hodnoti praci svou i spoluzaka

- zna nékteré détské ilustratory a malife
- naléza vhodné prostiedky pro sva vizualné

obrazna vyjadfteni, rozviji svoji kreativitu
a estetické citéni

uplatiiovani subjektivity

- vytvarné vyjadfeni skutecnosti, piedstav, zazitkd,
pribehd, emoci, pocitl, nalad, fantazie

- typy vizualné obraznych vyjadreni
hracky, pfedméty, zvifata,...

- hledisko motivace, fantazijni vnimani

rozvijeni smyslové citlivosti

- prvky vizualné obrazného vyjadreni
vyuziti linie, tvarti, barev a jejich vlastnosti,
kombinaci a promén v plose

- usporadani objektt do celku
dekorativni prace, lidovy dekor,
zobrazeni jednotlivych prvki a jejich zafazeni do
tématického celku, popiedi, pozadi
figuralni zobrazeni — stale presnéjsi vyjadreni
pohybu a proporci

- zapojovani zrakového vnimani a ostatnich smysla
(tvar, velikost, pomér, osa symetrie, barva —
svétlostni a teplotni kontrast)

- détsti ilustratofi a malifi

- vytvarné techniky:
kresba (tus, pastelka, voskovy pastel, kiida,
drivko...)
malba (kryci vodové barvy, temperové barvy,
pastel, voskovy pastel...)
kombinované techniky (kolaze, tiskatka, frotaze...)

Rozvoj schopnosti poznavani
Vztah ¢lovéka k prostiedi

Psychohygiena

Reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti

Kreativita

Komunikace
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Vzdélavaci oblast: Piedmaét: Prifezova témata Poznamky
Uméni a kultura Vytvarna vychova - 4. a 5. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- zhotovuje vytvarné prace na zaklade svych
schopnosti, dovednosti a Zivotnich i
ziskanych zkuSenosti

- osobitost svého vnimani uplatituje
V pfistupu k realité

- naléza vhodné prostiedky pro sva vyjadieni

- ztvarni namét prostorové i plosné spravné

- seznamuje se s proporcemi lidského téla a
hlavy

- zachyti lidské té€lo v pohybu a umisti je v
prostoru

- vyjadiuje rozdily vnimané skute¢nosti v
plose i v prostoru

- umi pohovofit o své praci, snazi se pochopit
osobitost prace druhych

- vhodnou formou zhodnoti praci svou a
spoluzaka

uplatiiovani subjektivity

- prostiedky pro vytvarné vyjadreni skute¢nosti,
predstav, zazitkt, ptirodnin, ptibéhd, pocitd a nalad

- typy vizualné obraznych vyjadreni

- ptistupy k vizualné obraznym vyjadienim —
hledisko vnimani — statické, dynamické

rozvijeni smyslové citlivosti

- vyuziti linie (rdzné druhy), tvarti, objemu,
svétlostnich kontrasti, barev (podobnost, kontrast,
rytmus) a jejich kombinace a vztahy
dekorativni prace (symetrie, asymetrie)

- uspotadani objektti do celku podle jejich
vyraznosti, velikosti, vzajemného postaveni a
propor¢nich vztahi

- figuralni zobrazeni, zpfesiiovani proporci lidské
postavy, proporce hlavy, nadsazka — pohadkové
vyjadieni

- pohyb téla a jeho umisténi v prostoru

- zapojovani zrakového vnimani a ostatnich smysla
(tvar, velikost, pomér, osa symetrie, barva —
svétlostni a barevné vztahy, jejich kombinace)

- smyslové uc¢inky vizualn€ obraznych vyjadreni
umélecka tvorba, televize, tiskoviny, reklama,
média

- obsah vlastni tvorby (zamér, vyuziti
vytvarnych technik a prostedkt)

- osobni postoj k praci své i spoluzaka

Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena

Vztah ¢loveka k prostiedi

Kreativita

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti
Mezilidské vztahy
Lidské vztahy

Evropa a svét nas zajima

Kooperace a kompetice
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- zna nekteré détské ilustratory a malife

- voli vhodné materialy a techniky,
kombinuje je, porovnava a hodnoti jejich
ucinky

- porovnava interpretace vizualn¢ obraznych
vyjadteni, uplatituje vlastni subjektivitu

- naléza a do komunikace s ostatnimi
zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni

- détsti ilustratofi a malifi a jejich tvorba

- techniky
kresba (pero, dfivko, §tétec, uhel, tuzka...)
malba (kryci vodové barvy, temperové
barvy, pastel, akvarel...)
kombinované techniky (kolaz, frotaz, textilni
techniky...)

ovétovani komunikacnich ucinkt

- interpretace vizudlné obraznych vyjadieni
(prace jedince i skupinova prace)

- osobni postoj v komunikaci, porovnavani
S interpretaci jinych
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5.7.4 Vytvarna vychova (6. —9. ro¢nik)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahem vyucovaciho predmétu Vytvarnd vychova je napliiovani vystupl vzdélavaci
oblasti Umeéni a kultura a souvisejicich tematickych okruhli priafezovych témat. Predmét je
vyucovan v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné v 6. a 7. ro¢niku, 1 hodina v 8. a 9. ro¢niku.

Predmét Vytvarna vychova rozviji schopnost zaki esteticky vnimat, prozivat a hodnotit
krasu uméni, pfirody, pfedméti a zivota. Dale tiibi jejich esteticky vkus a vytvaii tim
predpoklady pro aktivni zapojeni do kulturniho zivota.

Cile a pojeti vyuky

Cilem je vést Zaky k vyjadfeni osobnich prozitkli a uplatnéni osobniho pfistupu a
osobni ucasti v procesu tvorby, rozvijet vlastni vniméni, citéni, mysleni, ptedstavivost,
fantazii a intuici. Dale je cilem pfedmétu rozvijet vytvarnou tvotivost, vytvarné zkusenosti,
védomosti a dovednosti, vytvarné citéni a mysleni. Zaci by méli mit vytvorena esteticka
hodnotova kritéria k uméni a vécem, které je obklopuji prostfednictvim vnimani vytvarnych
dél, pozorovani reality a vlastniho proZivani. Zaci jsou vedeni k ochrané a hledani krasy
kolem sebe, chapani tradic, kritickému pfistupu ke skutecnosti a vytvoteni kladného vztahu
ke kulturnim hodnotdm .

Formy a metody prace

Pfi vyuce jsou pouZivany rizné formy a metody prace. Uplatituje se zde individualni, ale
1 kolektivni prace pod vedenim vyucujiciho. Preferujeme tvotivé metody, které davaji zdkovi
prostor pro uplatnéni vlastnich napadi a vyjadreni vlastniho vnimani skute¢nosti.
V pocatecni fazi se vyuziva vyklad, vypravovani a rozhovor orientujici pozornost Zaka na
vybrané jevy. Dalsi dilezité misto zde ma metoda fizeného pozorovani, demonstrace postupu
prace a zpracovani materidlu, ale 1 ukdzka nové vytvarné techniky. Své uplatnéni najdou 1 jiné
druhy uméni napf. literatura, film atd. PouZivame riizné vytvarné techniky a materialy:
kresbu, malbu, praci s papirem, textiliemi, modelovani, préci s ptirodninami atd.
problému.

Pti kolektivnich ¢innostech je kladen dliraz na pozitivni atmosféru v pracovnim tymu,
spolupraci pfi feSeni spoleéného tikolu a vzajemné respektovani prace ostatnich. Zaci jsou

wewvr
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Kli¢ové kompetence

Ve vyucovacim predmétu Vytvarna vychova vyuzivame strategii pro utvafeni a rozvoj
kli¢ovych kompetenci:

a/ Kompetence k u¢eni
- aktivné si osvojuje ruzné vytvarné techniky
- kriticky hodnoti vysledky své prace
- vnima umélecka dila v jejich historickém kontextu

b/ Kompetence Kk ieSeni problémii
- zak vyhledava vazby mezi druhy uméni a uméleckymi zanry na zaklad¢ podobnosti
jejich znaki a témat, ktera jsou jimi zpracovana
- voli vhodné vytvarné vyjadiovaci prostredky
- kriticky posuzuje umélecké dilo

¢/ Kompetence komunikativni
- zak pfistupuje k vytvarné ¢innosti jako ke zptisobu dorozumivani
- dokéze vhodnou formou vést dialog nebo diskusi o uméleckém dile a dovede
naslouchat nazorim druhych

d/ Kompetence socidlni a personalni
- zak G¢inné pracuje ve skuping, pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace
- je schopny slusnou formou pozadat o pomoc
- respektuje praci druhych
- je schopny vést diskusi a podle potieby poskytnout pomoc druhému

e/ Kompetence ob¢anské
- 74k ma pozitivni postoj ke kulturnimu dédictvi nasi vlasti a chrani ho
- chépe a respektuje odliSnosti kulturnich hodnot
- zna vyznamna vytvarna dila a jejich autory
- ma potiebu navstévy vystav vytvarnych praci
- zajimd se o kulturni déni

f/ Kompetence pracovni
- pracuje nejen podle zadaného postupu, ale hleda 1 vlastni vyjadieni
- kriticky hodnoti vysledky své prace

Zaclenéna prurezova témata

Zaklenéna prifezova témata jsou integrovana do vzdélavaciho vyucovaciho pfedmétu a
prolinaji u¢ivem 6. — 9. ro¢niku.

Z tématu Osobnostni a socidlni vychova je zaclenén

- V oblasti osobnostniho rozvoje tematicky okruh Rozvoj schopnosti poznavani, Sebepoznani
a sebepojeti, Kreativita

- V oblasti socidlniho rozvoje tematicky okruh Komunikace

- V oblasti moralniho rozvoje tematicky okruh Hodnoty, postoje, prakticka etika.
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Vzdélavaci oblast:
Uméni a kultura

Predmét:
Vytvarna vychova - 6. rocnik

Prafezova témata

Poznamky

Ocekavané vystupy:

Ucivo:

- dokaze samostatné stylizovat vizualni
skute¢nost

- umi vhodné rozvrhnout hlavni
motivy na plose

- uvédomuje si moznost
kompozi¢nich pfistupd a postupti

- uziva vizualné obrazného
vyjadreni k zachyceni skute¢nosti
svymi smysly

- zak voli nastroje a techniky pro konkrétni

vytvarné vyjadieni
- rozviji své estetické citéni

- diskutuje s ostatnimi o
vybranych vizualnich obraznych
vyjadreni v socialnich vztazich

Rozvijeni smyslové citlivosti
vizualné obrazné vyjadreni

- linie

- tvaru

- uspotadani prvku v plose a jejich
vztahy

- podobnost

usporadani objektti do celkl v plose

reflexe a vztahy zrakového vnimani
- védomé vnimani vSemi smysly

smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadreni
- uméleckd vytvarna tvorba
(fotografie, film, tiskoviny,
televize )

Uplatiiovani subjektivity

prostiedky pro vyjadfeni pocitli, nalad
- manipulace s objekty

typy vizualné obraznych vyjadieni

- hracky

- objekty

- volna malba

Ovétovani komunikaénich ucinkd
osobni postoj v komunikaci
- jeho utvareni a zdvodiovani

Rozvoj schopnosti poznani

Kreativita

Sebepoznani a sebepojeti

Komunikace

Pozorovani predmétt
v okoli zaka

Pozorovani
uméleckého dila a
beseda 0 ném

Prace s reprodukeci

Skupinova prace
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Uméni a kultura Vytvarna vychova - 7. rocnik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- vybira, uziva a pojmenovava co
nejsirsi skalu vizualné obrazovych
prvka

- spravné uplatiiuje techniku kresby a
zachycuje prostor

- uplatiiuje mimovizualni podnéty
pfti vlastni tvorbé

- uziva vizualné obrazna vyjadreni

- V tvorb€ uziva metody
uplatiiované v digitalnich médiich
a Vv reklamé

- vybira, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadreni

- uziva vizualné obrazna vyjadreni
k vyjadteni svych pocitl

Rozvijeni smyslové citlivosti

prvky vizualné obrazného vyjadreni
- objemy

- rytmus

- kontrast

usporadani objektti do celkt
- v objemu
- v prostoru

reflexe a vztahy zrakového vnimani
- uplatnéni mimovizualnich
podnéth pfi vlastni tvorbé

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni

- elektronicka média
- reklama

Uplatiiovani subjektivity

prostiedky pro vyjadieni pocit, pfedstav a osobni

zkuSenosti
- pohyb téla a jeho umisténi v prostoru
- uspotadani prostoru

Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita

Sebepoznani a sebepojeti

Kreativita

Rytmické fazeni
prvka
Tisk

Prostorova tvorba —
hlina, modurit

[lustrace, prace
S knihou, reprodukeci i
originalem

Reklamni plakat

Figuralni kresba

Navstéva knihovny
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- hodnoti uc¢inky svého vlastniho
vyjadreni a porovnava ho s ucinky
jiz existujicich vizualné obraznych
vyjadieni

- zvlada zachyceni pomijivého
okamziku

- uvédomuje si zésady slusné komunikace

- ohodnoti, obh4ji a zdivodni vlastni
vytvarnou praci

- naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci

typy vizualné obraznych vyjadreni
- ilustrace textu
- volna malba

pfistupy k vizualn€ obraznym vyjadienim
- hledisko jejich vnimani

- vizualni

- statické

- dynamické

Ovérovani komunikacnich u¢inkt
osobni postoj v komunikaci

- dGivody vzniku odlisnych interpretaci vizualné
obraznych vyjadieni a kriteria jejich porovnani

Komunikace

Umélecka dila na
skole

Obhajoba vlastni
prace
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Umeéni a kultura Vytvarnd vychova - 8. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:
Rozvijeni smyslové citlivosti
- zna ucinek barev na lidskou psychiku prvky vizualné obrazného vyjadreni
- vybira, vytvari a pojmenovava co - svétlostni a barevné kvality: textury, objemu, Rozvoj schopnosti poznavani Pozorovani

nejsirsi skalu prvki vizualné
obraznych vyjadfeni a jejich
vztahQ

- uplatiuje sviij osobity piistup k realité

- uvédomuje si na konkrétnich
prikladech riznorodost zdroja pro
vlastni tvorbu

- odhaluje védomé i nevédomé ucinky
umeéleckého dila

- uziva vizualné-obrazného
vyjadteni k zachyceni vizualnich
zkuSenosti, ziskanych vlastnimi

smysly

- dokumentuje a prezentuje promeény
vlastniho vytvarného projevu

prostoru, kontrastu, ¢asového pribéhu

usporadani objektti do celku v prostoru a v casovém
pribéhu
- vztahy pohybu a promén mezi objekty

reflexe a vztahy zrakového vnimani
- reflexe ostatnich uméleckych druhti ( hudebnich
a dramatickych )

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni
- vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

Uplatiiovani subjektivity

akéni tvar malby a kresby

typy vizualné obraznych vyjadreni
- skulptura

- plastika

- animovany film

- comics

- fotografie

Kreativita

Kreativita

Reprodukce, original
Fotografie

Kresba, vyjadiujici
postupny d¢j

Koncert, poslech

hudebniho dila
Divadelni pfedstaveni

Dramatizace
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- k tvorbé uziva nékterych z modernich
metod soucasného vytvarného umeéni

- zobrazuje vlastni fantazijni predstavy

- uplatni své védomosti a dovednosti pii
navrzich designu jednoduchych predméti

- vyuziva média jako zdroj informaci a
inspirace pro vytvareni uméleckych hodnot
- respektuje kulturni a etnické odlisnosti
vytvarného dila
- interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadieni soucasnosti a
minulosti

pristupy k vizualné obraznym vyjadienim
- hlediska jejich motivace

- fantazijni

- symbolicka

- racionalné konstruktivni

- expresivni

Ovérovani komunikacnich u¢inkt

komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadieni
- diivody vzniku odlisnych

interpretaci vizualné obraznych

vyjadieni
- kritéria jejich porovnavani a

jejich zdivodnovani

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Komunikace

Obhajoba vlastnich
praci

Vystavka praci zakd a
beseda o nich
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Uméni a kultura Vytvarna vychova - 9. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Uc¢ivo:

- uzivéa vizualn¢ obrazna vyjadieni
k zaznamenani svych vizualnich
zkuSenosti

- uvédomuje si vztahy vlastniho téla a jeho
pohybi jako je tanec, sport

- vytvati kompozice v prostoru

- své predstavy dokaze prevést do
prostoru

- vybira, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadieni

- utvari svuj vlastni nazor na svét kolem sebe
a dokaze ho uplatnit ve svém vytvarném
projevu

- uziva nékteré metody uplatiiované
V soucasném vytvarném umeni a
digitalnich médiich

- uziva prostiedky pro zachyceni
jevi a procest a uziva digitalni
média

- uziva vizualn¢ obrazna vyjadieni a
vychazi piitom ze svych
osobnich zkuSenosti a prozitki

Rozvijeni smyslové citlivosti

prvky vizualné obrazného vyjadieni

- dynamické promény

- statické a dynamické vizualné obrazné
vyjadieni

uspotadani objektd do celki

- vyjadieni vztahd

- vyjadfeni pohybu

- vyjadieni promén uvnitt a mezi objekty
( linearni, svétlostni, barevné, plastické
prostorové prostiedi )

Uplatiiovani subjektivity

prostiedky pro vyjadieni pocitl, nalad,

fantazie

- pfedstava osobnich zkusenosti

- uspofadani prostoru a celku vizualné obraznych
vyjadreni a jejich promén

vizualné obrazna vyjadieni
- vyjadieni promén ( vybér, uplatnéni,
interpretace )

typy vizualné obraznych vyjadieni
- elektronicky obraz

- vizualizované dramatické akce

- komunikacni grafika

Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita

Sebepoznani a sebepojeti

Kreativita

Kreativita

Televize, video
Animace

Didakticka technika -
projektor, video,
televize

Navstéva galerie,
ptipadné sklarského
muzea
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- umi zachazet s dostupnymi zobrazovacimi
prostredky

- porovnava na konkrétnich
prikladech rizné interpretace
vizualn€ obrazného vyjadieni

- porovnéva riizné interpretace
vizualn€ obrazného vyjadieni
V historické, socialni a kulturni
souvislosti

pfistupy k vizualn€ obraznym vyjadienim
- reflexe a jeji védomé uplatnéni pti
vlastnich tviréich ¢innostech

Ovéfovani komunika¢nich G¢inka

promény komunika¢niho obsahu

- zaméry tvorby a promény obsahu
vizualn€ obraznych vyjadreni vlastnich
del i dél vytvarného umeéni

- historické, socialni a kulturni souvislosti

Kreativita
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5.8 Clovék a zdravi

5.8.1 Vychova ke zdravi

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucéovaci predmét Vychova ke zdravi je zafazen samostatné v 7., 8. a 9. ro¢niku
v ¢asové dotaci 1 hodina tydné. Navazuje na zakovské vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a
jeho svétna 1. stupni.

Napli piedmétu Vychova ke zdravi vychazi z definice zdravi, které je charakterizovano
jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Zaci se s jednotlivymi slozkami zdravi
seznamuji, upevnuji si hygienické, stravovaci, pracovni a zdravotné preventivni navyky a uci
se je aktivné rozvijet, chranit se, pfedchazet uraziim, spravné se chovat v situacich ohrozeni a
byt za své zdravi zodpovédni, véetné odmitani Skodlivych latek, nebot’ zdravi je zédkladnim
predpokladem pro aktivni a spokojeny zivot. RozSifuji si poznatky o spoleCenstvich, ve
kterych ziji /rodina, Skola, skupina vrstevnikd,.../ a vzdjemnych vztazich ¢lent skupin.

Cile a pojeti vyuky

V predmétu Vychova ke zdravi se Zaci se uci vypéstovat nezbytné dovednosti a navyky a
hlavné nezbytné Zivotni postoje. Jsou seznameni se zdkladnimi potifebami v oblasti zdravi a
zdravého zivotniho stylu, vyznamem zdravé vyzivy, prevence nemoci, cviceni a sportu,
hygieny a ve vySSich ro¢nicich se vénuji problémim v partnerskych vztazich., rodinném
zivoté a rodiCovstvi. Jsou vedeni k zodpovédnému piistupu pti zakladani vlastni rodiny. U¢i
se také dovednosti odmitat navykové latky, pfedchazet arazim, piijimat zodpovédnost nejen
za bezpeCi své,ale 1 druhych. Diiraz je také kladen na empatii, toleranci, pomoc star§im a
nemocnym lidem. UEi se rozpozndvat zékladni Zivotni hodnoty, uvédomit si priority a
zaujmout K nim spravné postoje.

Formy a metody prace

Ptedmét Vychova ke zdravi vyuZziva rizné metody a formy prace: rozehravani situacnich
her, rozvijeni dialogu na téma kamaradstvi, ptatelstvi a laska, komunikace ve dvojicich,
nékdy téZ neverbalni komunikace, metody rozhovoru, besedy na rtizné téma, zodpovidani
anonymnich otazek zoblasti sexualniho chovani, diskuse o problémech mezi partnery,
referaty na dané téma, jejich zhodnoceni a diskuse o nich. V téchto vyucovacich hodinach jde
piedeviim o aktivni zapojeni viech zaka do vyu¢ovaciho procesu. Zaci vyhledavaji a t¥idi
informace z odbornych zdroji. Dale provadi nacvik vedeni komunikace s linkou duvéry,
nacvik dovednosti pfivolat pomoc a sami pomoc druhému poskytnout, ale i ve skupinkach
pracuji na tvorb¢ antireklamnich plakath a plakat propagujici zdravy zivotni styl.
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Kli¢ové kompetence

Ve vyucovacim pfedmétu Vychova ke zdravi vyuzivame strategii pro utvafeni a rozvoj

kli¢ovych kompetenci:

a/ Kompetence k u¢eni

zak samostatn€ vyhleda informace z riznych zdroji a dovede je pouzit
pracuje ve dvojici nebo ve skupiné pod vedenim ucitele

aplikuje naucena pravidla v praktickém Zivoté

uvadi rizné poznatky do souvislosti

chépe potiebu dalSiho vzdélavani pro uplatnéni v budoucim zivoté

b/ Kompetence K FeSeni problémii

zék vnima rizné problémové situace doma i ve skole a voli vhodné zplisoby feSeni
vyhledéava rtizné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému, ovétuje je ,
srovnava je a pouci se z uspéchu a neuspechu

nasloucha druhym, vyslechne jejich nazor, je schopen diskuse a obhajeni

svého nazoru

¢/ Kompetence komunikativni

spravnym zpusobem vyjadii své myslenky a nazory

vyjadiuje se vhodnym zplisobem, slusné komunikuje se spoluzaky, uciteli a
ostatnimi dospélymi ve §kole a mimo ni

ke komunikaci vyuzivd moderni komunikaéni technologie

rozumi bézné uzivanym gestlim a jinym komunika¢nim prostfedkiim

jasné a vystizn€ formuluje a vyjadiuje své myslenky v ustnim i pisemném projevu

d/ Kompetence socialni a personalni

zak spolupracuje s ostatnimi ¢leny skupiny a pozitivné ovlivituje kvalitu spolecné
prace

dodrZuje pravidla, zdkony a normy platné pro ¢innost skupiny

zné a dodrzuje zasady slusného chovani ve spolecnosti a na kulturnich akcich
uplatiuje sva prava, ale neomezuje prava druhych

plni si své povinnosti

respektuje praci a uspéch druhych

e/ Kompetence ob¢anské

zak je schopen vcitit se do situace druhych lidi

respektuje pravidla chovani ve spolecnosti

je otevieny a citlivy k lidem, chape a respektuje jejich odlisnosti

projevuje kritické postoje k negativnim spole¢enskym jevim

odmita fyzické a psychické nasili a uvédomuje si potiebu postavit se proti bezpravi
pfejima osobni zodpovédnost za své zdravi a chape vyznam ochrany zdravi

svlyj zivotni styl ptizptisobuje potiebé kvalitniho fyzického a psychického zdravi
podili se zodpovédné na ochrané Zivotniho prostredi

f/ Kompetence pracovni

vyuziva znalosti a zkuSenosti, které¢ ziskal 1 samovzdélavanim
chape vyznam prace v zivote ¢loveka
dodrzuje hygienicka pravidla
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Zaclenéna prirezova témata

Zaclenéna prifezova témata jsou integrovana do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho
predmétu a prolinaji u¢ivem 7. — 9. ro¢niku.

Z tématu Osobnostni a socidlni vychova je zaclenén

- V oblasti osobnostniho rozvoje tematicky okruh Sebepoznani a sebepojeti, Seberegulace a
sebeorganizace a Psychohygiena

- v oblasti socialniho rozvoje tematicky okruh Poznavani lidi, Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a kompetice

-v oblasti moralniho rozvoje tematicky okruh : Hodnoty, postoje a praktické etika, Reseni
problému a rozhodovaci dovednosti.

Z tématu Multikulturni vychova Princip socialniho smiru a solidarity.
Z tématu Medialni vychova Fungovani a vliv médii ve spolecnosti.

Z tématu Environmentalni vychova Vztah ¢lovéka k prostiedi.
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovek a zdravi Vychova ke zdravi - 7. rocnik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- zak respektuje piijata pravidla pro
pozitivni komunikaci

- vysvétli vztahy mezi ¢leny rodiny, v tfidnim
kolektivu

- uvede ptiklady, kde se mtize setkat
S negativnimi vlivy spole¢nosti

- vysvétli vliv slozeni stravy,
zpisob stravovani na rozvoj
civiliza¢nich nemoci

- uplatniuje zdravé stravovaci
navyky

- zna zasady osobni hygieny a dodrzuje je

- dovede relaxovat

- uvédomuje si vyznam otuzovani a
pohybu pro své zdravi

- dodrzuje sviij denni rezim

- dovede pfedchazet urazim svym
bezpecnym chovanim

- vysvétli na piikladech souvislosti
mezi télesnym a dusevnim
zdravim

- chova se zodpovédné v riznych
nebezpecnych situacich a situacich
ohrozujicich zdravi

vztahy ve dvojici
-kamaradstvi, pratelstvi a laska

vztahy a pravidla souziti v komunité
- rodina
- Skola

vyziva a zdravi

- zésady zdravého stravovani
- vliv vyZivy na zdravi

- poruchy pfijmu potravy

télesna a dusevni hygiena

- zasady osobni, intimni a duSevni hygieny
- otuzZovani

- vyznam pohybu pro zdravi

rezim dne

ochrana pfed nemocemi a Urazy
- bezpecné zptisoby chovani
- urazy v domacnosti

pii sportu

v dopraveé

stres a jeho vztah ke zdravi

- relaxacni a regeneracni techniky
k pfekonani inavy a stresu

- posilovani duSevni odolnosti

autodestruktivni zavislosti
- doping ve sportu

Mezilidské vztahy
Komunikace

Mezilidské vztahy
Komunikace

Psychohygiena

Seberegulace a sebeorganizace

Psychohygiena
Sebepoznani a sebepojeti

Hodnoty , postoje, prakticka etika
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- zna a uplatiiuje pravidla zdravého
zivotniho stylu a rizika spojena
s uzivanim navykovych latek

- dovede se rychle rozhodovat a
pomoci druhym podle svych
moznosti

- vyjadii svilj ndzor na zdravy zptsob zivota
a dovede o ném diskutovat
- dodrzuje zdravy zivotni styl

- usiluje v ramei svych mozZnosti a
zku$enosti o aktivni podporu
zdravi

- dovede zvladnout stres, pfipadné vyhledat
odbornou pomoc

- zna cile nevhodné reklamy nenecha se jimi
manipulovat

ochrana ¢loveéka za mimoiradnych udalosti
- zivelni pohromy

celostni pojeti cloveka ve zdravi a nemoci
- slozky zdravi a jejich interakce

psychohygiena
- socialni dovednosti pro zvladani stresu
- hledani pomoci pfi problémech

manipulativni reklama
- reklamni vlivy

Reseni problémt a
rozhodovaci dovednosti

Sebepoznani a sebepojeti

Psychohygiena

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovek a zdravi Vychova ke zdravi - 8. rocnik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- zak vysvétli pravidla souziti
V partnerstvi a jeho problematiku

- pouziva pozitivni komunikaci a pfispiva
k utvateni dobrych mezilidskych
vztaht

- rozpozna svoje negativni projevy dospivani

a snazi se je minimalizovat

- zhodnoti svoje chovani v souvislosti
S pfenosnymi civiliza¢nimi a
jinymi chorobami

- chova se zodpovédné v nebezpecnych
situacich

- rozezna piiznaky civilizacnich
chorob
- dovede vyhledat odbornou pomoc

- zdGvodni zdravotni a psycho-
socialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek

- uplatnuje socialni dovednosti pfi
kontaktu s problémovymi osobnostmi

- odmitne nabizenou drogu

- pti problémech dovede vyhledat
odbornou pomoc

- bezpecné komunikuje
nejen se svymi vrstevniky, ale i
S neznamymi lidmi

- vyhyba se konfliktnim situacim

Vztahy ve dvojici
- kamaradstvi
- partnerské vztahy

détstvi, puberta, dospivani
- télesné a duSevni zmény

ochrana pfed chorobami

- zdravotni preventivni a 1ékatska péce

- odpovédné chovani v situacich
ohrozujicich zivot

civilizaéni choroby
- zdravotni rizika

autodestruktivni zavislosti

- zdravotni a socialni rizika zneuzivani
navykovych latek

- trestna ¢innost

- bezpecnost v dopravé

- patologické hracstvi

skryté formy individualniho nasili
- odbornd pomoc

bezpecné chovani

- komunikace s vrstevniky

- komunikace s neznamym i lidmi
- pohyb v rizikovém prostiedi

- konfliktni a rizikové situace

Komunikace

Psychohygiena

Hodnoty a postoje, prakticka etika

Komunikace
Mezilidské vztahy

Sebepoznani a sebepojeti.

Komunikace
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- zhodnoti a nenecha se ovlivnit pochybnymi
informacemi
- predchazi konfliktim a rizikovym situacim
- dovede je fesit
- vyhodnoti mozny manipulaéni vliv sekt
- uplatni dovednosti proti
manipulaci

- zna pravidla silni¢niho provozu a fidi se
jimi

- spolecn¢ se spoluzaky prispiva
k bezpeénému prostiedi ve skole

- zak vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich
lidskych potieb a hodnotou zdravi

manipulativni informace
- pisobeni sekt

dodrzovani pravidel bezpe€nosti a ochrany zdravi
- znalost pravidel silni¢niho provozu
- bezpecné prostiedi ve Skole

celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci
- zakladni lidské potieby a jejich
hierarchie

Sebepoznéni a sebepojeti
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovek a zdravi Vychova ke zdravi - 9. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- zak vysvétli problematiku rodinného souziti
- stanovi cile a tkkoly dnesni rodiny
- uvede piiklady pozitivniho a

negativniho vlivu na rodinu

- orientuje se v problémech sexualniho
chovani

- zna zasady zodpovédného chovani k sob¢ a
své svému sexualnimu partnerovi
s ohledem na své a partnerovo zdravi

- uplatiuje osvojené dovednosti
komunikacni obrany proti agresi
- dovede vyhledat odbornou pomoc

- posoudi na zakladé svych
znalosti a zkuSenosti, jak se
zachovat za mimofradné situace

- uvédomuje si vyznam zdravi
- ptistupuje k nému zodpovédné, chrani ho
- dovede podle svych moznosti

pusobit na ozdravéni prostredi

- UcCastni se programtl na podporu
zdravi

vztahy ve dvojici
- manzelstvi a rodiCovstvi

sexualni dospivani

- pfedcasna sexualni zkusenost
- téhotenstvi

- rodicovstvi

- poruchy pohlavni identity

skryté formy individualniho nasili
- formy sexualniho zneuzivani déti
- sexualni kriminalita

- odbornad pomoc

ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti
- terorismus

podpora zdravi a jeji formy
- pisobeni na zménu kvality prostedi
- odpovédnost jedince za zdravi

podpora zdravi v komunité
- programy podpory zdravi

Sebepoznani a sebepojeti
Poznavani lidi

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovani

Mezilidské vztahy

Regeni problémii a rozhodovaci
dovednosti

Sebepoznani a sebepojeti

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Sebepoznani s sebepojeti
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- projevuje kladny vztah k sobé
samému a k druhym lidem a dovede vést
dialog

- ma zdravé sebevédomi

- dovede se ovladat v riznych konfliktnich
situacich

- naslouchd druhym

- zvlada v klidu krizové situace

- vyjadti sviyj vlastni nazor a
dovede respektovat druhé, aktivné
jim nasloucha

- dovede pfijmout nazor druhého

- vede dialog

- chova se asertivné

- mé vytvoreny spravny hodnotovy
zebiicek

- fesi problémy
v mezilidskych vztazich

sebepoznani a sebepojeti

- vztah Kk sob& samému
- vztah k druhym lidem
- zdravé a vyrovnané sebepojeti

seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani

- cviceni sebereflexe

- cviceni sebekontroly a sebeovladani

- zvladani problémovych situaci

- stanoveni osobnich cild a krokt k jejich
dosazeni

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace
- respektovani sama sebe a druhého
- aktivni naslouchani druhym
- pfijimani nadzoru druhého
- empatie
- dialog
- asertivni komunikace a kooperace
Vv riiznych situacich

moralni rozvoj

- cviceni zaujimani hodnotovych postoji
rozhodovacich dovednosti

- feseni problému v mezilidskych vztazich

- prosocialni chovani

Seberegulace a sebeorganizace

Komunikace
Kooperace a kompetice
Princip socialniho smiru a solidarity

Hodnoty, postoje, prakticka etika
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582 Télesna vychova (1. — 5. ro¢nik)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét je vyucovan v 1. — 5. ro¢niku v celkové Casové dotaci 10 hodin tydné, vyuka
T¢lesné vychovy je navic posilena ve 3. a 4. ro¢niku Vv prvnim pololeti o jednu hodinu, a to
z diivodu plaveckého vycviku.

Soucasti zakladniho vzdélavani je rozvoj a ochrana zdravi, nebot’ zdravotni stav hraje
dilezitou roli v zivoté clovéka. Predmét Telesnd vychova napomaha k vSestrannému rozvoji
Cloveéka po fyzické, pohybové a moralni strance, vytvaii kladny vztah k pohybu, coz je
zakladni piedpoklad pro dalsi aktivni zivot.

Cile a pojeti vyuky

Cilem vyuky je rozvijet u 7k spontdnni pohyb, propojovat pohybové cinnosti
s mezilidskymi vztahy a zakladnimi moralnimi postoji. Pfi riznych pohybovych aktivitach
(spontanni pohyb i fizend pohybova €innost) je zdlrazinovan vliv cviceni na zdravy vyvoj
jedince, télesny i duSevni. Rozvijime pohybové nadani zakl, zaci téz poznavaji vyznam
korektivnich, regenerac¢nich a kompenzacnich cvieni a zatazuji je do svého pohybového
rezimu. Zaci se seznamuji i s tim, co zdravi prospiva a co zdravi ohrozuje. Cilem vyuky je téZ
probudit u zakii zajem o pravidelnou pohybovou aktivitu.

Formy a metody prace

V ptedmétu T¢€lesnd vychova si zaci osvojuji nové poznatky a rozviji své pohybové
dovednosti formou individudlniho cvi€eni, cvi¢eni ve dvojicich a cviceni ve vétSich nebo
menSich tymech. Nezastupitelnou roli zaujimaji hry a soutéze. Souc¢asti vyuky je i cvieni na
rizném sportovnim nafadi a pouziti rozmanitého sportovniho nacini. Pii hodnoceni je
piihliZzeno k individualnimu pohybovému naddni, moZnostem a schopnostem Zaka.

Kli¢ové kompetence

a/ Kompetence k uceni
- zék pouziva pohybovych aktivit pro upeviiovani svého zdravi, pro sviij osobni rozvoj
a vytvareni dusevni pohody
- rozviji svoji houzevnatost, vytrvalost, u¢i se vyrovnavat se s uspéchy 1 neuspéchy

b/ Kompetence k FeSeni problémi

- vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozné a pochopi problém,
pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfi€inach, promysli a naplanuje zptsob feSeni
problémt a vyuziva k tomu vlastniho tsudku a zkuSenosti

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhgjit, uvédomuje si
zodpovédnost za své rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

- premysli nad moznostmi zvySovani své zdatnosti a  zdokonalovani techniky
provadénych ¢innosti
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¢/ Kompetence komunikativni
- uplatituje komunikativni dovednosti potfebné ke kvalitni spolupraci s ostatnimi zaky

d/ Kompetence socialni a personalni
- spolupracuje ve skupiné, spoluutvaii pravidla prace ve skupiné a pozitivné ovlivituje
vysledky kolektivni prace
- podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu na zdkladé ohleduplnosti a tcty ke
druhym zaktim
- Vv ptipadé potieby pozada o pomoc nebo ji poskytne

e/ Kompetence ob¢anské
- uplatiiuje zékladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si
védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo skolu
- pfi pohybovych aktivitach v pfirodé respektuje pozadavky na ochranu Zzivotniho
prostiedi
- jedna v zajmu podpory a ochrany zdravi svého i ostatnich

f/ Kompetence pracovni
- dodrzuje vymezena pravidla bezpecnosti pii cvieni na natfadi z hlediska ochrany
svého zdravi i1 zdravi druhych

Zaclenéna prurezova témata

ZacClenéna prifezova témata jsou integrovana do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho
pfedmétu a prolinaji u¢ivem 1. — 5. ro¢niku.

Z tématu Osobnostni a socidlni vychova jsou zaclenény

- Voblasti osobnostniho rozvoje tematické okruhy Rozvoj schopnosti poznavani,
Psychohygiena, Sebepozndni a sebepojeti, Seberegulace a sebeorganizace, Kreativita

- V oblasti socidlniho rozvoje tematické okruhy Mezilidské vztahy, Kooperace a kompetice

- V oblasti moralniho rozvoje tematicky okruh Hodnoty, postoje, prakticka etika.

Z tématu Multikulturni vychova je zaclenén tematicky okruh Lidské vztahy.

Z tématu Environmentalni vychova je zaclenén tematicky okruh Vztah ¢lovéka k prostiedi.
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Vychova ke zdravi Té¢lesna vychova - 1. - 3. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim

- dodrzuje pravidla bezpec¢nosti pfi cviceni
Vv télocviéné 1 na venkovnich sportovistich,
sportovni aktivity provadi ve vhodném
obleceni a obuvi

- uplatiiuje hlavni zasady hygieny
pfi pohybovych ¢innostech

- reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

- pod vedenim pfipravi sviij organizmus na
pohybové aktivity, po ukonceni
pohybovych aktivit provadi relaxa¢ni a
kompenzacni cvi¢eni

- do svého pohybového rezimu zatazuje
korektivni cviCeni a jiné pohybové aktivity
zlepsujici kondici

- zvlada s souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve
skuping, usiluje o jejich zlepseni

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

vyznam pohybu pro zdravi (pohybovy rezim zaki)

bezpecnost pii pohybovych ¢innostech, organizace
cvicebniho prostoru

hygiena pohybové ¢innosti (vhodné obleceni a
obuti, sprchy, Satny)

komunikace v TV, signaly, povely, té€locvi¢né
nazvoslovi

priprava organismu pfed pohybovymi ¢innostmi
(prapravna cviceni, protazeni hlavnich svalovych
skupin), uklidnéni po zatézi (uvoliovaci a
relaxaéni cviceni)

zdravotné zaméfena cviceni a jejich praktické
vyuziti (spravné drzeni téla, kompenzacni cviceni)

pohybové hry se zaméfenim na koordinaci,
pohyblivost, rychlost, vytrvalost, rovnovahu,...

zaklady gymnastiky - priupravna cviceni, akrobacie,
cviceni na naradi a s na¢inim

- kotoul vpted, vzad

- odraz z trampolinky a vyskok, odraz z mustku,
preskok — snizena bedna

- lavicka — prekonavani riznymi zptsoby

Rozvoj schopnosti poznavani

Psychohygiena

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Pouceni o bezpecném
chovani v hodinach
télesné vychovy, pfi
cviéeni na naradi a

S nacinim a pfi
manipulaci s natadim
a nacinim
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- chape vyznam pohybovych aktivit pro
rozvoj organismu

- usiluje o zvySovani své kondice
zlepSovani techniky a vykonnosti

- zna zplsoby méteni vykont béznych
disciplin

- v souladu s individualnimi schopnostmi
zvlada osvojované aktivity

- dodrzuje pravidla her, pozna ptestupky proti
pravidlum, adekvatné na né reaguje

- jedna v duchu fair play

- pobyt v ptirodé€ spojuje s rozvojem zdravi,
zlepSovanim své kondice a s relaxaci

- dodrzuje zasady spravného chovani v
prirodé

- vi, jak a kde sehnat pomoc v ptipadé
potieby

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti

- ptekonava ptipadné obavy z pohybu ve
vodeé

- zdokonaluje svoji plaveckou techniku

- rozviji svoji vytrvalost

- osvojovani lyzaiskych technik zvlada dle
svych individualnich schopnosti

- dodrzuje zasady bezpecnosti pti lyzovani a
tidi se jimi, zna zdsady bezpecného pobytu
V horéch

prupravné upoly (pifetahy)

zaklady atletiky

- béh rychly do 60 m, vytrvaly do 10 min. dle
individualnich schopnosti zaku, prokladany chtizi,
start polovysoky a nizky ( 3. ro¢nik)

- skok z mista

- hod mi¢kem z mista, z chiize

zaklady sportovnich her

- manipulace s mi¢em - rukou , herni ¢innosti
jednotlivce - zakladni pfihravky, vedeni mice,
ptihravka, stfelba

- spoluprace ve hie

- prupravné sportovni hry, pravidla

turistika a pobyt v pfirodé
- pfesun a chovani v terénu
- ochrana pfirody

plavani

- hygiena plavani

- adaptace na vodni prostredi

- zakladni plavecké dovednosti (orientace ve vodg,
splyvani, dychani, pady a skoky do vody z nizkych
poloh, dva plavecké zpiisoby — prsa, znak,
plavani useku 10 az 100 m dle individualnich
schopnosti zaka

lyzovéani

- hry na snéhu

- bezpecnost pii lyZovani, ochrana organizmu
- zékladni techniky pohybu na lyZich

- béh na lyzich — klasicka i volna technika

Kooperace a kompetice

Mezilidské vztahy

Vztah ¢loveka k prostiedi

Plavecky vycvik
3. roc¢ik v rozsahu 20
hodin

Pouceni o bezpecném
chovani pti plavani

V bazénu i ve volné
ptirodé

228




- V piipadé potieby piivola pomoc
- neprecenuje své sily

- usiluje o esteticky projev a drzeni téla

- pohybové aktivity ve spojeni s hudbou
vnima jako formu relaxace

- ptedvede polkovy a valcikovy krok

- pokousi se o vlastni pohybové ztvarnéni
jednoduché melodie

- V tabulce najde své vykony a porovna je s
ostatnimi

- vyuziva nabizené pfilezitosti

- zimni turistika
- sjezd - zakladni pohyby, priprava techniky

rytmické a kondi¢ni cviceni

- zéklady estetického pohybu (chiize, béh, obraty,
poskoky, zmény poloh, obmény tempa a rytmu,...)

- vyjadfeni rytmu a melodie pohybem, rytmizovany
pohyb, napodoba pohybem

- jednoduché tance zalozené na kroku posko¢ném,
prisunném,...

- kondi¢ni cvi€eni s hudbou

zasady jednani a chovani pfi sportu, zdravé soutéZeni
ve smyslu fair play - pribézné

postupné seznamovani s pravidly osvojovanych
pohybovych ¢innosti - pribézné

meéfeni a posuzovani pohybovych vykont, pohybové
testy

nabidka informaci o pohybovych ¢innostech
V miste

Psychohygiena
Kreativita

Seberegulace a sebeorganizace

Pouceni o bezpecném
chovani pfi lyzovani
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Vychova ke zdravi T¢lesna vychova - 4. - 5. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- uvédomuje si vyznam sportu pro rozvoj
vlastniho zdravi a funkci pohybu ve
zdravém zivotnim stylu

- planuje svij pohybovy rezim, uplatituje
kondi¢né zaméfené Cinnosti

- projevuje pfimétenou samostatnost a vili
pro zlepsSeni tirovné své zdatnosti

- dodrzuje zakladni bezpecnostni a
hygienicka pravidla pfi sportu

- adekvatn¢ reaguje pfi urazu spoluzaka

- uziva zékladni terminologii spojenou
S osvojovanymi ¢innostmi

- zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, predevsim v souvislosti
S jednostrannou zatézi

- pfipravi svlij organizmus na pohybové
aktivity, po ukonceni pohybovych aktivit
provadi relaxacni a kompenzacni cvic¢eni

- zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti (hry)

- vytvati varianty osvojenych pohybovych
her

- zorganizuje nenaro¢nou pohybovou hru na
urovni tiidy

- rozviji svou télesnou zdatnost a zdokonaluje
pohybové aktivity nejen pii Skolni TV, ale i
pfi mimoskolnim sportu

vyznam pohybu pro zdravi (pohybovy rezim, délka
a intenzita pohybu)

bezpecnost pii pohybovych ¢innostech, organizace
cvicebniho prostoru, zaklady prvni pomoci v
podminkéch TV

hygiena pohybové ¢innosti

komunikace v TV, zakladni télocvi¢né nazvoslovi,
smluvené povely, signaly

zdravotné zamétené Cinnosti (spravné drzeni téla,
spravné zvedani zatéze, pripravna, relaxaéni a
zdravotné zamétena cviceni a jejich praktické
vyuziti)

priprava organismu pfed pohybovymi ¢innostmi
(pripravna , napinaci a protahovaci cviceni),
uvolnéni po zatézi (relaxacni a kompenzacni
cviceni)

pohybové hry s riznym zaméfenim
pohybova tvofivost
netradi¢ni pohybové hry a aktivity

rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybii a pohybové tvofivosti pfi
osvojovani jednotlivych sportovni discilplin

Psychohygiena

Seberegulace a sebeorganizace

Sebepoznani a sebepojeti

Rozvoj schopnosti poznavani

Pouceni o bezpecném
chovani v hodinach
télesné vychovy, pfi
cviéeni na naradi a

S nacinim a pfi
manipulaci s nim
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- pozadované pohybové ¢innosti zvlada
v souladu s individualnimi ptedpoklady,
usiluje o zdokonaleni techniky

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka, dokaze upozornit na
chyby a reaguje na pokyny Kk vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

- jedna v duchu fair play, dodrZuje pravidla
her a soutézi

- pozna a oznaci zjevné piestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje

- respektuje pii pohybové ¢innosti opacné
pohlavi

- zorganizuje nenaro¢nou sportovni hru na
urovni tfidy

- dodrzuje zakladni pravidla pobytu
Vv ptirodé, v dopravnich prostredcich a
pravidla bezpecnosti v silni¢nim provozu

- poskytne adekvatni pomoc pii tirazu
Vv pfirodé, pfivola pomoc

- orientuje se v terénu za pomoci turistickych
znacek a jednoduché mapy

zaklady gymnastiky
prapravna cviceni, akrobacie, cvifeni na naradi a
s na¢inim odpovidajici velikosti a hmotnosti)

- kotoul vpfed, vzad a jejich modifikace

- stoj na hlavé a na rukou s dopomoci

- jednoducha akrobaticka fada
- preskok — snizena bedna, koza, skrc¢ka, roznozka
- lavicka — prekonavani riznymi zptisoby

prapravné upoly
pretahy, pretlaky

zaklady atletiky

- bézecka abeceda

- rychly béh 60 m, vytrvaly béh v terénu do 1500 m,
polovysoky a nizky start

- skok z mista do dalky

- hod mic¢kem z rozb&hu

zaklady sportovnich her
- manipulace s mi¢em rukou i nohou, herni ¢innosti
jednotlivce, zdokonalovani techniky, pfihravky,
vedeni mice, stielba
- zékladni organizace utkani dle zjednodusenych
pravidel minisportd

turistika a pohyb v ptirodé
chovani v dopravnich prostfedcich pfi presunu,
zasady taboteni, chlize v terénu a ochrana ptirody
turistické znacky, mapa
chlize a béh v terénu po vyznacené trase
ochrana pfirody
prvni pomoc pii urazu v piirodé

Psychohygiena

Kooperace a kompetice

Mezilidské vztahy

Vztah ¢loveka k prostiedi

Projektovy den —
Den piekonavani
prekazek
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- zvlada zékladni drzbu svého kola
- v ptipadé dopravni nehody reaguje
adekvatné - privola pomoc

- dodrzuje zasady bezpecnosti pii plaveckém
vycviku a plavani ve volné pfirodé

- nepieceniuje své sily

- ovlada zakladni zasady pomoci tonoucimu

- ptivola pomoc

- dodrzuje zasady bezpecnosti pii lyZovani a
pti pobytu na horach

- dle svych schopnosti zvlada lyzarské
techniky, usiluje o zdokonaleni lyzatského
stylu

- vV pripadé potieby privola pomoc ¢i
poskytne zakladni prvni pomoc

- zdokonaluje sviij esteticky projev

- pohybem vyjadii melodicky doprovod

- projevuje vlastni tvofivost

- objektivné posuzuje pohybovy vyraz
spoluzéka, rozpozna chyby

- pohybové zvlada nékteré lidové tance

- nestydi se za svij esteticky projev

- vnima relaxaéni u€inky cviceni s hudbou na
svilj organizmus

- uvédomuje si vliv kondi¢niho cviceni na
rozvoj vlastniho zdravi a zvySovani vykonti

bezpecné chovani v roli chodce a cyklisty, vybava
kola, dopravni znacky, dulezita telefonni Cisla
jizda na kole, zasady cykloturistiky

plavani

- hygiena plavani

- zésady bezpecnosti

- zékladni zasady prvni pomoci tonoucimu

- priipravna cviceni

- orientace ve vodnim prostiedi, dychani do vody

- zdokonalovani plavecké techniky — prsa, znak,
kraul, obratka

- skoky a pady do vody

- vytrvalostni plavani dle individualnich schopnosti a
moznosti Zaka

lyzovéani

- bezpecnost pii lyZovani, ochrana organizmu,
zasady bezpecnosti pii lyzatské turistice

- zdokonalovani techniky béhu na lyzich — klasicka i
volna technika, zdolavani terénnich nerovnosti a
prekazek, ptiprava lyzi

- sjezd — zdokonalovani techniky

- lyzatska turistika

rytmické a kondi¢ni cvifeni

- esteticky pohyb a drzeni téla (drzeni partneri)
- zmény poloh, tempa, rytmu

- zékladni tane¢ni krok 2/4 a 3/4

- jednoduché tance — polka, valcik,...

- pohybova improvizace na hudebni téma

- kondi¢ni cviceni s hudbou

Seberegulace a sebeorganizace

Kreativita

Vycvik na dopravnim
htisti - 4. ro¢nik

Plavecky vycvik
4. ro¢nik — 20 hodin

Pouceni o bezpe¢ném
chovani pfi
plaveckém vycviku

Pouceni o bezpecném
chovani pfi lyZovani
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- pti sportu dodrzuje herni pravidla, pozna a
oznaéi prestupky, soutézi v duchu fair play

- zm¢éti zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky (délka vykonu
pomoci pasma, odecita cas ze stopek)

- orientuje se v informacich o pohybovych
aktivitach ve Skole a mist¢ bydliste
- samostatn¢ ziska potfebné informace

zasady jednani a chovani pfi sportu, zdravé soutézeni
V duchu fair play, olympijské myslenky

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti, soutézi,
her, zavodua

meéfeni vykontl a posuzovani pohybovych
dovednosti, zakladni pohybové testy

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Hodnoty, postoje, prakticka etika
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5.8.3 Télesna vychova (6. — 9. ro¢nik)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Télesna vychova je vyucovana jako samostatny ptedmét v 6., 7., 8. a 9.ro¢niku v ¢asové
dotaci dvé hodiny tydné.

Predmét vytvaii u zakd kladny vztah ke zdravotné orientované zdatnosti a celozivotni
pohybové aktivité. Vede zdky k poznavani konkrétnich pohybovych cCinnosti, osvojovani
novych pohybovych dovednosti, vyuziti a ovladani rizného naradi a nacini. Predmét seznami
7aky s vyznamem pohybové prevence proti jednostrannému zatizeni organizmu. Zék je veden
ke schopnosti samostatné ohodnotit troven své pohybové zdatnosti, je veden k pohybu jako
prostiedku pro uspokojovéani vlastnich pohybovych potieb a zajmi a prostiredku pro
regeneraci sil a podporu zdravi. Zak se uéi v riizném prostiedi rychle a spravné rozhodovat,
vyuzivat nauc¢enych organiza¢nich schopnosti, spolupracovat v tymu a svymi ¢iny zodpovidat
za sebe 1 ostatni.

Cile a pojeti vyuky

Cilem vyuky je pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, duSevni i socialni
pohody. Zaci by méli chapat pohyb jako radostny prozitek doplnény vhodnou atmosférou a
prostfedim. Cilem je vést Zaky k vlastnimu jednani a rozhodovani. Dale pak spolupracovat ve
skupinach s ostatnimi jedinci. Zaci jsou vedeni k zakladni orientaci v nazorech na to, co je
zdravé a co muze zdravi prospét, 1 na to, co zdravi ohrozuje a posSkozuje. Ve vyuce sméfujeme
k chapani vyrovnané fyzické i dusevni pohody jako vyznamného predpokladu pro zapojeni do
budouciho Zivota.

Formy a metody prace

V télesné vychov€ je prevazné vyuzivano metod prace zalozenych na Zzakovské
spolupraci (hry a soutéze v tymech, druzstvech). Tyto formy prace jsou dopliiovany
1dividudlni metodikou, kde je u€ivo zaméteno na rozvoj schopnosti a dovednosti jednotlivce
Vv riznych sportech.

Spoluprace zakl je nezbytnd ptedevSim pii osvojovani sportovnich her a netradi¢nich
pohybovych her zahrnutych v osnovach. Tato forma vyuky je pak vyuZitelnd i pii atletice,
gymnastice, lyZovani, plavani a Gpolech.

V Gvodni etapé druhého stupné zakladniho vzdélavani v télesné vychové je metodika
zalozena na seznameni s pohybovymi ¢innostmi v riznych sportovnich odvétvich. Skupinové
sporty jsou zaméfeny na rozvoj hernich ¢innosti jednotlivce a pripravnych her. Individualni
sporty zahrnuji rozvoj zakladnich prapravnych cviki a pohybu bez vyuziti nafadi a nacini
nebo s vyuzitim naradi a nacini nebo jinych prvkl pouzivanych v télesné vychove.

Zékladni ¢ast vyuziva SirSiho rozvoje pohybovych dovednosti ve vSech formach vyuky.
Zaci jsou vedeni ke zlepSeni individualnich vykonii. Maji piehled v pravidlech vyu¢ovanych
sportd. Pii kolektivnich hrach se seznamuji s hernimi situacemi a kombinacemi.
V individudlnich sportech snizuji miru souhybd.
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Shrnuti pohybovych c¢innosti je vysledkem zévérecné etapy. Vyuka je sméfovana
k doladéni individualnich vykond ve vSech pohybovych ¢innostech. Komplexnost piedmétu
je doplnéna o pochopeni vyznamu predmétu, znalosti organizace, vyznamu kooperace,
ohodnoceni sebe sama a zodpovédnosti za své Ciny a ostatni.

Organizace vyuky

Pti vyuce télesné vychovy na 2. stupni dochazi obvykle ke spojovani zakli dvou
sousednich ro¢nikt (napft. divek 6. a 7. ro¢niku), vyuka probihé zpravidla ve dvouhodinovych
blocich.

Kli¢ové kompetence
Ve vyucovacim predmétu Télesnéd vychova rozvijime predevsim tyto kompetence:

a/ Kompetence k u¢eni
- zak poznéva vlastni pohybové schopnosti a rozviji je
- porovna souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou pohodou
- sleduje vyvoj své fyzické zdatnosti

b/ Kompetence k feSeni problémi
- zak vyhleda chyby pii zvladnuti cviku, sportovniho prvku a chyby se snazi odstranit
- urc¢i vhodnou taktiku v individuélnich i kolektivnich sportech

¢/ Kompetence k FeSeni problémii
- zak vyslechne a pfijme pokyny vedouciho druzstva
- aktivné diskutuje o taktice druzstva
- zak urci a rozpozna individualni 1 kolektivni chyby ze sportovnich ¢innosti potfizené na
obrazovych zdznamech a materialech

d/ Kompetence socialni a personalni
- zak dodrzuje pravidla fair-play
- objasni myslenky olympijského hnuti
- rozviji spolupraci uvniti kolektivu sportovniho druzstva
- rozdéluje a ptijima ukoly v ramci sportovniho druZstva

e/ Kompetence ob¢anské
- zéak aktivné sportuje, uvédomuje si piinos sportu k rozvoji vlastniho zdravi
- dodrzuje zékladni hygienu pfi télesnych aktivitach
- poskytne prvni pomoc pfii trazech , které mohou nastat béhem télesné vychovy
- zak vysvétli Skodlivost pozivani drog a jinych navykovych latek, sam se chova tak,
aby neohrozoval své zdravi

F/ Kompetence pracovni

- zak dodrzuje sportovni pravidla

- rozpoznd mozna rizika pfi pohybovych ¢innostech a hled4 zpiisob jejich odstranéni
- zm¢éfi a porovna dosazené vykony ve vybranych sportech
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Zaclenéna prirezova témata

Zaclenéna prifezova témata jsou integrovana do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho
predmétu a prolinaji u¢ivem 6. — 9. ro¢niku

Z tématu Osobnostni a socialni vychova jsou zaclenény

- vV oblasti osobnostniho rozvoje tematické okruhy Rozvoj schopnosti poznavani,
Sebepoznani a sebepojeti, Seberegulace a sebeorganizace, Psychohygiena, Kreativita

- V oblasti socialniho rozvoje tematické okruhy Poznavani lidi, Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a kompetice

- v oblasti moralniho rozvoje tematické okruhy Re$eni problémil a rozhodovaci dovednosti,
Hodnoty, postoje a prakticka etika.

Z tématu Environmentalni vychova je zafazen okruh Vztah ¢lovéka k prostredi.
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Vzdélavaci oblast:
Clovek a zdravi

Predmét:
Télesna vychova - 6. — 9. ro¢nik - Atletika

Prafezova témata

Poznamky

Ocekavané vystupy:

Ucivo:

- zm¢éfi si tepovou frekvenci a podle ni
urdi intenzitu vykonu

- dovede ukazat zakladni startovni povely

- absolvuje ruzné druhy Stafetovych béha

- ovlada specialni bézecka cvieni — bézecka
abeceda (6. — 9. ro¢nik)

- provadi starty z blokli a polovysoky start (6.
— 9. ro¢nik)

- zvlada zékladni bézecké techniky - Slapavy
a Svihovy zptisob béhu (do 100 m) (6. — 9.
ro¢nik)

- rozlisi tempo pfi vytrvalostnich bézich na
draze od 1500 do 3000 m (6. — 9. ro¢nik)

- ovlada techniku béhu v draze, v zatacce (6.
—9. ro¢nik)

- zvlada bézet v terénu do 20 minut (6. — 9.
ro¢nik)

- ovlada techniku predavky pii Stafetovém
béhu (7. — 9. ro¢nik)

- ukéze techniku prebéhu prekazek

- provadi pripravna cviceni skoku dalekého
(6. ro¢nik)

- zna stupiiovany rozbéh, ovlada odrazovou
a letovou fazi (6. — 9. ro¢nik)

- zvlada propojit ¢ast rozbeéhovou s odrazem
(6. — 9. roénik)

- dovede optimalné odhadnout vzdalenost pro
rozbéh (6. —9. ro¢nik)

- zna pripravna cviceni pro stfiznou techniku
aflop (6. — 9. roénik)

Atletika — b&hy (zakladni dovednosti a znalosti)

- béhy (zakladni priiprava, nacvik techniky)

- béhy (kratké, dlouhé, stiedni)
- béhy (Stafety)

- béhy (rozsitujici ucivo)

Atletika — skoky

- skok daleky (pruprava, faze skoku — rozbéh, odraz,
let, dopad, technika)

- skok vysoky (pruprava, faze skoku — rozb¢h,
odraz, let, dopad, technika pro stfizny zplisob a

Rozvoj schopnosti poznavani

Seberegulace a sebeorganizace
Komunikace
Kooperace a kompetice

Psychohygiena

S

Poznavani lidi

Kreativita

Ugast na atletickych
zavodech

Skolni zavody
V prespolnim béhu

Ugast na atletickych
zavodech
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- zvlada techniku rozbéhu, faze odrazu a
letu (flop) (6. — 9. ro¢nik)

- ukaze zakladni prvky priupravnych cviceni

- zvlada zakladni postoj pti hodu z mista (6. —
9. ro¢nik)

- ovlada techniku prace paze pti hodu (6. — 9.
ro¢nik)

- provadi fazi ,, luku® (6. — 9. ro¢nik)

- dokaze zkoordinovat sttizny krok s hodem a
provést vlastni hod (6. — 9. ro¢nik)

- ukéze zékladni prvky pripravnych cviceni —
koulatskou gymnastiku (8. ro¢nik)

- zvlada techniku vrhu z mista — zddovou
technikou (8. ro¢nik)

- zvlada nacvik rovnovahy, sunu (8. rocnik)

- propoji vrh zadovou technikou se sunem

- vysvétli a struéné popise zakladni pojmy:
z OH, néazvy nacini i neosvojovanych
disciplin (6. — 9. ro¢nik)

- dovede vysvétlit zakladni pravidla
atletickych soutézi a jejich hodnoceni (6. —
9. ro¢nik)

- chépe vyznam atletiky jako vhodné
prapravy pro jiné sporty (6. — 9. roénik)

- zvlada upravu jednotlivych soutéznich
sektort (8. a 9. rocnik)

flop)
Atletika — hody a vrhy

- hod mickem (granatem, ostépem) - (pripravna
cviceni, technika, faze hodu)

- vrh kouli (priipravna cviceni, technika, faze vrhu)

Atletika — teoretické znalosti z atletickych disciplin
(pravidla a hodnoceni soutézi, historie a pojmy
z OH)

Utast na atletickych
zavodech

Jednotlivé uc¢ivo se behem Skolniho roku prolind. Zaveérecny 9. rocnik je uréen ke shrnuti nau¢enych dovednosti béhem 6. — 8. ro¢niku.
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Vzdélavaci oblast:
Clovek a zdravi

Predmét:
Télesna vychova - 6. — 9. roénik - Gymnastika

Prafezova témata

Poznamky

Ocekavané vystupy:

U¢ivo:

- pouziva zéakladni akrobatické nazvoslovi
(6. — 9. roénik)

- dava zachranu a dopomoc pii
jednoduchych cvicich (7. ro¢nik)

- posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, 0znaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny (8. ro¢nik)

- pfedvede akrobatické fady (9. ro¢nik)

- provede kotoul vpted, vzad a jeho obmény

(6. ro¢nik)

- pfedvede kotoul letmo (6. ro¢nik)

- dokaze kotoul vzad do zasvihu (7. ro¢nik)

- ukaze zékladni prupravna cviceni pro
nacvik stoje na rukou a stoje na lopatkach
(6. ro¢nik)

- predvede stoj na rukou a na lopatkach (7.
roc¢nik)

- provadi zakladni pripravna cviceni pro
nacvik pfemetu stranou (7. ro¢nik)

- pfedvede pfemet stranou na ob¢ strany (8.
ro¢nik)

- ukaze rondat a premet vpted (9. rocnik)

- zvlada skoky na misté i z mista (8. ro¢nik)

- popiSe pojmy z dané oblasti (6.- 9. ro¢nik)
- ukaze, jak provést zachranu a dopomoc
(7. ro¢nik)

- posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaéi zjevné nedostatky a jejich
mozné pti¢iny (8. roénik), snazi se
o odstranéni nedostatkli

- pfedvede cviceni pro nacvik gymnastického

Gymnastika - akrobacie (zakladni dovednosti a

znalosti)

- akrobacie (kotouly)

- akrobacie (stoje)

- akrobacie (mety)

- akrobacie (mety - rozsitujici ucivo)
- akrobacie (skoky)

Gymnastika - cvi¢eni s na¢inim
Gymnastika - pteskoky (mistek, trampolinka)
(zékladni dovednosti a znalosti)

- preskoky (priipravna cviceni)

Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

Kooperace a kompetice

Seberegulace a sebeorganizace

Kreativita

Vytvofeni vlastni
akrobatické sestavy
(8. - 9. ro¢nik)
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odrazu z mustku a trampolinky (6. ro¢nik)

- zvlada skoky odrazem z trampolinky —
prosté (6. roénik)

- zvlada skoky odrazem z trampolinky —
S pohyby nohou (7. ro¢nik)

- skd¢e odrazem z trampolinky — s obraty (8.
ro¢nik)

- provede roznozku pfes kozu nasii a nadél
odrazem z mustku, trampolinky (6. ro¢nik)

- ukéze skrcku pres kozu nasit odrazem,
z mustku, trampolinky (6. ro¢nik)

- provede roznozku a skrcku pres kozu nasit
s oddalenym odrazem (7. ro¢nik)

- provede roznozku ptes bednu nadél (CH),
(8. roc¢nik)

- pouziva pojmy z dané oblasti (6. — 9.ro¢nik)

- nacviCuje zachranu a dopomoc (8. ro¢nik)

- posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, 0znaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny (8. ro¢nik)

- pouziva zéakladni pripravna cviceni na
nizké hrazd¢ (6. ro¢nik)

- zvlada naskok do vzporu — zdkmihem
seskok a sesin na hrazdé po Celo (6. ro¢nik)

- ukaze vymyk — odrazem jednonoz (7.
ro¢nik)

- zvlada pfesvihy tnozmo ve vzporu
(8. ro¢nik)

- provede podmet (8. ro¢nik)

- provede to€ jizdmo (9. ro¢nik)

- pouziva pojmy z dané oblasti (6. — 9.
roc¢nik)

- nacviCuje zachranu a dopomoc (8. ro¢nik)

- posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, 0znaéi zjevné nedostatky a jejich

- preskoky (roznozka, skrcka)

Gymnastika - hrazda (po ¢elo) - zékladni dovednosti
a znalosti

- hrazda (pripravna cviceni)

- hrazda (vymyk, podmet, ptesvih, to¢ vzad)

Gymnastika - kladina (pfevazné pro divky)
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mozné pri¢iny (8. roénik)

- chodi po kladiné bez dopomoci (6. ro¢nik)
- ukaze chizi s doprovodnymi pohyby pazi
(6. rocnik)
- provadi chuizi s obraty (7. ro¢nik)
- ukaze rovnovazné polohy (7. ro¢nik)
- provadi naskoky , seskoky a poskoky
(8. ro¢nik)
- sestavi jednoduché vazby a sestavy
(9. ro¢nik)

- pouziva pojmy z dané oblasti (7. ro¢nik),

- nacviCuje zachranu a dopomoc (8. ro¢nik)

- komiha ve svisu (6. ro¢nik)

- ukaze houpani se seskokem v zahupu (7.
ro¢nik)

- provadi houpani s obraty u pfedhupu a
zahupu (8. ro¢nik)

- predvede svis vznesmo, stfemhlav (8.
ro¢nik)

- kladina (pripravna cviceni)

- kladina (rovnovazné polohy, skoky, sestavy)

Gymnastika - kruhy

- kruhy (zékladni pohyby, cviceni)

- kruhy (svisy)
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Jednotlivé ucivo se beéhem skolniho roku prolina. Zavérecny 9. ro¢nik je uréen ke shrnuti nau¢enych dovednosti béhem 6. — 8. ro¢niku.

Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovek a zdravi Télesnd vychova - 6. - 9. ro¢nik - LyZovani

Ocekavané vystupy: Ucivo:

- dovede objasnit pojmy souvisejici Lyzovani - zakladni dovednosti a znalosti (lyzatska Rozvoj schopnosti poznavani Lyzatsky vycvik

S osvojovanymi dovednostmi, vystroji a
vyzbroji (6. — 9. ro¢nik)

- je obeznamen se zakladnimi pravidly
pohybu v zimni krajiné a chovani na
spoleénych zatizenich — vleky, sjezdovky,
bézecké trat€ — a fidi se jimi (6. — 9. ro¢nik)

- zvlada mazani a udrzbu lyzi (6. — 9. ro¢nik)

- dovede uzit zéklady prvni pomoci
V improvizovanych podminkach (7.- 9.
ro¢nik)

- je obeznamen s tim, jak se pfipravit na
horskou taru (7. — 9. ro¢nik)

- provede zakladni postoj, pfenaseni vahy,
skluzy na jedné lyzi (6. ro¢nik)

- ovlada odslapovani (6. ro¢nik)

- zastavi — smykem stranou a
pluhem (6. — 7. ro¢nik)

- sjizdi ve sjezdovém postoji (7. ro¢nik)

- nacvicuje béh sttidavy (6. — 9. ro¢nik)

- zvlada béh ve stopé: D do 3 km, CH do 5
km (7. - 9. roénik)

- nacvicuje brusleni bez holi (6. ro¢nik)

- pfenasi vahu (6. - 7. ro¢nik)

- nacvicuje odraz z vnitini hrany lyze (6. — 7.
ro¢nik)

- provadi beh soupazny jednodoby a
dvoudoby (6. — 9. ro¢nik)

- zdokonaluje nacvik volné techniky do
mirného a strmého protisvahu, po roving,
z mirného svahu (7. — 9. ro¢nik)

vybava, udrzba lyzi, prvni pomoc, zimni turistika)

Lyzovani - béZecky vycvik

- klasicka technika (zakladni cvieni pohybil)

- klasicka technika (zptisoby zvladnuti techniky)

- klasicka technika (b&h na rizné vzdalenosti)
- volna technika (zakladni cviceni pohybt)

- volna technika (zplsoby zvladnuti techniky)

Komunikace

Kreativita

Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace

Kooperace a kompetice

rrrrr

V 7. ro¢niku

Skolni zavody v béhu
na lyzich
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- zvladne jizdu ve stfedné naroéném terénu
do 15 km. (8. — 9. ro¢nik)

- zvlada zakladni dovednosti na lyzich —

chiize, vystupy, obraty, pfenaseni vahy
(6. — 7. ro¢nik)

- ovlada vseobecnou lyzai'skou pripravu —
zakladni lyzatsky postoj, oblouk ke svahu,
sesouvani, odslapovani ke svahu, brusleni
(6. — 7. roénik)

- provadi jizdu v pluhu a oblouk v pluhu
(7. rocnik)

- provadi oblouk z pfivratu vyssi a nizsi lyzi
(7. ro¢nik)

- ovlada zakladni snoZzny oblouk — kratky,
stiedni, dlouhy (7. — 8. ro¢nik)

- nacvicuje modifikované oblouky a
carvingovy oblouk (7. — 9. ro¢nik)

- volna technika (béh na rtizné vzdalenosti)

Lyzovani — sjezdovy vycvik

- sjezd (zakladni cviceni pohybt a priprava
techniky)

- sjezd (zpusoby jizdy — pluhem, v oblouku)

- sjezd (oblouky)

Skolni zavody ve
sjezdovém lyzovani a
snowboardingu
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Jednotlivé ucivo se béhem skolniho roku prolina. Zavéreény 9. ro€nik je urcen ke shrnuti nau¢enych dovednosti béhem 6. — 8. ro¢niku.

Vzdélavaci oblast:
Clovék a zdravi

Piedmét:
Télesna vychova - 6. - 9. ro¢nik - Sportovni hry

Prafezova témata

Poznamky

Ocekavané vystupy:

U¢ivo:

- zna zakladni pravidla (6. — 9. ro¢nik)

- ovlada prupravna cviceni a hry pro pohyb
S mic¢em (6. ro¢nik)

- zvlada zékladni herni ¢innosti jednotlivee —
hazeni, chytani mice a stfelba na branu
(6. — 7. ro¢nik)

- nacvicuje herni ¢innosti jednotlivee —
uvolnovani s mi¢em, bez mice, prihravka
vrchni jednorug, strelba vrchni jednoruc,
obsazovani s micem a bez mice (7. — 8.
ro¢nik)

- zvlada stfelbu na branku (pravou i levou

nohou)
(7.ro¢nik)

- zna postoje brankafe — vyrazeni, chytani
(7.ro¢nik)

- nacvicuje herni kombinace — utocné,
obranné (7. ro¢nik)

- zvlada standardni situace (obranné i ito¢né
(8. — 9. ro¢nik)

- ovlada zakladni pravidla (6. — 9. ro¢nik)

- popise zakladni organizacni body pro
fotbalovy turnaj a dovede korigovat zapas
(8. —9. roénik)

- provadi prupravna cviceni a hry pro pohyb
S micem (6. rocnik)

- nacvicuje vedeni mice (pravou i levou
nohou), slalom s mi¢em (7. ro¢nik)

- ovlada herni ¢innosti jednotlivce —
prihravky a zpracovani mice na kratkou
vzdalenost (6.ro¢nik)

- zvlada strelbu na branku (obéma nohama)

Sportovni hry — hazena
- hazena (priprava s mi¢em a bez mice)

- hazena (herni ¢innosti jednotlivce)

- hazena (herni kombinace)

Sportovni hry — fotbal

- fotbal (pruprava pro pohyb s mic¢em)

- fotbal (herni ¢innosti jednotlivce — stielba,
prihravka a zpracovani mice)

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita

Komunikace

Kooperace a kompetice
Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Ugast na fotbalovém
turnaji
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(7.ro¢nik)

- ovlada herni ¢innosti jednotlivee —
navaznost a zpracovani mice na kratkou
vzdalenost, slalom s mi¢em, vedeni mice —
zakonceni stielbou na branku (7. ro¢nik)

- zvlada ptihravky ,,na jeden dotek*
(8.ro¢nik)

- zpracuje mic na vétsi vzdalenost, nacvik
zpracovani mice pii prechodu z obranné
faze do utocné faze (8. rocnik)

- zvlada standardni situace (obranné i
utocné), rohovy kop, ptimy kop, situace pfi
neptimém kopu (8. — 9. ro¢nik)

- ovlada zakladni pravidla (6. — 9. ro¢nik),
- dovede korigovat basketbalovy zapas
(8.— 9. ro¢nik)

- provadi prupravna cviceni a hry pro pohyb
s mic¢em (6. ro¢nik)

- ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce —
zakladni postoj, driblink pravou, levou
rukou, pfihravka obourug, tréenim, obouruc
nad hlavou, chytani mi¢e v klidu a v pohybu
(6. — 7. roénik)

- ovlada ito¢né Cinnosti jednotlivce — stielba
Z mista a v pohybu, dvojtakt, uvoliovani
bez mice, doskakovani (7. — 8. ro¢nik)

- ovlada obranné ¢innosti jednotlivce —
obranny postoj, kryti ito¢nika s mi¢em, bez
mice, clonéni (7. — 8. ro¢nik)

- provadi zakladni herni kombinace —
obranné, utocné (7. rocnik)

- ovlada zakladni pravidla (6. — 9. ro¢nik)
- umi fidit zapas (9. ro¢nik)
- znd prupravné hry (pfehazovand) a cviceni

fotbal (herni kombinace)

Sportovni hry — basketbal

- basketbal (priprava pro pohyb s mi¢em)

- basketbal ( zékladni herni ¢innosti jednotlivce)

- basketbal (ito¢né herni ¢innosti jednotlivce)

- basketbal (obranné herni ¢innosti jednotlivce)

- basketbal (herni kombinace)

Sportovni hry — volejbal

- volejbal (pripravné hry a cviceni)
- volejbal (zékladni herni ¢innosti — odbiti, ptijem,
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podani)

- ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce — | - volejbal (herni kombinace)
zakladni postoj, odbiti vrchem a spodem (ve
dvojicich), pfijem, podani spodem (6. — 7.
rocnik)

- nacvicCuje dalsi herni ¢innosti jednotlivce a
herni kombinace — podani vrchem, smec na
siti (8. — 9. ro¢nik)

- zna zéakladni herni kombinace — hra v poli
(obrana), hra na siti (nahravka, bloky) (6. —
7. ro¢nik)

Jednotlivé uc¢ivo se behem Skolniho roku prolind. Zaveérecny 9. rocnik je uréen ke shrnuti nau¢enych dovednosti béhem 6. — 8. ro¢niku.
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovék a zdravi Télesna vychova 6. — 9. rocnik — Netradi¢ni

pohybové hry
Ocekavané vystupy: Uc¢ivo:

- zna zakladni pravidla hry (6. — 9. ro¢nik)

- pouziva florbalovou hiil a micek

- ovlada prupravné hry (6. ro¢nik)

- spravng stiili a ptihrava
backhandem, forehandem

- je obeznamen s hernimi ¢innostmi
jednotlivce (6. — 7. ro¢nik)

- ovlada herni kombinace utocné i obranné
(8. — 9. ro¢nik)

- zna zékladni pravidla hry (7. — 9. ro¢nik)

- pfedvede hazeni, chytani (6. ro¢nik) a
odpal (7. ro¢nik)

- ovlada prupravné hry (6. — 7. ro¢nik)

- ovlada herni dovednosti jednotlivce
v rtiznych rolich ve hie (7. ro¢nik)

- pouziva zakladni pravidla ve dvojhte (6. - 9.
ro¢nik) i ve ¢tythie (7. — 9. ro¢nik)

- provadi zakladni odpaly spodem, vrchem,
podéni (6. ro¢nik)

- ovlada zakladni herni kombinace ve dvojhie
a ctythie (7. — 9. ro¢nik)

Netradi¢ni pohybové hry — florbal
- florbal (priprava)

- florbal (herni ¢innosti jednotlivee — stielba,
prihravka)

- florbal (herni kombinace)

Netradi¢ni pohybové hry — softbal

- softbal (herni ¢innosti jednotlivce, pripravné hry)

- softbal (funkce jednotlivct)

Netradi¢ni pohybové hry — badminton

- badminton (herni ¢innosti a kombinace)

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace

Kreativita

Komunikace

Kooperace a kompetice
Mezilidské vztahy

Regeni problémii a rozhodovaci
dovednosti

Ugast na florbalovém
turnaji

Jednotlivé ucivo se béhem skolniho roku prolind. Zavérecny 9. ro¢nik je urcen ke shrnuti naucenych dovednosti béhem 6. — 8. ro¢niku.
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Vzdélavaci oblast:
Clovek a zdravi

Predmét:
Télesna vychova 6. — 9. rocnik — Rytmicka a
kondi¢ni gymnastika

Prafezova témata

Poznamky

Ocekavané vystupy:

Ucivo:

- ovlada zakladni prvky cviCeni s nacinim pfi
hudebnim nebo rytmickém doprovodu
(6. rocnik)

- zvlada zmény poloh, obmény tempa, rytmu
(6. ro¢nik)

- provadi zékladni tane¢ni kroky (6. ro¢nik)

- ovlada zaklady techniky pohybt i pohybt
s nacinim (7. ro¢nik)

- zvlada zéklady aerobiku (7. ro¢nik)

- provadi zékladni tanecni kroky a drzeni téla
(7. ro¢nik)

- vymysli jednoduchou pohybovou skladbu
(8. ro¢nik)

- vymysli vlastni pohybovou skladbu s
hudebnim doprovodem (9. ro¢nik)

- provadi rizné modifikace aerobiku
(9. ro¢nik)

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika - rytmické a
kondi¢ni gymnastické ¢innosti s hudbou, tanec
(pfevazné pro divky)

- rytmicka a kondi¢ni gymnastika (zakladni,
pripravna cviceni)

- rytmicka a kondi¢ni gymnastika (pohybové
skladby)

Rozvoj schopnosti poznavani,

Seberegulace a sebeorganizace

Kreativita
Komunikace

Kooperace a kompetice
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Jednotlivé ucivo se béhem Skolniho roku prolina. Zavéreény 9. ro€nik je urcen ke shrnuti nau¢enych dovednosti béhem 6. — 8. ro¢niku.

Vzdélavaci oblast:
Clovek a zdravi

Predmét: )
T¢lesnd vychova 6. — 9. roénik - Upoly

Prafezova témata

Poznamky

Ocekavané vystupy:

Ucivo:

- uvédomuje si vyznam sebeobrany
(6. ro¢nik),

- dba bezpecnosti pii upolovych ¢innostech

- dovede pojmenovat osvojované ¢innosti (7.
roc¢nik),

- vysvétli pravni aspekty, vyuziti a
zneuziti upolovych ¢innosti (8. ro¢nik)

- rozumi zakladni filozofii bojovych a
sebeobrannych ¢innosti (8. ro¢nik)

- ovlada pripravna cviceni k upolim (6.
ro¢nik)

- zvlada zakladni postoje, tchopy a
vypros$téni z drzeni (7. ro¢nik)

- ukaze zakladni postoje v karate a jejich
pohyby (9. roénik)

- ovlada pady — pad vzdat do kolébky, pad
kotoulem pfies rameno (6. ro¢nik)

- ptedvede pfimy uder (7. rocnik)

- zvlada vngjsi kryt (7. rocnik)

- ptedvede kop vpred (7. rocnik)

- ovlada obranu proti Skrceni a objeti zeptedu
(7. ro¢nik)

Upoly (ptevazné chlapci)

Upoly (priipravna cviceni)

Upoly (pady, tdery, kopy, obranné cviky)

Rozvoj schopnosti poznavani,

Seberegulace a sebeorganizace

Kreativita

Komunikace
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Jednotlivé ucivo se béhem skolniho roku prolina. Zavéreény 9. ro€nik je urcen ke shrnuti nauc¢enych dovednosti béhem 6. — 8. ro¢niku.

Vzdélavaci oblast:
Clovek a zdravi

Predmét:
T¢lesna vychova - 6. — 9. roénik — Zakladni
poznatky z Télesné vychovy a sportu

Prafezova témata

Poznamky

Ocekavané vystupy:

Ucivo:

- uvédomuje si vyznam pohybu jako
zdravého zivotniho stylu v rekreacni
|

vykonnostni formé (6. — 9. ro¢nik)

- aktivng organizuje vlastni pohybovy rezim,
nékteré pohybové ¢innosti zafazuje
pravidelng a s konkrétnim aéelem
(6. - 9. roénik)

- vyuziva vlastni schopnosti pro zlepSeni své
télesné zdatnosti (6. — 9. ro¢nik)

- uvédomuje si vyznam rovnomérného
zatézovani svalovych skupin (6. — 9. ro¢nik)

- je obeznamen s vyznamem protahovacich
cviceni jako pfipravou pro nasledujici
pohybovou ¢innost (6. — 9. ro¢nik)

- odmita drogy a jiné Skodlivé latky
neslugitelné se sportovni etikou a zdravim
(6. - 9. ro¢nik)

- individualné zhodnoti pohybovou aktivitu
vzhledem k momentalnimu stavu ovzdusi
(6. — 9. ro¢nik)

- je veden k vhodnému a bezpeé¢nému
chovani i v méné znamém prostredi,
piedvida mozna nebezpeci trazu a
pfizptsobi jim svou ¢innost (6. — 9. ro¢nik)

- uvédomuje si dilezitost poskytnuti prvni
pomoci ve standardnich i nestandardnich
podminkach (6. — 9. ro¢nik)

- uziva télocvi¢né nazvoslovi pouzivané pfi

- pohyb a zdravi (vyznam pohybu pro zaky,
rekreacni a vykonnostni sport)

- zdravotné orientovana zdatnost

- zatéZovani zakd pii sportu (jednostranné zatiZeni,
svalova dysbalance)

- pripravna, kompenzaéni, vyrovnavaci, relaxaéni
cviceni

- hygiena a bezpeénost v TV a sportu (zaklady prvni
pomoci)

Rozvoj schopnosti poznavani

Seberegulace a sebeorganizace

Psychohygiena

Komunikace

Kooperace a kompetice
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hodinach TV (6. — 9. ro¢nik)

- fidi se povely, signaly, gesty a ostatnimi
doprovodnymi artikulacemi (6. — 9. ro¢nik)
- spravné komunikuje a spolupracuje
Vv kolektivnich i individualnich pohybovych
dovednostech (6. — 9. ro¢nik)

- popiSe zékladni organizacni postup
pfi poradani jednoduchych turnajt, utkani,
zavodu a jinych sportovni akei pofadanych
v ramci Skoly (8. — 9. ro¢nik)

- pracuje s naméfenymi hodnotami
pti pohybovych ¢innostech, porovna je a
vyhodnocuje (7. — 9. ro¢nik)

- sleduje prabéh pohybovych ¢innosti a
vykoni, eviduje je a vyhodnoti
(6. - 9. roénik)

- je obeznamen se stru¢nou historii
jednotlivych sportovnich disciplin a soutézi
(6. — 7. roénik)

- uznava myslenky olympismu (Cestné
soupefeni, pomoc slabsim, respekt
k ostatnim, ochrana piirody) v ramci
jednani pti sportu (6. — 9. roénik)

- ma uceleny piehled o znamych sportovnich
udalostech a znamych sportovcich
(6. - 9. roénik)

- vhodnym zptisobem se chova a
jedna pfi sportovnich ¢innostech
poradanych ve skole i mimo $kolu

- komunikace v TV (télocviéné nazvoslovi
pohybovych ¢innosti, povely, signaly, gesta,
znacky, vzajemna komunikace a spoluprace pri
osvojovanych pohybovych ¢innostech)

- organizace pohybovych ¢innosti

- méfeni vykonii a posuzovani pohybovych
dovednosti

- historicky vyvoj sportu a jednotlivych sportovnich
disciplin (sportovni ¢innosti a soutéze vyucované
dle osnov, Olympijské hry, znamé udalosti a
jména)

- olympismus, soutézeni v duchu fair-play

- zpUsoby chovani a jednani v riizném prostiedi a pfi
ruznych podminkach

rrrrr

Hodnoty, postoje, prakticka etika
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Jednotlivé ucivo se béhem Skolniho roku prolina. Zavéreény 9. ro€nik je urcen ke shrnuti nau¢enych dovednosti béhem 6. — 8. ro¢niku.

Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovék a piiroda Télesna vychova 6. — 9. roénik — Turistika a pobyt
v piirodé
Ocekavané vystupy: Uc¢ivo:
- zvlada pohyb v terénu (v rizném obdobi Turistika a pobyt v ptirodé (orientace v krajing, prvni | Rozvoj schopnosti poznavani Propojeni hodiny
roku) i se zatézi (6. ro¢nik) pomoc, pohyb v piirode) zemépisu s hodinou
- dovede se orientovat v turistické nebo Komunikace TV - zemé&pisna
podobné mapé (6. roénik) vychazka (prace zaka
- popise zéklady prvni pomoci a orientuje se Kooperace a kompetice na priprave a realizaci
Vv pojmech z této oblasti (6. ro¢nik) Skolniho vyletu,
- dovede se orientovat s pomoci buzoly Poznavani lidi exkurze)
Vv terénu (7. ro¢nik)
- Ucastni se orientacniho béhu (7. — 9. ro¢nik) Sebepoznani a sebepojeti
- dodrzuje zasady pobytu v pfirode, Vztah ¢loveka k prostiedi
k ptirodnimu prostfedi se chova ohleduplné

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucovaci piedmét: Télesna vychova — Plavani

Rocnik: 6. - 9.

Utivo tohoto tematického celku je zafazovano do vzdélavani ve 4. roéniku na I. stupni jako vicetydenni kurz. Skola neméa vhodné podminky pro vyuku plavani, proto se na Il.
stupni nevyucuje.

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucovaci piredmét: Télesna vychova — Brusleni

Ro¢nik: 6. - 9.

Ucivo tohoto tematického celku neni zafazovano do vzdélavani z divodu nevhodnych podminek pro brusleni.
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5.9 Clovék a svét prace

5.9.1 Pracovni ¢innosti (1. — 5. ro¢nik)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Pfedmét je vyucCovan v 1. — 5. ro¢niku v ¢asové dotaci 1 hodina tydné v kazdém roc¢niku.
Pfedmét pracovni cinnosti vyuzivd znalosti ziskanych v jinych oblastech vzdélavani,
zkusenosti zakl z bézného praktického zivota a jejich manualnich dovednosti. Formuje jejich
motorické a tvofivé schopnosti a dovednosti. Zaci se u¢i pracovat s riznymi materialy a
osvojuji si zakladni pracovni dovednosti, zdsady bezpecnosti a hygieny pii1 praci. Predmét
rozviji u zaka schopnost komunikace a spoluprace ve skuping.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je na 1. stupni rozdélen na
Ctyfi tematické okruhy Prace s drobnym materialem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace a
Ptiprava pokrmd.

Cile a pojeti vyuky

Cilem vyuky je rozvoj pozitivniho vztahu 74k k praci. Zaci ziskavaji zakladni praktické
pracovni dovednosti a navyky, uci se vazit si vysledkll své prace i prace spoluzdki a
odpovédnosti za kvalitu své 1 spolecné prace. Poznavaji rGzné materidly a pomicky.
Zaci jsou vedeni k dodrzovani zasad bezpe¢nosti a hygieny pfi praci. Samostatnd i
Vv kolektivu planuji, organizuji a hodnoti vysledky své prace. Rozvijeji vytrvalost, peclivost,
tvofivost a uplatituji vlastni napady. Osvojuji si potiebné poznatky a dovednosti pro mozné
uplatnéni v budoucnosti a orientuji se v riznych oborech lidské ¢innosti.

Dal$im cilem je poznavani okolniho svéta, utvafeni pozitivnich postojii k Zivotnimu
prostiedi a aplikovani ziskanych pracovnich navykul a dovednosti v béZzném zivoté.

Formy a metody prace

V pfedmétu pracovni ¢innosti jsou pouzivany tyto metody a formy prace: stfihani, lepent,
trhani, ohybani,... papiru; ur€ovani vlastnosti materidlu; rozliSovani pfirodnich a technickych
materiald; navlékani, svazovani, Siti, ... pfi praci s textiliemi. Barveni, modelovéni, hnétent,
... pri praci sriznymi modelovacimi hmotami; sestavovani modeli, demontdzni prace;
ohybani a tvarovani riznych materiall; sdzeni a pfesazovani rostlin atd.

74k je veden k tomu, aby dle instrukci a navodu pracoval pfevazné samostatnd. Pfi
pracovnich ¢innostech se uplatituje jak individudlni Zdkova prace, tak prace skupinova.
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Kli¢ové kompetence

Ve vyucovacim predmétu Pracovni Cinnosti vyuzivame strategii pro utvareni a rozvoj

kli¢ovych kompetenci:

a/ Kompetence k u¢eni

zak poznava vybrané materidly a jejich vlastnosti, poznatky uvadi do SirSich souvislosti
a aplikuje je v jinych vyuéovacich pfedmétech

voli vhodné pracovni postupy, praci planuje, pracuje systematicky

kriticky hodnoti vysledky své prace a planuje dalsi postupy

ziskavé poznatky a dovednosti diilezité pro jeho budouci uplatnéni

b/ Kompetence K FeSeni problémii

vnima nejriuznéjsi problémové situace ve svém okoli, rozpoznd a pochopi problém,
premysli nad zptisobem jeho feSeni

ovéiuje prakticky spravnost feSeni problému a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pti zdolavani
problému

kriticky premysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti

vi, na koho se obrétit v ptipadé€ potieby pomoci

¢/ Kompetence komunikativni

jasné a srozumitelné vyjadiuje své myslenky a nazory, nasloucha druhym, respektuje
pravidla komunikace, u¢inné se zapojuje do diskuse, obhajuje svij ndzor a vhodné
argumentuje

d/ Kompetence socidlni a personalni

ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né¢ s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu, na zaklad€é poznani nebo pfijeti nové role pozitivné ovliviiuje kvalitu
spolecné prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdklad¢ ohleduplnosti a tcty pfi
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahti, v ptipadé
potteby poskytne pomoc nebo o ni pozada

e/ Kompetence ob¢anské

respektuje zakladni spolecenské normy a zdkony, odlisné nazory druhych lidi
chape potiebu Setfeni s materialem jako jednu z moznosti ochrany piirody

f/ Kompetence pracovni

pouziva bezpecné a U€inné materidly a nastroje, dodrZzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky

pléanuje pracovni postupy a voli varianty

tvorive pristupuje k zadanym ukoltim

kriticky hodnoti svoji praci

dodrzuje pravidla bezpecnosti a hygieny pfi praci

uvédomuje si vyznam prace v zivote Clovéka

pti praci ptihlizi k funkcnosti, estetickému vzhledu, kvalité a hospodarnosti
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Zaclenéna prirezova témata

Zaclenéna prifezova témata jsou integrovana do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho
predmétu a prolinaji u¢ivem 1. — 5. ro¢niku.

Z tématu Osobnostni a socialni vychova jsou zaclenény
- V oblasti osobnostniho rozvoje tematické okruhy Rozvoj schopnosti poznavéni a Kreativita
- V oblasti socidlniho rozvoje tematické okruhy Mezilidské vztahy a Kooperace a kompetice.

Z tématu Multikulturni vychova je zaclenén tematicky okruh Lidské vztahy.

Z tématu Enviromentalni vychova je zacClenén tematicky okruh Vztah ¢lovéka k prostiedi.
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovek a svét prace Pracovni ¢innosti - 1. - 3. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- zhotovuje riizné vyrobky z danych
materiall

- zvlada jednoduché pracovni postupy
- pracuje podle slovniho navodu,
demonstrace a pfimétené naro¢né piedlohy

- dodrzuje pravidla bezpec¢nosti a hygieny pfi
praci s danymi nastroji a pomtickami
- udrzuje si v potadku pracovni prostor

- sestavi modely podle vlastni fantazie i
predlohy

- pecuje o pokojovou rostlinu

- pozoruje a zapisuje vysledky sledovani

rustu rostlin

- prostie stil
-vhodné se chova pfi jidle

Prace s drobnym materidlem

- rizné druhy papiru, provazky, nité, krabicky,
korek, Spejle, textil, rizné druhy pfirodnin a
modelovacich hmot, koralky, knofliky

- pracovni postupy
skladani, ohybani, stiihani, trhani, vystfihovani,
nalepovani, slepovani, obkreslovani, $iti,
navlékani, propichovani, svazovani, hnéteni,
valeni, pfidavani a ubirani hmoty

- pracovni nastroje a pomucky
nuzky, tuzka, pravitko, lepidlo, niz, $pachtle,
podlozka, nit, tupa jehla

- tematicky zaméfené prace ( Velikonoce,
Vanoce, Svatek matek...)

Konstrukéni ¢innosti

-stavebnice ( plosné, prostorové), krabicky

Péstitelské prace

- zékladni péce o pokojové rostliny

- péstovani rostlin ze semene, rizné faze vyvoje

Piiprava pokrmi

- jednoducha uprava stolu
- pravidla slusného stolovani

Kreativita

Rozvoj schopnosti poznavani

Mezilidské vztahy

Kooperace a kompetice
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovek a svét prace Pracovni ¢innosti - 4. a 5. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- zhotovuje riizné vyrobky z danych
materidll, vyuziva své predstavivosti

vvvvvv

- pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy

- dodrzuje pravidla bezpec¢nosti a hygieny pfi
praci s danymi nastroji a pomickami

- udrzuje si v potadku pracovni prostor

- podle pouzitého materialu zvoli vhodné
pracovni pomicky a nastroje

- vyuziva prvky lidovych tradic

- sestavi modely podle vlastni fantazie,
slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého
nacrtu

- provadi montazni a demontazni prace

- pecuje o rostliny podle jejich specifickych
potieb
- pro praci voli vhodné pomticky a nastroje

Prace s drobnym materidlem

- rizné druhy papiru, provazky, nité, krabicky,
korek, Spejle, textil, rizné druhy pfirodnin a
modelovacich hmot, knofliky, drat a jejich
vlastnosti

- pracovni postupy
skladani, ohybani, stfihani, trhani, vystfihovani,
nalepovani, slepovani, obkreslovani, §iti,
navlékani, propichovani, svazovani, hnéteni,
valeni, pfidavani a ubirani hmoty

- organizace prace

- pracovni nastroje a pomucky
ntzky, tuzka, pravitko, lepidlo, niiz, §pachtle,
podlozka, nit’, tupa jehla, drat

- tematicky zamé&fené prace ( Velikonoce,
Vanoce, Svatek matek...)
- tradice, femesla, lidové zvyky

Konstrukéni ¢innosti

-stavebnice ( prostorové, konstrukéni), krabicky

- prace podle predlohy, navodu, jednoduchého
nacrtu

Péstitelské prace

- puda a jeji zpracovani

- vyZiva rostlin

- péce o pokojové rostliny podle danych zasad

Kreativita

Rozvoj schopnosti poznavani

Lidské vztahy

Kooperace a kompetice

Vztah ¢lovéka k prostiedi
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- pozoruje a zapisuje vysledky sledovani
ristu rostlin
- vyjmenuje zastupce danych rostlin

- zna zakladni vybaveni kuchyné

- ptipravi jednoduché pohosténi
- vhodné se chova pfi stolovani

- pti vSech ¢innostech dodrzuje zasady
bezpecnosti prace, umi si zorganizovat
pracovni plochu, zvlada poskytnuti prvni
pomoci pii urazu

- péstovani rostlin ze semene, rizné faze vyvoje

- rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie na
rostliny

Piiprava pokrmt
- zékladni vybaveni kuchyng, elektrospotiebice
(historie, soucasnost)

- vybér, nakup a skladovani potravin
- ptiprava pokrmu

- Uprava stolu
- pravidla slusného stolovani

Mezilidské vztahy
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5.9.2 Pracovni ¢innosti (6. — 9. ro¢nik)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét pracovni ¢innosti je vyucovan od 6. do 9. ro¢niku v Casové dotaci
1 hodina tydné. Pfedmét voln€ navazuje na pfedmét Pracovni ¢innosti vyucované v 1. — 5.
roéniku. Jeho obsahem je napliiovani oéekavanych vystupti vzdélavaciho oboru Clovék a svét
prace.

Na 2. stupni je rozdélen na tematické okruhy: Prace s technickymi materialy, Péstitelské
prace a chovatelstvi, Provoz a tidrzba domdacnosti, Pfiprava pokrmt, Svét prace a Design a
konstruovani. Navic je zafazen mimo nabidku tematickych okruhit RVP ZV tematicky okruh
Péce o dité a to do 8. ro¢niku.

Zaci ziskavaji soubor védomosti, dovednosti a pracovnich navyki, potiebnych pro jejich
dalsi zivot. Postupné se také dovidaji informace potiebné k odpovédnému rozhodovani o
dal$im studiu a jejich budoucim povolani.

Cile a pojeti vyuky

Ptedmét Pracovni ¢innosti ptispiva k vytvareni pozitivniho vztahu z4ka k praci, chapani
prace jako ¢innosti nutné pro uspokojovani svych potieb v budoucim Zivoté a jako ptilezitost
k seberealizaci.

V tematickém okruhu Prace s technickymi materialy smétujeme k tomu, aby Zaci ziskali
zakladni pracovni dovednosti a spravné navyky pii praktickych ¢innostech s bézn¢€ uzivanymi
materialy, osvojili si pouzivani vhodnych nastrojii, nafadi a pomiicek pii praci a bezpecné
zachazeli s témito nastroji. Zaky vedeme k tomu, aby si praci udeln& planovali, pofidili nacrt a
uméli se orientovat v technické dokumentaci. Zaci se uéi chapat vyznam estetického vzhledu
vyrobku.

V tematickém okruhu Péstitelské prace a chovatelstvi se zici seznamuji se zdklady
péstitelstvi okrasnych 1 uzZitkovych rostlin, s vyznamem nékterych rostlin pro vyZzivu, ¢i
rostlin 1é¢ivych, jsou vedeni k uZivani vhodnych pracovnich pomiticek a postuptli, dodrzovani
zasad bezpecnosti prace a ziskavaji zékladni poznatky o chovu drobnych domacich zvitat pti
dodrzeni bezpe¢ného kontaktu s nimi.

V tematickém okruhu Provez a udrZzba domaéacnosti se Zaci pfipravuji na zvladnuti
béZnych Cinnosti v domécnosti, ovladani béZzné uzivanych spotiebicl a jejich udrzbu, uci se
pracovat s fiktivnim rozpoctem domacnosti, seznamuji se s moznostmi ekonomického
provozu domdcnosti atd.

V tematickém okruhu P¥iprava pokrmi Zaci poznavaji bézny kuchynsky inventat, uci
se ho pouzivat, dodrzovat zidsady bezpecného zachdzeni s nckterymi pfistroji a nastroji,
dodrZzovat zésady hygieny, seznamuji se se zasadami zdravého stravovani a prakticky
ptipravuji jednoduché pokrmy. U¢i se vybéru vhodnych potravin, nakupu a jejich skladovani.
Z4ky vedeme k dodrzovani spole¢enského chovani pfi stolovani.

V tematickém okruhu Svét prace zici ziskavaji informace o pracovnich Cinnostech
vybranych profesi, moznostech dal$iho studia, u¢i se posuzovat objektivné své moznosti a
ptedpoklady pro vybér vhodného povolani. UCi se prezentovat svoji osobu a seznamuji se
sriiznymi informa¢nimi zdroji a poradenskymi sluzbami. Ziky vedeme k pochopeni
vyznamu vzdélani a celozivotniho vzdélavani.
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V tematickém okruhu Péce o dité vedeme Zzadky k uvédoméni si vyznamu a postaveni
rodiny ve spolec¢nosti, seznamujeme je se zakladni funkci rodiny, s dulezitosti uvazlivého
vybéru partnera, odpovédnosti pii planovani a vychové svych déti, s pribéhem vzniku nového
Zivota, piipravou na piichod nového Clena rodiny, se zasadami péce o kojence, batole a dit¢
ptedskolniho véku, jeho vyvojem a vychovou. V tomto tematickém okruhu se vyrazné
uplatnuji mezipiedmétové vztahy s predméetem Piirodopis v 8. ro¢niku.

V tematickém okruhu Design a konstruovani se zaci u¢i montdzi a demontazi
jednoduchych zafizeni a jejich udrzbé€. Jsou vedeni k dodrzovani zésad bezpecCnosti prace.
Sestavuji podle ndvodu, nacrtu ¢i planu dany model, tvoii konstrukéni prvky a ovéfuji jejich
funkcnost. Seznamuji se se zaklady technického kresleni a rozvijeji své estetické citéni.

Formy a metody prace

Formy a metody prace jsou voleny sohledem na charakter a povahu ptevdzné
praktickych c¢innosti, které¢ slouzi k osvojovani uciva a vytvéafeni kli¢ovych kompetenci.
Zaméfujeme se na nazornost, moznost zaka prezentovat se, pracovat individudlné€ i ve
skupiné. Prostor je dan zakove kreativité a tviiré¢im aktivitam.

Kli¢ové kompetence

V pfedmétu  Pracovni Cinnosti jsou pro utvafeni a rozvoj klicovych kompetenci
vyuzivany zejména tyto strategie:

a/ Kompetence k u¢eni
- zék vybira a voli pro své Cinnosti efektivni postupy
- planuje a organizuje svou praci, vyhledava, tidi a pouziva potiebné informace
- pofizuje nalrty, planky pro své ¢innosti
- poznatky uvadi do SirSich souvislosti
- kriticky zhodnoti své dosavadni vysledky a naplanuje si dalsi strategie

b/ Kompetence k FeSeni problému -
- vyhledava informace k feSeni problému, pracuje na jejich odstranéni, pouci se z chyby
- vnima problémové situace ve svém okoli, pfemysli o pfi¢inach, pracuje na jejich
odstranéni
- kriticky ptremysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, uvédomuje si zodpoveédnost za své konani

¢/ Kompetence komunikativni
- zak jasné a srozumitelné vyjadiuje své mySlenky a nazory, kultivované se vyjadiuje
- zapojuje se do diskuse, vhodnou formou obhajuje své nazory
- rozumi poZzadovanym technickym pojmiim souvisejicim s obsahem uciva
- dovede vyuzit Sirokych moznosti informac¢nich a komunika¢nich prostfedka
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d/ Kompetence socialni a personalni
- zak dovede spolupracovat ve dvojici 1 ve skupin€, podili se na utvareni pravidel prace
tymu, je platnym ¢lenem pracovniho tymu
- vyjadiuje své ndzory, argumentuje ve skupiné
- respektuje praci druhych
- poskytne pomoc druhym, umi o ni pozadat

e/ Kompetence ob¢anské
- respektuje pravidla chovéani dané Skolnim fddem a fadem odbornych uceben, ve
kterych pracuje
- chape vliv riznych ¢innosti ¢loveéka na zivotni prostiedi
- chape potfebu Setieni materidlu jako jednu z moznosti ochrany zivotniho prostiedi

f/ Kompetence pracovni
- zék pouziva bezpecné a ucinng nastroje, pristroje a materidly, se kterymi pracuje
- provede praci co nejlépe s prihlédnutim k funkénosti , kvalité a hospodarnosti
- predkladd srovnani hospodarnosti riznych postupti
- 7é&k planuje své pracovni postupy, voli varianty
- pouziva pfti praci technickou dokumentaci
- tvotive pristupuje k zadanym tkolim
- kriticky hodnoti svoji praci
- pouziva ochranné prostiedky
- chape vyznam prace v zZivoté clovéka
- mad predstavu o riznych pracovnich profesich a jejich naplni
- ¢ini uvazliva rozhodnuti v souvislosti se svym dal§im studiem a zaméstnanim
- orientuje se v zakladni problematice podnikani

Zaclenéna prurezova témata

Zallenéna prifezovd témata jsou integrovana do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho
pfedmétu a prolinaji u¢ivem od 6. — 9. ro¢niku.

Z tématu Osobnostni a socialni vychova je zaclenén

- V oblasti osobnostniho rozvoje tematicky okruh Rozvoj schopnosti poznavani, Sebepoznani
a sebepojeti, Seberegulace a sebeorganizace, Psychohygiena, Kreativita

- V oblasti socidlniho rozvoje tematicky okruh Poznavani lidi , Komunikace, Kooperace a
kompetice

- v oblasti morélniho rozvoje tematicky okruh Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti,
Hodnoty, postoje, prakticka etika.

Z tétmatu Environmentalni vychova je za¢lenén tematicky okruh Zakladni podminky

Zivota, Vztah ¢loveéka k prostredi, Ekosystémy, Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi.
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata: Poznamky
Clovek a svét prace Pracovni ¢innosti - 6. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- provadi jednoduché prace
s technickym materidlem
- ovlada jednoduché pracovni
operace se dfevem
- dodrzuje zasady bezpecnosti pti
praci, poskytne prvni pomoc pii urazu
- uziva jednoduchou dokumentaci, provede
nacrt vyrobku, naplanuje pracovni postup

- fesi jednoduché technické tkoly
- umi pfipravit jednoduchy pracovni
nacrt

- ptipravi vhodné
podminky pro péstovani rostlin
- pouziva vhodné pracovni pomticky
- provadi jejich udrzbu
- zna zpusoby ochrany rostlin
pted skiadci

- voli vhodné pracovni postupy pii
péstovani vybranych rostlin

- dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny
prace

- poskytne prvni pomoc pii poranéni

Préace s technickym materialem

vlastnosti materialu

- dfevo

- uziti v praxi

- méfeni a orysovani

- fezani a stithani

- spojovani dfeva lepenim

- pracovni pomicky, naradi, nastroje

technicka dokumentace
- navod, predloha, nécrt, plan, schéma, program
- pracovni postupy, organizace prace

tradice a femesla

Péstitelské prace a chovatelstvi

zakladni podminky pro péstovani rostlin
- puda

- vyziva

- ochrana ptdy a rostlin

zelenina

- rozdéleni zeleniny

- ochrana zeleniny pted sktdci

- zésady péstovani zeleniny

- 0sivo

- sadba

- péstovani riznych druht zeleniny

Rozvoj schopnosti poznavani

Zakladni podminky Zivota

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Pouceni o bezpecnosti
pfi praci s nafadim a
nastroji

Rad uc¢ebny
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- pozna bézné druhy pokojovych rostlin
- péstuje a vyuziva kvétiny na
vyzdobu

- zna 1é¢ivé rostliny a jejich vyznam
pro zdravi
- uvédomuje si nebezpeci drog

- rozeznava bézné druhy ovocnych rostlin

- zdtvodni vyznam ovoce pro zdravé
stravovani

- zna zaklady péstovani ovocnych rostlin

- prokaze zékladni znalost chovu
drobnych domaécich zvirat

- zné zasady bezpecného kontaktu
se zvitaty

okrasné rostliny

- zaklady oSetfovani pokojovych kvétin
- okrasné dieviny ( bonsaje )

- hydroponie

- jednoducha vazba

1é¢ivé rostliny a kofeni

- 1é¢ivky a zdravi ¢loveka

- 1é¢ivé ucinky rostlin

- rostliny jako drogy a jejich zneuzivani
- alergie

ovocné rostliny
- druhy

- péstovani

- uskladnéni

- zpracovani

chovatelstvi

- chov zvitat v domacnosti

- podminky chovu

- hygiena a bezpecnost chovu
- kontakt s neznamymi zvitaty

Psychohygiena

Ekosystémy

Vztah ¢lovéka k prostiedi
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata: Poznamky
Clovek a svét prace Pracovni ¢innosti - 7. roénik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- provadi jednoduché operace
domaciho ucetnictvi

- orientuje se v ekonomice domacnosti

- na piikladech ukaze vhodné vyuziti
ruznych nastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni

- sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni piijmy a vydaje domacnosti,
rozlisi pravidelné a jednorazové piijmy
a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych
vydaji

- objasni princip vyrovnaného, schodkového
a prebytkového rozpoctu

- vysvétli, jak se branit v ptipadé poruseni
prav spotiebitele

- provadi drobnou domaci udrzbu
- tfidi odpad

- uziva jednoduché elektrické spotiebice
- orientuje se v navodech k obsluze domacich
spotiebicl
- dodrzuje hygienicka a bezpe¢nostni
pravidla
- dovede poskytnout prvni pomoc
pii urazu elektrickym proudem

Provoz a udrzba domacnosti

finance

- rozpocet

- ptijmy a vydaje

- uspory

- nakladani s penézi

- hotovostni a bezhotovostni platebni styk

provoz a udrzba domacnosti

- ekonomika domacnosti

- rozpoCet domacnosti, typy rozpoctu, jejich
odlisnosti

- zékladni prava spottebiteli

- udrzba odévi a textilii

- tklid

- odpad a jeho ekologicka likvidace
- spotiebice v domacnosti

elektrotechnika v domacnosti

- elektricka instalace

- elektrické spotiebice

- sdélovaci technika

- funkce, ovladani, uziti, ochrana a udrzba
techniky v domécnosti

- nebezpeci trazu elektrickym proudem

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostredi

Rozvoj schopnosti poznavani

Réd ucebny, pouceni
o0 bezpecnosti prace
S naradim a nastroji
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Prace s technickymi materialy
vlastnosti materidlu- kov- plasty- kompozity- uziti
praxi
- zna vlastnosti materiall a jejich Kreativita
vyuziti v praxi jednoduché pracovni operace a postupy
- technickd dokumentace
- pouziva jednoduché pracovni - technicky vykres
postupy a operace podle technické - technicky postup
dokumentace
- pouziva vhodné pracovni organizace prace
pomucky - bezpecnost prace
- provadi jejich udrzbu - prvni pomoc pfi poranéni
- dodrzuje zasady bezpecnosti pii Pfiprava pokrmu
praci Pouceni o bezpecnosti
- dovede poskytnout prvni pomoc kuchyné prace s kuchyiskym
- zékladni vybaveni kuchyné nacinim a se
- udrzovani potadku a Cistoty v kuchyni spotiebici
- bezpecnost a hygiena provozu
Rad odborné u¢ebny
- pouziva zakladni kuchynsky potraviny
inventar - vybér potravin
- dodrzuje zasady hygieny a - nakup potravin
bezpetnosti pii praci v kuchyni - skladovani potravin
- sestavovani jidelnicku
Kreativita
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- zna a dodrzuje, vzhledem ke
zdravé vyzive,spravny vyber,
nakup a skladovani potravin

- sestavi jidelnicek podle

zasad zdravé vyzivy

- umi pfipravit jednoduché pokrmy
- dodrzuje zakladni postupy pii upraveé
pokrmi

- dodrzuje zakladni principy
stolovani a spolecenského chovani

Piiprava pokrmt
- uprava pokrmt za studena
- zékladni zpusoby tepelné tipravy

- zakladni postupy pfi pfipravé pokrmi a

napoju

Uprava stolu a stolovéni

- jednoduché prostirani

- slusné chovani u stolu

- slavnostni stolovani

- zdobné prvky a kvétiny na stole

Kreativita
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata: Poznamky
Clovek a svét prace Pracovni ¢innosti - 8. roénik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- zak objasni funkci rodiny

- vysvétli pojem planované rodi¢ovstvi

- vypo¢ita plodné dny

- zna ruzné zpusoby ochrany

- vymezi dobu téhotenstvi a jeji vyznam pro
budouci zivot

- popise vyvoj ditéte od novorozence az po
predskolni veék

- zdtvodni vyznam odmén a trestl pro
vychovu ditéte
- dovede pecovat o nemocné dité

- navrhne nejvyhodné&jsi druh promitani
- narysuje narys, pudorys, pfipadné bokorys
jednoduchych téles

Péce o dité

- rodina a jeji funkce

- planované rodicovstvi, ochrana pted nezadoucim
pocetim

- poceti a t€hotenstvi

- porod

vyvoj ditéte

- novorozenec

- kojenec

- batole

- predskolni veék

odmeény a tresty

péce o nemocné dité
- bézné détské nemoci

Design a konstruovani

technické kresleni

- volné rovnobézné promitani

- pravouhlé promitani

- sdruzené priméty jednoduchych téles

Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kreativita
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- orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi

- posoudi své moznosti pii volbé
profesni ptipravy a povolani

- prokéze schopnost prezentace své osoby

- dovede vyuzit informace a
poradenské sluzby

- orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi

Svét prace

trh prace

- povolani

- druhy pracovist

- pracovni prostiedi

- pracovni objekty

- pozadavky na kvalifikaci
- rovnost na trhu prace

volba profesni orientace

- sebepoznavani

- osobni zajmy a cile

- télesny a zdravotni stav

- osobni vlastnosti a schopnosti

- sebehodnoceni

- vlivy na profesni volbu

- informacni zakladna pro volbu povoléani
- prace s informacemi

- vyuziti poradenskeé sluzby

moznosti vzdélavani

- napli ucebnich a studijnich obort
- pfijimaci fizeni

- poradenské sluzby

Poznavani lidi

Komunikace

Hodnoty a postoje, prakticka etika

Sebepoznani a sebepojeti
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Vzdé€lavaci oblast:
Clovek a svét prace

Piedmeét:
Pracovni ¢innosti - 9. ro¢nik

Prafezova témata:

Poznamky

Ocekavané vystupy:

Ucivo:

- uvédomuje si vyznam vzdélani
pro uplatnéni na trhu prace

- objektivné posuzuje své moznosti pfi
vybéru stfedni skoly a moznosti uplatnéni
V profesnim zivoté

- orientuje se v pracovni naplni jednotlivych
profesi

- prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby na
trhu prace

- na piikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet
nakladd, zisku a DPH

- objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu
ceny a jeji zmeény

- popise vliv inflace na hodnotu penéz

- uvede piiklady pouziti debetni a kreditni
platebni karty, vysvétli jejich omezeni

- uvede a porovna nejobvyklejsi zpuisoby
nakladani s volnymi prostiedky (spotieba,
uspory, investice)

- uvede a porovna nejcastéjsi zptuisoby kryti
deficitu (avéry, splatkovy prodej, leasing)

- vysvétli vyznam troku placeného a
ptijatého)

- uvede nejcastejsi druhy pojisténi a navrhne,
kdy je vyuzit

Svét prace

zaméstnani

- pracovni piilezitosti v regionu

- zpusoby hledani zaméstnani

- zivotopis

- pohovor u zaméstnavatele

- problémy nezaméstnanosti

- urad prace

- povinnosti zaméstnancd a
zaméstnavatelt

podnikani
- nejcastéjsi formy podnikani
- drobné a soukromé podnikani

Penize

- tvorba ceny
- inflace

Finan¢ni produkty

- sluzby bank, aktivni a pasivni operace

- produkty finan¢niho trhu pro investovani a pro

ziskani prostredkt
- pojisténi
- urocent

Poznavani lidi

Komunikace

Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita
Reseni problému a rozhodovaci
dovednosti

Burza stfednich skol
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- sestavi podle navodu dany model

- navrhuje konstrukéni prvky a
ovéti jejich funkEnost

- provadi montaz a demontaz
jednoduchych zaftizeni

- dodrzuje zasady bezpecnosti a
hygieny prace

Desing a konstruovani

stavebnice

- konstrukéni

- elektrotechnicka

- elektronicka

- sestavovani modelu

- montaz a demontaz

navod, pfedloha, nacrt, plan, schéma, program

bezpecnost a hygiena prace

Kreativita
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6 Klicové kompetence

Klicové kompetence jsou souhrnem védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot
dalezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni clovéka ve spolecnosti.

Osvojovani klicovych kompetenci je dlouhodoby proces, ktery zacinad jiz v piedskolnim
vzdélavani, pokracuje v zdkladnim a stiednim vzdélavani a postupné se dotvari v pribéhu
dalsiho Zivota.

Cilem vzdélavani je vybavit zaka klicovymi kompetencemi na urovni, ktera je pro ngj
dosazitelna, piipravit jej na dalsi vzdélavani a uplatnéni ve spolecnosti a naucit ho G¢inné
vyuzivat ziskanych kompetenci v praktickém zivoté.

Rozvoj klicovych kompetenci prolind vSemi vzdélavacimi oblastmi. Cilem je podporovat
a rozvijet aktivni ptistup zdka ke vzdélavani, chapani potieby vzdélani pro budouci zivot a
profesni uplatnéni, ale také pro obohaceni své osobnosti, lepsi chapani postaveni sebe sama
ve spolecnosti, mezilidskych vztahti a odpovédnosti za kvalitu svého Zivota.

Kompetence K uéeni

- zak si vybira a uziva zptisoby a metody svého uceni vedouci k co nejvétsi efektivite

- planuje a organizuje samostatné svoje uceni

- samostatné vyhledavd informace zriznych zdroji a tfidi je, pouziva ktomu
nejmodernéjsi informacni technologie

- ziskané poznatky z riznych vzdé€lavacich oblasti uvadi do souvislosti, Systematizuje je
a vyuziva v procesu dalSiho uceni

- aplikuje naucena pravidla pii vyuce i v praktickém Zivoté

- kriticky hodnoti vysledky svého u€eni a dokaze se poucit z chyb

- chéape smysl celozivotniho uceni pro uplatnéni v budoucim Zivoté, k chapani potieby
dalsiho studia je veden i mimo jiné na zéklad¢ prozitkt z ispéchti

Kompetence Kk ieSeni problémi

- 7zék se orientuje v riznych ucebnich situacich, uplatiuje zakladni mysSlenkové operace
a voli vhodné postupy feSeni
- dokéze rozpoznat a zapamatovat si podstatna fakta, zaclenit je do systému a vyuzit je

- chape problémy a nesrovnalosti, odhaluje jejich pfiCiny, danou situaci samostatné
nebo kooperativng fesi

- oveétuje vysledky své prace, obhaji je a je schopen nést za né zodpovédnost

- pfi feSeni probléml vyuziva potfebné strategie a metody, logické, matematické a
empirické postupy

- seznamuje se s ruznymi zdroji informaci, které mohou vést k feSeni problému, ovéiuje
je a srovnava, pouci se z uspeéchu i netispéchu

- organizuje vlastni ¢innosti, je schopen usudku, samostatnosti, iniciativy a tvotivosti
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- vyslechne nazor druhych, je schopen konstruktivni diskuse, vyjadii vlastni nézor,
argumentuje

Kompetence komunikativni

- zédk komunikuje vhodnym zplsobem se spoluzdky, uciteli, pfateli a ostatnimi
dospélymi ve $kole i mimo ni v souladu s uznavanymi spoleCenskymi normami a
etickymi pravidly komunikace

- jasné, vystizn€¢ a logicky formuluje a vyjadiuje své myslenky v projevu ustnim i
pisemném

- vhodnou formou obhajuje své nazory, dovede naslouchat nazorim jinych a je k nim
tolerantni

- je si védom potieby komunikace také v cizich jazycich pro dal$i studium, profesni
uplatnéni, spolecensky zivot

- ke komunikaci Zak vyuziva také moderni komunikac¢ni technologie (PC, internet,...)

Kompetence socialni a personalni

- zak ucinné pracuje ve skuping€, pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace, dodrzuje
pravidla pro ¢innost skupiny

- podili se na utvateni pratelské atmosféry ve t¥ide

- je schopny vést diskusi slusnou formou, fesit krizové situace, pozadat o pomoc, podle
potteby poskytnout pomoc druhému

- objektivné¢ posuzuje své moznosti, chovd se asertivné, je schopen sebekontroly a
sebehodnoceni

- respektuje praci a spéch druhych

- ve spolupréci s ostatnimi nachazi pouceni a inspiraci pro sebe

- pfijima ve skupiné stfidavé rizné role, vyjadiuje své nazory, argumentuje, toleruje
odli$né nazory a respektuje rozhodnuti vétSiny

- uplatiuje sva prava, plni své povinnosti

- je schopen nést dusledky svého rozhodnuti, své zajmy prosazuje vhodnym zplisobem,
aniz omezi druhé

- dodrzuje moralni zasady a pravidla chovani

- orientuje se v realnych situacich, je otevieny vici vnéj$im podnétim

Kompetence ob¢anské

- 7ék respektuje pravidla souziti ve Skolnim kolektivu (podili se na jejich tvorbé),
skuping, spolecnosti, je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo ni

- ve svém chovani se fidi principy spolecenskych a zakonnych norem, zodpovida za své
chovani

- respektuje pravidla chovani stanovena Skolnim fadem

- dovede se vcitit do situace druhych, respektuje presvédceni jinych

- chépe principy demokracie, ma zaklady obc¢anského a pravniho védomi
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- je otevieny a citlivy k lidem, chépe a respektuje odlisnosti kulturnich a duchovnich
hodnot

- ma pozitivni postoj ke kulturnimu dédictvi nasi vlasti, chrani historické dédictvi svého
naroda a seznamuje se s kulturnimi tradicemi jinych narodt

- projevuje kritické postoje k negativnim spoleCenskym jevim, odmitd fyzické a
psychické nasili, uvédomuje si potiebu postavit se proti bezpravi

- Vv krizovych situacich poskytne dle svych moznosti pomoc ostatnim

- uveédomuje si osobni zodpoveédnost za své zdravi, chape vyznam ochrany zdravi a sviij
zivotni styl pfizpisobuje potfebé kvalitniho fyzického a psychického zdravi

- chépe potiebu ochrany ptirody a spoluzodpovédnost za kvalitu Zivotniho prostiedi

Kompetence pracovni

- zak ovlada zékladni pracovni dovednosti a navyky, planuje a organizuje vlastni
¢innost

- pouzivd U¢inné ndstroje, materidly, dodrzuje logické pracovni postupy a pravidla
bezpecnosti prace, chrani zdravi své i druhych

- zodpovédné pouziva ochranné pracovni pomicky

- dodrzuje hygienicka pravidla, pfipravi si a udrzuje svlij pracovni prostor

- Kk pracovni ¢innosti pfistupuje s ohledem na funkénost a kvalitu, ale i hospodarnost,
spoleCensky vyznam a ochranu Zivotniho prostiedi

- pracuje nejen podle zadaného postupu, ale hleda i vlastni postupy v souladu s danymi
pravidly

- chépe vyznam prace v Zivoté ¢loveka

- kriticky hodnoti vysledky své prace (naléza klady i zapory), pii pfipravé na profesni
Zivot vyuZziva zkuSenosti z riznych oblasti svych zajml

- ma piedstavu o naplni jednotlivych pracovnich profesi

- je schopen objektivné posoudit své moznosti v profesni orientaci
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7 Prurezova témata

r

Prifezova témata postihuji aktudlni problémy soucasného svéta a jsou dulezitou soucasti
vzdélavani. Prolinaji vzdélavacimi oblastmi a propojuji vzdélavaci obory. Zéci si tak utvareji
uceleny pohled na danou problematiku.

Prifezova témata umoznuji zakim individudlni uplatnéni, ale i vzajemnou spolupraci,
pomahaji rozvijet osobnost zaka ptfedevSim v oblasti postojii a hodnot, dale dovednosti,
védomosti, schopnosti a tvofivost. U¢ivem se stavaji bézné situace a problémy kazdodenniho

Zivota.
Forma zaclenéni do vyuky

Prifezova témata jsou ve vzdélavacim programu Skoly integrovana do vyucovacich
pfedméti, obsah nekterych témat je realizovan formou projekti.

Zaclenéni prifezovych témat je uvedeno v osnovach, pro piehlednost je zpracovano i v
tabulce.

Pfinos tématu pro rozvoj a formovani osobnosti
Osobnostni a socialni vychova

- smyslem tohoto tématu je poméhat zdkovi utvaret praktické Zivotni dovednosti, vytvaret
dobré vztahy se svym okolim i k sobé samému

- zak se u¢i komunikovat vhodnou formou

- uci se zvladat vlastni chovani a kultivovat ho

- uci se toleranci, nesobeckym postojim, pozitivnimu vnimani okoli

- 74k je veden k uvédomovani si mravnich norem a nutnosti je respektovat

- uci se Uspésne tesit rtizné situace a problémy

Vychova demokratického ob¢ana

- 74k ziskava orientaci v problematice demokratické spole¢nosti, védomi o svych pravech
a povinnostech zaka, obCana a ptislusnika statu

- zak se uci spravedlivému a odpovédnému jednani a respektu k zdkontim

- uci se uvédomovat si vlastni postaveni ve skupiné€ a spolecnosti, povinnosti a prava
z tohoto postaveni vyplyvajici

- uci se respektovat ndzor vétSiny, vyznamu dodrZzovani pravidel, obhajovani prav a
svobod, respektovani kultur a etnickych odliSnosti a toleranci

- 74k se uci diskutovat o problémech, prezentovat a obhajovat sviij nazor vhodnou
formou a vést dialog, respektovat nazory jinych

- uci se sledovat, popisovat a hodnotit spolecenské jevy a utvaret si k nim vlastni postoj
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Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

- smyslem tématu je rozvoj chapani vlastni identity Zdka nejen jako obc¢ana jednoho statu,
ale 1 jako Cloveka zijiciho ve spoleCenstvi evropskych statt

- 74k se seznamuje s evropskou a svétovou kulturou a uci se respektovat kulturni
odli$nosti narodii

- u¢i se chéapat smysl existence nadnarodnich instituci, naplii a vyznam jejich ¢innosti

- 74k si uvédomuje vyznam znalosti cizich jazyka a vzdélavani pro své budouci uplatnéni
Vv evropském, ale i mezinarodnim méfitku ve sféfe pracovni i osobni

- 74k si uvédomuje disledky globalnich vlivii na Zivotni prostfedi a nutnost ochrany
zivotniho prostiedi

Multikulturni vychova

- 78k se seznamuje s riznymi kulturami a jejich tradicemi

- uvédomuje si vlastni kulturni identitu, pfisluSnost k narodu, historické a kulturni tradice
svého naroda

- 7ak se uci toleranci, solidarité, respektovani riznych etnickych, nabozenskych,
narodnostnich 1 jinych skupin, jejichz projevy nemaji rasisticky, diskriminaéni
¢i jinak intolerantni charakter

- u¢i se vnimat projevy rasové nesnasenlivosti a zaujmout k nim kriticky postoj

- uci se uvédomit si disledky svych verbalnich i neverbélnich projevi a nést za né
zodpoveédnost

Environmentalni vychova

- 78k s1 uvédomuje spoluzodpovédnost za tirovenl naseho zivotniho prostiedi a nutnost
odpovédného piistupu k jeho spoluutvéieni

- 78k si uvédomuje diisledky a dopad lidské ¢innosti na Zivotni prostfedi a nutnost
Setrného pfistupu k pfirode€ a Zivotnimu prostiedi

- 74k si uvédomuje souvislosti mezi lokdlnimi a globalnimi problémy, diilezitost vztahu
kazdého €loveka k prostiedi, zpiisobl jeho jednani a aktivné a zodpovédné piistupuje
k ochrané Zivotniho prostiedi

- 74k se seznamuje s principy udrZitelného rozvoje spolecnosti

- vnima souvislost mezi kvalitnim Zivotnim prostfedim a vlastnim zdravim

Medialni vychova

- 7ék si uvédomuje diilezitost objektivné vnimat informace z rtiznych médii

- zak se uci informace zpracovat, vyhodnotit a pouZzivat je

- uvédomuje si silny vliv médii na ndzory ob¢anti

- rozpozna sdéleni manipulativniho charakteru

- je veden k vhodné volb¢ vyuziti média jako zdroje vzdélavani, zabavy, odpoCinku,...

- zak je veden k rozvoji svych komunikac¢nich dovednosti, vnimani riznych zpiisobt
vyjadfovani v médiich a citlivosti vii¢i témto vyjadienim

- medialni vychova pomahé zakovi osvojit si zdkladni pravidla komunikace a
uvédomovat si zodpovédnost za své projevy

275



7.1 Tabulky zaélenéni priirezovych témat do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA (0SV)

ROCNIK
TEMATICKE OKRUHY 1.-3. 4.-5. 6. 7. 8. 9.
HV7 TV, I\/I7 Cv:j, |nf— 5 HV HV! Aj! My NJ, HV,
Prv, Aj, W Tv, M, G, pr, |INLFZ, INj, Hy, Aj, [A], F, Ch, | Hv, Aj, Nj,
VI, Aj, W Vv, Tv, P¢ | Inf, F, Cj, |Inf,Z, Vv, |M, Ch, Inf,
1. Rozvoj schopnosti Z, Vv, Tv, |[Tv, P¢ F, Z, Vv,
poznavani P& ] Tv, P¢
Tv, Prv Tv, PF, VI Vo, Vv, Vo, Cj, Vo, Vz, Vo, , Vz,
Tv Vz, Vv, Tv, P& Vv, Tv
2. Sebepoznani a Tv
sebepojeti ]
Tv, M, Cj Tv, M Cj, Hv, Tv| Hv, vz, Tv
Tv Vz, Tv
3. Seberegulace a
sebeorganizace
Hv, Tv, Cj, Hv, Tv, M, | Vo, Tv, Vo, Vz,
Prv, W Cj, PF, W P& Vo,Vz, Tv | Tv Vo, Tv
4. Psychohygiena
Hv, Tv,M, Cj, | Inf—5,Hv, | Vo, HV, | vo, Hy, | M Inf, Cj | M, Inf, Cj,
Prv, W Tv.M, G, W M, Cj,Z, M, Inf, W, |Z, W, TV, |7 vy, Tv,
Vv, Tv Tv, P& Pc P&
5. Kreativita . _
Y| Vo, Tv Vo, Cj, Tv| Vo, Cj,
Vz, Tv, P¢ | Vz, Tv, P&
6. Poznavani lidi
Hv, Tv, Cj, Hv, Tv, M, | Vo, D, Psa, Hy, .
PrV, Prv Pi‘7 V|7 Vv HV, Z, Tv CJ, M, VZ, VO, CJ, VO, Z, Tv
Tv Vz, Tv, P&
7. Mezilidské vztahy
Hv, M, Cj, Hv, M, Cj, | Vo,Hv, | vo,Nj, Vo, Hv, Aj,
Prv, Aj, Vv PF, VI, Aj A, D, Inf, \Hy, A, M, | Vo, Nj, |Inf,
Cj, Z, Vv, |Gj, Vz, W, Hv, Pt, M, |Z, Vz, Tv,
Tv Tv Ci,Z, vz, |P¢
8. Komunikace P& Vv, Tv
Tv, M, Cj, Tv, M, Aj, Aj, M, Hy, Vo, Nj,
Prv, Aj Hv, Vv F,Z Tv Vo, Nj, Ch, F, Z, Vo, Aj, M,
Hv, Aj, M, | TV Ch, Inf, F,

9. Kooperace a kompetice F, Tv Vz, Tv
3 M, Prv, Aj, PF, VI, Hv, Vo, M, Vo, M, F,

10. ResSeni problém( a Hv, Vv Vv Inf, F, Z, Vo, M, F, |Tv Vo, M, F,
rozhodovaci Tv Vz, Tv Ch, Z, Vz,
dovednosti ] Tv, P¢

¢j, Prv Tv, VI Vo, Cj, Vo, Hv, Vo, Inf, Vo, Inf, Vz,
Hv, Tv Cj, Vz, Tv, | Cj, Vz, Tv

11. Hodnoty, postoje, P Vv, Tv, PE

prakticka etika
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA (VDO)

TEMATICKE OKRUHY

ROCNIK

1.0bc¢anska spole¢nost a
Skola

Vo

2. Obgan, ob&anska
spole€nost a stat

Vo, D Vo

Vo, D, Z

Vo, D, Gj, Z

3. Formy participace
obcéan( v politickém
Zivoté

Vo, Cj

Vo, Gj, Z

4. Principy demokracie
jako forma vlady a
zpusoby rozhodovani

Vo, Cj, Z

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH (EGS)

TEMATICKE OKRUHY

ROCNIK

4.-5.

6. 7.

1.Evropa a svét nas
zajima

Hv,

Hv, VI, Vv

Ci Vo, Hv,

Cj,Z

A}, Cj, Z

Nj, Aj, Cj, Z

2.0Objevujeme Evropu a
svet

Vo, D, Z

D, Hv, Cj,

Vo, Hv

3. Jsme Evropané

D, Cj Vo

Hv, Cj, Z

\v/o, D, Hv,
Cj,Z
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MULTIKULTURNIi VYCHOVA (MKV)

ROCNIK
TEMATICKE OKRUHY 1.-3. 4. -5, 6. 7. 8. 9.
Vo, Cj,Z |Vo,Zz D, Hv, Cj, |Hv,Z
z
1. Kulturni diference
Hv Hv, VI, W [D,Zz Vo,D, M, | Hv,Z Hv, Z
z
2. Lidské vztahy
z Vo,D,Z |Pi,D,Hv, |DH,Z
i, Z
3. Etnicky pavod
Aj, Cj Vo Vo, Aj, Hv | Nj, Aj, Hv,
Cj
4. Multikulturalita
Vo, Hv Vo, D, Hyv,
5. Princip socialniho smiru Cj
a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA (EV)
ROCNIK
TEMATICKE OKRUHY 1.-3. 4. -5, 6. 7. 8. 9.
Prv PF Vo, P¥, Cj, | Vo, PF Vo, Pf,Z |PF, Z
Z,P¢
1. Ekosystémy
Prv M, PF P¥,Z,P¢ | Cj Hv, F, Z | PF, Hy, Ch,
F,Zz
2. Z&kladni podminky
Zivota
Prv PF Vo,D,Z |Vo, M, Aj, |Vo,D, M, |PF,Ch,F,
3. Lidské aktivity a Z,P¢ Ch, F, Cj, |Aj, Z
problémy Zivotniho z
prostredi
Hv, Tv, Prv, Hv, Tv, M, |PF,Z, Tv, |Vo, Pt, Z, |Vo, Hv, Hv,vPF, Ch,
Vv PF, VI, Vv P& Tv PF, Ch, Z, |F, Cj,
4. Vztah Clovéka k Tv Z,Vz, Tv
prostifedi
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MEDIALNI VYCHOVA (MV)

TEMATICKE OKRUHY

ROCNIK

6.

7.

8

1. Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

Vo, Hv

Inf, Hv

Hv, Inf, Cj

2. Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality

Hv, Cj

Vo, Hyv, Inf

3. Stavba medialnich
sdéleni

4. Vnimani autora
medialnich sdéleni

5. Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

Inf—5

Inf

Vo, Inf, Vz

D, Hv, Cj

6. Tvorba medialniho
sdéleni

7. Prace v realizaénim
tymu

Vysvétlivky pouzitych zkratek nazvii predméth:

Cj - Cesky jazyk Vv - Vytvarna vychova

M - Matematika Vz - Vychova ke zdravi

Inf - Informatika Tv - Té¢lesna vychova

Prv - Prvouka P¢ - Pracovni ¢innosti

Pt - Pfirodovéda /1. — 5. ro¢nik/ Nj - Druhy cizi jazyk -némecky
Ptirodopis /6. — 9. ro€nik/ Aj - Anglicky jazyk

VI - Vlastivéda

D - D¢jepis

Vo - Vychova k obéanstvi

F - Fyzika

Ch - Chemie

Z -Zemépis

Hv - Hudebni vychova
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7.2 Projekty, projektové dny a Skolni akce

NAZEV AKCE METODY A FORMY CILE AKCE, PRINOS PRO | URCENO
PRACE ROZVOJ OSOBNOSTI, PRO
MEZIPREDMETOVE
VZTAHY
Z okruhi PT:
Soutéz druzstev slozenych | - kooperace a kompetice
z 74k riznych rocnikd, - feSeni problému a 1.-9.
Den prekonavani plnéni ukolt z oblasti prvni | rozhodovaci dovednosti | ro¢nik
prekazek - projekt pomoci, ochrany pfirody, - ochrana zivotniho
orientace Vv terénu, fyzické | prostiedi
zdatnosti, obratnosti,.. na - ochrana zdravi
stanovistich. 1xza3
Rozvoj fyzické zdatnosti. | roky
Z okruhu PT:
- seberegulace a
Soutéze jednotlivel v sebeorganizace 1.-9.
Sportovni den - projekt riznych atletickych - komunikace ro¢nik
(lehkoatleticky piebor disciplinach, turnaje ttid - rozvoj disciplinovanosti
Skoly) v mi¢ovych hréach. - respektovani pravidel
- zdrava soutézivost kazdy
rok -
Rozvoj fyzické zdatnosti. | Cerven
Rozvoj zdravé
soutézivosti, zavodéni v
Soutéz jednotlivet - béh duchu fair-play, 1.-09.
Skolni piespolni béh — V terénu. respektovani pravidel, ro¢nik
Skolni akce ochrana zdravi
kazdy
Rozvoj fyzické zdatnost. | rok - zafi
Skolni zavod v béhu na Soutéz jednotlivetd v béhu | Rozvoj sportovnich 1.-9.
lyZich - Skolni akce na lyZich volnou dovednosti a fyzické ro¢nik
technikou. zdatnosti, vytrvalosti,
sebedlivéry. Zdravé kazdy
soutézeni. rok -
unor
1.-09.
Skolni zivod ve sjezdu - SoutéZ jednotlivei ve Rozvoj sportovnich ro¢nik
Skolni akce slalomu na lyZich a dovednosti, odvahy. kazdy
snowboardu. Rozvoj fyzické zdatnosti. | rok —
biezen/
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NAZEV AKCE METODY A FORMY PRACE | CILE AKCE,PRINOS PRO URCENO
ROZVQJ OSOJBNOS:I'I, PRO
MEZIPREDMETOVE
VZTAHY
Z okruhi PT:
Koncert hudebniho - rozvoj dovednosti pro
krouzku, vystoupeni zakti | spolupraci 1.-9.
Oslavy Vanoc - projekt 1. stupné, vyroba pomticek | - rozvoj estetického ro¢nik
na vystoupeni, vyzdoba vnimani
Skoly, lidové zvyky a - ucta ke kulturnim kazdy
tradice, vystava cukrovi,.. tradicim rok -
prosinec
Z okruhu PT:
- zvladani vlastniho
chovani
- dovednosti pro feSeni
Nécvik pravidel silni¢niho | riiznych situaci 1.-0.
Den dopravni vychovy — provozu, pr’akticvlié 'cviéeni - respeiktovéni pravidel ro¢nik
projekt na dopravrmrm hr1§t1, _ | - prvni pomoc
poskytovani prvni pomoci, | - ochrana zdravi 1xza3
vytvarnd soutéz. - rozvoj smyslového roky
vnimani
- sebekontrola a duben
sebeovladéni
Z okruhu PT:
Ve spolupraci s firmou - dusledky lidskych
Marius Pedersen sbér ¢innosti na prostiedi 1.-9.
Tridéni odpadi - projekt | plasti a papiru. - vyznam ochrany ro¢nik
Zivotniho prostredi
- vyznam recyklace celo-
ro¢né
Z okruhu PT:
Ve spolupréci se Sborem - prevence socialné
dobrovolnych hasic¢i patologickych jevi a
Den zachranného v Harrachovg, Policii CR a | $kodlivych zptisobii
bezpecnostniho systému — | Horskou sluzbou chovani
projekt - praktické ukazky prace - obrana proti agresi
hasict, hasici techniky - chovani v meznich 1.-0.
s vykladem, rozsah situacich ro¢nik
¢innosti hasicl, beseda - respektovani zédkont a
s piislugniky Policie CR,... | pravidel
- ¢innost integrovaného - ohleduplnost, ochota 1x za 3
zachranného systému poskytnout pomoc roky
- prace ¢leni Horské - ochrana zivotniho cerven

sluzby, krizové situace na
horach

prostiedi
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NAZEV AKCE METODY A FORMY PRACE | CILE AKCE, PRINOS PRO | URCENO
ROZVOJ OSOBNOSTI, PRO
MEZIPREDMETOVE
VZTAHY
Z okruhi PT:

Skolni akademie - projekt | Kazda tiida samostatng - rozvoj dovednosti 1.-9.
nebo ve vzajemné kooperace ro¢nik
spolupraci pfipravi — Rozvoj estetického
hudebni, recitacni, citéni. 1xza
dramatické,...¢innosti k dva roky
prezentaci své tiidy. kvéten

Z okruhu PT:
Skopek (Skolni program Kazdoro¢né je vyhlaseno - ochrana zivotniho 1.-0.
ekologické vychovy) - 5 témat napf. Voda, prostiedi ro¢nik
projekt Odpady,.. - lidské aktivity a jejich
Zaci k témto tématim dopad na Zivotni celo -
zpracovavaji rizné tkoly, | prostiedi roc¢né
soutézi, vytvareji vytvarné | - zakladni podminky
prace, referaty,... Zivota
Z okruhu PT:
- - ticta ke kulturnim

?’elorocn,l prezen'tace . Vystavy vytvarnych praci, | tradicim naroda 1.-09.

zikovskych praci - projekt | j;q,ys zvyky, tradice, - kulturni tradice jinych | ro¢nik
vyzdoba Skoly, hudebnia | naroda
literarni ¢innosti. Rozvoj estetického celo -
Prezentace Zakovskych vnimani a citéni ro¢né
praci v Info — centru MU,

Z okruhu PT:
Soutéze, hry, vytvarné - 10ZV0j soutéZivosti 1.-9.

Détsky den - projektovy aktivity, sportovni aktivity | v duchu fair — play ro¢nik

den - 74ci se ucastni aktivit dle | - respektovani pravidel
vlastniho vybéru. hry kazdy

- feSeni problémi a rok —
cerven

rozhodovaci dovednosti
- komunikace

- seberegulace a
sebeorganizace

- kreativita

- kooperace
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NAZEV AKCE

METODY A FORMY PRACE

CILE AKCE, PRINOS PRO
ROZVOJ OSOBNOSTI,
MEZIPREDMETOVE
VZTAHY

URCENO
PRO

Zdravé zuby - projekt

Z4ci samostatné &i ve
skupinach plni tkoly,
kvizy, vyplituji pracovni
listy, diskutuji, vytvareji
vytvarné prace ( reklama
na vyrobky k ustni
hygien¢, plakaty), hraji
rizné hry, seznamuji se
S riznymi pomickami

Kk provadéni zubni a Gstni
hygieny, zapoji se do
celostatni soutéze, ...

Zlepseni zubniho zdravi
u déti, upeviiovani
navyka zubni hygieny,
zdravého zivotniho stylu,
zdravé vyzivy, motivace
zakl k pravidelnym
preventivnim prohlidkam
a aktivni ochrané svého
zdravi, uvédomeéni si
zodpoveédnosti za své
zdravi.

1.-5.
ro¢nik

kazdy
rok

Pozn.: Kazdy projekt, projektovy den a Skolni akce uvedené v pfedchozi tabulce maji

zpracovanu samostatnou projektovou dokumentaci, ktera je prilohou tohoto

SVP.
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8 Hodnoceni zaku a vlastni hodnoceni §koly

8.1 Hodnoceni zaku

Pii hodnoceni vysledkti vzdélavani postupuje Skola v souladu s ustanovenimi § 51-53
Skolského zékona.

Pravidla pro hodnoceni jsou zpracovana na zakladé vyhlasky MSMT ¢&.48/2005 Sb., o
zéakladnim vzdélavani, v souladu s novelou ¢. 454/2006 Sb.

Cile hodnoceni

Cilem hodnoceni je poskytnout zakim, zakonnym zastupcim zakt i uciteli samému
informaci o tom, jak zak zvlada vzdé€lavaci proces, které ucivo a v jaké mite si osvojil, v cem
chybuje, co je tieba zlepsit, doplnit, procvicit. Jak osvojené ucivo dokaze aplikovat a v jaké
mife. Jak plni Skolni povinnosti a jak se pfipravuje na vyuku. Jaké je jeho chovani a schopnost
souziti v kolektivu.

Dalsim z cili je motivace ke zlepSovani vysledki, vytvareni schopnosti objektivniho
sebehodnoceni.

Spole¢nym znakem vsSech forem a metod hodnoceni je upeviiovani pozitivniho vztahu
zaki ke Skole, k vlastnimu vzdélavani a uvédomeéni si potieby vzdélavat se pro budouci
uplatnéni v praxi.

Soucasti celkového hodnoceni Zaka je také hodnoceni jeho chovani a projevu.

Zasady hodnoceni

Pti hodnoceni priabézném 1 celkovém vyucujici uplatituje pfiméfenou narocnost, ptihlizi
k vékovym zvlastnostem a aktudlnimu zdravotnimu stavu Zzaka, jeho predpokladim a
moznostem. Respektuje ptirozené rozdily ve zptisobu uceni.

Zpisoby hodnoceni

Pfi hodnoceni ptevazuje klasifikace znamkou, v n€kterych piipadech je zvoleno slovni
hodnoceni (viz. pfiloha Klasifikacni fad Skoly). Vyucujici miZze zvolit 1 jinou formu
hodnoceni napt. bodové,...

Ziskavani podkladia k hodnoceni
Podklady ke klasifikaci a hodnoceni vyucujici ziskava:

- soustavnym sledovanim vykont zéka, jeho pfipravenosti na vyuku, zapojeni do prace

- rtiznymi druhy zkouSek pisemnych, Gstnich, praktickych, pohybovych,...

- hodnocenim prace §kolni i zadanych praci domécich (rizného rozsahu)

- analyzou vysledkti ¢innosti Zéka

- konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi a dle potieby i s odbornymi pracovniky PPP a SPC
- sledovanim zajmu Zéka o pfedmét
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Pti hodnoceni ucitel sleduje:

- miru a kvalitu dosazenych ocekavanych vystupii a kompetenci formulovanych v osnovach
jednotlivych predmétt Skolniho vzdélavaciho programu

- projev z4jmu zaka o obohacovani védomosti a dovednosti

- schopnost aplikovat ziskané védomosti a dovednosti pfi feSeni tikoli a v praktickych

situacich

- schopnost komunikovat, formulovat myslenky, vyjadiovat se vécné, klast otazky, zapojit se

do rozhovoru

- uroven pisemného projevu

- schopnost samostatného mysleni, chdpani souvislosti, vztahti, schopnost analyzy a syntézy

poznatkd, vyvozovani zaveéra

- schopnost samostatné pracovat, vyhledavat informace, tiidit je, pouZivat,...

- jak si zak utvaii kritéria k rozeznani dobrych a $patnych nazord, postoju a Cini, jak se
chova ke spoluzdkim, dospélym, jak dodrzuje zékladni pravidla kulturniho chovani a
lidského souziti, zda je vstticny a tolerantni k ostatnim

- jak Zak plni své povinnosti a pfipravuje se na vyuku

Kritéria hodnoceni
Kritéria hodnoceni prospéchu

Stupeii 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, piesné a uplné
a chape vztahy mezi nimi. Samostatné a tvofivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pii
feSeni teoretickych a praktickych ukold, pti vykladu a hodnoceni jevil a zdkonitosti. Pohotove
vykonava pozadované intelektualni a motorické &innosti. Uéelné si organizuje vlastni praci.
Mysli logicky spravng, zietelné se u ného projevuje samostatnost, originalita a tvofivost. Jeho
ustni a pisemny projev je spravny, piesny a vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky.
Vysledky jeho cinnosti jsou kvalitni, pouze s mensSimi nedostatky. Dokéaze pracovat
s informacemi a spolupracovat s ostatnimi. Je schopen samostatné studovat vhodné texty —
dokaze se ucit. Plni domdaci prace a na vyuku chodi ptipraven. Uvédoméle dodrzuje
bezpecnostni pravidla.

Stupeii 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté ucelend,
pfesné a Uplné. Pohotové vykonadva pozadované intelektudlni a motorické cinnosti.
Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétti ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a
dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukoll, pfi vykladu a hodnoceni jevl a
zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost, nékdy originalita.
Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita
vysledki ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkli. Graficky projev je esteticky, bez
vétsich nepfesnosti. Zak je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.
Pii praci s informacemi ma drobné problémy, zvlasté v jejich zpracovani a uplatnéni. Pfi
spolupréci s ostatnimi vyzaduje pouze drobnou podporu nebo pomoc. Uvédoméle dodrzuje
bezpecnostni pravidla. Plni zadané domaci prace a na vyuku chodi pfipraven.
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Stupeii 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti osvojeni pozadovanych poznatka, faktd, pojmal,
definic a zékonitosti mezery. Pfi vykonavani pozadovanych intelektudlnich a motorickych
¢innosti projevuje nedostatky. Ma problémy s organizaci vlastni prace. Podstatnéjsi
nepiesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatki
a dovednosti pi1 feSeni teoretickych a praktickych tukoli se dopousti chyb. Uplatiuje
poznatky a provadi hodnoceni jevli a zakonitosti podle podnéti ucitele. Jeho mysleni je
vcelku spravné, ale malo tvofivé, neoriginalni, v jeho logice se vyskytuji chyby. V ustnim a
pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkt
jeho Cinnosti se projevuji Castéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi
nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele. Pti praci s informacemi ma
Cast¢jsi problémy, jak pfi jejich ziskdvani a tfidéni, ale zvlasté v jejich zpracovani a uplatnéni.
Pti spolupraci s ostatnimi vyzaduje podporu nebo pomoc. Nedostatky se projevuji v doméci
ptipravé. Dodrzuje bezpecnostni pravidla.

Stupeii 4 (dostate¢ny)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a iplnosti osvojeni pozadovanych poznatkii zdvazné mezery.
Pti provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti je malo pohotovy a ma
vétsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkli a dovednosti pii feSeni teoretickych a
praktickych ukolii se vyskytuji zavazné chyby. Nedokaze si samostatné zorganizovat vlastni
praci, vyzaduje vyraznou pomoc ucitele. Pii vyuZzivani poznatkl pro vyklad a hodnoceni jevii
je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zdvazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho
ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.V kvalité
vysledki jeho Cinnosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo
esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném
studiu ma velké tézkosti. Pii praci s informacemi mé zasadni problémy, Casto je nedovede
zpracovat. Pfi spolupraci s ostatnimi vyZaduje vyraznou podporu nebo pomoc ostatnich.
Zanedbava domaci ptipravu, méné dba na dodrzovani bezpecnostnich predpist.

Stupei 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, pfesné a tplné, ma v nich zavazné a znatné
mezery. Jeho dovednost vykonavat poZzadované intelektualni a motorické Cinnosti mé velmi
podstatné nedostatky. V uplatilovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni
teoretickych a praktickych tkola se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pti vykladu a hodnoceni
jevi a zdkonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje
samostatnost v mysleni, vyskytuji se u n¢ho ¢asté logické nedostatky. V istnim a pisemném
projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti i vystiznosti. Kvalita vysledki jeho
¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede
opravit ani s pomoci ucitele a ani nema zajem na jejich odstranéni. Nedovede samostatné
studovat. Nedovede pracovat sinformacemi, a to i pii jejich vyhledavani. Nedokaze
spolupracovat s ostatnimi i pies jejich pomoc a podporu. V domaci piipraveé a praci jsou
zavazné nedostatky. Nedodrzuje pravidla bezpecného chovani.
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Hodnoceni chovani zaka

Klasifikaci chovani zéka navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tiide
vyucuji, a s ostatnimi uciteli. Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovéani pravidel
Skolniho tadu béhem klasifikaéniho obdobi a také reprezentace Skoly na vefejnosti. Pfi
klasifikaci chovani se pfihlizi k véku, mordlni a rozumové vyspélosti zadka. K udélenym
opatfenim k posileni kazné se piihlizi pouze tehdy, jestliZe tato opatieni byla neuc¢inna.

Skola hodnoti a klasifikuje zdky piedeviim za jejich chovani ve 3kole. Jsou-li viak
zavazné a prokazatelné divody udélit zakovi vychovné opatieni vedouci k posileni kazné¢,
jevi se objektivni hodnotit zdka za chovéani zejména ve Skole, ale ve vdznych ptipadech
piihlédnout k chovani i mimo Skolu. Jedna-li se napt. o ptipady, jejichz projednavani se Skola
pfimo ucastni.

Kritéria hodnoceni chovani:

Stupen 1 (velmi dobré)

74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani stanovena kolnim Fadem a vieobecnd
uznéavana pravidla chovéni. V jeho chovéni je zietelnd sluSnost, respektovani ostatnich,
takt, zdvofilost, ohleduplnost. Ojedinéle se dopousti drobnych piestupkli proti
pravidliim Skolniho fadu a pozadovaného chovani.

Stupen 2 (uspokojivé)

74k se opakované dopusti méné zavaznych piestupkil proti $kolnimu fadu nebo
pravidlim chovani. Pfipadné se dopusti zavaznéjsiho prestupku. Narusuje praci a vztahy
kolektivu, nepouéi se zkézefiskych opatfeni. Zak je viak piistupny vychovnému
plsobeni ze strany Skoly a projevuje snahu své chyby napravit.

Stupei 3 (neuspokojivé)

7k se dopusti zdvazného piestupku proti $kolniho #adu nebo pravidlim chovéni, nebo
se opakovan¢ dopousti prestupkidl po udé€leni vychovného opatteni, neni pfistupny
vychovnému plisobeni. Svym chovanim a jednanim negativné ovliviiuje souziti ve tiidé
nebo Skole.

Hodnoceni zaka s VPU

Na zaklad¢ doporuceni PPP nebo SPC ma zZak narok na toleranci klasifikace tehdy,
pokud se sam aktivné podili na zlepSovani svych vysledki a zodpovédné, v ramci svych
mozZnosti se pripravuje na vyuku. K ovéfovani vysledkll vzdélavani se pouZivaji specifické
formy a metody, pfihlizi se k druhu a rozsahu poruchy. Pti celkovém hodnoceni zéka s VPU
1ze na zakladé zadosti zakonnych zastupci zdka uzit slovni hodnoceni.

Dale viz. piiloha SVP — Klasifikaéni tad ZS Harrachov
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8.2 Vlastni hodnoceni Skoly

Jejim cilem je sledovat a analyzovat vychovné vzdélavaci proces Skoly a zabezpedit
kvalitni a efektivni realizaci SVP. Ziskané informace slouzi jako zpétna vazba a prostiedek ke
stanoveni strategii Skoly, vedoucich ke stalému zkvalitiovani jeji prace.

Cile vlastniho hodnoceni Skoly:

- zkvalitnovat vychovné vzdélavaci proces

- zvysit zajem zékonnych zéastupct zaki o déni ve Skole
- rozSifovat nabidku zajmovych utvara

- zvysit zapojeni zaka do z4jmové ¢innosti

- zapojit zaky do prezentace Skoly na vetejnosti

- vytvaret podminky pro Gspésnost zakt v dal§im studiu

Sledované oblasti:

- vysledky vzdélavaciho procesu

- pribéh vyuky a soulad se SVP (naplitovani cili vzdélavani, rozvoj kli¢ovych kompetenci,
efektivita vzd€lavaciho procesu,..)

- péce o zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami

- klima skoly

- spolupréace pedagogickych pracovnik

- spoluprace s rodici, obci, télovychovnou jednotou, radou skoly

- materialné technické zabezpeceni

- Ucast na soutézich, olympiadach,...

- uplatnéni védomosti a dovednosti Zaki na akcich Skoly vzdélavaciho, kulturniho i jiného
charakteru a sledovani projevil Zakl na téchto akcich

- prezentace Skoly na vetejnosti

- fizeni Skoly, kvalita persondlni prace, stabilizace kadri

- vlastni hodnoceni Skoly

Kritéria vlastniho hodnoceni Skoly:

- dobré uplatnéni absolventt Skoly

- spokojenost zdkonnych zastupct zakl s praci Skoly

- Ucast zakonnych zastupct zakl na Skolnich akcich

- individudlni péce o jednotlivé zaky

- spoluprace ucitelt

- kvalifikovanost pedagogického sboru

- Ucast pedagogickych pracovnikii na dal§im vzdélavani
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Nastroje vlastniho hodnoceni Skoly:

- testy Cermat, rocnikové testy

- prehled klasifikace a hodnoceni chovani zéka

- dal$i znalostni, dovednostni, srovnavaci testovani zaki i ve spolupraci s regionalnimi
Skolami

- hospita¢ni Cinnost, vzajemné naslechy pedagogt

- ,,Oteviené hodiny* (moznost rodi¢l navstivit vyuku)

- sledovani individualni péce a péce o zaky se SVP

- sledovani ucasti zdkonnych zastupcii zakt na tfidnich a informacnich schiizkach a akcich
Skoly

- dotaznikové Setieni

- vysledky v soutézich, olympiadach,...

- vyro¢ni zprava
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Casové rozvrzeni vlastniho hodnoceni Skoly:

spoluprace mezi
ttidami

Oblasti Cile a kritéria | Nastroje vlastniho hodnoceni | Casové Zodpo-
vl. hodnoceni rozvrZeni | vida
vysledky zjisténi irovné¢  porovnavani vysledki RS
vzdélavaciho vychovné vzdélavani s regionalnimi cerven
procesu vzd¢lavaciho Skolami, ro¢nikové testy,
procesu, piehled klasifikace prospéchu a
napliovani chovani, pedagogické rady, Ctvrtletné
ocekavanych vysledky soutézi a olympiad,
vystupu, testy Cermat, Scio,..
zkvalithovani unor - duben
vlastni prace
pribéh vyuky a  mnapliiovani hospitacni ¢innost po cely RS
soulad se SVP ocekavanych Skolni rok
vystupti SVP,
rozvijeni pedagogické rady Ctvrtletné
klicovych
kompetenci,
vyména
zkuSenosti
péce o zaky se napliiovani kontrola individualnich do %4 fijna RS
specifickymi ocekavanych vzdélavacich plant,
vzdélavacimi vystupt dle hospitacni ¢innost, pedagogické
potiecbami individualnich  |rady, konzultace s PPP a SPC  |kazdé
vzdélavacich (zpravy z kontrolnich Setfeni)  (Ctvrtleti VP
pland, rozvijeni
klicovych
kompetenci
lklima skoly vytvoreni dotaznikové Setfeni (Z4ci, 1x za 2 roky RS
piijemného a zakonni zastupci zaki)
vstiicného
prostredi prabézné
ptispévky ve schrance divéry VP
vzajemna zvyseni vzajemné \vzajemné naslechy — 2 X za rok, jpriibézné RS
spoluprace spoluprace mezi [rozhovory, vymeéna testi,
pedagogickych pedagogickymi  srovnavaci provérky, spolecné
pracovnikil pracovniky, akce vice trid
propojovani
vyuky a
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akcich Skoly,
sledovani projevl
zakl

pracovniky

Oblasti Cile a kritéria  [Nastroje vl. hodnoceni Casové Zodpo-
vl. hodnoceni rozvrZeni |vida
RS
spoluprace s rodici, zlepSovani sledovani: zdjmu zakonnych na konci
obci, spolupréce rodiny,zastupcti zakl o studijni kazdého
télovychovnou Skoly a ostatnich |vysledky, chovani zakl a Ctvrtleti
jednotou, Skolskou subjektt celkového déni ve skole, vyuc. Tv
radou spoluprace s Radou skoly,
TJ,...0c¢asti zdkonnych zastupct zastupci
74kl na tiidnich schliizkach a Skoly ve
Dnech otevienych dvefi, Skolské
spoluucasti na Skolnich akcich rad¢
zvySovani RS
materialné vybavenosti Skoly [sledovani ucelnosti ¢erpani cerven,
technické ucebnimi rozpoctu, sledovani a prosinec,
zabezpecCeni pomuckami, vyhodnocovani vyuzivani zari
zkraslovani ucebnich pomticek,...
prostiedi skoly,
modernizace SWOT analyza 1xza?2
uceben,... roky
ucast na zavodech, [zvySeni podilu  [sledovani ucasti zaki, evidence vyuc. Tv
soutézich, ucasti zakt Skoly [vysledku, sledovani uspésnosti
olympiadach na soutézich, 7aka na mimoSkolnich akcich,
olympiadach, prezentace na nasténkach, pribézné¢  [TU
osobnostni rist  V tisku, na webovych strankéach
zakl
uplatnéni kultivovany sledovani ohlasii vefejnosti na  [prubézné  vSichni
védomosti a projev zéka ve  |akce potfadané Skolou, sledovani pedago-
dovednosti zaki na Skole i mimo ni  |projevil zaka pedagogickymi gicti

pracov-nici

prezentace Skoly nagzvySeni z4jmu sledovani navstévnosti prubézné¢  vSichni
vetejnosti vefejnosti o déni [internetovych stranek Skoly, pedago-
ve Skole a zajmu |prezentace v mistnim i gicti
zakonnych regionalnim tisku, sledovani pracov-nici
zastupcti zakt navstévnosti $kolnich akci
o akce Skoly a
vzdelavani jejich
déti
Oblasti vl. |Cile a kritéria  [Nastroje vl. hodnoceni Casové Zodpo-
hodnoceni rozvrzeni |vida
Fizeni Skoly, kvalitastabilizace dotaznikové Setieni, SWOT 1 xroéné [RS
ersonalni prace, |kvalifikovanych |analyza, sledovani ucasti na konci
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stabilizace kadrti  [kadrt, dalsi vyucujicich na DVPP,... Skolniho
vzdélavani roku
pedagogic.
pracovniki,
zvySovani SWOT
odbornosti,.. analyza — 1
X za 2 roky
vlastni hodnoceni |na zakladé celkové hodnoceni prace Skoly |na konci RS
Skoly zhodnoceni prace [ve vyro¢ni zprave Skol. roku
Skoly stanoveni
dal3ich strategii  [zpravy CSI, audit hospodateni,
vnéjsi analyza k rozvoji skoly  |kontroly zdravot. pojisténi,
dichod. zabezpeceni,
dotaznikové Setfeni mezi 1xza?2
zakonnymi zastupci zakd,. .. roky
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9 Servisni sluzby

9.1 Skolni druZina

Skolni druzina je ur¢ena pro zaky 1. - 3. ro¢niku.

Provoz Skolni druziny: 11.45 - 15.45 v pracovni dny, mimo stdtem uznané svatky
- v dob¢ vedlejSich prazdnin je mozné na zéklad¢ zajmu zékonnych
zéstupcl zaka zajistit provoz SD od 7.30 do 15.45 v piipadsg,
ze se do druziny piihlasi nejméné 10 zakt (provoz Skolni jidelny
neni v této dob¢ zajisteén).

O prijeti Zaka do Skolni druziny Zadaji na zacatku Skolniho roku zékonni zéstupci
zaka vyplnénim prihlasovaciho listku.

Poplatek za Skolni druZinu ¢ini 150,- K¢ na mésic. Poplatek vybira vychovatelka
Skolni druziny do 5. dne v mésici.

Cinnosti Ziki ve $kolni druZiné

Zatazené cCinnosti maji pfevazné charakter relaxacni a zajmové ¢innosti a volné
navazuji na pfedméty SVP piedev§im vychovného zaméfeni. Jde o fizenou kolektivni
nebo individudlni €innost, organizovanou nebo spontdnni aktivitu. Pokud Zaci chtéji,
mohou se samostatné pfipravovat na vyuku.

Prevazujici ¢innosti

Individuélni hry a odpocinek, spole¢né hry ve skupinach, vytvarné a hudebni
¢innosti, vychazky, sportovni ¢innosti pfi pobytu venku nebo v télocviéné, cteni a
poslech pohadek,...

Materialni zabezpeceni

Skolni druzina ma pro svoji &innost vyélenénu $kolni t¥idu, $atnu, socialni zafizeni,
dale vyuzivé t&locvinu a prostor dvora $koly. Skola zabezpeduje material na vytvarné
¢innosti, télovychovné ¢innosti, dale je druzina vybavena riznymi stavebnicemi, hrami,
hrackami, knihami atd.

Organizace ¢innosti
Po skonceni vyucovani odchazeji zaci s tfidni ucitelkou do Satny, kde si vezmou
obuv a obleceni a pod dohledem tfidni ucitelky odchazeji do Skolni druziny. V prostoru
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chodby pted informacni tabuli na zaky jiz ¢eka vychovatelka skolni druziny, ktera si je
pirevezme. Na obéd odchazeji zaci ve 12.00 pod dohledem vychovatelky. Maji-li Zaci
vyuku del$i, odchazeji samostatné po ob&dé do SD.

Pro ZaKy SD je zaji§tén pitny reZim.

Nepiitomnost Zika v SD omlouva zakonny zastupce zaka: telefonicky, osobn& nebo
prostfednictvim omluvenky na samostatném listku.

Dokumentace Skolni druziny: - tfidni kniha Skolni druziny (dochazka, piehled
vychovné vzdélavaci prace v jednotlivych dnech)

- zapisove listky (informace rodicii pro vychovatelku
o dochazce, vyzvedavani zakd, uvoliovani zakl a telefonni Cisla na zdkonné zéstupce
zaka, jména osob, které budou zaka vyzvedavat).

Vyzvedavani zaka: zakonny zastupce zdka informuje vychovatelku na zacatku
$kolniho roku pisemné prostfednictvim zapisového listku: kdo bude Zaka ze SD
vyzvedavat, kdy, zda smi zak odejit samostatné. Pokud ma 74k odejit ze SD jinak, nez
je obvyklé ¢&i s jinou osobou, je tfeba informovat vychovatelku SD piedem a pisemné.
Samostatny odchod Zika ze SD pouze na zakladé telefonického rozhovoru neni
vzhledem k bezpe¢nosti mozny.

9.1.1 Plan vzdélavaci a vychovné ¢innosti Skolni druziny

Vytvarné cCinnosti: malba, kresba, hry s barvami, kolorovana kresba tusi, pouziti
riznych vytvarnych technik, vyroba trojrozmérnych predmét,.....

Jazykov¢ a literarni aktivity: jazykové hry - procvi¢ovani spravné vyslovnosti, rozvijeni
slovni zasoby - vypravéni, reprodukce, ¢etba, poslech pohadek

Sportovni ¢innosti: kolektivni pohybové hry, soutéZe, hry s mi¢em, Svihadlem, rozvoj
moralnich vlastnosti - dodrzovani pravidel,...

Hudebni c¢innosti: rytmickd cviceni, procviCovani intonace, zpév pisni S aktualni
tematikou (ro¢ni obdobi), sladéni zpévu s pohybem.....

Rizné: udrzovani potraddku ve tfid¢, pée o spolecné hracky, Setrné zachazeni

s hrackami, dodrZovani pravidel chovéni, potlacovani agresivity, ptiklad chovani
ostatnich déti,...

294



9.2 Pronajem prostor

Skola nabizi prondjem prostor v odpolednich hodinach a o vikendech, jedna se
pfedev§im o prondjem dvou télocvicen. Télocviny jsou vyuzivany ve vSedni den do
21.00 hodin, o vikendech dle dohody. Dale je mozné sjednat pronajem ucleben za
ucelem napf. prednaskové ¢innosti a pod.

Uhrada za pronajem télocvi¢en je stanovena od 1.4.2006 takto:
mala télocvi¢na: 1 hodina 290,- K¢
velka télocvi¢na: 1 hodina 390,- K¢
V ceng¢ je zapocCteno uzivani Saten, WC, event. sprch za pfiplatek 10,- K¢ na osobu.

Uhrada za pronajem uéeben: 1 hodina 350,-K&.

Pronéjem o sobotach a ned¢€lich je mozny po dohodé¢ s feditelkou skoly a Skolnikem.
Telefon: skola 481 528 134

9.3 Skolni jidelna
Skola nabizi Zakim obédy a dopoledni pitny reZim.

Obédy se plati posledni tyden v mésici u vedouci Skolni jidelny proti potvrzeni na
prikazce s uvedenim uhrazené ¢astky a vyznacenim dnt, kdy se bude dité stravovat ve
Skolni jidelné. Jiny doklad o zaplaceni §kola nevydava.

Ceny obédu: pro zéka 1. —4. tfidy je 19,- K¢ jeden obéd

pro zaka 5. — 9. tfidy je 21,- K¢ jeden obéd
Pitny rezim: pro zaka 30,- K& na mésic. Zakim jsou b&hem 2. pfestavky podavany
vitaminové napoje, ¢aj a 2x tydné ochucené mléko.

V piipad€ nepfitomnosti zdka (nemoc, navStéva lékare,..) lze vydat obéd do
pfinesenych nadob v dobé od 11.15. do 11.45. Odbér stravy do pfinesenych nadob
Vv prvni den nemoci zéka je za cenu 19,- K¢ pro zaky 1.- 4. tridy, 21,- K¢ pro zéky 5. - 9.
ttidy. Od druhého dne nemoci Zaka je cena ob&da pro Zéka 1.- 4. tfidy 33,- K¢, pro
zaky 5.- 9. tfidy 35,- K¢.

Obédy se odhlasuji den predem do 12.30 u vedouci Skolni jidelny (osobné,
telefonicky nebo lze téZ nechat vzkaz na zdznamniku).

Déle nabizime moZnost odbéru obédi pro cizi stravniky a to pouze do
pfinesenych nadob.
Skladba ob&dii a druhy jidel jsou pfizpiisobeny détem.
Cena obédl: cizi stravnik: 46,- K¢ za jeden obéd
dichodce: 35,- K¢ za jeden obéd
Dalsi informace u vedouci Skolni jidelny (tel. 481 312 500).
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10 Piilohy

v r

10.1 Pravidla pro hodnoceni zZaki

Zakladni skola Dr. h. c. Jana Masaryka, Harrachov, pfispévkova organizace
Novy Svét 77, 512 46 Harrachov

Pravidla pro hodnoceni Zaki

Po projednani v pedagogické radé a schvaleni skolskou radou vydava Zakladni skola

Dr. h. c. Jana Masaryka tato pravidla pro hodnoceni zakd.

Jsou k nahlédnuti na nasténce pted feditelnou Skoly, na webovych strankach mésta
Harrachova v oddile ,,8kola“: www.harrachov.cz a dale jsou jednou z piiloh $kolniho
vzdélavaciho programu.

Pravidla pro hodnoceni 74kl jsou stanovena v souladu se zdkonem ¢. 561/2004, § 30,
odst. 2 o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$Sim odborném a jiném vzdélavani
(skolsky zakon) a vyhlagkou MSMT ¢&. 48/2005 Sb., v souladu s novelou ¢.454/2006 Sb.

1. Ziskavani podkladi pro hodnoceni Zaki
Podklady k hodnoceni vyucujici ziskava:

- soustavnym sledovanim vykoni Zéka, jeho pfipravenosti na vyuku, zapojeni do prace

- riznymi druhy zkousek pisemnych, Gstnich, praktickych, pohybovych,...

- hodnocenim prace $kolni i zadanych praci domécich (rizného rozsahu)

- analyzou vysledkl cinnosti Zaka

- konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi a dle potieby i s odbornymi pracovniky PPP a SPC
- sledovanim zajmu Zaka o pfedmét

2. Druhy, charakter a pocty zkousek

Ke komplexnimu posouzeni zakovych védomosti a schopnosti:
e vyuzivat, pokud to charakter predmétu dovoli, vSechny druhy zkousek a testl - pisemné,
grafické, praktické, Gstni, pohybové

e pouzivat zkousek malych (fadové minutovych), stfednich ( 10 - 20 min.) a u nékterych
pfedméta podle ucebnich osnov i zkousek velkych
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( hodinovych)

e pokud to charakter a ¢asova dotace predmétu dovoli, vyzkouset zdka ustné¢ nejméné
dvakrat za klasifikacni obdobi

e vyvarovat se neefektivniho ustniho zkouseni jednotlivych zakt na tkor prace ostatnich
zaku

e nestanovovat vyslednou znamku na konci klasifika¢niho obdobi primérem ziskanych
znamek, nybrz odlisit hodnoceni jednotlivych zkouSek
podle jejich druhu, velikosti a zdvaznosti

e pfii stanoveni znamky ucitel nesmi podléhat zadnému zpiisobu natlaku ani zvenci

e Kklast pii zkouSkach diraz na zakladni a nosné ucivo predmétu

e netrvat pii zkouSkach na memorovani texti podle ucebnic a sesiti s vyjimkou definic,
zakoni, poucek apod.

¢ hodnotit kladn¢ vlastni zdkovy ndméty, napady, zkuSenosti, formulace, feSeni a postupy
vedouci k pochopeni uciva

o vést zaky k navyku soustavné a pravidelné prace dostate¢nou Cetnosti a rovnomérnym
rozlozenim Kklasifikace v celém klasifikacnim obdobi, nepodporovat neefektivni
dohénéni znamkovani ke konci klasifikaéniho obdobi

e vysledky a hodnoceni ustnich a pohybovych zkousek oznamovat zakim okamzité se
zdivodnénim hodnoceni, vysledky kratkych pisemnych zkousek oznamovat do 5 dni,
vysledky velkych zkousek hodinovych do 10 dnti. Pisemné zkousky muze dat ucitel k
nahlédnuti rodicim Zaka.

e zapisovat pfedem do tfidni knihy terminy pisemnych zkousek velkych (hodinovych),
jejich pocet nesmi v jednom dni ptesdhnou jednu zkousku

3. Provadéni klasifikace.

Klasifikaci provadi a stupenn prospéchu na konci klasifikaéniho obdobi stanovuje

vyucujici pfislusného predmétu. V predmétu, kde vyucuje vice ucitell, se vysledna

znamka stanovi po vzajemné dohodg.

Zkousky se sestavuji a fidi tak, aby pfi klasifikaci zdka jednotlivymi stupni bylo

mozno piihlédnout :

e ke znalosti zakladniho a nosného uciva (stanovuje prislusny vzdélavaci program)
definic, zékoni apod.

e ke kvalité a rozsahu védomosti a dovednosti

e ke kvalité a logice mysleni, tvofivosti, ndpaditosti

e ke schopnosti aplikace poznatkid ,uplatnéni poznatkli pifi feSeni teoretickych a
praktickych uloh

e Kk trvalosti osvojeni poZzadovanych védomosti a dovednosti

e k pfesnosti, ucelenosti, vystiznosti a spravnosti pisemného i Gistniho projevu

e pfi hodnoceni prospéchu zdka mize byt ve vSech vyucovacich ptedmétech pouzito
slovni hodnoceni. O pouziti slovniho hodnoceni rozhodne feditel Skoly se souhlasem
Skolské rady. U Zzdkt s SPU (specifickymi poruchami uceni) rozhoduje o slovnim
hodnoceni feditel skoly na zaklad¢ zadosti zakonnych zastupci Zaka.

e pii pfechodu na jinou Skolu zasilda kmenovd Skola navrh klasifikace ve vSech
predmétech uc¢ebniho planu, absolvoval-li Zak alespoii jedno Ctvrtleti
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e celkovy prospéch zédka je hodnocen v 1. - 9. rocniku stupni: "prospél s
vyznamenanim ", neni-li v Zadném povinném pifedmétu pii celkové klasifikaci
hodnocen stupném hor$im nez chvalitebny, primér z povinnych piedméti nema horsi
nez 1,50 a jeho chovani je hodnoceno stupném ,,velmi dobré*

"prospél", neni-li v zddném =z povinnych piedméti hodnocen pii celkové
klasifikaci stupném "nedostate¢ny"
"neprospél" , je-li v nékterém povinném pfedmétu hodnocen pii celkové klasifikaci
stupném" nedostatecny"

opravné zkousky umozni feditel Skoly vykonat zakovi 6. - 9. ro¢niku, ktery je na konci
druhého pololeti klasifikovan nejvyse ve dvou predmétech stupném ,,nedostatecny
74k vykona opravné zkousky nejpozddji v poslednim tydnu hlavnich  prazdnin.
Termin stanovi feditel Skoly. Nemiize-li se zak z vaznych divodi dostavit k opravnym
zkouskam, umozni mu feditel Skoly vykonani opravnych zkousek nejpozdéji do 15. zafi.
Do té doby zdk nav§tévuje podminéné nejbliz§i vyssi roénik. Zak muZe skladat v
jednom dni pouze jednu opravnou zkousku. Nedostavi-li se zak k opravnym zkouskam
ve stanoveném terminu bez odivodnéné omluvy, klasifikuje se v pfedmétu, z n¢hoz se
méla zkouSka konat, stupném "nedostatecny". Opravné zkouSky jsou zkouSky
komisionalni.

do vyssiho ro¢niku postupuje zak, ktery na vysvédCeni ( i po vykondni opravnych
zkousek) dosahl celkového hodnoceni ,,prospél“, nebo zak, ktery jiz na piislusném
stupni ZS roénik jednou opakoval

pokud Zak koné v souladu s § 53 Skolského zédkona opravné zkousky, vydd mu Skola na
konci 2. pololeti vysvédCeni. Termin opravné zkousky ozndmi tfidni ucitel
prokazatelnym zplsobem rodi¢lim zdka. Po vykonéni opravnych zkousek je Zékovi
vydano nové vysvédcéeni, a to i v pfipadé, ze se hodnoceni z predmétil, ze kterych zak
konal opravné zkousky, nezménilo. Pokud se Zak k opravnym zkouskdm nedostavi, nové
vysvéd€eni mu vydano nebude. Na vysvédceni vydané po opravnych zkouskach se uvadi
hodnoceni za 1. i 2. pololeti. Pouze v ptipad¢, Ze vysvéd€eni za 1. pololeti vydavala jina
Skola, bude uvedeno pouze hodnoceni za 2. pololeti. Je-li Zakovi po hodnoceni
V ndhradnim terminu nebo po opravné zkousce vydano nové vysvédceni, pak piedchozi
vysvéd€eni vydané na konci pololeti Zak Skole nevraci.

Pokud zak v dob¢ od konce pololeti do stanoveného terminu ndhradniho hodnoceni nebo
opravné zkouSky ptestoupi na jinou Skolu, vyda vysvédCeni Skola, do které zak
prestoupil.

nelze-li zaka hodnotit pro zavazné objektivni piic¢iny (napf. dlouhodoba absence a
absence presahujici 50 % dochézky v pfedmétu) na konci prvniho pololeti, urci feditel
Skoly pro jeho klasifikaci nahradni termin, a to tak, aby klasifikace Zdka mohla byt
provedena nejpozdéji do 2 mésicli po skonceni prvniho pololeti. Neni-li jej mozné
klasifikovat ani v ndhradnim terminu, Zak je za prvni pololeti ,,nehodnocen*.

nelze-li zaka pro zavazné objektivni pfiiny (napt. dlouhodoba absence a absence
presahuji 50% dochazky v predmétu) klasifikovat na konci druhého pololeti, urci reditel
Skoly pro jeho klasifikaci nahradni termin, a to tak, aby klasifikace Zdka mohla byt
provedena nejpozdéji do 15. fijna. Do té doby zak navstévuje podminéné nejblize vyssi
roénik. Zak, ktery nemohl byt ze zavaznych objektivnich, zejména ze zdravotnich
divodi, klasifikovan ani v ndhradnim terminu, opakuje ro¢nik.

ma-li zastupce zdka pochybnosti o spravnosti klasifikace v jednotlivych pfedmétech na
konci prvniho nebo druhého pololeti, miize do 3 dnti ode dne, kdy bylo Zakovi vydano
vysveédCeni, pozadat feditele Skoly o komisionalni prezkousSeni.
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Komisi pro komisiondlni pfezkouseni zdka jmenuje feditel Skoly. Komise je tfi¢lenna.
Tvoii ji predseda, kterym je povéfeny ucitel, zkouSejici ucitel a piisedici, ktery ma
aprobaci na tyz nebo piibuzny predmét. Klasifikacni stupent urci komise vétSinou hlast.
O komisionalni zkouSce se porizuje protokol, ktery si vyzvedne predseda komise u
zastupce feditele. Protokol se pfilozi ke katalogovému listu zaka. Komise zaka prezkousi
nejpozdé€ji do 14 dnti, nebo v terminu dohodnutém se zdkonnymi zastupci zéka.

e Komisionalni pfezkouseni zéka je kone¢né. Dalsi prezkuSovani zéka je nepiipustné.

e integrovani Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami mohou byt klasifikovani
odlisné¢ od ostatnich zdki na zakladé diagnostikovani pedagogicko psychologickou
poradnou dle §16 zakona ¢. 561/2004 Sb. odst. 5a 6

Kritéria hodnoceni prospéchu

Stupeii 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, pesné a uplné
a chape vztahy mezi nimi. Samostatné a tvofive uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pti
feSeni teoretickych a praktickych tkold, pfi vykladu a hodnoceni jevl a zékonitosti. Pohotové
vykonava pozadované intelektualni a motorické &innosti. Uéelné si organizuje vlastni praci.
Mysli logicky spravng, zieteln€ se u ného projevuje samostatnost, originalita a tvofivost. Jeho
ustni a pisemny projev je spravny, piesny a vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky.
Vysledky jeho cinnosti jsou kvalitni, pouze s mens$imi nedostatky. Dokéaze pracovat
s informacemi a spolupracovat s ostatnimi. Je schopen samostatné studovat vhodné texty —
dokaze se ucit. Plni domdaci prace a na vyuku chodi pfipraven. Uvédoméle dodrzuje
bezpecnostni pravidla.

Stupei 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté ucelend,
pfesné¢ a Uplné. Pohotové vykonava poZadované intelektudlni a motorické cinnosti.
Samostatné a produktivné nebo podle mensSich podnéta ucitele uplatituje osvojené poznatky a
dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukoll, pfi vykladu a hodnoceni jevl a
zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost, nékdy originalita.
Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita
vysledkl ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkt. Graficky projev je esteticky, bez
vétsich nepfesnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty. Pti
praci s informacemi ma drobné problémy, zvlasté v jejich zpracovani a uplatnéni. Pfi
spolupraci s ostatnimi vyzaduje pouze drobnou podporu nebo pomoc. Uvédoméle dodrzuje
bezpecnostni pravidla. Plni zadané domaci prace a na vyuku chodi pfipraven.

Stupei 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti osvojeni pozadovanych poznatka, faktd, pojmu,
definic a zékonitosti mezery. Pfi vykonavani pozadovanych intelektudlnich a motorickych
¢innosti projevuje nedostatky. Ma problémy s organizaci vlastni prace. Podstatnéjsi
nepiesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatka
a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukoli se dopousti chyb. Uplatiiuje
poznatky a provadi hodnoceni jevii a zadkonitosti podle podnéti ucitele. Jeho mysSleni je
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veelku spravné, ale malo tvofivé, neorigindlni, v jeho logice se vyskytuji chyby. V Ustnim a
pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. V kvalit¢ vysledkt
jeho ¢innosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi
nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele. Pii praci s informacemi ma
Castéj$i problémy, jak pfi jejich ziskavani a tfidéni, ale zv1asté v jejich zpracovani a uplatnéni.
Pti spolupréci s ostatnimi vyzaduje podporu nebo pomoc. Nedostatky se projevuji v domaci
ptipravé. Dodrzuje bezpecnostni pravidla.

Stupeii 4 (dostatecny)

74k mé v ucelenosti, piesnosti a Gplnosti osvojeni pozadovanych poznatktl zavazné mezery.
Pti provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti je malo pohotovy a ma
vetsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkli a dovednosti pii feSeni teoretickych a
praktickych ukoll se vyskytuji zavazné chyby. Nedokéze si samostatné zorganizovat vlastni
praci, vyzaduje vyraznou pomoc ucitele. Pfi vyuzivani poznatki pro vyklad a hodnoceni jevi
je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zdvazné chyby, mysleni neni tvotfivé. Jeho
ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, ptesnosti a vystiznosti.V kvalité
vysledkt jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo
esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede zdk s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném
studiu ma velké tézkosti. Pfi praci s informacemi ma zasadni problémy, ¢asto je nedovede
zpracovat. Pfi spoluprici s ostatnimi vyzaduje vyraznou podporu nebo pomoc ostatnich.
Zanedbava domaci ptipravu, méné¢ dba na dodrzovani bezpecnostnich predpist.

Stupei 5 (nedostate¢ny)

74k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, presné a Giplné, ma v nich zavazné a znatné
mezery. Jeho dovednost vykonédvat pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti ma velmi
podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pii feSeni
teoretickych a praktickych tkold se vyskytuji velmi zdvazné chyby. Pti vykladu a hodnoceni
jevi a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje
samostatnost v mysleni, vyskytuji se u n€ho Casté logické nedostatky. V istnim a pisemném
projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti 1 vystiznosti. Kvalita vysledkl jeho
¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede
opravit ani s pomoci ucitele a ani nema zajem na jejich odstranéni. Nedovede samostatné
studovat. Nedovede pracovat sinformacemi, a to i pii jejich vyhledavani. Nedokaze
spolupracovat s ostatnimi i pies jejich pomoc a podporu. V domaci ptipravé a praci jsou
zavazné nedostatky. Nedodrzuje pravidla bezpecného chovani.

r v r

Hodnoceni Zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

1. Ditétem, Zdkem se specialnimi vzdélavacimi pottebami je Zak s pfiznanymi podpirnymi
opatfenimi. Pro ucely Skolskych piepisti jsou to Zaci s mentalnim, télesnym, zrakovym
nebo sluchovym postizenim, vadami fteci, se soub&Zznym postizenim vice vadami,
autismem a vyvojovymi poruchami uéeni nebo chovani. Zaci se zdravotnim oslabenim,
dlouhodobou nemoci nebo leh¢imi zdravotnimi poruchami vedoucimi k porucham uceni a
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chovéni, které vyzaduji zohlednéni pii vzdélavani. Zaci z rodinného prostiedi s nizkym
socialn¢ kulturnim postavenim, ohrozeni socialn¢ patologickymi jevy, nafizenou Ustavni
vychovou nebo ulozenou ochrannou vychovou, nebo Zaci v postaveni azylanta a ucastnika
fizeni o udéleni azylu na uzemi Ceské republiky.

Déti, zaci a studenti se specidlnimi vzd€lavacimi potiebami maji pravo na vytvoieni
nezbytnych podminek pii vzdélavani i klasifikaci a hodnoceni.

Pti hodnoceni 74kt a studentl se specialnimi vzdélavacimi potfebami se piihlizi k povaze
postizeni nebo znevyhodnéni. Vyucujici respektuji doporuceni psychologickych vysetteni
zakl a uplatiuji je pfi klasifikaci a hodnoceni chovani zdkd a také voli vhodné a
piimétené zpusoby ziskavani podkladu.

U zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni
na zaklad¢ zadosti zdkonného zastupce zéka. Pro zjistovani Grovné zékovych védomosti a
dovednosti voli ucitel takové formy a druhy zkouSeni, které odpovidaji schopnostem
zaka a na néZ nema porucha negativni vliv. Kontrolni prace a diktaty pisi tito Zzaci po
ptedchozi ptipravé. Pokud je to nutné, nebude dit€¢ s vyvojovou poruchou vystavovano
ukolim, v nichz vzhledem k poruse nemize pifiméfené pracovat a podavat vykony
odpovidajici jeho ptredpokladiim.

Vyucujici klade diiraz na ten druh projevu, ve kterém maé zdk ptedpoklady podavat lepsi
vykony. Pti klasifikaci se nevychazi z prostého poctu chyb, ale z poc¢tu jevi, které zak
zvladl.

Klasifikace je provdzena hodnocenim, t.j. vyjadifenim pozitivnich stranek vykonu,
objasnénim podstaty netispéchu, navodem, jak mezery a nedostatky pirekonavat

Vsechna navrhovand pedagogicka opatfeni se zasadné projednéavaji s rodi¢i a jejich
souhlasny ¢i nesouhlasny nazor je respektovan.

V hodnoceni se pfistup vyucujiciho zamétuje na pozitivni vykony Zéka a tim na podporu
jeho motivace k uéeni namisto jednostranného zduraznovani chyb.

Vzdélavani zakh se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami a 74k nadanych se fidi
vyhlaskou ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdé€lavani, pokud neni zvlastnim pravnim
pfedpisem stanoveno jinak.

Hodnoceni Zaki mimoradné nadanych

1.

Reditel $koly miize mimotadné nadaného nezletilého zéka piefadit do vy3siho roéniku bez
absolvovani piedchoziho ro¢niku. Podminkou ptetfazeni je vykonani zkouSek z uc¢iva nebo
¢asti uciva rocniku, ktery zak nebo student nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkousek
stanovi feditel Skoly.
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2. Individualné vzdélavany zak kona za kazdé pololeti zkousky z ptislusného uciva, a to ve
Skole, do niz byl piijat k plnéni povinné Skolni dochazky. Nelze-li individualné
vzdélavaného zaka hodnotit na konci ptislusného pololeti, ur¢i feditel Skoly pro jeho
hodnoceni ndhradni termin, a to tak, aby hodnoceni bylo provedeno nejpozdéji do dvou
mésict po skonéeni pololeti. Reditel $koly zrusi povoleni individualniho vzd&lavani,
pokud zak na konci druhého pololeti prislusného Skolniho roku neprospél, nebo nelze-li
zaka hodnotit na konci pololeti ani v nahradnim terminu.

4. Vedeni dokumentace a terminy klasifikace

Vyucujici jsou povinni vést o klasifikaci jednotlivych zaki pisemnou dokumentaci a

dodrzovat stanovené terminy klasifikace :

e vedou vlastni prehled v§ech znamek z jednotlivych druhti zkousek, ktery uschovévaji po
cely skolni rok, forma se nestanovuje

¢ kontrolni ro¢nikové prace odevzdavaji na konci Skolniho roku vyucujici  fediteli k
archivaci

¢ vySe uvedené pisemné prace mohou byt vyzadany jako dokumenty pro sporné ptipady

e na konci klasifikacniho obdobi zapiSou vyucujici, v terminu urceném feditelem Skoly,
vysledky celkové klasifikace do katalogovych listh zaka osobné, opravu mulze provést
pouze ptislusny vyucujici

¢ do katalogového listu zdka se zaznamendva kazda opravna zkouska, zkouska v nahradnim
terminu, jeji datum a vysledek, odlozena klasifikace; zapis provede tfidni ucitel a ozndmi
prokazatelnym zpisobem zakonnému zastupci zaka

e za vypsani a spravnost udajii na vysvéd€eni odpovidaji tfidni ucitelé

r v

5. Podavani informaci o hodnoceni, klasifikaci a chovani zaka

e vyucujici a tfidni uclitelé poddvaji tyto informace rodi€im pribézné prostiednictvim
zakovskych knizek nebo na jejich zadost a na tfidnich schtizkach

e do zdkovské knizky vyucujici zapisuji vSechny ziskané zndmky a udé€lena vychovna
opatfeni, poznatky o chovani zéka apod.

e tiidni ucitelé informuji zdkonné zastupce zdka neodkladné pii mimotadném zhorSeni
prospeéchu nebo chovani

e vyucujici na pozadani zakonnych zastupct Zaka zdiivodni navrhovanou klasifikaci

6. Hodnoceni chovani zaka

e chovani zdka je klasifikovano témito stupni:l1- velmi dobré, 2 - uspokojivé, 3 -
neuspokojivé

e stupen chovani navrhuje na konci klasifikacniho obdobi tFidni ucitel, navrh na
sniZzeny stupent z chovani zdvodni, ndvrh projednava pedagogicka rada (jako poradni
organ feditele Skoly) a navrh pfedklada fediteli, ktery rozhodne o udéleni stupné
chovani.
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e snizeny stupenl z chovani oznami tiidni ucitel prokazatelnym zplisobem zakonnym
zastupcim zéka se zdivodnénim pft. ,,Po projednani v pedagogické rad¢ uklada teditel
Skoly dne ........... Vasemu synovi (dcefi) snizeny stupen z chovani na .......... za
............ “ zapis podepise tfidni ucitel a feditel Skoly.

e vychovna opatreni jsou pochvaly a jind ocenéni a opatfeni k posileni kazn¢

e feSeni vychovnych problémi se neponechava az na konec klasifika¢niho obdobi, ale
provadi se pribézné

e tiidni ucitel mize zakovi podle zavaznosti provinéni ulozit napomenuti nebo dutku,
ulozeni ditky neprodlené oznami fediteli Skoly

o feditel Skoly mize zékovi uloZit po projednani v pedagogické radé dutku reditele
Skoly, navrh predklada tfidni ucitel se zdivodnénim.

o tiidni ucitel ozndmi divody ulozeni vychovného opatieni prokazatelnym zpiisobem
zastupci zaka a zaznamena jej do katalogového listu zaka

e 73k zodpovida skole za své chovani i mimo Skolu na akcich organizovanych Skolou.
Skola hodnoti a klasifikuje Zaky za jejich chovani v dob& vyuGovani. Porusil-li zak
mimo vyucovani zisadnim zpisobem pravidla spolecenského a lidského chovani,
zaujmou ucitelé¢ vaci takovému chovani eticky postoj a vyuziji zdkova pochybeni
k pedagogickému puisobeni na zaka, ptipadné na dals$i zaky. Pedagogové se v tomto
smyslu nezfikaji povinnosti podporovat rodinu ve vychové k vytvareni navyki a
postojil, které vedou ke spolecensky hodnotnému chovani.

r vr

Hodnoceni chovani zaka

Klasifikaci chovani zédka navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tiidé
vyucuji, a s ostatnimi uciteli. Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovéani pravidel
Skolniho tadu béhem klasifikacniho obdobi a také reprezentace Skoly na vefejnosti. Pfi
klasifikaci chovani se pfihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zaka. K udélenym
kazenskym opatienim se piihlizi pouze tehdy, jestliZe tato opatieni byla neucinna.

Skola hodnoti a klasifikuje zdky piedeviim za jejich chovani ve 3kole. Jsou-li viak
zavazné a prokazatelné duvody udélit zakovi vychovné opatfeni vedouci k posileni kazné,
jevi se objektivni hodnotit Zdka za chovani zejména ve Skole, ale ve vaznych pitipadech
ptihlédnout k chovani i mimo Skolu. Jedna-li se napt. o ptipady, jejichZ projednavani se skola
pfimo ucastni.

Kritéria hodnoceni chovani:

Stupeii 1 (velmi dobré)
74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani stanovena $kolnim fadem a vieobecné uznavana
pravidla chovéni. V jeho chovani je zfetelna sluSnost, respektovani ostatnich, takt, zdvotilost,
ohleduplnost. Ojedinéle se dopousti drobnych piestupkl proti pravidlim Skolniho fadu a
pozadovaného chovani.

Stupeii 2 (uspokojivé)

74k se opakované dopusti méné zavaznych prestupkl proti Skolnimu fadu nebo pravidlim
nepouéi se z kazenskych opatieni. Zak je viak piistupny vychovnému piisobeni ze strany
Skoly a projevuje snahu své chyby napravit.
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Stupeii 3 (neuspokojivé)

74k se dopusti zavazného prestupku proti §kolniho ¥adu nebo pravidlim chovani, nebo se
opakovan¢ dopousti prestupkt po ulozeni vychovného opatieni, neni piistupny vychovnému
pusobeni. Svym chovanim a jednanim negativné ovliviiuje souziti ve tfidé nebo Skole.

Pochvaly

1. Pochvala tfidniho ugitele a jiného zaméstnance $koly - ocenéni plnéni povinnosti, pomoci
spoluzaktim, akci, aktivit,...spojenych se skolou a Skolnimi akcemi, soutézemi, reprezentace
Skoly, ochota pomoci, vyrazny podil na vytvareni pozitivniho klimatu ve tfide¢,...

2.Pochvala reditele Skoly — za mimotadny projev lidskosti , z4sluzny nebo state¢ny ¢in,
mimotéadna reprezentace skoly,...

Opati‘eni k posileni kazné

Kézenska opatteni jsou udélovana dle druhu prestupki, ptislusné kazenské opatieni se
udéluje ptevazné za ptestupky v ramci daného bodu. Pokud se Zak dopusti zdvaznéjSich
kazeniskych prestupkli, je hodnoceni jeho chovani posuzovano podle nejzévaznéjsiho
pfestupku. Pfi hodnoceni klasifika¢niho obdobi se ptihlizi i k udélenym pochvalam, snaze
zaka o napravu apod.

1. Napomenuti TU (cca 3 — 5 poznamek)- ojedin€lé drobné a netimysIné poruseni
Skolniho tadu, ¢iny nejsou zdvazné pro spolecnost, spise se jednd o
prestupky v ramci Skolniho Zivota.

- drobné kazenské prestupky

- obcasné zapominani pomucek na vyuc¢ovani
- pozdni pfichody do vyuky

- nepiezouvani se (1na Tv)

- nepfipravenost pomilicek na vyuku

- 3 x zapomenuta ZK za tvrtleti

- apod.

2. Dutka tiidniho ucitele (cca 6 — 7 poznamek ) — opakované porusovani skolniho fadu,

¢iny nejsou zavazné pro spolecnost, spise se jedné o
pfestupky v ramci Skolniho Zivota.

- predchozi bez napravy

- opakované kazenské prestupky v hodinach, o prestavkach , ve Skolni jidelné a na

akcich poradanych Skolou

- nedodrzovéni Skolniho fadu

- opakované pozdni pfichody na vyucovani

- nerespektovani nafizeni pedagogickych pracovniki
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- nenoseni cvic¢ebniho boru na Tv

- 6 x zapomenuta ZK za &tvrtleti

- nenoSeni pomucek na vyucovani

- nevhodné jednani v rdmci vrstevnickych vztaht

- apod.

3. Dutka reditele Skoly (cca 8 — 9 poznamek ) — hrubé poruseni $kolniho fadu, ¢in je téz
porusenim spolecenskych pravidel
- ptedchozi bez napravy
- nevhodné chovani k dospélym (drzé chovani, odsekavani,.. )
- umyslné niceni Skolniho majetku
- nevhodné chovéni v ramci vrstevnickych vztaht (slovni Utoky na spoluzéky,
nadavky, ironie,...)
- védomé neplnéni zadanych kol
- odmitnuti ptedlozit ZK
- podvod, falsovani ZK, piepisovani znamek,...
- noSeni pfedméti ohrozujicich ostatni (noze, petardy,...)
- 1- 2 hod. neomluvené timysIné absence

- apod.

4. SniZeny stupeii z chovani — opakované hrubé porusovani skolniho fadu, ¢iny jsou téz
poruSenim spolecenskych pravidel

- predchozi bez napravy

- nevhodné chovani k zaméstnanciim skoly (provokace, nahravani na mobil..)

- koufeni v dobé vyucovani (tzn. 1 o piestdvkach a na akcich potfddanych Skolou),
prechovavani, uzivani OPL (omamnych a psychotropnich latek)

- ignorace pokyni vyucujicich

- projevy Sikany (zesméSiovani, ponizovani, posméSné poznamky, fyzické utoky
vuci spoluzakim, psychicky natlak, opakovana agresivita,...)

- propagace rasizmu, xenofobie, fasizmu a jinych antihumannich ideologii

- umyslné porusovani pravidel BOZP a PO

- neomluvené hodiny (3 — 9 hod.)

- apod.

5. Treti stupen z chovani — vyjimecné zvlasté hrubé poruseni Skolniho fadu 1
spolecenskych pravidel

- ptedchozi bez napravy

- ohrozeni chodu skoly (Sifeni poplasné zpravy,...)

- fyzické a opakované slovni napadeni zaméstnance Skoly (slovni utoky, urazky,
vulgarni vyjadfovani, slovni agresivita,...)

- distribuce OPL

- neomluvené hodiny ( 10 a vice ), ptipad fesi vychovna komise

- psychické tyrani a Sikanovani s ubliZzenim na zdravi

- protizdkonné jednani, distribuce OPL

- agresivni chovani nebo umysIné niceni Skolniho majetku
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- apod.

Slovni hodnoceni

(1) O pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinaci slovniho hodnoceni a klasifikace
rozhoduje feditel se souhlasem Skolni rady, u zakt s SVP rozhoduje feditel Skoly na
zaklad¢ zadosti zékonnych zéastupct zaka.

(2) Vysledky vzd€lavani zédka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a chovani zaka ve Skole a na akcich
potfadanych skolou jsou v ptipadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla
ziejma uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekavanym vystuptim
formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych pfedméti Skolniho vzd€lavaciho
programu, k jeho vzd€ldvacim a osobnostnim pifedpokladim a k véku Zzaka. Slovni
hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkt vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile
zaka a jeho pfistupu ke vzd€lavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon, a
naznaceni dal$iho rozvoje zdka. Obsahuje také zdiivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak
pfedchézet ptipadnym netspéchiim zéka a jak je pfekondvat.

(3) Pti slovnim hodnoceni se postupuje obdobn¢ podle ¢l. 6 a zde uvedenych zasad a
pravidel pro klasifikaci.

Charakteristika klasifika¢nich stupiiii pro Zaky, u kterych bylo pouzito slovni hodnoceni

. ' uroven C oy, . R , (s
znamka ucivo <. vyjadfovani aplikace, reSeni pile, zajem
mySleni
, spolehlivé
‘s pohotovy, P v s Spore! s
ovlada na bystry. dobie vystiZzné, uvédoméle, uziva
1 vyborné y 51}1’;1 . presné védomosti, pracuje aktivni ,zajem
urovni ape vyjadfovani svédomité,
souvislosti N
samostatné, s jistotou
uziva védomosti a
‘1z uvazuje celkem  dovednosti pii feSeni uci se
2 ovlada 3 s e S NS
samostatné vystizn€¢  ukoll, malé, ne ¢asté  svédomité
chyby
v uceni a
mensi nedovede se tkoly fesi za pomoci praci

3 v podstaté

Y 3r samostatnost dost piesné ulitele, s pomoci nepotiebuje
ovlada P 'SP P L

vV mysSleni vyjadiit  odstraniuje své chyby vétSich
podnéth
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maly zajem o

ovlada se myslenk s . «
v o WS EIY  qela podstatné chyby, uceni,
A znaénymi mySleni  vyjadiuje se nesnadno je otfebuic
mezerami ve nesamostatné zna¢nymi < ekondva P obidk Ja
védomostech potizemi p p Y
pomoc
mysleni
nesamostatné
1 na navodné C veskera
otézk praktické ukoly omoc a
5 neovlada . . . Y nedovede spinitaniza _ POMO¢.
i na ndvodné odpovida omoci ucitele pobizeni jsou
otazky nespravné p neucinné
odpovida
nespravné

Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaki

(1) Sebehodnoceni je piirozenou soucasti procesu hodnoceni.

(2) Zaci jsou navykani na situace, kdy hodnoceni pedagogem, skupinou ¢&i jinym Zakem
bude piedchazet sebehodnoceni, s nimz bude vnéjsi hodnoceni konfrontovano.

(3) Sebehodnoceni zaka s argumentaci zpravidla pfedchazi hodnoceni pedagogem

S argumentaci.

(4) Pedagog vede zaka v dovednosti sebe hodnotit ve smyslu jeho zdravého socialniho a
psychického rozvoje.

Platnost dokumentu ,,Pravidla pro hodnoceni zaki*: od 23.9. 2008
Tento dokument byl schvélen skolskou radou dne: 22.9.2008

Mgr. Alena Bervicova

tfeditelka Skoly
V Harrachové dne:22.9. 2008
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10.2 SVP Skolni druZiny

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAJIMOVE
VZDELAVANI

SKkolni vzdélavaci program pro zajmové vzdélavani ve
Skolni druziné
pri Zakladni Skole Dr. h. ¢. Jana Masaryka, Harrachov,
prispévkové organizaci
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10.2.1 Identifika¢ni Gidaje

Vzdélavaci program Skolni druziny navazuje na vzdélavaci program zékladni skoly (je
jednou z jeho pfiloh), se kterou tvofi $kolni druZina jeden organiza¢ni celek (pravnickou
osobu). Identifika¢ni udaje jsou soucasti Skolniho vzdélavaciho programu.

10.2.2 Charakteristika Skolni druziny

Skolni druzina je $kolské zafizeni vychovy mimo vyudovani. Skolni druziny jsou souc¢asti
systému vzdélavani a pomahaji zabezpeCovat zakiim napln volného Casu. Jsou zatizenim, kde
se déti mladsiho Skolniho véku seznamuji se zajmovymi aktivitami, jejich obsahem a
formami. Nabidka rtiznych zajmovych cinnosti aktivizuje déti, prohlubuje jejich Skolni
znalosti, rozviji jejich osobnost a zdokonaluje jejich kompetence.

Skolni druzina ve dnech $kolniho vyugovani tvoii pro déti prechod mezi vyukou ve tiidach
a pobytem doma a zabezpecuje pro n¢ piredevsim odpocinek, rekreaci a zajmové ¢innosti.

Zatazené cCinnosti maji prevazné charakter relaxacni a z4jmové Cinnosti a volné
navazuji na piedméty SVP ZV piedeviim vychovného zaméieni. Jde o fizenou
kolektivni nebo individudlni ¢innost, organizovanou nebo spontdnni aktivitu. Pokud
zaci chtéji, mohou se samostatné pripravovat na vyuku.

Zakladni skola Dr. h. c. Jana Masaryka provozuje jedno oddéleni Skolni druziny
s kapacitou 30 zaku.

10.2.3 KonKkrétni cile vzdélavani

Z4moveé vzdélavani ve Skolni druzin€ naplituje svymi specifickymi prostiedky obecné
cile vzdélavani dané Skolskym zdkonem. Jde zejména o rozvoj zéka, jeho uceni a poznavani,
osvojovani zakladii hodnot, na nichz je zaloZzena naSe spoleCnost, ziskavani osobni
samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd osobnost plisobici na své okoli.
Specifikem vzdé€lavani Skolni druziny je vychovavat k smysluplnému vyuZzivani volného ¢asu
a vybavit Zaky dostatkem ndmétii pro napliiovani volného casu.

Zamoveé vzdelavani ve Skolni druziné obohacuje denni program ditéte, zajiStuje odborné
pedagogické vedeni pifi Cinnostech ve volném case a na zdkladé mistnich podminek
maximalné¢ podporuje individudlni rozvoj ditéte. Cilem je poskytnout ditéti bezpecné
prostiedi

( a to nejen z hlediska fyzického, ale i emocionalniho a socialniho), ve kterém se bude
pfirozenym détskym zplisobem projevovat, zaméstnavat se i bavit.

Konkrétnimi cili vzdélavani ve Skolni druziné rozumime:

- vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu (vychova k spravnym hygienickym a stravovacim
navyktm, vychova k odpovédnosti za své zdravi a prostiedi, ve kterém Zijeme, dodrzovani
pitného rezimu, odpovidajiciho rezimu dne, dodrzovani télesné kultury, posilovani télesné
zdatnosti, rozvijeni citové stranky osobnosti, vytvareni potieby projevovat pozitivni
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city v chovani, rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, obohacovani osobnosti
estetickymi zazitky, rozvoj kreativity, osobni a spolecenské sebeuspokojovani déti,
posilovani psychické vyrovnanosti, spokojenosti a radosti, rozvoj ekologického citéni,...)

- posilovani komunikacnich dovednosti (kultivace slovniho i mimoslovniho projevu, rozvoj
slovni zasoby a schopnosti ji pfimétené pouzivat, rozvoj schopnosti naslouchat, komunikace
a uplatnéni ve skupin¢ a rizném socidlnim prosttedi,...)

- rozvoj pracovnich dovednosti (péstovani pracovnich dovednosti a navyka, schopnost
organizace prace, dodrzovani pravidel bezpecnosti,...)

- posilovani schopnosti najit své misto ve skupiné a spole¢nosti (poznavani sebe samého,
posilovani pozitivniho mysleni, hledani a vytvareni vlastni socidlni skupinys,...)

- formovani Zivotnich postoji (vytvareni spoleCensky zadoucich hodnotovych orientaci,
porozumeéni, toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim

hodnotam, schopnosti i ochoté¢ pomoci, posilovani schopnosti nepodléhat cizim
negativnim vliviim,...)

- zvySovani socialnich kompetenci (péstovani dovednosti a postojui v socialnich vztazich,

a navazovani novych pfatelskych vztahii s zaky jinych ro¢niki, posilovani odpovédné
participace na vytvareni programu své socidlni skupiny, rozvoj schopnosti spoluprace,
schopnosti respektovat praci a ispéchy vlastni i druhych vytvafeni schopnosti odpovédné
resit konkrétni zivotni situace na zaklad¢ seberegulace, usilovani o rozvoj moralnich kvalit,
davéryhodnost, pravdomluvnost, schopnost objektivné hodnotit své jednani a piijimat
dasledky svého chovani,...)

- vychovu k odstrafiovani nedostatkii v psychické regulaci chovani (ovladani negativnich
citovych reakci, zvladani stresu, prekonavani narocnych zivotnich situaci,vyrovnavani se
s nedostatky a neuspéchy, posilovani autoregulacnich systémi,...)

- prevence socialné patologickych jevi (vytvareni nestresujicich situaci, pratelskych a
otevienych vztahli

- vytvareni navykii k icelnému traveni volného ¢asu

- umozZnit Zakim pripravu na vyu€ovani (vypracovani domacich tkold, zabavné
procviCovani uciva formou didaktickych her, upevitovani a ovéfovani Skolnich poznatkt
Vv praxi pii vychazkach.,...)

- ziskavani dalSich dopliiujicich poznatki pri praktickych ¢innostech (vychazky,
poslechové ¢innosti, prace s knihou, ¢asopisy, rozvoj ctenatskych dovednosti,...)

- navozovani podnétnych aktivit k vytvareni nového vztahu k uceni a vyucovani

- rozvoj spontanni individualni zajmové ¢innosti (sbératelstvi,...)

- pomahat Zakim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi moznostmi a
uplatnovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi

10.2.4 Kli¢ové kompetence
Cinnost $kolni druziny stejné jako vychovné vzdélavaci Ginnost zakladni $koly sméfuje

k vytvateni klicovych kompetenci zakti — souhrnu znalosti, schopnosti a praktickych
dovednosti a s nimi souvisejicich postojti i hodnotovych orientaci.

Kompetence Kk uéeni

- zak ziskava rad nové védomosti a dovednosti
- dokon¢i zapoc€atou praci

311



- jezvidavy a tvofivy

- umi zhodnotit svou praci, snazi se 0 objektivitu

- vyuziva vhodné a efektivni zptisoby pro své uceni

- pracuje s riznymi zdroji informaci (Casopisy, encyklopedie, ...)

- klade si otazky, hledd na né odpovédi, ziskané védomosti dava do souvislosti a
uplatnuje je v praktickych situacich a v dalsim uceni

Kompetence K FeSeni problémi

- v8ima si déni kolem sebe

- rozliSuje spravnd a chybnd feSeni, hledd nové postupy, pfemysli nad spravnym
feSenim

- nevyhyba se feSeni problému

- nenecha se odradit netispéchem

- je kreativni, dovede se ptizptisobit zménadm

Kompetence komunikativni

- zak formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, vyjadiuje se ve vétach
- rozviji svou slovni zasobu

- pouziva a rozviji prosttedky mimoslovni komunikace

- komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi

- ucastni se aktivné diskuse, obhajuje své postoje a nazory

- vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kulturniho projevu a chovani
- naslouchd druhym a respektuje jejich nazory

Kompetence socialni a interpersonalni

- samostatné se rozhoduje o svych ¢innostech, uvédomuje si odpoveédnost za své chovani

- rozpoznd nevhodné chovani, agresi, Sikanu,...a zaujima k nému negativni postoj, vi jak
se mu branit

- zapojuje se do ¢innosti skupiny, podili se na vytvateni pfijemné atmosféry v tymu

- pfispivé k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahtl, predchazi konfliktim

- respektuje jiné, je tolerantni k odliSnostem

- respektuje dohodnuta pravidla

- pomuze v piipad¢ potieby spoluzakovi, kamaradovi,...o pomoc dokéze pozadat

- ve spolupréci s ostatnimi nachdzi pouceni a inspiraci pro sebe

- dodrzuje moralni zasady a pravidla chovani

Kompetence ob¢anské, ¢innostni a pracovni
- uvédomuje si sva prava a povinnosti, respektuje prava druhych
- chape zédkladni principy, na nichZ spoc¢ivaji zdkony a spolecenské normy

- chova se zodpovédné k sobé i druhym
- respektuje pravidla, plni povinnosti 1 zdvazky
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- dbé o své zdravi a bezpeci, odhaduje rizika svého chovani

- ma piehled o spolecenskych a kulturnich tradicich mésta

- chova se zodpovédné k prirodnimu prostredi

- planuje, organizuje a fidi své Cinnosti

- pouziva bezpecné¢ a ulinn¢ materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje pravidla
bezpecnosti prace

- pracovni misto udrzuje v poradku

- dodrzuje hygienické zasady

Kompetence Kk traveni volného ¢asu

- rozsifuje okruh svych zajmi, rozviji je v organizovanych i individudlnich ¢innostech

- umi ucelné travit sviij volny Cas

- Vi, jak relaxovat a vyhybat se stresu

- rozpozna nevhodné zpisoby traveni volného ¢asu

- umi si vybrat zdjem dle svych dispozic

- ma ptehled o zajmové Cinnosti, kterou nabizi Skola, obec ¢i dalsi instituce, vi, kde se
muze informovat

- umi navrhnout odpoc¢inkovou cinnost, zorganizovat ji a zapojit kamarady,
spoluzakys,...

10.2.5 Formy vzdélavani

Népln prace skolni druziny je realizovana predevSim formou pravidelné vychovné,

vzdélavaci a zajmové cinnosti. Ve Skolni druZzingé se touto formou realizuje zejména
kazdodenni ¢innost ptihlasenych zak.

Néplni prace Skolni druZiny jsou zejména cCinnosti pravidelné, ptileZitostné akce a

nabidka spontannich aktivit. Skolni druZina umoziiuje odpocinkové ¢innosti a samostatnou
pfipravu na vyucovani.

pravidelna ¢innost je dana tydenni skladbou zaméstnani a predstavuje zejména
organizované aktivity zdjmového ¢i télovychovného charakteru

prilezitostné akce nejsou zahrnuty do standardni tydenni skladby ¢innosti (mimotadné
akce sportovniho, kulturniho ¢i poznévaciho charakteru)

spontanni aktivity zahrnuji kaZdodenni individualni klidové €innosti po ob&dé, pii pobytu
venku (po organizované ¢asti pobytu v druzing)

odpocinkové ¢innosti - klidové ¢innosti k odstranéni inavy (individuélni hry, poslechové
¢innosti,...) a aktivni odpocinek slouzici k regeneraci sil (sportovni, turistické, manualni
aktivity, ¢innosti realizované v télocvi¢né, venku, casto ve skupinach )

priprava na vyucovani — nespociva jen v moznosti vypracovat si domaci ukol (napf. tzv.
,»nanecisto®), ale i didaktické hry, tematické vychazky a dalsi ¢innosti, kterymi roz§ifujeme
a upeviiujeme poznatky, které zaci ziskali ve Skolnim vyucovani
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10.2.6 Obsah vzdélavani

Zamoveé vzdélavani ve Skolni druzin€ navazuje svym obsahem na Skolni vzdélavaci
program a vychdzi z n¢j. Obsah zajmového vzd€lavani je rozdélen do vzdélavacich oblasti
prevzatych zramcového vzdé€lavaciho programu pro zakladni vzdé€lavani. Jednotlivé
vzdélavaci oblasti jsou tvofeny jednim vzdéladvacim oborem nebo vice obory obsahové
blizkymi. Prifezova témata prochéazeji napfi¢ vzdélavacimi oblastmi a umoziuji propojeni
vzdé¢lavacich obsahti obort.

Vzdélavaci oblasti
1. Clovék a jeho svét

Tematicky okruh: Misto, kde Zijeme

- poznavani mésta a jeho okoli, organizace Zivota v mésté, sluzby v obci (knihovna,...),
dalezité budovy (zdravotni stfedisko, pozarni zbrojnice, méstsky tufad, posta,...),
tematické vychazky do okoli

- zivot ve Skole, rezim Skolniho dne

- rodina, organizace zivota rodiny

- region a jeho kulturni tradice, tradicni akce v mésté (setkdni s KrakonoSem,...),
regionalni povésti a pohadky

- dopravni vychova ( bezpecna cesta do Skoly a ze Skoly, hry s dopravni tematikou,
dopravni znacky a prosttedky)

Tematicky okruh: Lidé kolem nas

- vhodné chovéni a jednani, tolerance, empatie, schopnost naslouchat, vzajemna tcta

- zékladni prava a povinnosti clovéka

- osvojovani a dodrzovani zakladid spoleCenského chovani, pravidla spolecného
stolovani

- komunikace slovni i mimoslovni

- odstranovani nedostatkti v psychické regulaci chovani (ovladani negativnich citovych
reakci, zvladani stresu, piekonavani naro¢nych Zivotnich situaci, vyrovnavani se
s nedostatky a neuspéchy,...)

- formovani Zivotnich postojil

- kladny vztah ke spoluzakim, radost ze spoluprace, vytvafeni pozitivniho klimatu ve
skupiné¢ zaloZeného na vzédjemném respektu, ...

Tematicky okruh: Lidé a ¢as
- budovéni spravného reZzimu dne a jeho dodrZovani

- smysluplné vyuZzivani vlastniho volného casu
- vytvafeni navyku ptipravy na vyucovani, pravidelnost, acelnost
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2.

Tematicky okruh: Rozmanitosti prirody

rozmanitost a proménlivost zivota zivé i nezivé prirody

tematické vychazky, pobyty v pfirod¢€, pozorovani zmén a bohatstvi ptirody
ochrana ptirody, tfidéni odpada

didaktické hry s ptirodnimi motivy

péce o pokojové rostliny

Tematicky okruh: Clovék a jeho zdravi

poznavani sama sebe

pouceni o zdravi a nemocech

prevence chorob a urazi, dilezitost bezpecnosti pfi vSech ¢innostech

nacvik oSetfeni jednoduchého poranéni, vyhledani (pfivoladni) pomoci, hra s nacvikem
telefonického volani, dilezita telefonni ¢isla — tisnové linky

odpovédnost za své zdravi, vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

pohybové a télesné aktivity — jejich vyznam

dodrzovéni hygienickych zasad, osobni hygiena

stravovaci navyky, pitny rezim

prevence socialné patologickych jevii

Jazyk a jazykova komunikace

poslech, vypravovani, rozvijeni slovni zasoby

knihovna — pravidelné navstévy knihovny, vybér vhodnych knih, rozvoj kladného
vztahu K literatufe a rozvoj ¢tenatskych dovednosti

détska literatura, poezie, proza, ilustrace

détské Casopisy

zvyky, pranostiky, fikadla, réeni, koledy, ..., regiondlni povésti

zasady vzajemné komunikace

spolecna Cetba, reprodukce

jazykové hry

procviCovani spravné vyslovnosti

Uméni a kultura

Hudebni vychova

rytmicka cviceni, procvi€ovani intonace, zpev pisni s aktualni tematikou (rocni
obdobi), sladéni zpévu s pohybem.....

poslechové ¢innosti
hudebni hry
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instrumentalni ¢innosti (néstroje z Orffova instrumentaie)

Vytvarna vychova

- rozvoj estetického citéni a vnimani
- rozvoj citlivosti, tvofivosti a fantazie
- uplatiovani subjektivity
- pouzivani riznych vytvarnych technik, netradi¢ni vytvarné techniky
(' malba, kresba, hry s barvami, kolorovana kresba tusi, vyroba trojrozmérnych
prfedmétl, modelovani, prace s pfirodnimi materidly, ...)

4. Clovék a zdravi
Télesna vychova

- pohybové a micové hry v télocviéné 1 ve venkovnim prostiedi, soutéze
- pteskoky a cviceni se Svihadly

- relaxacni cviceni

- dodrzovani pravidel hry

- rozvoj pohyblivosti, obratnosti

- sankovani, bobovani

- vyznam pohybu pro lidské zdravi

- bezpecné chovani pii sportu

5. Clovék a svét prace

Pracovni ¢innosti

- prace s drobnym materidlem (modelovaci hmota, pfirodniny, papir a karton, textil,...

- konstruk¢ni ¢innosti (konstrukéni stavebnice, sestavovani modeld, .. .)
- péstitelské prace (péce o pokojové rostliny,...)

Riizné: vychazky, hry v ptfirod¢, udrZzovani poradku ve tfid¢, péce o spolené hracky,
Setrné zachédzeni s hrackami, dodrZzovani pravidel chovani, potlacovani
agresivity, pfiklad chovani ostatnich déti,...
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Prifezova témata

Osobnostni a socialni vychova — utvareni mezilidskych vztahii, zvladani vlastniho
chovéni, rozvoj komunikativnich dovednosti, komunikace v riznych situacich, rozvijeni
zakladnich socidlnich dovednosti pro spolupraci a feSeni situaci, uvédomovani si hodnoty
ptatelstvi a spoluprace, prevence socidln¢ patologickych jevil, rozvoj kreativity, cviceni
sebekontroly a sebeovladani, cvi¢eni dovednosti pozitivniho naladéni mysli, cviceni
Kk organizaci vlastniho ¢asu, planovani uceni a zabavy — rezim,...

Medialni vychova - besedy o televiznich ¢i rozhlasovych potadech, rozliSovani
fabulovanych pfibéht od skute¢nych udalosti, orientace v riznych informacich z hromadnych
sd€lovacich prostredka

Multikulturni vychova — komunikace a zZivot ve skupin¢ s pfisluSniky odlisnych
sociokulturnich skupin, zivot a zvyky jinych narodi

Environmentalni vychova - péstovani navykl nezbytnych pro kazdodenni zadouci
jednéni ¢loveka vici prostredi ( chovani v ptirodé, zachdzeni s odpadky, pro¢ tfidime odpady,
Cistota v naSem méstg,...)

10.2.7 Navaznost na SVP

Obsah vzdé&lavani ve §kolni druzing navazuje na SVP pro zakladni vzdélavani a vychazi
z n&j. Piedev§im navazuje na obsah vzdélavani vzdélavacich oblasti: Clovék a jeho svét,
Jazyk a jazykova komunikace, Uméni a kultura, Clovék a zdravi a Clovék a svét prace. Do
vzdélavani ve Skolni druzing zaclenujeme 1 vzdélavaci obsahy prifezovych témat predevsim:
Osobnostni a socialni vychovu, Vychovu demokratického ob¢ana, Multikulturni vychovu
a Environmentalni vychovu.

10.2.8 Prostorové a materialni, personalni a ekonomické podminky

Prostorové a materialni zabezpeceni

Skolni druzina mé pro svoji &innost vy&lenénu $kolni tiidu , ktera se nachazi hned
vedle hlavniho vchodu do skoly, Satnu, socialni zafizeni, ddle vyuziva t€locvicnu a
prostor dvora Skoly. Dé&ti mohou vyuzivat téZ pod dohledem vychovatelky pocitaCovou
ucebnu a po dohod¢ s pracovnici méstské knihovny mohou navstévovat méstskou
knihovnu, ktera se nachazi v objektu $koly. Skola zabezpeduje material na vytvarné
¢innosti, télovychovné ¢innosti, dale je druZina vybavena riznymi stavebnicemi, hrami,
hrackami, knihami atd.
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Personalni zabezpeceni

Provoz Skolni druziny zajiStuje vychovatelka s vysokoskolskym pedagogickym
vzdélanim, v ptipadé jeji nepiitomnosti ji zastupuji ucitelky zakladni skoly ¢i diichodci
z fad byvalych vychovatelek ¢i pedagogt.

Ekonomické podminky

Piispévek na ¢asteénou uhradu niakladi Skolni druZiny dle zdkona ¢. 74/2005
Sb. § 14, ¢ini na kazdy zapocaty kalendarni mésic 200,- K¢. Poplatek vybira
V hotovosti vychovatelka Skolni druziny do 5. dne v mésici.

Poplatek za Skolni druZinu mize byt rozhodnutim feditele Skoly prominut na
zaklad¢ pisemné zadosti zakonného zastupce zaka v piipadé, ze se jednd o spole¢né
posuzovanou osobu pro narok na socidlni pfiplatek, ktery podle zvlaStniho pravniho
predpisu (§ 20 odst. 1 zédkona ¢. 117/1995 Sb., o statni socidlni podpofe, ve znéni
pozdéjsich predpisl) pobird jeho zdkonny zastupce nebo jina opravnéna osoba, nebo
zakovi pokud ma narok na ptispévek na thradu potieb ditéte v péstounské péci podle
zvlastniho pravniho ptedpisu (§ 37 az 39 a § 43 zdkona ¢. 117/1995 Sb.) a tento
prispévek nebo jeho cast je vyplacena, pokud skutecnosti uvedené vyse prokaze rediteli
Skoly.

10.2.9 Zajisténi bezpecnosti a ochrany Zaki

Zaci navstévujici Skolni druzinu jsou povinni respektovat $kolni ¥ad, se kterym jsou
seznameni tfidni ucitelkou na zacatku Skolniho roku, fad Skolni druZiny, se kterym Zaky
seznamuje vychovatelka, ale 1 fady odbornych uceben, které Zaci Skolni druziny navstévuji
napt. té€locvicny, pocitacové ucebny. V téchto fadech jsou stanovena veskera bezpecnostni
pravidla.

Vychovatelka Skolni druziny vede dale déti k dodrzovani pravidel bezpecnosti v silni¢nim
provozu (vychazky), hygieny a kultury stolovani, hygieny na socidlnich zafizenich a
dodrZovani psychohygieny pfi ¢innostech ve Skolni druzinég.

Vychovatelka Skolni druZiny voli vhodnou strukturu c¢innosti a skladbu zaméstnani
k vytvafeni nejen bezpe¢ného fyzického, ale i socialniho a emocionalniho prostiedi. Pro zaky
je zabezpecen pitny rezim. Jsou respektovany osobni potieby Zéka.

10.2.10 Podminky pro ¢innost Zaki se specifickymi vzdélavacimi potiebami

Vzdélavanim zakd se specifickymi vzdélavacimi potiebami rozumime vzdélavani zakh
S pfiznanymi podplrnymi opatfenimi a zakii mimotfadné nadanych.

Skola pii vzdélavani zakt se specifickymi vzdélavacimi potiebami (dale jen se SVP)
spolupracuje s odbornymi institucemi viz SVP kapitola 3.4, které zajistuji odbornou
diagnostiku, poradenstvi a dalsi sluzby. V ramci vzdélavani ve Skolni druziné jde o uzkou
spolupraci vychovatelky, tfidni ucitelky, vychovné poradkyné a rodici.
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Ve Skolni druziné mame dlouhodobé zkuSenosti s integraci zakti se SVP. Pfestoze $kola
neni bezbariérova, aspésn¢ integrovala 1 do Skolni druziny zéka ,,vozickaie®.

Pfi praci se zaky se SVP ve Skolni druzin¢ dodrzujeme zéasady prace stanovené v kapitole
3.4 Skolniho vzd¢€lavaciho programu.

Co $kolni druZina p¥i praci se Zaky se SVP nabizi:

- zdravotni télesnou vychovu

- vyukové programy

- didaktické pomucky

- odpovidajici metody a formy prace

Odchyleni od standardni naplné¢ cCinnosti Skolni druziny bude pfipraveno i pro zaky
mimoiradné nadané v okamziku, kdy takovy zak do Skolni druziny nastoupi.

10.2.11 Podminky pfijimani uchazecd, prubéh a ukonéeni vzdélavani

Cinnost $kolni druziny je uréena pro zaky 1. - 3. tiidy. O p¥ijeti Zika do $kolni druZiny
zadaji na zacatku Skolniho roku zdkonni zastupci zdka vyplnénim ptihlaSovaciho listku. O
pfijeti Zika rozhoduje feditel $koly. Zak je p¥ijiman do $kolni druziny vzdy na obdobi jednoho
Skolniho roku. V dal$im Skolnim roce rodice opét Zadaji pisemné o pfijeti jejich ditéte do
Skolni druziny. Kritériem pro pfijeti je vek ditéte a rocnik, ktery navstévuje.

V ptipad€ predCasného ukonceni zdjmového vzdelavani (v pribéhu Skolniho roku)
oznami zékonni zastupci pisemné tuto skutecnost vychovatelce Skolni druziny.

O ukonceni zdjmového vzdélavani skola zadny doklad nevydava.

10.2.12 Organizace ¢innosti Skolni druziny

Provoz $kolni druZiny:
7:00 — 7:40 v pracovni dny, mimo staitem uznané svatky
11.45 - 15.45 v pracovni dny, mimo statem uznané svatky.

Dle odst. 2 §8 vyhlasky ¢. 74/2005 Sb.: Druzina vykonava ¢innost ve dnech Skolniho
vyucovani a o Skolnich prazdninach. Po projednani se zfizovatelem muZe feditel prerusit
¢innost druziny v dobé¢ Skolnich prazdnin.

- v dobé vedlejsich prazdnin je mozné na zakladé zdjmu rodi¢d zajistit provoz SD

od 7.30 do 15.45 v ptipad¢, ze se do druZiny ptihlasi nejméné 10 zakl (provoz Skolni jidelny
neni v této dobé& zajistén)

Organizace ¢innosti

Po skonCeni vyucovani odchazeji Zaci s tiidni uéitelkou do Satny, kde si vezmou
obuv a obleceni a pod dohledem tfidni ucitelky odchazeji do Skolni druziny. V prostoru
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chodby pted informacni tabuli na zaky jiz ¢eka vychovatelka skolni druziny, ktera si je
prevezme. Na obéd odchazeji zaci ve 12.00 pod dohledem vychovatelky. Maji-li Zaci
vyuku del$i, odchazeji samostatné po obédé do SD.

Pro 7iky SD je v odpolednich hodinich zaji$tén pitny rezim (faj, studené vitaminové
napoje,...).

Nepiitomnost Zaka v SD omlouva zikonny zastupce Zdka: telefonicky, osobné nebo
prostiednictvim omluvenky na samostatném listku.

Dokumentace Skolni druziny: - tfidni kniha Skolni druziny (dochézka, piehled
vychovné vzdélavaci prace v jednotlivych dnech)

- zapisové listky (informace rodici pro vychovatelku
o dochazce, vyzvedavani zakl, uvoliovani zakl a telefonni Cisla na zdkonné zéstupce
zaka, jména osob, které budou zéka vyzvedavat).

Vyzvedavani Zaki: zdkonny zastupce zdka informuje vychovatelku na zacatku
$kolniho roku pisemné prostiednictvim zapisového listku: kdo bude 7dka ze SD
vyzvedavat, kdy, zda smi 74k odejit samostatné. Pokud ma zak odejit ze SD jinak, nez
je obvyklé ¢&i s jinou osobou, je tieba informovat vychovatelku SD piedem a pisemné.

Samostatny odchod Zika ze SD pouze na zakladé telefonického rozhovoru neni
vzhledem k bezpe¢nosti mozny.
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10.2.13 Casovy plan vychovné vzdélavaci ¢innosti $kolni druZiny

Ocekavané vystupy

Obsah vzdélavani

Vychovné vzdélavaci cile

Poznamky

Obdobi

- zak komunikuje se spoluzéky a
zaméstnanci Skoly vhodnou
formou (zepta se , pozada,
podekuje, neboji se vyjadrit
nahlas,...)

- respektuje stanovend pravidla
chovani (vnitini ¥ad SD, $kolni
rad)

- zvlada bezpecnou cestu do skoly
- neboji se komunikovat, dodrzuje
zasady komunikace

- dodrzuje pravidla hygieny a
stolovani ve Skolni jidelné

Témata:
1. Jsem skolak
2. Bezpecné do skoly i ve
skole

- §kola, rezim zivota ve
Skole, bezpec¢ny pohyb po
budové

- rezim ve Skolni jidelné,
pravidla stolovani

- okoli skoly, bezpe¢na
cesta do Skoly, dopravni
znacky a ptechody v okoli
Skoly

- vztahy ve skuping
vrstevnikt, chovani

k dospélym

- udrzovani potadku, uklid
po skonceni prace, hry

Pohybové aktivity:
pohybové a micové hry ve
venkovnim prosttedi,
vychazky

- poznavani novych kamaradi a
kolektivu, budovani dobrych vztaht,
pravidla souziti v nové skupiné

- komunikace s dosp€lymi, reakce na
pokyny

- vytvafeni ptijemného prostiedi a
pocitu diivéry a bezpeci

- upeviovani hygienickych zésad a
pracovnich navykt

- bezpecné chovani chodce

- seznameni s vnitinim
fadem Skolni druziny
- vychazky do okoli
Skoly

- stmelovaci aktivity a
hry

- vytvarné prace

- exkurze do méstské
knihovny

- hry s dopravni
tematikou

zari
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Ocekavané vystupy

Obsah vzdélavani

Vychovné vzdélavaci cile

Poznamky

Obdobi

- orientuje se v obci

- dokaze uvést zajimavosti o obci
aregionu

- vypravi pohadky ¢i poveésti se
vztahem Kk regionu (formou,
pfiméfenou veéku)

- vypravi o ¢lenech své rodiny

- orientuje se v ptibuzenskych
vztazich

- vypravi o zivoté¢ rodiny,
spole¢nych aktivitach

- porovna zivot v dne$ni dob¢ a
v minulosti - vyuziva vypravéni
prarodicti

- uvede napln prace béznych
povolani

- nabidne pomoc, neboji se o
pomoc pozadat

- dokaZze se omluvit

- chova se obezfetné pii kontaktu
S neznamym c¢lovékem

Témata:
1. NaSe mésto
2. Moje rodina

- zajimava mista v naSem
meésteé, dulezité budovy
(posta, méstsky urad,
zdravotni stredisko,...)

- zajimavosti naseho
regionu, kulturni tradice

- rodina, organizace zZivota
rodiny, pomoc V roding,
umét poslouchat i
naslouchat, ptibuzenské
vztahy, povolani

- Zivot dfive a dnes

- vztahy se spoluzéky a
kamarady, pomoc
spoluzakovi, kamaradovi
- neznami lidé — opatrnost
- neotvirat cizim lidem

Pohybové aktivity:
micové a pohybové hry ve
venkovnim prostedi,
vychazky

- seznamovani se s obci a regionem,
jejich zajimavostmi, vyuziti znalosti
zaki, budovéani zajmu o informace
Z regionu, podnécovani zajmu o
ziskavani informaci a Cetbu

- upevnovani navykl bezpec¢ného
chovani v dopraveé

- upeviovani znalosti v orientaci
Vv piibuzenskych vztazich

- orientace v nejbéznéjsich
povoléanich a naplni prace profesi
(pfimétené k véku)

- vytvafeni a upeviovani pozitivniho
klimatu ve skuping, vzajemna
pomoc

- vystavka obrazki,
fotografii a pohlednic

- Cetba pohadek a povésti
se vztahem Kk regionu

- vytvarné prace

- tematické vychazky

- navstéva muzea
,.Sindelka“

- fotografie z mého
détstvi, moji rodiny,
fotografie prarodict

- beseda na téma:
,Kamaradstvi, vzdjemna
pomoc,...

fijen
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Ocekavané vystupy Obsah vzdélavani Vychovné vzdélavaci cile Poznamky Obdobi
Témata: listopad
1. Mame prava a
povinnosti

- 74k zna své povinnosti a

prava

- rozliSuje vhodné a nevhodné
chovani

- spravné reaguje pii naznaku
Sikany, obréati se na pedagogické
pracovniky, svéti se rodi¢im

- dodrzuje zasady komunikace

- umi si vymyslet aktivitu

k smysluplnému traveni volného
Casu

- popiSe svlij rezim dne

- znd rizné hry a jejich pravidla

- vypravi o zménach v podzimni
ptirod¢, urcuje bézné plody
(ovoce, zelenina, lesni plody,
stromy — rozd¢leni, poznavani
podle listd,...)

2. Ptiroda na podzim

- prava a povinnosti déti 1
dospélych, co je Sikana, jak
se zachovat, komu se
svefit, schranka duvéry

- zédsady komunikace

- rezim dne, pfiprava na
vyucovani, jak trdvime
volny ¢as — krouzky,
zabava, hry, sport

- ptiroda na podzim,
pfiprava Zivo€ichil na zimu
- ochrana pfirody

- tfidime odpady

- hudebni aktivity, zp&v
pisni s aktualni tematikou

Pohybové aktivity:

hry a soutéZe v télocviéné,
relaxacni cviceni, cviceni
pohyblivosti a obratnosti

- 7zak poznava zakladni prava déti a
povinnosti, které vyplyvaji z jeho
postaveni zaka, povinnosti V rodiné
- 74k se seznamuje s pravidly uc¢inné
a sluSné komunikace, dodrzuje je

- ke spoluzaktim se chova vhodné,
odsuzuje nasili, rozezna projevy
nevhodného chovani

- 74k se uci ucelné vyuzivat svij Cas,
rozd¢lit ¢as na dobu povinnosti a
dobu zabavy

- seznamuje se S moznostmi
vyuzivani volného ¢asu, poznava
nové hry a aktivity k c¢elnému
traveni volného Casu

- uvédomuje si zmény v piirode,
nutnost ochrany ptirody, pomoci
zivo¢ichiim v zimé

- poznava vyznam tiidéni odpadl a
moznosti ochrany ptirody

- piib¢hy ze Zivota déti,
besedy, scénky

- hry (ucitel a 74k, rodi¢ a

dit€¢ — vymeéna roli, opét
dodrzovani zasad
komunikace)

- tematické vychazky s
pozorovanim

- sbér pfirodniho
materidlu k praktickym
¢innostem a vytvarnym
pracim

- navaznost na Skolni
program ekologic.
vychovy

- didaktické hry

S pfirodnimi motivy

- vystavky podzimnich
plodi

323




Ocekavané vystupy

Obsah vzdélavani

Vychovné vzdélavaci cile

Poznamky

Obdobi

- 74k poznava vanoc¢ni zvyky a
tradice, vypravi o zvycich, které
dodrzuje jeho rodina

- vyrobi drobné darecky pro ¢Cleny
rodiny a kamarady

- umi zazpivat alespon jednu
vanocni pisen

- podili se na vyzdob¢ prostor
Skolni druziny

- spolupracuje se spoluzaky

- rozviji pozitivni vztahy ve svém
okoli

- umi vyjadfit své pocity a pfani

- uvede priklady zivoc¢ichu, ktefi
jsou v zimé aktivni

- uvede mozZnosti pomoci
zivo¢ichiim

- spole¢né pecuje o krmitko u
Skolni druziny

Témata:
1. Slavime Vanoce
2. Zivocichové v zimé

- jazykové hry, rozvoj
slovni zasoby

- Vanoce - zvyky
pranostiky, fikadla
pohadky,...ndvaznost na
region

- koledy, vano¢ni pisné —
poslech, zpév

- jak slavime Vanoce u nas
doma — tradi¢ni pokrmy

- zvyky jinych narodt

- pfezimujici Zivocichové
- pomoc zvifatim, krmitko,
krmelec

Pohybové aktivity:
sankovani, bobovani,
stavby ze sn¢hu

- bezpecnost pifi zimnich
sportech

- pohybové a micové hry v
télocvicné

- rozvoj estetického citéni a vnimani
- pocit radosti z obdarovavani
druhych

- rozvoj tvofivosti a fantazie

- seznamovani se s riznymi
vytvarnymi technikami

- vyroba trojrozmérnych predméti
- rozvoj jazykové tvotivosti
(skladdani pranicek, basnicek,...)

- poznavani tradic a zvykl

- rozvoj vnimavosti a citlivych
vztahu k lidem

- vyznam setkavani se s rodinou

- vyznam a moZnosti pomoci
zivo€ichiim v zimé

- ilustrace k pranostice,
tikadlu

- vyroba vanocnich prani
a dareckl

- poslech vanoc¢nich
pisni, nacvik koledy

- modelovani cukrovi

- vystavka cukrovi

- zdobeni stromecku
- vyzdoba tiidy

- vytvarné prace
- vychazky ke krmelci

prosinec
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Ocekavané vystupy

Obsah vzdélavani

Vychovné vzdélavaci cile

Poznamky

Obdobi

- dodrzuje pravidla hygieny a
bezpecnosti

- zdlivodni vyznam zdravé stravy
a spravnych stravovacich navykt
pro lidské zdravi, uvede potraviny
vhodné a nevhodné pro stravovani
deéti

- vysvétli vliv sportu a
pohybovych aktivit na lidské
zdravi

- dodrzuje rezim dne

- aktivné se zapojuje do
pohybovych aktivit, ucastni se
Skolnich sportovnich akci

- chape nutnost ochrany svého
zdravi

- uvede, co lidskému zdravi Skodi
- rozviji vlastni psychickou a
fyzickou odolnost a zdatnost

Témata:
1. Nase zdravi — 1. ¢ast

- naSe zdravi, zdravé
potraviny, stravovaci
navyky, pitny rezim
- zdravy zivotni styl,
vyznam pohybovych
aktivit

- rezim dne

- co lidskému zdravi Skodi
( nevhodna skladba
potravin, Spatné stravovaci

navyky,...)

Pohybové aktivity:

- stavby ze sn¢hu, hry,
sankovani, bobovani

- pohybové a micové hry
Vv télocviéné, relaxaéni
cviceni, obratnost

- 74k ziskéava informace o zdravém
zivotnim stylu, vhodnych
stravovacich navycich, vyznamu
pohybovych aktivit pro lidské zdravi
- seznamuje se s nevhodnou
skladbou stravy, uci se sam si vybrat
Z nabidky potravin

- uci se planovat své aktivity
(vyvézeny rezim den — Sport,
zabava, odpocinek, povinnosti,...)

- seznamuje se s latkami lidskému
zdravi Skodlivymi

- scénky, hry, besedy
- vytvarné prace

leden

325




Ocekavané vystupy

Obsah vzdélavani

Vychovné vzdélavaci cile

Poznamky

Obdobi

- dokaze se sam vhodné obléci na
sportovni aktivity v t€locvicné i
venku

- dodrzuje hygienické zésady

- dodrzuje pravidla bezpec¢nosti
pfi hrach a sportu

- oSetfi drobné poranéni

- umi uvést tel. ¢isla tisnovych
linek

- pfivola pomoc

- vyjmenuje nebezpecné
(navykove) latky, zdiivodni
Skodlivost na lidsky organizmus
- vi, jak reagovat v ptipadg¢, Ze je
mu n&jaka latka nabizena

Témata:
1. Nase zdravi — 2. ¢ast

- prevence chorob a urazt
(spravné se oblékat na
sport a aktivity venku)

- Iéky (dit€ si nesmi brat
samo)

- hygienické zasady,
osobni hygiena, poradek

- zubni hygiena

- bezpecnost pii Cinnostech
a sportu

- nacvik oSetfeni poranéni
- jak pfivolat pomoc

- dulezita telefonni ¢isla
(tisnové linky)

- co jsou navykové latky a
jak nam skodi

Pohybové aktivity:

zimni turistika, pohyb.
aktivity v télocvicné —
micoveé hry, cvi€eni se
Svihadlem, zebfiny,...

- 7ak se seznamuje se zdsadami
prevence chorob a urazii

- upeviiuje hygienické navyky

- uci se zodpoveédnosti za své zdravi

- poznava pravidla bezpecnosti pii
sportu a hrach

- uci se chovat rozvazné a
zodpovédné v krizové situaci

- seznamuje se s latkami, které
ohrozuji lidské zdravi

- vytvarné prace, besedy,
- komunitni kruh
- scénky

- Cetba

- prakticky nacvik
poskytnuti prvni pomoci
a volani na tisnové linky

- scénky a hry

anor
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Ocekavané vystupy

Obsah vzdélavani

Vychovné vzdélavaci cile

Poznamky

Obdobi

- 74k se zajima o literaturu
- rozviji slovni zasobu

- orientuje se v Zanrech
détské literatury

- vypravi o postavéach
oblibené knihy

- vysvétli, co je ilustrace

- reprodukuje jednoduchou
formou obsah oblibené
knihy

- kultivuje sviyj projev

- zazpiva pisné dle
vlastniho vybéru, nestydi se
zpivat, ma radost

z vlastniho projevu

Témata:
1. Jsem Ctenar

- moje Cetba, moje
knihovna, vybér vhodnych
knih

- détska literatura, proza,
poezie, ilustrace

- détské Casopisy

- spolecna Cetba,
reprodukce

- jazykové hry

- regiondlni literatura

- vymysleni pfibéht a
pohadek

- hudebni aktivity, zpév
pisni s aktudlni tematikou,
tanec a hudba,
instrumentalni ¢innosti,
rytmické hry

Pohybové aktivity:

- sankovani, bobovani,
vychazky

- pohybov¢ aktivity v
télocvicné

- rozvoj kladného vztahu ke
Ctenarstvi

- 74k se seznamuje se zpusobem
fazeni knih v knihovné, jak knihy
vyhledavat

- poznava rizné détské Casopisy

- rozvoj komunikacnich dovednosti
- rozvoj fantazie, tvofivosti

- rozvoj hudebniho citéni, z4jmu o

hudbu

- exkurze do méstské
knihovny

- kresby ilustraci

k pohadkam,

- vystavky détskych
casopist

- beseda o knihach

- dramatizace pohadky,

bajky

- zp&v pisni, ndcvik
novych pisni, hudebni
hry, hra na télo, hra na
hudebni néstroje,
poslechové ¢innosti

biezen
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Ocekavané vystupy Obsah vzdélavani Vychovné vzdélavaci cile Poznamky Obdobi

Témata: duben
1. Lid¢ a ptiroda -1. ¢ast
2. Slavime Velikonoce

;)gg?:;r;uﬁzsltlﬁlr{l;ere bézne | _ ps’:ée 0 po’k(?j ové rostliny | - 2éci. se Péi zésaflérr} péée'o - obr'ézky pokojovych

- vysvetli zasady péce - pfesazovani ’ pokOchvev ° pokOJOVf: rostliny rostlin ’ o

- podili se na pégi o rostliny | | mnozeni ze seminek - provadéji praktické pokusy - vychéazky a prakticka
(byliny) (p&stovani hrachu, fazoli, pozorovani v ptirodé

ve Skolni druziné

- vysvétli promény piirody
Vv jednotlivych ro€nich
obdobich

- hovofti o vlastnim
pozorovani v ptirode

- vysvétli, pro¢ chranime
ptirodu, vyjmenuje n¢které
chranéné rostliny ¢i
zivocCichy

- popiSe pravidla chovani
Vv chranéné oblasti a fidi se
jimi

- uvede nékteré zvyky
souvisejici s Velikonocemi
- vypravi o slaveni
Velikonoc ve své roding

- ptiroda na jate

- rozmanitost zivé ptirody
- ro¢ni obdobi

- ochrana pfirody

- zijeme v KRNAPuU,
¢innost ¢loveka v prirodé

- oslavy Velikonoc

- ZvyKy a tradice

- koledy

- vyroba velikono¢ni
vyzdoby, malovani kraslic
- tradi¢ni 1 netradi¢ni
vytvarné techniky

Pohybové aktivity:
vychézky, hry ve
venkovnim prosttedi,
protahovaci, relaxacni a
kondi¢ni cviky

Vv télocvicné, cvieni na
lavickach,...

slunecnic,...) a vyhodnocuji sva
pozorovani

- vytvareji si kladny vztah k ptirodé
- uvédomuji si nutnost péce o
pfirodni prostiedi

- poznavani tradi¢nich 1 netradi¢nich
vytvarnych technik

- seznamenti se s tradici slaveni
svatku u nas (ndbozensky svatek)

- vyznam setkavani se s rodinou a
prateli pii slaveni svatkl

- péstovani rostlin ze
seminek, pozorovani

- beseda s pracovnikem
KRNAPu

- vystavky vyrobki
- vyroba ptani
- modelovani
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Ocekavané vystupy

Obsah vzdélavani

Vychovné vzdélavaci cile

Poznamky

Obdobi

- zna ruzna domaci zvifata,
uvede o nich zakladni
informace

- uvede zéasady, jak se starat
o domaci zvite

- vysvétli, jak se mame
chovat k mlad’atim

V pfirod¢

- umi si vybrat vhodnou
volnoc¢asovou aktivitu,
zabavit se

- zna ruzné hry, vysvétli
jejich pravidla

- pravidla sam dodrzuje, pti
hie a soutézi se chova
cestné

- pfi praci je trpélivy

- sv€ pracovni misto si
udrzuje v potadku

- objektivné hodnoti praci
druhych

Témata:
1. Lidé a pfiroda — 2. ¢ast
2. Mgj volny cas

- chovame domaci zvitata
- pé€e o domaci zvirata
- mlad’ata v ptirodé

- sbirdme rizné predméty,
tvotfime, modelujeme

- nabidka volnoc¢asovych
aktivit

- poznéavani riznych
druht her a jejich pravidel

Pohybové aktivity:

- mi¢ové a pohybové hry
ve venkovnim prostredi,
vychazky

- orientace Vv piirodé

- zak poznava, které druhy zvitat lze
doma chovat, seznamuje se
zasadami péce o doméci zvirata

- vytvaii si vztah k Zivym tvoriim

- zodpovédnost péce

- seznameni s naméty pro
sbératelstvi

- ukazky vlastnich sbirek (napf-.
pohlednice, plakaty,...)

- motivace K tvofivosti

- podpora zdravé soutézivosti a
chovani ve smyslu fair play

- rozvoj moralné€ volnich vlastnosti
- trénovanti trpélivosti a odolnosti pii
ptekondvani momentélnich
neuspéchii, sebeovladani,...

- respektovani prace a uspéchu
druhych

- obrazky domacich
,»mazlicku“ - vystavka,
fotografie

- modelovani, kresleni

- konstrukéni stavebnice

- prezentace

- hry v prostoru druziny i
ve venkovnim prostiedi

kvéten
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Ocekavané vystupy

Obsah vzdélavani

Vychovné vzdélavaci cile

Poznamky

Obdobi

- zajima se o zivot déti
V jinych zemich

- vyhledava informace,
pracuje s nimi

- 74k je tolerantni k
odliSnostem

- zak tiidi a poznava bézné
rostliny ve svém okoli

- uvédomuje si nebezpeci
pobytu ve volné pfirod¢, je
obezietny, odhaduje redlné
své moznosti a schopnosti,
zbytecné neriskuje

- chova se zodpovédné

Témata:
1. Mezinarodni den déti

- zivot déti na Zemi
- zpusob zivota jinych
narodi

- poznavani kvetoucich i
nekvetoucich rostlin

- bezpecnost pii
prazdninovych aktivitach
(bezpecnost pii koupani,
pfi sbéru hub, ochrana
pted klistaty, bezpecnost
pti pohybovych
aktivitach, pfi jizdé na
kole, chovani pfi
bouice,...)

Pohybové aktivity:
soutéze, aktivity k rozvoji
obratnosti a pohyblivosti,
mice, Svihadla, liny
tenis,...

- poznavani zpiisobt zivota raznych
narodd, kultur, etnik,... jejich
zvyklosti, tradic

- vytvafeni pocitu sounalezitosti a
potieby solidarity

- tolerance k odlisnostem,

jinym kulturdm a jejich tradicim

- vytvofit a zafixovat pravidla
bezpecného chovani pii riznych
aktivitach

- vést zaky k zodpovédnosti

- vypraveni, besedy,
rozhovor, vytvarné
prace, hry, dramatizace
- komunitni kruh

- Casopisy, obrazky

Z Casopisti a novin

- vystavka — Zivot

V jinych zemich

- herbar - vystavka

cerven

330




10.2.14 Zverejnéni vzdélavaciho programu

Vzdélavaci program Skolni druziny pii Zakladni skole Dr. h. c. Jana Masaryka je jednou
z priloh skolniho vzdélavaciho programu nasi skoly. Cely vzdé€lavaci program je k nahlédnuti
k dispozici u feditelky Skoly, dale je zvefejnén na webovych strankach mésta Harrachova
v oddile skola (www.harrachov.cz).

10.2.15 Evaluace ¢innosti Skolni druZiny

Evaluacni Cinnost Skolni druziny probihd jak na urovni vedeni Skoly, tak na urovni
hodnoceni vlastni prace vychovatelky Skolni druziny. Cilem je monitorovani a hodnoceni
pedagogického procesu a jeho vysledkil, vedouci ke kvalitnimu plénovani a zlepSovani dalsi
¢innosti.

Clile evaluaéni ¢innosti

1. Podminky ¢innosti — vybaveni — vhodnost a uspofadani vzhledem k veéku 74k, esteticka
uroven, podnétnost prostiedi,...

2. Spoluprace s rodi¢i — komunikace, informovanost,...

3. Organizace, metody a formy ¢innosti — vytvareni prostoru pro individualni potieby,
ucelné vyplnéni ¢asu, vyuziti pomiicek a prostiedi, ovlivitovani spoleCenského chovani zaka
(kultivace chovani), vedeni ke schopnosti vyuzivat poznatky, ucelnost fizeni ¢innosti,...

4. Motivace a hodnoceni — podpora a rozvoj kreativity, podpora sebehodnoceni a sebereflexe
zakt, prubézné motivovani béhem ¢innosti,. ..

5. Vytvareni atmosféry duvéry — vytvareni vztahu vzdjemné divéry a respektu mezi
vychovatelkou a zaky, ale 1 mezi zdky samymi, vzajemnéa komunikace, tolerovani,
neprosazovani se na tkor druhych, vzajemné naslouchani, ...

6. Interakce a komunikace — rozvijeni komunikativnich dovednosti zaki, respektovani
pravidel komunikace, vytvareni prostoru pro vlastni vyjadfeni zdka, rozvoj smyslu pro
kooperaci,...

Formy a metody evalua¢ni ¢innosti

- hospitace vedeni Skoly

- rozhovory se zédkonnymi zastupci zaka

- kontrola a rozbor pedagogické dokumentace

- rozbor aktivit Zak1, analyza praci

- dotaznikové Setieni pro rodice

- konzultace s vyucujicimi a vychovnym poradcem

- analyza vlastni pedagogické ¢innosti

- sledovéni prezentace vyrobkl

- rozbor Cinnosti Skolni druziny za ¢tvrtleti na pedagogickych radach
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Pravidla styku se zakonnymi zastupci Zaka: zakonni zastupci mohou navstivit
vychovatelku kdykoliv v dobé provozu $kolni druziny, dale mohou pouzit
telefonni linku 481 312 500 (pfima linka do $kolni druZziny), poptipade¢ tel. linku
k hospodaice Skoly 481 528 134, ktera mize hovor do $kolni druziny piepojit,
event. zaznamnik na tomto ¢isle béhem celého dne)

SVP skolni druZiny zpracoval: koordinator tvorby SVP Mgr. Ivana Portykova
SVP skolni druziny schvélen §kolskou radou dne: 22.1. 2009

V platnost vstupuje dnem: 22.1. 2009

Dne 17. 1. 2024 byla provedena aktualizace.

Ing. Helena Stiibrna
feditelka Skoly
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10.3 Hodnoceni klicovych kompetenci

_ Stupei 1 — vyborny
Zak

_ Stupeit 2 — chvalitebny
Zak

_ Stupeni 3 — dobry
Zak

_Stupei 4 — dostatecny
74k

Stupeii 5 — nedostatecny
74k

kompetence k uceni

- pro své uceni vybira a
uziva vhodné metody a
postupy, ma zajem a
projevuje ochotu k
uceni

- pfimétené svému veku
pracuje s informacemi,
dokaze je vyhledat,
zpracovat a vyuZzit

V procesu uceni

- pFi uceni je
samostatny a tvorivy
- souvislosti propojuje
do Sirsich celku

- pfi uceni vyuZziva
zkuSenosti z praxe, veci
porovnava a dava si do
souvislosti, vyvozuje

Z nich zavéry

- ma pozitivni vztah

k uceni, chape jeho
smysl a vyznam pro
budouci zivot, pracuje
na svém zdokonalovani
- dokéze objektivne
zhodnotit vysledky
svého uceni

- pro své uceni vybira a
uziva vhodné metody a
postupy, ma zajem a
projevuje ochotu k uceni
- pfiméfené svému véku
pracuje s informacemi,
dokaze je vyhledat,
zpracovat a vyuzit

V procesu uceni

- souvislosti propojuje

S mirnou dopomoci do
SirSich celkl

- pfi ueni vyuziva
zkuSenosti z praxe, véci
porovnava a dava si do
souvislosti, vyvozuje

z nich s mirnou
dopomoci zavéry

- ma pozitivni vztah

Kk uceni, chape jeho smysl
a vyznam pro budouci
Zivot, pracuje na svém
zdokonalovani

- dokéaze objektivné
zhodnotit vysledky svého
uceni

- pro své uceni

s dopomoci vybira a
uziva vhodné metody a
postupy, ma zajem a
projevuje ochotu k u¢eni
- je méné samostatny

- pfi praci s informacemi
se dopousti chyb, které
dokaze s dopomoci
ucitele odstranit,
informace zpracovava a
vyuziva v procesu uceni
- S dopomoci dokaze
pochopit souvislosti

- pfi uceni vyuZziva
zkuSenosti z praxe, véci
porovnava , s dopomoci
vyvozuje zavery

- ma pozitivni vztah

K uceni, chape jeho
smysl a vyznam pro
budouci zivot, pracuje
na svém zdokonalovani
- dokéaze objektivné
zhodnotit vysledky
svého uceni

- pro své uceni
nedokaze vybrat ani

s dopomoci vhodné
metody a postupy, nema
zajem a neprojevuje
ochotu k uceni

- s informacemi pracuje
s obtizemi, dokaze
vyhledat pouze malé
mnozstvi informaci,
nezpracuje je a
nevyuZziva v procesu
uceni

- souvislosti
nepropojuje do SirSich
celkil, dopousti se
znacnych chyb

- pti uCeni nevyuziva
zkuSenosti z praxe, veci
nedava do souvislosti,
nevyvozuje z nich
zavery

- nepracuje na svém
zdokonalovani

- nedokaze objektivné
zhodnotit vysledky
svého uceni

- pro své uceni nedokaze
vybrat ani s dopomoci
vhodné metody a
postupy, nema zajem a
neprojevuje ochotu

K uceni

- je tézkopadny, casto
bezradny

- s informacemi
nedokaze pracovat, a
neumi je vyhledat,
nevyuziva je v procesu
uceni

- informace nedokaze
interpretovat

- souvislosti nechape

- pfi uceni nevyuziva
zkuSenosti z praxe

- nema pozitivni vztah
Kk uceni, nepracuje na
svém zdokonalovani

- nedokaze objektivné
zhodnotit vysledky
svého uceni
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_ Stupeti 1 — vyborny
Zak

_ Stupei 2 — chvalitebny
Zak

_ Stupeii 3 — dobry
Zak

_Stupeni 4 — dostatecny
74k

Stupeii 5 — nedostatecny
74k

kompetence k feseni problému

- vnima problémové
situace ve $kole i mimo
ni, rozpozna problém,
nalezne vhodny zpiisob
feSeni,atoiu
netypickych problémii,
dokaze v reSeni
vytrvat

- samostatné, tvoriveé

a aktivné fesi teoretické
1 praktické problémy,
vyuziva k tomu
vlastniho tsudku a
zkuSenosti

- nenecha se odradit
nezdarem

- ¢ini uvazliva rozhod-
nuti, sva rozhodnuti

je schopen obhajit

- uvédomuje si zod-
povednost za sva
rozhodnuti a své konani

- vnima problémové
situace ve skole i mimo
ni, rozpozna problém,
nalezne vhodny zptisob
reSeni

- drobné chyby je
schopen sam odhalit,
pracuje s nimi a pouci se
Z nich

- S mensimi podnéty
uclitele samostatné a
tvorive fesi teoretické i
praktické problémy,
vyuziva k tomu
vlastniho usudku a
zkuSenosti

- nenecha se odradit
nezdarem

- ¢ini uvazliva rozhod-
nuti, sva rozhodnuti

je schopen obh4jit

- uvédomuje si zod-
povédnost za sva
rozhodnuti a své konani

- vnima problémové
situace ve Skole i mimo
ni, rozpozna problém,
pri FeSeni problému se
dopousti chyb,

s pomoci ucitele
nalezne vhodny zpisob
resSeni

- S pomoci uditele

fesi teoretické i
praktické problémy,
vyuziva k tomu
vlastniho tsudku a
zkuSenosti

- po dil¢ich nezdarech
poti‘ebuje znovu
motivovat

- ¢ini uvazliva rozhod-
nuti, sva rozhodnuti

je schopen obhgjit

s dopomoci

- uvédomuje si zod-
povednost za sva
rozhodnuti a své konani

- ne vZdy vnima
problémové situace ve
Skole 1 mimo ni,

casto nerozpozna
problém,

- FeSeni nachazi pouze
s dopomoci ucitele

- k feSeni nevyuZiva
vlastniho tsudku a
zkuSenosti

- samostatn¢ feSeni ani
nehleda

- ne vzdy si uvédomuje
zodpovédnost za sva
rozhodnuti a své konani

- nerozpozna
problémové situace

- nedokaze reSit
problémové situace
ani s dopomoci ucitele
- nedokaZze vyuZzivat
vlastniho tsudku

- neprojevuje snahu
hledat feseni

- neni si védom
zodpoveédnosti

za sva rozhodnuti a
konani
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_ Stupeti 1 — vyborny
74k

_ Stupei 2 — chvalitebny
Zak

_ Stupeii 3 — dobry
74k

_Stupeni 4 — dostatecny
74k

Stupeii 5 — nedostatecny
74k

kompetence komunikativni

- piesné pochopi
podstatu mluveného i
psaného projevu

- srozumitelné a jasné
a Vv logickém sledu
formuluje a vyjadiuje
své myslenky

- jeho pisemny projev je
presny a srozumitelny
- vyjadiuje se
kultivované v ustnim i
pisemném projevu

- vhodné¢ reaguje na pro-
mluvy ostatnich

- ucinné se zapojuje

do diskuse, dokaze
obh4jit své nazory a
argumentovat, ale i
akceptovat jiny nazor
- vyuZziva informacni

a komunikaéni
prostfedky k svému
rozvoji a kvalitni
komunikaci s ostatnimi
- své komunikaéni
dovednosti vyuziva

K utvateni pozitivnich
vztahti s ostatnimi lidmi

- pochopi podstatu
mluveného i psané¢ho
projevu

- vétSinou vystizné,
srozumitelné a

jasné v logickém sledu
formuluje a vyjadiuje
své mySlenky

- jeho pisemny projev je
témér vzdy piesny a
srozumitelny

- vyjadiuje se
kultivované v ustnim i
pisemném projevu

- vhodné reaguje na pro-
mluvy ostatnich

- zapojuje se

do diskuse, dokaze
obh4jit své nazory a
argumentovat

- vyuzivé informacni

a komunikacni
prostfedky k svému
rozvoji a kvalitni
komunikaci s ostatnimi
- své komunikaéni
dovednosti vyuziva

k utvafeni pozitivnich
vztahil s ostatnimi lidmi

- S pomoci otazek
ucitele pochopi podstatu
mluveného i psaného
projevu
- své mySlenky
nedokaze formulovat
ptfesné a ucelené
- jeho pisemny projev
je nepriesny a nedplny,
s pomoci uditele jej
dokaze opravit
- ustni 1 pisemny projev
neni vZdy kultivovany
- do diskuse se zapojuje
ziidka, nedokaze
vhodné argumentovat
- pfejimé nazory Clenil
skupiny, informacni
a komunikacni
prostiedky nevyuziva
ucinné k svému
rozvoji a kvalitni
komunikaci s ostatnimi
- k utvafeni pozitivnich
vztahi s ostatnimi lidmi
nedokaZze vzdy vyuZzit
prostiedky vhodné
komunikace

- jen s velkymi obtiZemi
s dopomoci ucitele
pochopi podstatu
mluveného i psaného
projevu

- své mySlenky a nazory
obtizné formuluje

- jeho pisemny projev je
nepiesny a neuplny,

S pomoci ufitele jej
dokaze opravit

-Ustni 1 pisemny projev
neni vZdy kultivovany

- do diskuse se
nezapojuje, nedokaze
vhodné argumentovat

- pfejiméd nézory clenti
skupiny

-informacni

a komunikacni
prostfedky nevyuZziva
ucinné ke svému
rozvoji a kvalitni
komunikaci s ostatnimi
- k utvafeni pozitivnich
vztaht s ostatnimi lidmi
nedokaze vyuzit
prostiedky vhodné
komunikace

- nepochopi podstatu
mluveného i psané¢ho
projevu
- své myslenky a nazory
nedokaze formulovat
vystizng, jasn€ a v
logickém sledu
- jeho pisemny projev je
nepiesny a neuplny,
ani s pomoci ucitele jej
nedokaze opravit
-Gstni 1 pisemny projevu
je nekultivovany
- odmita se zapojit do
prace skupiny, je v ni
zcela pasivni
- do diskuse se
nedokaZze zapojit
-informacni
a komunikaéni
prostiedky nevyuziva
ucinné ke svému
rozvoji a kvalitni
komunikaci s ostatnimi
- nevytvari pozitivni
vztahy s ostatnimi lidmi
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Stupeii 1 — vyborny
Zak

Stupeii 2 — chvalitebny
Zak

Stupeii 3 — dobry
74k

Stupeti 4 — dostatecny
Zak

Stupeii 5 — nedostatecny
74k

kompetence socialni a personalni

- ucinné, samostatné a
aktivné spolupracuje
S ostatnimi, podili se
na vytvareni pravidel
tymove prace, tato
pravidla sdm dodrzuje
- podili se na utvareni
pfijemné atmosféry

V tymu, nabidne
ochotné pomoc a
poskytne ji

- je ohleduplny,
respektuje ostatni

- pouceni z nazord
druhych Cerpé vstiicné
- planuje a organizuje
vlastni ¢innosti, je
schopen kritického
hodnoceni prace
vlastni 1 druhych

- aktivné pfispiva

K utvateni pozitivnich
mezilidskych vztahi

- chova se tak, aby
dosahl pocitu sebeucty

- spolupracuje

S ostatnimi, podili se
na vytvareni pravidel
tymové prace, tato
pravidla sam dodrzuje
- podili se na utvareni
pfijemné atmosféry

V tymu, nabidne pomoc
a poskytne ji

- je ohleduplny,
respektuje ostatni

- ¢erpa pouceni z nazori
druhych

- planuje a organizuje
vlastni ¢innosti, je
schopen kritického
hodnoceni prace
vlastni 1 druhych

- pfispiva k utvafeni
pozitivnich mezilid-
skych vztahil

- chova se tak, aby
dosahl pocitu sebeucty

-spolupracuje

S ostatnimi pouze
obcas, respektuje
pravidla tymové prace
- podili se na utvaieni
pfijemné atmosféry

V tymu, nabidne pomoc
a poskytne ji

- je ohleduplny,
respektuje ostatni

- nedokaze se

poucit z nazort
druhych

- podle navodu
uditele si planuje a
organizuje vlastni
¢innosti, ziskané
vysledky ani praci
druhych neni schopen
objektivné

zhodnotit

- prispiva k utvareni
pozitivnich mezilid-
skych vztahi

-spolupracuje

S ostatnimi pouze ob¢as,
na vytvareni pravidel
tymové prace se
nepodili, tato

pravidla pod dohledem
uclitele dodrzuje

- nepodili se na utvareni
ptijemné atmosféry

V tymu

- ne vZdy respektuje
ostatni

- necerpa pouceni

Z ndzort druhych

- samostatn¢ nedokaze
naplanovat a
organizovat vlastni
¢innosti, neni

schopen kritického
hodnoceni prace

vlastni i druhych

- neprispiva k utvareni
pozitivnich mezilid-
skych vztahi

- nespolupracuje

S ostatnimi ,

- na vytvaireni pravidel
tymové prace se
nepodili, tato

pravidla nedodrZzuje, je
pasivni, neprojevuje
sebemensi snahu

- nepodili se na utvareni
piijemné atmosféry

V tymu

- nerespektuje ostatni

- neni ochoten pomoci

- neCerpa pouceni

Z ndzort druhych

- nedokaze ani

s dopomoci naplanovat
a organizovat vlastni
¢innosti

- neni schopen
objektivne hodnotit
praci vlastni 1 druhych

- nevytvari

pozitivni mezilid-

ské vztahy
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_ Stupeti 1 — vyborny
Zak

_ Stupei 2 — chvalitebny
Zak

_ Stupeii 3 — dobry
Zak

_Stupeni 4 — dostatecny
74k

Stupeii 5 — nedostatecny
74k

kompetence obCanské

- respektuje
ptesvédceni druhych lidi
- odmita utlak a hrubé
zachazeni, zastane se
slabSiho

- aktivné reaguje na
negativni jevy ve svém
okoli

- chape zakladni
principy zédkont a
spolecenskych norem

a ridi se jimi

- chova se zodpovédné
Vv situacich ohrozujicich
Zivot

- respektuje a cti
tradice naroda

- jedna v z4ymu ochrany
zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje
spole¢nosti a
pfirodniho prostiedi

- respektuje presvédceni
druhych lidi

- odmita utlak a hrubé
zachazeni, zastane se
slabsiho

- témér vzdy aktivné
reaguje na negativni jevy
ve svém okoli

- chéape zakladni
principy zékoni a
spolecenskych norem

a fidi se jimi

- chova se zodpoveédné
Vv situacich ohrozujicich
Zivot

- respektuje a cti

tradice naroda

- jedna v z4ymu ochrany
zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje
spole¢nosti a
ptirodniho prostiedi

- ne vzdy respektuje
ptesvédceni druhych lidi
- odmita ttlak a hrubé
zachazeni, slabSiho se
zastane jen na vyzvu

- dovede rozlisit
negativni jevy ve svém
okoli, ale reaguje na né
jen na vyzvu, nebo
viibec

- chape zakladni
principy zakont a
spolecenskych norem,
ne vZdy je respektuje

- V situacich
ohroZujicich zivot
nedokaze vzdy
racionalné reagovat

- respektuje a cti

tradice naroda

- ne vZdy jedna v zijmu
ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje
spolecnosti a

pfirodniho prostredi

- nerespektuje
ptesvédceni druhych lidi
- odmita tutlak a hrubé
zachazeni, slabSiho se
zastane jen na vyzvu

- nedovede vZdy rozlisit
negativni jevy ve svém
okoli, reaguje na né
jen na vyzvu, nebo
viibec

- chape zakladni
principy zakont a
spolecenskych norem,
ne vZdy je respektuje

- V situacich
ohroZujicich zivot
nedokaze

racionalné reagovat

- minimalné

respektuje a cti

tradice naroda

- ne vZdy jedna v zajmu
ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje
spolecnosti a

ptirodniho prostiedi

- nerespektuje
presvédcéeni druhych lidi
- na utlak a hrubé
zachazeni s jinymi
nereaguje, slabsiho se
nezastane

- snadno podléha
negativnim jevim

ve svém okoli a ucastni
se jich

- nechape zakladni
principy zékoni a
spolecenskych norem a
nerespektuje je

- V situacich
ohrozujicich zivot
nedokaze racionalné
reagovat a pomoci

- nerespektuje a

necti tradice naroda

- nejedna v zijmu
ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje
spolecnosti a
ptirodniho prostfedi
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_ Stupeti 1 — vyborny
Zak

_ Stupei 2 — chvalitebny
Zak

_ Stupeii 3 — dobry
Zak

_Stupeni 4 — dostatecny
74k

Stupeii 5 — nedostatecny
74k

kompetence pracovni

- pii praci vZzdy dodrzuje
dohodnuta pravidla,
terminy

- K praci pfistupuje
zodpovédné

- je na néj spolehnuti

- své drobné omyly a
prohtesky radné vysvétli
a omluvi

- ptipadné chyby po
upozornéni samostatné
odstrani a pouci se z
nich

- Je ochoten dobrovolné
prace pro ostatni,
povinnosti neodklada

- dokazZe vyuzit
navody, rady a
doporuceni
vyucujiciho, jak

ziskané znalosti

a dovednosti vyuzit

Vv z4jmu vlastniho
rozvoje

- je mozné obratit se

na néj 0 pomoc

- ochotné pomaha
slabsim spoluzakim

- pii préaci dodrzuje
dohodnuta pravidla,
terminy, n¢kdy vSak
mén¢ ochotné

- své omyly a prohfesky
vysvétli a omluvi, nékdy
vSak ne dostatecné ¢i
véas

- praci pro ostatni
pfijme po vyzvani, je
mozné se spolehnout, Ze

ji vykona

- je mozné obratit se

na n¢j o pomoc

- pomaha slabsim
spoluzakiim po vyzvé

- k praci ptistupuje veelku
zodpovédné

- ptipadné chyby po
upozornéni samostatné
odstrani

- dokaze

vyuZzit navody, rady a
doporuceni vyucujiciho,

jak ziskané znalosti

a dovednosti vyuZit

V zdjmu vlastniho
rozvoje

- je nespolehlivy

V dodrzovani pravidel
¢i termind, je tFeba ho
kontrolovat

- své omyly a prohiesky
omluvi aZ po

vyzvani

- préci pfijima
neochotné, svéfené
ukoly neodevzdava

Vv pozadované kvalité

- pomoc u néj vétsinou
nehledame

- navody,

rady a doporuceni ne
vzdy dokéze vyuzit

- chyby po upozornéni
odstrani pouze

s dopomoci

ucitele

- je nespolehlivy

V dodrzovani pravidel
¢i termind, je tFeba ho
disledné kontrolovat
- své omyly a prohiesky
sam neomluvi, je tieba
jej stale upominat

- préci pfijima
neochotné, svéfené
ukoly neodevzdava

Vv pozadované kvalité

- pomoc U ngj vétsinou
nehledame

- navody,

rady a doporuceni
nedokaze vyuzit

- chyby po upozornéni
odstrani pouze

s dopomoci uditele

- opakované

poruSuje pravidla ¢i
terminy

- je nespolehlivy,
kontrola ani upominani
nepomahaji

- své omyly a prohiesky
Casto viibec
neomlouva, je tfeba jej
stale upominat

- praci pro ostatni se
zamérné vyhyba

- svéfené ukoly plni
nekvalitné

- je nezodpovédny

- rady a doporuceni
vyucujiciho ignoruje

- chyby po upozornéni
neodstrani
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_ Stupeit 1 — vyborny
74k

_ Stupeni 2 — chvalitebny
Zak

_ Stupeii 3 — dobry
74k

Stupeni 4 — dostatecny
74k

Stupeini 5 — nedostatecny
Zak

kompetence pracovni

- aktivné a samostatné
pracuje s riznymi
informacénimi zdroji,
materidly a pomutckami
- soustfedi se na praci

- seSity a dalsi

pracovni vystupy

jsou Fadné vedeny,
uprava je prikladna,
veskeré ucivo

si samostatné doplituje

- témér vidy

pracuje s riznymi
informacénimi zdroji,
materidly a pomutckami
- na praci je nékdy
nesoustiedény,

prace vykazuje drobné
chyby a nepresnosti

- sesity a dalsi
pracovni vystupy

jsou fadné vedeny,
uprava je p¢kna, veSkeré
ucivo je dopIlnéno

-pracuje s riznymi
informac¢nimi zdroji,
materialy a pomtickami
- domaci ukoly fesi jen
formalné

- seSity a dalsi
pracovni vystupy

jSOU méné upravené,
pokud chybi ucivo,
zak ho doplni az po
opakované vyzvé

- neni schopen
samostatné pracovat
S riznymi informa¢nimi
zdroji, materidly a
pomuckami

- domaci prace ¢asto
nejsou splnény

- Uprava sesitl je
nedbala, mnohdy
chybi ucivo,

Zak ho doplni aZ po
opakované vyzvé

- nezvladne samostat-
n¢ pracovat s riznymi
informacénimi zdroji,
materidly a pomtckami
- domaci prace

¢asto nejsou splnény
- jeho prace je vesmé&s
odbyta

- sesity jsou
nevzhledné,
neupravené, mnohdy
chybi ucivo, Zak ho
nedoplni ani po
opakované vyzvé
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0ddil SVP ¢. 10.3 ,,Hodnoceni kli¢ovych kompetenci® doplnén do SVP k 1.9. 2011.
Projednén Skolskou radou dne:
V platnost vstupuje dnem: 1. 9. 2011

V Harrachové Mgr. Alena Bervicova
Dne: 1. 9. 2011 reditelka Skoly

340



10.4 Dodatek k SVP ZV &. 1/2013

Nazev §kolniho vzdélavaciho programu: Skolni vzdélavaci program
pro zakladni vzdélavani Zakladni Skoly Dr. h. c. Jana Masaryka,
Harrachov, prispévkova organizace - verze €. 2

Skola: Zakladni $kola Dr. h. c. Jana Masaryka, Harrachov, piispévkova organizace
Reditelka $koly: Ing. Helena Stfibrna
Koordinator SVP ZV: Mgr. Ivana Portykova

Platnost dokumentu: od 1. 9. 2013

U¢innost dokumentu: od 1. 9. 2013

Dodatek k SVP ZV &. 1/2013 byl projednan $kolskou radou dne: 19. 6. 2013

a zapsan pod €. j.: 322/2013

V Harrachové dne: 24. 6. 2013 razitko $koly

Ing. Helena Stiibrna, feditelka Skoly
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Timto dodatkem se upravuje $kolni vzdélavaci program ZS Dr. h. c. Jana Masaryka,
Harrachov, prispévkova organizace - verze €. 2 od 1. 9. 2013 takto:

Jednotlivé ¢asti ucebnich osnov vyucovacich predméti se rusi, méni nebo dopliuji
takto:
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Ucebni osnovy vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk se upravuji takto:

Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk - 3. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- ziska vSeobecny prehled o anglicky
mluvicich zemich, zna zakladni udaje
o UK

- rozumi jednoduchym pokynit a otazkam,
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
S peclivou vyslovnosti,a reaguje na né
verbalné i neverbalné

- zopakuje a pouzije slova a slovni spojent,
se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

- priradi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni, hlaskuje slova

- umi napsat slova v rozsahu dané slovni
zasoby

- pise slova a kratké véty na zdklade textové
a vizualni predlohy

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je prondsen pomalu,
zretelné a s peclivou vyslovnosti, pokud mad
k dispozici vizudlni oporu

- pouziva spravné osobni a pfivlastiiovaci
zajmena

- umi pouzit uvedenou vazbu

- Casuje sloveso to be, uziva jeho spravné
tvary ve vété tzaci, oznamovaci, zaporna
a utvoii kratké odpoveédi

- Casuje sloveso have got , pouziva je
v kratkych vétach kladnych a zapornych

- angli¢tina jako svétovy jazyk, slova piejata
z anglického jazyka, anglicky mluvici zemé

- slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouzivat
zakladni slovni zasobu v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruht a umi ji pouzivat
v komunikacnich situacich, prace se slovnikem

- barvy

- Cislice 0 — 100

- abeceda

- tematické okruhy: §kola, rodina, domov, domaci

mazliéci, lidské télo, dny v tydnu

- zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické
znaky (pasivng), zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

- osobni a pfivlastiovaci zdjmena

- vazba there is, there are
- Casovani slovesa to be (byt)

- Casovani slovesa have got (mit) v pfitomném case

Rozvoj schopnosti poznavani

Komunikace

Kooperace a kompetice

Regeni problémii a rozhodovaci
dovednosti
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk - 4. a 5. rocnik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele,které jsou sdelovany pomalu a

s peclivosti

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou prondseny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizudlni oporu

- rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu a zietelné a ma
K dispozici vizualni oporu

- zapoji se do jednoduchych rozhovorii

- sdeli jednoduchym zpuisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného casu a dalsich
osvojenych téemat

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se
Jjeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalsich osvojovanych temat a
podobné otazky poklada

- vwhleda potiebnou informaci
V jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim
- rozumi jednoduchym kratkym textiim
Z bézného Zivota, zejména pokud ma
K dispozici vizudlni oporu

- napise kratky text a s pouzitim
Jjednoduchych vét a slovnich spojent
o sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech
z oblasti svych zajmit a kazdodenniho
Zivota
- vyplni osobni udaje do formulare

- Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni
zasobu v komunikacnich situacich probiranych
tématickych okruhii a umi ji pouzivat
V komunikacnich situacich

- tematické okruhy: rodina, $kola, volny ¢as , zvirata,
oblékani, nakupy, jidlo, ptiroda a pocasi, povolani,
kalendarni rok (svatky, roc¢ni obdobi, mésice,
hodiny), lid. telo, jidlo, bydliste, dopravni
prostiedky, zvirata

- mluvnice — zdkladni gramatické struktury a typy
vet (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)

- odli$nosti ¢eského a anglického slovosledu

- zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické
znaky (pasivné), zdkladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

- Cetba textu z ucebnice, vazani slov, intonace

- Cetba autentického textu, chapani slov
v kontextu, volny pteklad

- otazky, odpovédi a zapor v pfitomném
Case prostém a pribéhovém

Komunikace, kooperace a kompetice

Rozvoj schopnosti poznavani

Multikulturalita
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- pouziva abecedni slovnik uc¢ebnice - prdce se slovnikem

- asuje sloveso can (moci, umét), pouziva je | - ¢asovani slovesa can (moci, umét), v pfitomném
v kladnych a zapornych vétach a minulém Case

- predlozky s ¢asovymi a mistnimi udaji
- fadové Cislovky, data

- minuly ¢as sloves to be, have got a pravidelnych
sloves

- vyjadfovani budoucnosti s ,, going to*

- vyjadfovani ceny, véty s vyrazem ,, I'd like to”
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk - 6. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Uc¢ivo:

- rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prondseny
pomalu a zietelné

- mluvi o své rodiné€, kamaradech, Skole,
volném cCase a dalSich osvojovanych
tématech

- popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

- vyplni zakladni udaje o sob¢ ve formulafi

- popise, co kdo d¢la prave ted’
- hovofti o svém dennim rezimu,
o svych zalibach
- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, §koly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat
- vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost

- rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich pozadované informace

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly

- zvukova a graficka podoba jazyka - rozvijeni
dostatecné srozumitelné vyslovnosti a schopnosti
rozliSovat sluchem prvky fonologického systému
Jjazyka, slovni a vétny prizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby

- mnozné ¢islo podstatnych jmen
- sloveso byt, mit

- ptivlastiovaci a ukazovaci zajmena
- predlozky mista
- vazba there is, there are

- ¢islovky, predlozky s casovymi idaji
- sloveso can

- ptitomny cas priibéhovy
- ptitomny c¢as prosty, sloveso mit rad

- ptislovce vyjadiujici opakovanost déje
- ptitomny Cas prosty a prubéhovy

- minuly Cas prosty
- pravidelna, nepravidelna slovesa
- sloveso byt v minulém Case

- tematické okruhy: rodina, $kola, mésto, volny Cas,
nakupovdni, méda, Kultura

- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym

Rozvoj schopnosti poznavani

Komunikace

Kooperace a kompetice

Regeni problémii a rozhodovaci
dovednosti
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okruhiim; prdce se slovnikem

Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk - 7. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Uc¢ivo:

- vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost

- popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, kterd se
tyka osvojovanych témat a bézného zivota

- zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

- rozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhleda v nich pozadované informace

- rozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhleda v nich pozadované informace

- napise jednoduché texty o své rodin€, Skole
a volném case

- napiSe jednoduché texty o své roding, skole
a volném case

- rozumi béznym napistim a orienta¢nim
pokyniim

- minuly ¢as prosty; minuly ¢as prubéhovy

- pocitatelnd a nepoditatelna podstatna jména
- vyjadieni mnozstvi
- stupiiovani ptidavnych jmen

- dialog v ptitomném a ptedpfitomném Case na
kazdodenni téma
- srovnani minulého a pfedptitomného Casu

- ptitomny cas prosty a pribéhovy)opakovani);
modalni slovesa can a could, vazba have to
- tvoteni ptislovcei koncovkou -ly

- budouci ¢as vyjadieny pomoci will
- véty vedlejsi ptislovecné casové uvozené spojkou
when, véty uvozené spojkami because a so

- tematické okruhy: cestovani, volny ¢as, svatky
a oslavy, jidlo a piti, bezpecnost na Silnici, prvni
pomoc, oblibené ¢innosti, sport, zivotni prostiedi,
zivot v budoucnosti

- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k tstni i
pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhiim a komunika¢nim situacim;
prace s piekladovym slovnikem

- rozvijeni a pouzivani gramatickych jevi k realizaci
komunikacniho zaméru Zdaka

Rozvoj schopnosti poznavani

Komunikace, kooperace a kompetice

Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostredi
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata: Poznamky
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk - 8. ro¢nik
Oc¢ekavané vystupy: Uc¢ivo:

- zepta Se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

- rozumi informacim v kratkych a
jednoduchych poslechovych textech, jsou-
li pronaSeny pomalu a zietelné

- rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktera se tyka bézného Zivota

- vyhledd pozZadovanou informaci
V jednoduchém kazdodennim autentickém
materialu

- vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost;
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

- mluvi o své rodiné, kamarddech, Skole a
volném case a dalsich osvojovanych
tématech

- napise jednoduché texty o své rodinée, Skole,
volném case a dalsich osvojovanych
tématech

- vwyplni zakladni tidaje o sobé ve formulari

- otazky, odpovédi a zapor v minulém Case prostém,
prabéhovém, ptedpiitomny ¢as, predlozky a
zajmena

- ozndmeni, piseni, popis, vzkaz, zprava, ptib¢ch,
reklama, televizni program

- podminkova souvéti se strukturou If + pfitomny cas
- véty vedlejsi vztazné se zajmeny who, which a that
- modalni slovesa may a could, opis to be allowed to

- Cetba Casopist, novin a jinych autentickych
materiald, rozsifovani slovni zasoby

- tematické okruhy: rodina, bydleni, Skola, volny cas,
sport, péce o zdravi, pocity a ndlady, stravovaci
navyky, technologie a média, redlie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti

- dopis, e-mail, formulaf, dotaznik, napis, navod,
popis, pozvanka, ptibéh

Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani

Multikulturalita
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk - 9. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost;
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

- zeptd se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

- mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole

a volném case

- rozumi informacim v kratkych

a jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
prondseny pomalu a zietelné

- rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktera
se tyka bézného zivota

- rozumi béznym napistim a orientacnim
pokyniim

- vwplni zakladni udaje o sobé ve formulari
a reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- minuly Cas prosty a prubéhovy; minulé tvary
Castych nepravidelnych sloves
- Clen urcity a neurcity

- véty vedlejsi vztazné se zajmeny who, which a that,
modalni slovesa should, can, may, could,

- tematické okruhy: zajmova Cinnost, spolecnost a
jeji problémy, volba povolani, moderni technologie
a média, cestovani, redalie zemi prislusnych
Jjazykovych oblasti

- televizni program, vzkaz, zprava, popis

- rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozlisovat sluchem prvky fonologického
systému jazyka, slovni a vétny prizvuk, intonace

- napisy, popis, navod, jizdni fad, oznameni

- dopis, e-mail, formulaf, dotaznik

Rozvoj schopnosti poznavani

Komunikace, Kooperace a kompetice

Multikulturalita

Evropa a svét nas zajima
Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi
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- napise jednoduché texty o své rodiné, skole
a volném case

- pfitomny Cas prosty , vyjadfovani budoucnosti
pomoci will a piitomného ¢asu pribéhového; tvoreni
piislovci; predlozky mista a ¢asu; spojky because, if,
so, that, when

Ucebni osnovy vyucovaciho predmétu DalSi cizi jazyk - némecky se upravuji takto:

Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Dopliujici vzdélavaci obory Druhy cizi jazyk - némecky - 7. ro¢nik
Ocekavané vystupy: U¢ivo:
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- 78k rozlisuje grafickou a mluvenou
podobu slova

- vyslovuje a cte foneticky spravné
Jednoduché promluvy slozené ze znamé
slovni zasoby a rozumi jim, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

- rozumi jednoduchym otdazkam a pokyniim,
které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

- rozumi obsahu a smyslu jednoduchého
textu, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu, v textu vyhledava
informace a odpovédi na otdzky

- pouziva abecedni slovnik u¢ebnice a
dvojjazyény slovnik

- rozumi zakladnim informacim v
kratkych poslechovych textech tykajicich
se kazdodennich témat, reprodukuje Gstné
pfimérené texty a promluvy

- rozumi jednoduchym informacnim
napisum a orientacnim pokyniim

-zapoji se do jednoduché pecliveé
vyslovované konverzace

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k beznym tématiim

- napiSe jednoduché sdéleni za spravného
pouziti zékladnich gramatickych struktur a
vet

- zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické
znaky, zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi

zvukovou a grafickou podobou slov

- abeceda
- pozdravy, pfedstaveni, osloveni, podékovani

- zakladni gramatické struktury a typy veét,

véta oznamovaci, tdzact - slovosled

- technika mluveného projevu - vyslovnost a

intonace

- neurcity a ur€ity ¢len podstatnych jmen

v 1. a4. padé

- ¢asovani sloves v pfitomném Case

- ptidavna jména v piisudku

- zépor u podstatného jména a slovesa

- ptivlastiiovaci zdjmena mein, dein

- slovosled pfimy, nepfimy

- ¢islovky do 100, Casové udaje

- rozkaz v 2. os. jednotného a mnozného cisla
- poslechova cviceni - prubézné

- vypraveéni v pfitomném case

- slovni zdsoba
- prace se slovnikem

Rozvoj schopnosti poznavani

Komunikace, kooperace a kompetice
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- sdeli jednoduchym zpiisobem zakladni - tematické okruhy: rodina, skola, volny cas a

informace o sobé samém, rodiné, Skole, zajmy, dny v tydnu, hodiny, zvirata

traveni volného casu a zajmech, odpovida | - osvojovanou slovni zasobu umi zZdaci pouzivat
na jednoduché otazky tykajici se téchto V komunikacnich situacich

téemat a klade podobné otazky ¢as a zajmy
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prtfezova témata Poznamky
Dopliujici vzdé€lavaci obory Druhy cizi jazyk - némecky - 8. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- ¢te nahlas plynule a foneticky spravné
texty piiméfeného rozsahu
a obsahem odpovidajici probrané slovni
zasobé, vyhleda v nich pozadované
informace

- rozumi jednoduché a zretelné vyslovované
promluvé a konverzaci, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

- rozumi jednoduchym informacnim
napisum a orientacnim pokyniim

- odvodi pravdépodobny vyznam novych
slov z kontextu

- aktivné pouziva dvojjazyény slovnik

- sestavi gramaticky a formalné spravne
jednoduché sdéleni tykajici se béznych
Zivotnich situaci v rodiné, Skole a dle
dalsich probiranych tematickych okruhii

- napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného casu a
dalsich osvojovanych téemat

- osloveni, pfivitani, pozdrav, rozlouceni, blahoptani
- 3. pad podstatnych jmen

- zajmena mein, dein, kein ve 3. p.

- mnozné ¢islo podstatnych jmen - 1. a 4. pad

- zpUsobova slovesa, silna slovesa (postupné dle
probirané slovni zasoby)

- 3. a4. p. osobnich zdjmen v jednotném ¢isle

- ptedlozky se 3. p., se 4. p. - postupné,
splyvani se ¢lenem

- bezespojkové véty

- predlozky se 3. a 4. p.

- W- Fragen

- slozena slova

- tematické okruhy: domov, rodina, zdjmy, skola,
nakupy, jidlo, oslavy, sport, prazdniny, cestovani,
u lékare, zdravi, dopravni prostredky, svatky,

tradice a zvyky

- dopis

Rozvoj schopnosti poznavani

Komunikace, Kooperace a kompetice
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Vzdélavaci oblast:
Dopliyjici vzdélavaci obory

Predmét:
Druhy cizi jazyk - némecky - 9. ro¢nik

Profezova témata

Poznamky

Ocekéavané vystupy:

Ucivo:
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- pisemné gramaticky sprdavné tvori a
obmeénuje jednoduché vety a texty
zejména tykajici se jeho samostatného
a témat rodina, Skola, volny cas, zajmy
a dalsich osvojovanych témat

- reprodukuje obsah priméfené obtizné
promluvy, textu, konverzace /ustné i
pisemné/

- vyzada si a poskytne informaci,
jednoduchym zptisobem se domluvi
v béznych kazdodennich situacich

- wplni zakladni iidaje o sobé ve formulari

- rozumi obsahu a smyslu jednoduchych
autentickych materiali

- rozumi jednoduchému textu obsahujicimu
probiranou slovni zasobu zejména, pokud
md k dispozici vizualni oporu

- vwhleda v jednoduchém textu potiebnou
informaci, odpovéd na otdzku

- aktivné se zapoji do priméfen¢ obtizné
konverzace

- strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdelent

- projevuje pozitivni postoj ke kulturni
rozmanitosti a k tradi¢nim evropskym
hodnotam

- slovesa s odlugitelnou pfedponou
- dalsi silna slovesa
- slovesa sein a haben v préteritu

- véty s neur¢itym podmétem ,,man®, vazba ,es
gibt*

- dalsi predlozky se 3. a 4. p.

- perfektum pravidelnych sloves

- ¢islovky do 1000

- ¢asové udaje /rizné zpusoby jejich vyjadieni/
- ptivlastiovaci zajmena v mnozném cisle

- perfektum nejuzivangjsich silnych sloves /dle
probrané slovni zasoby/

- realie némecky mluvicich zemi / jednoduchou
formou/

- tematické okruhy: prdzdniny, cestovani,
kalendarni rok, rocni obdobi, mésice, pocast,
povolani, obleceni, priroda, pocasi

Rozvoj schopnosti poznavani

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima

Multikulturni vychova

Multikulturalita

Ucebni osnovy vyucovaciho predmétu Matematika se doplnuji:
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Matematika a jeji aplikace Matematika - 4. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

— modeluje a graficky znazorni ¢ast celku,

- celek, cast, zlomek

Vychova k mysleni v globélnich a

Dalsi ndaméty do

pouZivd zdpis ve formé zlomku, vysvétlia | - polovina, Ctvrtina, tfetina, pétina, desetina evropskych souvislostech — Evropa a svét | vyuky:
znazorni vztah mezi celkem a jeho casti - feSeni a tvorba slovnich uloh k ur€ovani poloviny, nas zajima (zazitky a zkuSenosti z Evropy | krajeni dortu, pizzy
vyjadienou zlomkem na piikladech Stvrtiny, tietiny, pétiny, desetiny z celku a svéta — cestujeme letadlem, lodji, zlomkovnice
z bézného zivota autobusem, vlakem)
- vyuziva nazornych obrazka k urovani
1/2,1/4, 1/3, 1/5, 1/10 celku
- vyjadii celek z jeho dané poloviny,
ctvrtiny, tietiny, pétiny, desetiny
- porovnd, s¢ita a odcita zlomky se stejnym
zakladem v oboru kladnych cisel
Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Matematika a jeji aplikace Matematika - 5. ro¢nik
Ocekavané vystupy: U¢ivo:

- precte zdpis desetinného cisla, vyznaci na
Ciselné ose desetinné c¢islo dané hodnoty

- porozumi vyznamu znaku ,, - ,, pro zapis
celého zaporného cisla a toto cislo vyznaci
na ciselné ose

- prirozena cisla, celd cisla, desetinnd cisla
- zapis cisla v desitkove soustave, jeho znazornéni
(teplomer, model)

- celé zaporné Cislo — Cteni, zapis, zndzorneéni na
Ciselné ose
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Ucebni osnovy vyuéovaciho predmétu Prvouka se upravuji takto:

Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovek a jeho svét Prvouka - 1. roénik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- orientuje se v prostorach skoly
- 0svoji si vhodné chovani a pracovni navyky
- rozlisi vhodné a nevhodné chovani

- zvlada bezpecny pfichod a odchod ze skoly
- rozpozna druhy dopravnich prostiedki

- pojmenuje ¢leny rodiny
- rozliSuje role jednotlivych ¢lent rodiny

- vi, v kterou dobu se slavi vano¢ni a
velikono¢ni svatky
- zna nekteré obyceje spojené s témito svatky

- pojmenuje znama povolani a vysvétli jejich
napln

- osvoji si formou hry ¢innost nakupovani a
zaklady slusného chovani v obchodé

- orientuje se v ¢asovych udajich

- rozliSuje d¢j v blizké minulosti, ptitomnosti
a budoucnosti

- Cte Casoveé Udaje a vyuziva své znalosti v
praxi

Misto, kde zijeme

- Skola

- poznavani prostord Skoly, Skolni rezim a tad,
zaklady sebekazné, vhodné formy chovani,
pracovni navyky, ¢innosti ve Skole

- BESIP, dopravni prosttedky, bezpecna cesta do
skoly

- domov

- prostiedi domova

Lidé kolem nas
- rodina

- zivot rodiny a jeji ¢lenové, prava a povinnosti ¢lent

rodiny, rodinné prostiedi

- chovani lidi, vlastnosti, pravidla slusné¢ho chovani

- narodni obyceje a svatky, zimni svatky, jarni
svatky, atmosféra svatkl

- povolani a volny ¢as

- obchod a nakupy

Lidé a Cas

- Casové udaje

- den, ¢asti dne, tyden, mésic, rok, roéni obdobi
- rezim dne

- vyznam slov: vcera, dnes, zitra

- ¢as, méfeni Casu - celé hodiny

- kalendar, kalendaini a §kolni rok

Rozvoj schopnosti poznavani

Mezilidské vztahy

Kreativita
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- pozoruje, popisuje a porovnava viditelné
promény ptirody v jednotlivych ro¢nich
obdobich

- chape dulezitost péce ¢loveka o prirodu

a potfebu prirodu chranit
- popiSe stavbu téla ptakd, savci
- zna zastupce hospodaiskych zvitat

- popise stavbu téla rostlin
- vypravi o praci lidi na poli, zahrad¢, v sadu
béhem roku

- ur¢i jednotlivé ¢asti lidského téla

- dodrzuje zasady osobni hygieny

- uvédomuje si vyznam péce o své zdravi a
vyznam zdravé stravy

- oSetfi drobna poranéni

Rozmanitost ptirody

- promény piirody v ro¢nich obdobich, zivot rostlin
a zivocichu v jednotlivych rocnich obdobich

- péce ¢loveka o prirodu

- zivo¢i$né druhy — ptaci, savci

- hospodarska zvifata a jejich mlad’ata

- rostliny, jarni kvétiny, vyvoj plodu
- prace lidi na poli, zahrad¢, v sadu Vv jednotlivych
ro¢nich obdobich

Clovék a jeho zdravi

- zékladni ¢asti lidského téla

- osobni hygiena

- zdravi a nemoc, péce o zdravi, zdrava strava, pitny
rezim

- oSetfeni drobnych poranéni

Vztah ¢loveéka k prostiedi
Zakladni podminky Zivota

Psychohygiena
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Vzdélavaci oblast:
Clovék a jeho svét

Piedmeét:
Prvouka - 2. ro¢nik

Profezova témata

Poznamky

Ocekavané vystupy:

U¢ivo:

- uvédomuje si dilezitost vzdélani a budovani
vztahti v prostiedi Skoly

- pochopi vyznam slova domov, zna svoji
adresu

- pojmenuje jednotlivé mistnosti v byté a
vybaveni bytu

- zvlada bezpeény prechod silnice a
ktizovatky

- vysvétli vyznam bank a jinych vetejnych

budov

- zna dilezita telefonni Cisla

- orientuje se v okoli svého bydlisté

- zna nejzékladnéjsi tidaje

- rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding,
role rodinnych piislusnikd a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k prirozenym
odlisnostem spoluzakii i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

- zna datum svého narozeni, poblahopfeje

k narozeninam a svatku

- pojmenuje nékteré elektrické spotiebice a

naradi, uvédomi si nebezpeéi Grazu

- zné nékteré typické obyceje tykajici se
svatku
- chape vyznam prace a volného Casu
- odvodi vyznam a potiebu riiznych povolani a
pracovnich ¢innosti

Misto kde zijeme
- Skola, ¢innosti ve Skole
- dtlezitost vzdélani, Skolni fad

- domov
- bydlisté - adresa, telefon, okoli bydlisté
- diim, byt, ¢lenéni bytu

- mésto, vesnice, vyznamné budovy
- banka
- hlavni mésto nasi republiky, nase vlast

BESIP

- semafor, zakladni dopravni znacky a jejich
rozliSeni

- dtlezita telefonni Cisla

Lidé kolem nas

- rodina

- zivot rodiny , jeji Clenové a pfibuzni

- role ¢lent rodiny

- vyznamné udalosti v roding, svatek matek
- domaci prace, elektrické spotiebice

narodni obyceje a svatky

- vanoce, velikonoce, atmosféra svatka
- chovani lidi

- prace a volny c¢as

Rozvoj schopnosti poznavani

Psychohygiena
Mezilidské vztahy

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

Mezilidské vztahy
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- uvédomuje si vztah mezi surovinou a
vyrobkem

- Cte Casové Udaje a vyuziva své znalosti
Vv praxi

- pochopi vyznam hodin a méfeni casu

- orientuje se v kalendaii

- chépe rozdil mezi déjem v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

- pozoruje, popisuje a porovnava viditelné
promény piirody v jednotlivych ro¢nich
obdobich

- zna nekterd domadci zvirata a pokojové
rostliny, vypravi, jak o né pecuje

- popiSe znaky zivota jednotlivych zivocichil,
stavbu jejich téla

- uréuje a ttidi znamé rostliny

- popisuje zivot rostlin béhem roku

- pozna druhy ovoce a zeleniny, zemédélské
plodiny, vi, pro¢ je péstujeme

- tfidi znama hospodaiska zvirata podle
typickych znakd, vi, pro¢ je chovame

- orientuje se v jednotlivych ptirodnich
spoleCenstvech, poznava typické zastupce
rostlin a zivocichd

- surovina a vyrobek

Lidé a ¢as

- ¢as, méfeni ¢asu (pfesny Cas), Casové udaje
podle délky trvani, orientace v ¢ase, rocni
obdobi, kalendare a jejich druhy, denni rezim

- souc¢asnost a minulost

Rozmanitost piirody

- promény piirody v jednotlivych ro¢nich
obdobich, zna¢ky z kalendafe ptirody

- zivotni projevy zivocichit béhem roku

- péce o zivocichy v zajeti a pokojové rostliny

- zivo¢i$né druhy — savci, ptaci, hmyz

- rostliny, stromy

- zelenina, ovocné stromy, zemédelské plodiny

- hospodarska zvirata a jejich mlad’ata, uzitek

- ptirodni spolecenstva — louka, pole, les, voda

Ekosystémy
Vztah ¢loveéka k prostiedi
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- popisuje jednotlivé ¢asti t¢la, které jsou videt

- zna lidské smysly

- chape rozdil mezi nemoci a Urazem, zna
nejznameéjsi nemoci a urazy

- umi se vhodné chovat pfi jidle a stolovat
- rozliSuje potraviny vhodné a nevhodné pro
zdravé stravovani

Clovék a jeho zdravi
- stavba lidského téla, smysly

- nemoc a Uraz, prevence nemoci a Grazil

- stolovani

- zdrava vyziva, vybér vhodnych potravin, pitny

rezim
- pohybovy rezim

Psychohygiena
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovék a jeho svét Prvouka - 3. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- zacleni svou obec do pfislusného kraje a
obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejbliz§im okoli , obce

- orientuje se v planku obce, mésta, oznaci
V jednoduchém planu misto svého bydlisté
a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi
mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli

- rozli$i pfirodni a umélé prvky v okolni
krajin€ a vyjadfi riznymi zpiisoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost

- zna zakladni orientacni znacky

- ur¢i svétovée strany

- vyjmenuje sousedni staty nasi republiky a

ukaze je na mapé

- zna statni symboly

vysvétli zakladni pibuzenské vztahy
Vv rodiné
- sestavi rodokmen
- na ptikladu vysvétli hospodateni rodiny
- zna vyznam reklamace, sehraje scénku
- vi 0 moznosti ptjcek a povinnosti je splacet
- uvede ptiklad, na co si lze pujcit
- vysvétli dulezitost spofeni

- dodrzuje pravidla slusného chovani

- projevuje toleranci k riiznym odlisnostem
spoluzaka

- uvédomuje si disledky poruSovani norem
slusného chovani, nese za né¢ zodpoveédnost

- chova se obezfetné pii setkani s neznamymi
lidmi

Misto, kde zijeme

- domov — orientace v misté bydlisté
- Skola

- obec, mésto — jejich casti

- poloha v krajing

- planek obce, mésta

- minulost a sou¢asnost obce, mésta
- vyznaéné budovy

- orientace v okolni krajiné

- nase vlast, sousedni staty

Lidé kolem nas

- ptibuzenské a mezigeneracni vztahy
- zivot a funkce rodiny

- rozpocet, ptijmy a vydaje domacnosti
- reklamace

- uspory, pujcky

- rodokmen

- chovani lidi, vztahy mezi spoluzaky
- pravidla slusného chovani

Rozvoj schopnosti poznavani

Mezilidské vztahy
Komunikace
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Exkurze — Muzeum
myslivosti (historie a
ptiroda nasi obce)
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- urcuje presny Cas, uziva jednotky ¢asu

- orientuje se v kalendaii

- vyuziva ¢asové udaje pfi feSeni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozlisuje d&j
V minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni a
historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré povésti nebo
baje spjaté s mistem, v némz zije

- rozlisi ptirodniny na Zivé a nezivé, uvadi
priklady

- rozlisi ptirodniny a lidské vytvory

- zkouma a ovétuje vlastnosti latek

- roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych
urcujicich znaku, uvede priklady vyskytu
organizmull ve znamé lokalité

- provadi jednoduché pokusy

- ur¢i hlavni znaky Zivota rostlin a zivo¢ichd

- popiSe ¢asti rostlinného a zivocisného téla

- uréi typické zastupce jednotlivych
ptirodnich spolecenstev (rostliny a zivocichy)
- vysvétli zmény pocasi v pribéhu roku
- chape podstatu a dulezitost rovnovahy

Vv pfirodé

Lidé a cas

- orientace v Case, ¢asovy tad, d&jiny jako
Casovy sled

- kalendar, letopocet, generace

- soucasnost a minulost v naSem Zivoté,
promény zpusobu zivota, bydleni, pfedméty
denni potieby, prabéh lidského zivota

- statni svatky a vyznamné dny

- baje, myty, povésti, minulost kraje a predkd,
domov, vlast, rodny kraj

Rozmanitost piirody

- neziva piiroda — voda, vzduch, pida

- latky a jejich vlastnosti

- Vesmir, Slunce, Zemé, slune¢ni soustava, den
a noc, ro¢ni obdobi

- rostliny, houby, zivo¢ichové

- stavba rostlinného a zivocisného téla

- tfidéni zivé piirody

- ptirodni spolecenstva

- ohleduplné chovani k ptirodé a ochrana
ptirody, odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
zivotniho prostiedi, ochrana rostlin a
zivoc€ichu, likvidace odpadu, Zivelné pohromy
a ekologické katastrofy

- zmeény pocasi v prib¢hu roku

- rovnovaha v piirode

Ekosystémy

Zakladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Prakticka pozorovani
a pokusy s nezivymi a
zivymi ptirodninami
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- popiSe stavbu lidského téla, vysvétli etapy
vyvoje
- objasni spole¢né znaky Zivota ¢lovéka a
ostatnich zivocicht, rozdily
- uplatituje zékladni hygienické, rezimoveé a
jiné zdravotné preventivni navyky
S vyuzitim elementarnich znalosti o
lidském téle
- rozezna nebezpeci riizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a
traveni volného casu
- rozezna nebezpeci riizného charakteru,
Jedna tak, aby neohrozoval zdravi své ani
zdravi jinych
- umi pozadat o pomoc pro sebe i jiné dité
- poskytne zakladni prvni pomoc
- adekvatné reaguje na pokyny dospélych
Vv pfipad¢ mimotadnych udalosti
- ovlada zpiisoby komunikace s operatory
tisnovych linek

- uplatiuje zakladni pravidla bezpecného
chovani ucastnikii silnicniho provozu

Clovék a jeho zdravi

- stavba lidského téla, zivotni potieby a projevy

- rust a vyvoj

- péCe o zdravi, nemoci pfenosné a nepfenosné,

ochrana pfed infekcemi prenosnymi krvi

(‘hepatitida, HIV, AIDS)

- zdravy Zivotni styl, spravna vyziva, pitny
rezim

- vyznam pohybu pro zdravi

- zéklady prvni pomoci pii drobnych poranénich
a urazech, prevence nemoci a trazi

- krizov¢ situace, vhodna a nevhodna mista pro
hru, oznaceni nebezpeénych latek

- 1ZS, mimotadné udalosti a rizika ohrozeni

S nimi spojena

- bezpecné chovani v silni¢nim provozu
(ptechod, znacky, semafor,...), piedchazeni
rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich
prostiedcich

Sebepoznani a sebepojeti

Psychohygiena
Kooperace a kompetice

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovek a jeho svét Vlastivéda - 4. roénik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- vi, kde v Evropé¢ lezi nase republika

- ukaze Ceskou republiku a jeji sousedni staty
na map¢ stiedni Evropy

- zna symboly naseho statu

- vysvétli, co je EU, objasni vyznam EU

- uréi polohu svého bydlisté vzhledem
ke krajin€ a statu

- vypravi o zptsobu zivota ve svém regionu
Vv minulosti, porovnava ho se soucasnosti

- na map¢€ vyhleda pozadovany region, hovofi
o regionalnich zvlastnostech z oblasti
ptirody, hospodafstvi, kultury, osidleni,...

- hovoii o svych poznatcich o regionech nasi
vlasti z vlastniho cestovani, dovolené,...

- rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map

- vyhledava jednoduché udaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach

- orientuje se podle mapy, dovede ji Cist

- uréi svétové strany v ptirode€ i podle mapy,
orientuje se podle nich, fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v piirodé

Misto, kde zijeme

- nase vlast, Ceska republika

- domov, narod

- statni zfizeni, statni symboly
- armada CR

-EU

- regiony Ceské republiky

- rodny kraj, mistni krajina, minulost a
soucasnost obce, vyznamné objekty

- Praha

- kraje, krajska mésta

- proslulost vybranych mist a mést

- mapy a plany

- obecné zemépisné mapy
- méfitko, vysvétlivky map
- orientace podle mapy

- kompas, buzola

- svétové strany

Rozvoj schopnosti poznavani

Evropa a svét nas zajima
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- vysvétli podstatu demokratického statu

- seznamuje se se statnim zfizenim, pravy
a povinnostmi déti i obcant

- rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré
jejich zastupce, symboly naseho statu a
jejich vyznam

- pracuje s ¢asovou osou

- hleda rozdily ve zptisobu Zivota a prace
Vv minulosti a soucasnosti

- pamatuje si vybrané osobnosti z nasi
historie

- Cerpa data z riznych informacnich
zdroji

- uvédomuje si souvislost statnich svatka
s vyznamnymi udalostmi v nasi historii

- vypravi o vyznamu historickych pamatek
- zné nekteré nase historické pamatky

- objasni pojem povést
- zapamatuje si nékteré povésti a vypravi je

Lidé kolem nas

- Ceska republika — demokraticky stat

- principy demokracie

- politicky systém statu, volby

- prava a povinnosti ob¢anti

- prava a povinnosti zakt Skoly

- zékony, trestni odpovédnost, protipravni
jednani, korupce

- ochrana majetku obcantl, pravo na reklamaci

- ochrana soukromého vlastnictvi a dusevnich

hodnot

Lidé a cas
- Cas, Casova osa, stoleti, tisicileti

- nejstarsi Ceské déjiny od pravéku po prvni
Habsburky na ¢eském triné
- zpusob zivota lidi v riznych obdobich

- vyznamné osobnosti v nasi historii
- statni svatky a jejich spojeni s minulosti

- pamatky Ceské republiky

- archeologie — v&da zkoumajici minulost

- vyznam historickych pamatek (nase minulost,
odkaz ptedki) a péce o né

- Ceské a moravské povésti v naSich déjinach
- baje, myty, povésti

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Mezilidské vztahy
Komunikace

Hodnoty, postoje, prakticka etika
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- Vi, co je pocasi a co ho ovliviiuje

- vi, co je podnebi

- charakterizuje podnebi nasi oblasti (mirny
podnebny pas)

- pochopi pojem chranéné tizemi

- vyjmenuje nase chranéna tizemi a narodni
parky

- seznami se se zakladnimi pravidly chovani
Vv téchto tizemich a fidi se jimi

- poukaze v nejbliz§im spoleenském a
prirodnim prostiedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti zlepSeni
zivotniho prostfedi obce (mésta)

- prokazuje v situaci dopravniho hiisté
bezpecné zplisoby chovani a jednani v roli
cyklisty

- uvede zakladni ochranné prvky v silni¢ni
dopravé v roli chodce a cyklisty, cilen¢ je
pouziva

- charakterizuje bezpec¢né a ohleduplné
jednani v prostfedcich hromadné prepravy
a pii akcich Skoly je uplatiiuje

- v modelovych situacich (vychazka, vylet)
vyhodnoti nebezpeéna mista v silni¢nim
provozu a v hromadné dopravé (v méné
znamych mistech obce, v neznamych
mistech mimo obec) a ur¢uje vhodny
zpisob bezpecného chovani

- V modelovych situacich piedvede ptivolani
a poskytnuti prvni pomoci

- predvede spravnou komunikaci s operatory
tisnovych linek

Rozmanitost ptirody
- pocasi a podnebi Ceské republiky

- ochrana piirody Ceské republiky

- pravidla silni¢niho provozu,dopravni znacky

- ochranné prvky

- vybava jizdniho kola

- chovani chodce a cyklisty v silni¢nim provozu

- chovani pfi cestovani prostfedky hromadné
ptepravy, zelezni¢ni ptejezdy, nebezpeci na
nadrazich

- vyhodnoceni dopravni situace

- chovani v krizovych situacich (dopravni
nehoda), dilezita telefonni Cisla

- prvni pomoc ( odfeniny, fixace zlomeniny...
zivot zachranujici ukony)

Vztah ¢loveéka k prostiedi
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovek a jeho svét Vlastivéda - 5. roénik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- popise povrch kontinentu

- ma vSeobecny piehled o evropskych statech

- orientuje se na mapé stfedni Evropy

- uplatniuje své poznatky z rodinného
cestovani, zprostiedkuje ostatnim
zkuSenosti a zajimavosti z vlastnich cest a
porovna zptisob zivota a piirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

- popiSe povrch nasi Zemée
- zapamatuje si nejzndmé;jsi cestovatele a

jejich objevy

- umi ¢ist v mapé

- orientuje se v zakladech hospodaieni Ceské

republiky

- objasni rizné formy vlastnictvi (osobni,

vetejné, soukromé,...)

- pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a
vracené penize

- vysvetli moznosti vydajii jedince, rodiny,
moznosti sporeni, pujcky, rizika a mozné
nasledky zadluzenosti

Misto, kde zijeme

- Evropa, EU

- nasi soused¢ a ostatni evropské staty,
jejich hlavni mésta, zakladni udaje a
zajimavosti jednotlivych stati

- poznavame svét
- planeta Zem¢, kontinenty, oceany
- cestovatelé a objevitelé

- prace s mapou Evropy a svéta

Lidé kolem nas

- hospodatstvi Ceské republiky

- riizné formy vilastnictvi a majetku,
pravni ochrana obcanii a majetku

- hmotny a nehmotny majetek

- rozpocet, prijmy a vydaje domdcnosti

- hotovostni a bezhotovostni forma penéz

- zpusoby placeni, reklamace

- banky, uspory, pujcky

- doprava, dopravni sit’

- pramysl

- zemédelstvi

- obchod, sluzby, cestovni ruch

Rozvoj schopnosti poznavani

Evropa a svét nas zajima
Lidské vztahy

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Sebepoznani a sebepojeti
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- uvédomi si riiznorodost mezilidskych
vztaht, chova se v souladu s pravidly
slusného chovani, projevuje toleranci k
odlisnostem

- dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole,

Vv roding, obci

- rozpozna ve svém okoli jedndni a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou a ktera
porusuji zakladni lidska prava nebo
demokratické principy

- pracuje s ¢asovou osou

- pracuje s ¢asovymi udaji, rozeznava
soucasné a minulé

- informace o minulosti hleda v riznych
informacnich zdrojich (muzea, knihovny,
internet)

- zna mezni udalosti ceskych d&jin

- zdGvodni zékladni vyznam chranénych ¢asti
ptirody, movitych i nemovitych kulturnich
pamatek

- uvédomuje si souvislost statnich svatka
s vyznamnymi udalostmi z nasi historie

- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni,
historické pamatky a vyznamné udalosti
regionu

- vypravi o zivoté v regionu v minulosti a
V soucasnosti, o zvycich, praci

- porovnava na piikladech minulost a
soucasnost

- souziti lidi rGznych etnickych skupin,
nabozenského vyznani, politického smysleni,
lidi s handicapem

- chovani lidi, pravidla slusného chovani,
ohleduplnost, etické zasady, zvladani viastni
emocionality, rizikové situace, rizikové
chovani, predchazent konfliktiim

Lidé a cas
- Gas, ¢asova osa, letopocet
- generace

- d&jiny jako ¢asovy sled udalosti

- ¢eské d&jiny v 19. a 20. stoleti

- vyznamné osobnosti

- statni svatky a jejich pivod v nasi historii

Poznavani lidi

Hodnoty, postoje, prakticka etika
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Ucebni osnovy pfedmétu Piirodovéda se upravuji takto:

Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovek a jeho svét Ptirodovéda - 5. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- vyjmenuje a odiivodni zékladni podminky
nezbytné pro zivot

- umi rozdélit nerostné suroviny, zna jejich
zastupce, vyuziti, zplisob a mista t¢zby

- popiSe vznik, slozeni a vyznam pidy, druhy
pud

- popise zpusoby vyuziti elektrické energie

- dodrzuje zasady bezpecnosti pfi praci
s elektrickymi spotiebici

- pochopi nutnost vyuzivani obnovitelnych
ptirodnich zdroji

- vyjmenuje planety slune¢ni soustavy

- vysvétli pric¢inu stfidani ro¢nich obdobi,
noci a dne

- popisSe faze Mésice pfi jeho obéhu kolem
Zemé

- uvede priklady rostlin a zivocichu zijicich
Vv riznych podnebnych pasmech a typické
podnebi

- zna vyznam botanickych a zoologickych
zahrad, ochrany zivotniho prostredi

- rozttidi zivé organizmy do zakladnich
skupin podle jejich charakteristickych znakt

- uvédomuje si dulezitost rovnovahy
Vv pfirodé, ochrany zivotniho prostiedi, sam
se chova k prirodé Setrné

- vi, jak se zachovat v krizovych situacich

- strucné charakterizuje specifické prirodni

Rozmanitost pfirody
- zékladni podminky Zivota, jejich rozmanitost

- Casti nezivé piirody, horniny, nerosty a ptida
- déleni nerostnych surovin

- hospodarsky vyznamné horniny a nerosty

- vznik, slozeni, vyznam pudy

- zdroje energie, nahradni zdroje energie

- obnovitelné a neobnovitelné ptirodni zdroje

- Vesmir a Zemé

- slunecni soustava, planety slunecni soustavy
- stfidani ro¢nich obdobi, noci a dne

- planety a jejich mésice, vyzkum vesmiru

- podnebné pasy

- globalni problémy — pfizplisobivost rostlin a
zivoc€ichl, ochrana ohroZenych druhti

- tfidéni zivych organizmt
- tiidéni rostlin, ZivoCichu

Rozvoj schopnosti poznavani

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi
Vztah ¢loveka k prostiedi
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jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych uddlosti, v modelové situaci
prokaze schopnost se ucinné chranit

- uplatiuje ucelné zpiisoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi

- vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec
a cyklista

- rozpozna zZivot ohrozujici zranéni

- popise spole¢né znaky Zivota ¢lovéka a
ostatnich zivocicht a rozdily

- pojmenuje jednotlivé soustavy, vysvétli
jejich funkci a vyznam

- chova se ohleduplné k druhému pohlavi,
ziskava celkovy pohled na rodinu a
partnerstvi

- rozliSuje a popise etapy vyvoje lidského
Zivota

-vysvétli dulezitost ochrany zdravi a péce o
své télo

- uplatituje zékladni dovednosti a navyky
souvisejici se zdravym Zivotnim stylem

- vyuziva poznatku o lidském téle k podpoie
vlastniho zdravého zpisobu zivota

- vztah ¢lovéka k zivotnimu prostfedi, ochrana a
tvorba zivotniho prostiedi

- odpady

- globalni problémy pfirodniho prostredi

- chovani pri krizovych situacich a situacich
hromadného ohrozZeni
- rizika v ptirodé — rizika spojend s roénimi
obdobimi a sezénnimi ¢innostmi — povodné,
pozary, laviny...
- mimoradné udalosti zpiisobené prirodnimi
vlivy a ochrana pred nimi
- bezpecnost v dopravé, predchadzent rizikovym
situacim
- mista nevhodna pro hru
- bezpecnostni prvky, predchdzeni rizikovym
situacim v dopravé
Clovék a jeho zdravi
- ¢lovek soucast Zivé piirody
- zékladni funkce a projevy, zivotni potieby
Cloveka
- stavba téla, zakladni funkce a projevy ¢lovéka
( kostra, svalova, dychaci, obehova,
travici, vylucovaci, kozni, smyslova, nervova a
rozmnozovaci soustava)
- zéklady lidské reprodukce, vyvoj
jedince
- partnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi, zdaklady
sexudlni vychovy — rodina, vztahy v rodiné,
partnerskeé vztahy, eticka stranka vztahi a lid.
sexuality
- nemoci prenosné a neprenosné, ochrana pred
infekcemi prenosnymi krvi (HIV/AIDS),
prevence nemoci a urazii

- péce o zdravi i o své télo
- zdravy zivotni styl, denni rezim. , spravna
wziva

Mezilidské vztahy

Psychohygiena

Sebepoznani a sebepojeti

Projekt — Den
prekonavani prekazek

Projekt — Den
dopravni vychovy
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- rozpozna zivot ohrozujici zranéni
- osetii drobna poranéni a zajisti 1ékaiskou
pomoc

- pfedvede v modelové situaci jednoduchy
zpisob odmitnuti ndvykové latky

- pfedchazi poskozovani svého organizmu

- chape nebezpeci navykovych latek

- vi, na koho se obratit V piipadé potieby

- vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro
své chovani jako chodec a cyklista

- uplatiuje ucelné zptisoby chovani
v modelovych situacich simulujicich
mimotadné udalosti a v situacich
ohrozujicich zivot

- v dopravé se chova zodpovédné, rizikovym
situacim pfedchazi

- dokaze na piikladech, jak si lidé usnadiuji
praci pomoci jednoduchych stroju a zafizeni

- orientuje se v pojmech pramysl, vyroba,
informacni a komunikacni technologie

- vyuziva informacnich a komunikacnich
technologii k ziskavani informaci

- vhodna skladba potravy, vybér a zpiisob
uchovani potravin, pitny reZim

- Urazy a poranéni, prvni pomoc
- hygiena

- navykove latky, hraci automaty, pocitace,
zavislosti...

- osobni bezpec¢i (Sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani,...), brutalita a jiné formy nasili

- nebezpeci komunikace prostirednictvim
elektronickych médii

- sluzby odborné pomoci

- vhodna a nevhodnd mista pro hru — krizové
situace, oznacovani nebezpecnych latek

- bezpecné chovani v dopravé a doprav.
prostiredcich, predchdzeni rizikovym situacim,
bezpecnostni prvky

- ¢isla tisnového volani, spravny zpiisob volan,
na tisfiovou linku

- integrovany zdchranny systém

- mimoradné udalosti a rizika s nimi spojend,
postup Vv pripade ohrozent, varovné signaly,
evakuace, sirény, pozdry — priciny a prevence
vzniku

Lidé a ¢as

- prumysl, vyroba, moderni technika, pocitace

- jednoduché stroje a zafizeni (paka, kladka,
naklonéna rovina, kolo)

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

Projekt — Den
bezpecnostniho
zachranného systému
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Ucebni osnovy predmétu Déjepis se upravuji takto:

Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovék a spoleénost Déjepis - 9. rocnik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- zék uvede vztahy mezi velmocemi (jejich
rozpory a lokalni stfety)

- rozlisi pojmy zaminka a pficina

- popise pribéh valky, posoudi jeji vysledek
a dusledky

- vysvétli boj o samostatnost, uvede formy
odboje a hlavni ptedstavitele

- rozlisi politické proudy, zhodnoti Groven
zem¢ a mezinarodni postaveni

- posoudi mezinarodni vztahy a systém
usporadani Evropy

- vysvétli pojem fasismus, objasni vznik a
cile faSistického hnuti, zhodnoti vnitini
situaci zemé 1 mezinarodni vztahy

- uvede projevy, snahy o feseni a disledky
krize

- rozpozna souvislost nasich a svétovych
d¢jin, rozlisi postoje velmoci, uvede
dasledky Mnichova pro nas a svét

- popise zivot za protektoratu

- uvede hlavni etapy, rozhodujici bitvy,
postup spojencti, zhodnoti vysledek a
duasledky druhé svétové valky

- vysvétli pojmy antisemitismus, rasismus a
jejich nepiijatelnost z hlediska lidskych prav

- uvede ptiklady projevi odporu,
organizovani odboje vnitiniho a
zahrani¢niho

- objasni situaci v povalecném
Ceskoslovensku ve viech oblastech (od
hospodafstvi az po kulturu)

- objasni politicky pievrat a jeho dusledky

Situace v letech 1914 — 1948

- prvni svétova valka

- vznik Ceskoslovenska, hospodaisko - politicky

rozvoj
republiky, socialni a narodnostni problémy

- mezinarodné politicka situace Evropy ve 20. letech
20. stoleti

- pocatky fasistického hnuti

- SSSR v mezivalecném obdobi

- svétova hospodarska krize a jeji disledky

- prvni projevy fasistické agrese, vznik valecnych
ohnisek

- kultura, véda a technika pted vypuknutim druhé
svétové valky

- cesta k Mnichovu, Mnichovska dohoda a jeji
dasledky

- Protektorat Cechy a Morava

- druha svétova valka, domaci a zahranicni odboj

- mezinarodni konference a povalecné usporadani
svéta

- vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku
1989, vznik Ceské republiky

Jsme Evropané

Etnicky ptivod

Princip socialniho smiru a solidarity

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Obcan, obcanska spolecnost a stat
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- posoudi zavislost CSR na vlivu SSSR

- vysvétli pojem studend valka, urci zatazeni
do vojenskych blokt

- s pomoci mapy uvede zmény kolonialniho
systému

- zhodnoti vnitini situaci v Ceskoslovensku v
r. 1968

- na ptikladech rozlisi totalitni a
demokraticky systém

- objasni spojitost Cechii a Slovakii v historii
i davody rozdéleni v r. 1993

- posoudi vnitini i mezinrodni postaveni CR
v soucasnosti

- sleduje tisk, vyhledava informace, ma
ptehled o nejvyznamnéjsich objevech,
vynalezech, dilech a jejich autorech

D¢jiny od poloviny 20. stoleti do souc¢asnosti

- postaveni Ceskoslovenska

- studena valka

- rozdéleni svéta do vojenskych bloki

- rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét

- vnitini situace v zemich vychodniho bloku

- charakteristika zapadnich zemi

- krize sovétského impéria ( ,,perestrojka“ )

- obnova demokracie ve vychodni Evropé a
,sametova revoluce® 1989

- rozpad Ceskoslovenska, vznik CR 1993

- Ceska republika na prelomu tisicileti

- technika, véda a kultura ve 2. polovin¢ 20. stoleti,
evropska integrace, globalizace
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Ucebni osnovy piedmétu Vychova k obéanstvi se upravuji takto:

Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovék a spoleénost Vychova k obcanstvi - 6. roénik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- zak uplatiiuje vhodné zplsoby chovani ve
Skole

- uznava pravidla pro zivot ve Skole,
Vv roding, ve spolecnosti a fidi se jimi

pfirodni zajimavosti a historii své obce,

dokaze nalézt zdroje informaci o obci a jeji
historii, s témito zdroji pracuje

- zna statni symboly, jejich funkci a vyuziti

- kriticky pfistupuje k medialnim
informacim, uvédomuje si jejich vliv na
mysleni a chovani ¢lovéka

- uplatiiuje vhodné zptisoby
komunikace v riznych zivotnich situacich a
konflikty fesi vhodnym zpisobem

- sebekriticky hodnoti své jednani a fidi se
pravidly a normami spolecenského chovani

- naSe Skola

- nase obec - zajimava a pamatna mista
- mistni tradice
- kulturni pamatky
- pfirodni objekty
- instituce MU, obecni zastupitelstvo

- naSe vlast - vlast a vlastenectvi
- statni symboly
- statni svatky
- vyznamné dny

- kulturni Zivot - kulturni tradice
- kulturni instituce
- komunikace a masmédia

- vztahy mezi lidmi - mezilidska komunikace

- ¢lovek jako jedinec - projevy chovani
- osobnostni vlastnosti
- sebepoznani
- sebehodnoceni
- osobni zodpovédnost

Obcanska spolecnost a Skola
Mezilidské vztahy
Lidské aktivity a zivotni prostfedi obce

Ekosystémy

Obcan, obcanska spole¢nost a stat

Kulturni diference

Kritické vnimani medialniho sdé€leni

Poznavani lidi
Kreativita, Komunikace
Reseni problému, rozhodovaci dovednosti

Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Hodnoty, postoje, prakticka etika
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- respektuje osobni vlastnictvi a chrani ho

- chape vyznam hospodarného zachazeni
S majetkem a finan¢nimi prostredky

- zna statni symboly, chape jejich vyznam

- majetek, vlastnictvi - osobni vlastnictvi

- hmotné vlastnictvi
- pravo na vlastnictvi
- penize - hospodateni s penézi

-clovék, stat a pravo - statni symboly
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovek a spole¢nost Vychova k obc¢anstvi - 7. rocnik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

vvvvvv

pamatky regionu
- dokaze nalézt zdroj informaci a vyuzit ho

- kriticky pfistupuje k informacim, vyjadii
svij postoj k ptisobeni reklamy na nazory
lidi

- rozpozna projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i druhych
lidi, kriticky hodnoti a vhodn¢ koriguje své
chovani

- usmérnuje své chovani, kultivuje své
charakterové a volni vlastnosti, rozviji
osobni piednosti péstuje zdravou
sebediveru

- vysvétli a chape nutnost tolerance a
respektu ve spolecnosti vici kulturnim
zvlastnostem a odliSnym nézoriim, z4jmum,
zpusobtim mysleni a chovani lidi

- nas$ region - zajimava a pamatna mista
- regionalni tradice
- vyznamni rodaci
- kulturni pamatky
- ptirodni objekty
- regionalni instituce
- euroregion NISA

- kulturni zZivot - masova kultura

- masmédia
- prostiedky masové komunikace

- zasady lidského souziti - moralka a mravnost
- pravidla chovani

- ¢lovek jako jedinec - osobni potencial
- seberozvoj

- ¢lovek ve skupiné

Lidské aktivity, zivotni prostfedi a
ekosystémy regionu
Kulturni diference

Interpretace vztahu medidlniho sdéleni a
reality

Vliv médii ve spolecnosti

Komunikace

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Sebepoznani, sebepojeti
Seberegulace, sebeorganizace,
psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi, Komunikace, Regeni
problému

Kooperace a kompetice

Kulturni diference

Lidské vztahy

Obcan, obcanska spoecnost a stat
Etnicky ptivod
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- pfiméfen¢ uplatiiuje sva prava Vcetné prav
spotrebitele, respektuje prava druhych a
uvédomuje si rizika jejich porusovani,
rozumi povinnostem obcana pri
zajistovani obrany statu

- vyjadiuje vlastni postoje vhodnym
pratelskym zptisobem, aniz by omezil druhé

- orientuje se v zakladnich mravnich
hodnotach

- projevuje kriticky postoj k negativnim
spolecenskym jeviim

- chape vyznam zdravého zivotniho stylu a
snazi se jej dodrzovat

-chape vyznam spoluprace mezi narody a
staty v hospodarské, kulturni a politické
oblasti

- orientuje se v globalnich problémech
soucasnosti, vyjadii na né svilj nazor a
zamysli se nad moznostmi feSeni

- Clovek stat a pravo - lidska prava
- prava ditéte
- pravni dokumenty
- porusovani lidskych prav
- Sikana , diskriminace

- prevence uzivani navykovych latek

- evropska integrace - Evropska unie

- globalizace - globalni problémy soucasnosti

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
Multikulturalita

Vztah ¢loveka a prostiedi
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovek a spolecnost Vychova K ob¢anstvi - 8. roénik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- zak zna kulturni pamatky, piirodni
zajimavosti a historii Libereckého kraje,
dokaze nalézt zdroje informaci a vyuZit je

- rozpozna netolerantni, rasistické, xenofobni
a extremistické projevy chovani

- zna zaklady obcanského a pravniho védomi,
chape dasledky porusovani pravidel

- ma pozitivni vztah ke starym, nemocnym a
hendikepovanym lidem, souciti se socidlné
slabsimi

- uvédomuje si piinos spoluprace lidi,
navrhuje feseni a diskutuje o navrzich

- rozviji a vyuziva sviij osobni potencial,
chape vyznam vychovy a vzdélani pro
uplatnéni v zivoté

- pti ptekonavani prekazek a dosahovani cilti
uziva svych volnich vlastnosti

- orientuje se v zakladnich pravech a
povinnostech obcana Ceské republiky
- zakladni prava spotrebitele

- na§ kraj - instituce
- zajimava a pamatna mista
- tradice, kulturni pamatky
- ptirodni objekty

- lidska setkani - socialni rozdily
- postaveni muzi a Zen
- solidarita

- zasady lidského souziti - délba prace a ¢innosti

- ¢lovek jako jedinec - zivotni cile a plany
- zivotni perspektiva
- predpoklady
- vyznam vychovy a vzdélavani
- osobni hodnoty

- ¢lovek, stat a pravo - statni ob&anstvi CR
- obcanskopravni vztahy
- prava ob¢ana
- zakladni prava a povinnosti
ob¢ana CR

Lidské aktivity a zivotni prostiedi,
ekosystémy kraje

Formy participace ob¢ant

Vv politickém zivoté

Lidské vztahy
Principy socialniho smiru a solidarity
Poznavani lidi

Mezilidské vztahy
Kooperace a kompetice

Sebepoznani, sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena, komunikace,
feSeni problémii, rozhodovaci
dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika
Obcan, obcanska spole¢nost a stat
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- objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problému a uvede ptiklady moznych feseni
na lokalni urovni

- uvede ptiklady nekterych projevi
globalizace a jejich dusledky

rozlisuje ruzné formy vlastnictvi véetné

dusevniho viastnictvi, a zpusoby jejich

ochrany, uvede priklady

- sestavi jednoduchy rozpocet

domdcnosti, uvede hlavni prijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a
Jednorazové prijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydajii v
hospodareni domdcnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoctu domdcnosti

- globalizace - globalni problémy soucasnosti,
spoluprace ekonomicka,
politicka a bezpe¢nostni, Rada
Evropy, globalni problémy zptuisoby
véetné valek a terorismu, moznosti
jejich feseni

trzni hospodaistvi - rozpocet domacnosti
- uspory, investice, uvery
- splatkovy prodej, leasing

Multikulturalita
Vztah ¢lovéka a prostiedi
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prlfezova témata Poznamky
Clovek a spolecnost Vychova k obc¢anstvi - 9. rocnik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- zak zna nejvyznamnéjsi statni instituce a
jejich pravomoci

- zna kulturni a ptirodni zajimavosti, historii
a tradice naseho statu

- vyhledava informace z riznych zdroju a
vyuziva je

- chape vyznam prace v zivote ¢lovéka a
dilezitost rozhodovani o své budoucnosti

- na zéklad¢ objektivniho sebehodnoceni
pozitivné rozviji vlastni osobnost, svého
potencialu vyuziva k utvareni kvalitnich
vztahtl s druhymi lidmi

- stale kultivuje své charakterové a volni
vlastnosti

- na prikladech ukdze vhodné vyuZiti riuznych

nastrojit hotovostniho a bezhotovostniho

placeni, uvede priklady pouziti debetni a

kreditni platebni karty, vysvetli jejich omezeni

- dodrzuje zasady hospodarnosti

- zna funkci bank a sluzby, které obcantim

poskytuji, vysvetli vyznam uroku placeného a

prijatého, uvede nejcastejsi druhy pojisténi a

navrhne, kdy je vyuzit

- uvede a porovnda nejobvyklejsi zpiisoby
nakladani s volnymi prostredky a zpiisoby
kryti deficitu

- na prikladu kupujicich a prodavajicich
vylozi podstatu fungovani trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmeény, na prikladu ukadze tvorbu ceny jako
soucet nakladu, zisku a DPH, popise viiv
inflace na hodnotu penéz

- rozlisuje, ze kterych zdrojit pochazeji prijmy

- naSe vlast - stat a statni instituce

- ¢lovek jako jedinec - vile a osobni kdzen
pfi seberozvoji
- adaptace na zivotni
zmény
- sebezména
- systém osobnich hodnot
- predsudky v pohledu
na druhé
- trzni hospodaftstvi - rozpocet domacnosti
- rozpocet statu, vyznam dani
- banky a jejich sluzby- uroceni,
pojisténi, produkty financniho
trhu pro investovani a pro
ziskavani prostiredkii

Formy participace ob¢ant
Vv politickém zivoté

Sebepoznani a sebepojeti
Sebeorganizace a seberegulace
Psychohygiena

Mezilidské vztahy

Reseni problémil

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Princip socialniho smiru a solidarity

Obcan, obcanska spole¢nost a stat
Principy demokracie
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statu a do kterych oblasti stdat sméruje své
vydaje, uvede priklady davek a prispévkii,
které ze statniho rozpoctu ziskavaji obcané

- dokaze vysvétlit podstatu fungovani trhu

- zna ukoly jednotlivych slozek statni moci,
organt a instituci, pravni normy

- je si védom vyznamu Upravy dulezitych
pravnich vztaht, které se ho tykaji
/rodinnych, pracovnich, vlastnickych,.../

- dodrzuje pravni ustanoveni, rozpozna
protipravni jednéni a jeho rizné formy a
duasledky, diskutuje o pricindach a
dusledcich korupcniho jednani

- vi, jakym zptisobem se domoci vlastnich
prav

- popise vliv zaclenéni CR do Evropské unie
a dalsich mezinarodnich organizaci na
kazdodenni zivot ob¢and, objektivné
posuzuje vyhody a nevyhody

- uvede nékteré vyznamné mezinarodni
organizace a spoleéenstvi k nimz ma CR
vztah

- uvédomuje si hrozbu mezinarodniho
terorizmu a zaujima k nému negativni
postoj

- vyjadii své moznosti, jak mize v piipadé
potteby pomahat lidem v nouzi a
jak pomoci v situacich ohroZeni a obrany
statu, ucast v zahranicnich misich

- uvédomuje si svrchovanost a prava
kazdého statu, objasni roli ozbrojenych sil
CR pii zajistovani obrany a Fesent krizi
nevojenského charakteru

- projevuje zdravym zptisobem narodni
hrdost

- nabidka, poptavka, tvorba ceny, inflace

- pravni formy podnikani

- Clovek, stat a pravo - pravni instituce

- istava CR

- slozky statni moci, jejich
organy a instituce, obrana stdtu, ucast
V zahranicnich misich

- statni sprava a samosprava

- principy demokracie

- pravni fad CR

- organy pravni ochrany

- protipravni jednani

- trestni postizitelnost

- mezinarodni spoluprace - mezinarodni
organizace

Komunikace, kooperace a kompetice

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

Uc¢ebni osnovy predmétu Prirodopis se dopliuji takto:
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovek a piiroda Ptirodopis - 9. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ucivo:
- objasni vyznam zdravého zpusobu zivota - nemoci, Grazy, prevence, lé¢ba, zivot ohrozujici
stavy, epidemie
- zivotni styl — pozitivni a negativni dopad prostredi
a zivotniho stylu na zdravi ¢loveka
- uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na - podnebi a pocasi — vyznam vody a teploty prostredi
rozvoj riznych ekosystémi a pro zivot, ochrana a vyuziti prirodnich zdrojii,
charakterizuje mimoradné udalosti vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot,
zpiisobené vykyvy pocasi a dalsimi viivy znecisténého ovzdusi a klimatickych zmen
prirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy na zivé organismy a na cloveka
a mozné dopady i ochranu pred nimi
- mimoradné uddlosti zpusobené prirodnimi viivy —
- priciny vzniku mimoradnych udalosti, prirodni
svetové katastrofy, nejc¢asteéjsi mimoradné udalosti
v CR (povodné, vétrné boure, snéhové kalamity,
laviny, naledi) a ochrana pred nimi
Ucebni osnovy predmétu Zemépis se dopliuji takto:
Vzdélavaci oblast: Pfedmét: Prifezova témata Poznamky
Clovék a piiroda Zemépis - 9. ro¢nik
Ocekavané vystupy: Ugivo:

- uplatiuje v praxi zasady bezpe¢ného
pohybu a pobytu v krajiné, uplatiiuje
vV modelovych situacich zdsady bezpecného
chovani a jednani pri mimorddnych
uddlostech

Projekt — Den
integrovaného
zachranného systému
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Ucebni osnovy predmétu Télesna vychova se dopliuji takto:

Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovék a piiroda Télesna vychova 6. — 9. roénik — Turistika a pobyt
v prirodé
Ocekavané vystupy: Ucivo:
- zvlada pohyb v terénu (v rizném obdobi - turistika a pobyt v ptirod¢ (orientace v krajing, Rozvoj schopnosti poznavani Propojeni hodiny

roku) i se zatézi (6. rocnik)
- dovede se orientovat v turistické nebo
podobné mapé (6. ro¢nik)
- popise zéklady prvni pomoci a orientuje se
Vv pojmech z této oblasti (6. ro¢nik)
- dovede se orientovat s pomoci buzoly
Vv terénu (7. roénik)
- Ucastni se orientacniho b&hu (7. — 9. ro¢nik)
- dodrzuje zasady pobytu v pfirode,
k ptirodnimu prostiedi se chova ohleduplné

prvni pomoc, pohyb v ptirode)

- pteziti v prirode, orientace, ukryti, nouzovy
pristresek, zajisteni vody, potravy, tepla

Komunikace
Kooperace a kompetice
Poznavani lidi

Sebepoznani a sebepojeti
Vztah ¢loveka k prostiedi

zemépisu s hodinou
TV - zemépisna
vychazka (prace zaka
na pfiprave a realizaci
Skolniho vyletu,
exkurze)

384




Ucebni osnovy piedmétu Vychova ke zdravi se upravuji takto:

Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata Poznamky
Clovek a zdravi Vychova ke zdravi - 7. roénik
Ocekavané vystupy: Ucivo:

- zak respektuje piijata pravidla souziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva
k utvateni dobrych mezilidskych vztahi v
komunité

- vysvétli vztahy mezi ¢leny rodiny, v tfidnim
kolektivu

- uvede ptiklady, kde se mtize setkat
S negativnimi vlivy spole¢nosti

- vysvétli vliv slozeni stravy,
zpusob stravovani na rozvoj
civiliza¢nich nemoci

- uplatniuje zdravé stravovaci
navyky

- zna zasady osobni hygieny a dodrzuje je

- dovede relaxovat

- uvédomuje si vyznam otuzovani a
pohybu pro své zdravi

- dodrzuje sviij denni rezim

- usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti
o aktivni podporu zdravi

- dovede pfedchazet urazim svym
bezpeCnym chovanim

- vysvétli na piikladech souvislosti
mezi télesnym a dusevnim zdravim

vztahy ve dvojici
-kamaradstvi, pratelstvi a laska

vztahy a pravidla souziti v komunité
- rodina
- Skola

vyziva a zdravi

- zésady zdravého stravovani, pitny rezim
- vliv vyZivy na zdravi

- poruchy piijmu potravy

vilivy vnéjsiho a vnitiniho prostredi na zdravi
- kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota

télesna a dusevni hygiena, denni rezim

- zasady osobni, intimni a duSevni hygieny

- otuZovani

- denni rezim

- vyvazenost pracovnich a odpocinkovych aktivit
- vyznam pohybu pro zdravi

- pohybovy rezim

ochrana pfed nemocemi a urazy
- bezpecné zptisoby chovani
- urazy v domdcnosti, pfi sportu, v dopravé

stres a jeho vztah ke zdravi

- relaxacni a regeneracni techniky
k pfekonani inavy a stresu

- posilovani dusevni odolnosti

Mezilidské vztahy
Komunikace

Mezilidské vztahy

Komunikace

Seberegulace a sebeorganizace

Psychohygiena

Seberegulace a sebeorganizace

Psychohygiena
Sebepoznani a sebepojeti
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- chova se zodpovédné v riznych
nebezpeénych situacich a situacich
ohrozujicich zdravi

- zna a uplatiuje pravidla zdravého
zivotniho stylu a rizika spojena
s uzivanim navykovych latek

- posoudi na zaklad¢ svych
znalosti a zkuSenosti, jak se
zachovat za mimoradné situace

- uplatiuje adekvatni zplisoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohrozeni,
nebezpeci i mimotadnych udalosti

- dovede se rychle rozhodovat a
pomoci druhym podle svych
moznosti

- vyjadii sviij ndzor na zdravy zplsob zivota
a dovede o ném diskutovat
- dodrzuje zdravy zivotni styl

- usiluje v ramci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

- dovede zvladnout stres, pfipadné vyhledat
odbornou pomoc

- zna cile nevhodné reklamy nenechad se jimi
manipulovat

autodestruktivni z&vislosti

- psychicka onemocnéni

- nasili mifené proti sobé samému

- rizikové chovani (alkohol, koufeni)
- zbrané

- nebezpeéné latky

- nebezpecny internet

- nasilné chovani

- tézké zivotni situace a jejich zvladani
- trestnd ¢innost

- doping ve sportu

ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti
- klasifikace mimoradnych udalosti

- varovny signdl a jiné zpiisoby varovani
- zakladni vkoly ochrany obyvatelstva

- evakuace

- ¢innost po mimoradné udalosti

- prevence vzniku mimoradnych udalosti

celostni pojeti cloveka ve zdravi a nemoci
- slozky zdravi a jejich interakce

psychohygiena
- socialni dovednosti pro zvladani stresu
- hledani pomoci pfi problémech

manipulativni reklama a informace
- reklamni vlivy

Hodnoty , postoje, prakticka etika

Reseni problémt a
rozhodovaci dovednosti

Sebepoznani a sebepojeti

Psychohygiena

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Vzdé€lavaci oblast:

I Predmét:

Prifezova témata
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Clovek a zdravi

Vychova ke zdravi - 8. rocnik

Ocekavané vystupy:

Ucivo:

- zak vysvétli pravidla souziti
V partnerstvi a jeho problematiku

- pouziva pozitivni komunikaci a pfispiva
k utvateni dobrych mezilidskych
vztaht

- rozpozna svoje negativni projevy dospivani
a snazi se je minimalizovat

- respektuje zmény v obdobi dospivani

- vhodné na né reaguje

- kultivované se chova k opacnému pohlavi

- respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
zivotnimi cili

- chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

- zhodnoti svoje chovani v souvislosti
S pfenosnymi civiliza¢nimi a
jinymi chorobami

- chova se zodpovédné v nebezpecnych
situacich

- sVerfi se se zdravotni problémem a Vv ptipadé
potteby vyhleda odbornou pomoc

- rozezna piiznaky civilizacnich
chorob

Vztahy ve dvojici
- kamaradstvi
- partnerské vztahy

détstvi, puberta, dospivani
- télesné a dusevni zmény

- sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi

reprodukcni soustavy, sexualita jako soucdst
formovani osobnosti, zdrzenlivost, pted¢asna
sexudlni zkuSenost; promiskuita; problémy
téhotenstvi a rodicovstvi mladistvych; poruchy
pohlavni identity

ochrana pted pfenosnymi chorobami

- zakladni cesty prenosu nakaz a jejich prevence
- nakazy respiracni

- pfenosné potravou

- ziskané v prirode

- prenosné krvi a sexudlnim kontaktem

- prenosné bodnutim hmyzu a stykem se zviraty

- ochrana pred chronickymi neprenosnymi
chorobami a pred urazy

Poznavani lidi
Komunikace

Psychohygiena

Hodnoty , postoje, prakticka etika

Reseni problémt a
rozhodovaci dovednosti

Hodnoty , postoje, prakticka etika
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- chova se zodpovédné€ v nebezpecnych
situacich

- sVefi se se zdravotni problémem a v piipadé
potieby vyhleda odbornou pomoc

- samostatné vyuziva osvojené kompenzaéni
a relaxacéni techniky a socialni dovednosti

k regeneraci organismu

- uvadi do souvislosti zdravotni a psycho-
socialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu
mladého cloveka

- uplatniuje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve $kole i mimo ni

- vV pripadé potfeby vyhledd odbornou pomoc
sobé nebo druhym

- odmitne nabizenou drogu

- pti problémech dovede vyhledat
odbornou pomoc

- bezpe¢né komunikuje
nejen se svymi vrstevniky, ale i

- prevence kardiovaskularnich a metabolickych
onemocnéni

- preventivni a [écebna péce

- odpovédné chovani v situacich urazu a zivot
ohrozujicich stavl

- zaklady prvni pomoci

autodestruktivni zavislosti

- psychicka onemocnéni

- nasili mirené proti sobé samému

- rizikové chovani (alkohol, koureni)
- zbrané

- nebezpecné latky

- nebezpecny internet

- nasilné chovani

- tezkeé zivotni situace a jejich zvladani
- trestna ¢innost

- doping ve sportu

skryté formy individualniho nasili
- odborna pomoc

bezpecné chovani a komunikace
- komunikace s vrstevniky

Reseni problému a
rozhodovaci dovednosti

Hodnoty a postoje, prakticka etika

Komunikace
Mezilidské vztahy

Sebepoznani a sebepojeti.

Komunikace
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S neznamymi lidmi
- vyhyba se konfliktnim situacim

- zhodnoti a nenecha se ovlivnit pochybnymi
informacemi
- pfedchazi konfliktiim a rizikovym situacim
- dovede je fesit
- vyhodnoti mozny manipula¢ni vliv sekt
- uplatni dovednosti proti
manipulaci

- spolecn¢ se spoluzaky prispiva
k bezpe¢nému prostiedi ve skole

- aktivné predchazi situacim ohrozeni zdravi
a osobniho bezpeci

- zna pravidla silni¢niho provozu a fidi se
jimi

- projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silnicni a Zeleznicni dopravy

- vV pripadé potfeby poskytne adekvatni prvni
pomoc

- zak vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich
lidskych potieb a hodnotou zdravi

- komunikace s nezndmym i lidmi

- bezpecny pohyb v rizikovém prostiedi

- nebezpeci komunikace prostiednictvim
elektronickych médii

- sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych
situacich a situacich ohrozeni

manipulativni reklama a informace
- pisobeni sekt

dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

- bezpecné prostiedi ve Skole

- ochrana zdravi pfi riznych ¢innostech

- bezpecnost v dopravé

- rizika silnicni a zeleznicni dopravy

- vztahy mezi ucastniky silnicniho provozu vc.
zvlddani agresivity

- postup V pripade dopravni nehody (tisniové volani,
zajisténi bezpecnosti)

celostni pojeti cloveéka ve zdravi a nemoci
- zakladni lidské potteby a jejich hierarchie

Sebepoznani a sebepojeti

Reseni problémt a
rozhodovaci dovednosti

Vzdélavaci oblast: Predmét: Prifezova témata
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi - 9. ro¢nik
Ocekéavané vystupy: Uc¢ivo:
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- z&k vysvétli problematiku rodinného souziti
- stanovi cile a tkoly dnesni rodiny
- uvede piiklady pozitivniho a

negativniho vlivu na rodinu

- orientuje se v problémech sexualniho
chovani

- zna zasady zodpovédného chovani k sob¢ a
své svému sexudlnimu partnerovi
S ohledem na své a partnerovo zdravi

- uplatiuje osvojené dovednosti
komunikacni obrany proti agresi
- dovede vyhledat odbornou pomoc

- posoudi na zakladé svych
znalosti a zkuSenosti, jak se
zachovat za mimoradné situace

- uplatnuje adekvatni zpiisoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohrozeni,
nebezpeci i mimoradnych udalosti

- uvédomuje si vyznam zdravi
- ptistupuje k nému zodpovédné, chrani ho
- dovede podle svych moznosti
pusobit na ozdravéni prostredi
- UcCastni se programil na podporu zdravi

- projevuje kladny vztah k sobé

vztahy ve dvojici
- manzelstvi a rodi¢ovstvi

sexualni dospivani

- predCasna sexualni zkuSenost
- t€hotenstvi

- rodiCovstvi

- poruchy pohlavni identity

skryté formy individualniho nasili, zneuzivani a sexudlni
kriminalita

- Sikana a jiné

- projevy nasili

- formy sexualniho zneuzivani déti

- sexualni kriminalita

- kriminalita mladeze

- komunikace se sluzbami odborné pomoci

ochrana ¢loveéka za mimotadnych udalosti
- klasifikace mimotadnych udalosti

- varovny signal a jiné zpusoby varovani

- zékladni tikoly ochrany obyvatelstva

- evakuace

- ¢innost po mimofadné udalosti

- prevence vzniku mimofadnych udalosti

podpora zdravi a jeji formy

- pisobeni na zménu kvality prostiedi
- odpovédnost jedince za zdravi

- podpora zdravého Zivotniho stylu

- programy podpory zdravi

sebepoznani a sebepojeti
- vztah K sob& samému

Sebepoznani a sebepojeti
Poznavani lidi

Kooperace a kompetice

Reseni problémii a rozhodovéni

Mezilidské vztahy

Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti

Sebepoznani a sebepojeti

Vztah ¢loveéka k prostiedi

Sebepoznani s sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace
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samému a K druhym lidem a dovede vést
dialog

- mé zdravé sebevédomi

- dovede se ovladat v riznych konfliktnich
situacich

- naslouchd druhym

- zvlada v klidu krizové situace

- vyjadti sviy vlastni nazor a
dovede respektovat druhé, aktivné
jim nasloucha

- dovede pfijmout nazor druhého

- vede dialog

- chova se asertivné

- vztah k druhym lidem
- zdravé a vyrovnané sebepojeti
- utvareni védomi vlastni identity

seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani

- cviCeni sebereflexe

- cviceni sebekontroly a sebeovladani

- zvladani problémovych situaci

- stanoveni osobnich cild a krokti k jejich dosazeni

- zaujimani hodnotovych postojii a rozhodovacich
dovednosti pro Feseni problémii v mezilidskych
vztazich

- pomadhajici a prosocialni chovani

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

- respektovani sama sebe i druhych

- aktivni naslouchani druhym

- pfijimani nazoru druhého

- empatie

- dialog

- asertivni komunikace a kooperace v riiznych
situacich

- dopad vilastniho jednani a chovani

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Komunikace
Kooperace a kompetice
Princip socialniho smiru a solidarity
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-V celém SVP se pojem autoevaluace nahrazuje pojmem viastni hodnoceni skoly.
-V celém SVP se pojem rodiGe zaka nahrazuje pojmem zdkonni zdstupci Zdka.

- Od skolniho roku 2013/14 se upravuje délka poledni prestavky mezi dopolednim a
odpolednim vyu¢ovanim pro Zaky druhého stupné takto:

Rozpis vyucovacich hodin pro 2. stupeii:

Pondéli, stieda, patek:

0. hod 7.00 -7.45
1. hod 8.00 -8.45
2. hod 8.55 - 9.40
3. hod 9.55-10.40
4. hod. 11.00 - 11.45
5. hod. 11.55-12.40
6. hod. 12.50 - 13.35
7. hod. 13.45 - 14.30
8. hod. 14.40 - 15.25
9. hod. 15.35-16.20
Utery, &tvrtek:
0. hod 7.00 -7.45
1. hod 8.00 -8.45
2. hod 8.55 - 9.40
3. hod 9.55-10.40
4. hod. 11.00-11.45
5. hod. 11.55-12.40
poledni prestavka 12.40 - 13.15
7. hod. 13.15 - 14.00
8. hod. 14.05 - 14.50
9. hod. 15.00 -15.45

Dodatek k SVP ZV & 1/2013 doplnén do $VP k 24.6. 2013.
Projednan Skolskou radou dne: 19 .6. 2013
V platnost vstupuje dnem: 1. 9. 2013

V Harrachové
Dne: 24.6. 2013

Ing. Helena Stiibrna
feditelka Skoly
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10.5 Minimalni doporucena troven pro upravy ocekiavanych vystupi
V ramci podpiirnych opatreni

Souhrn miniméalni doporucené urovné pro upravy ocekavanych vystupti
v ramci podptrnych opatteni podle jednotlivych vzdélavacich oblasti a vyuCovacich predméta.

Pfi zapracovani téchto vystupil vychazime z doporuceni skolského poradenského zatizeni a blize je
specifikujeme v individualnich vzdélavacich planech konkrétniho Zaka.

Jazyk a jazykova komunikace
Cesky jazyk

I. obdobi - 1. stupei

Komunikacni a slohova vychova
Zak
- Cte s porozumenim jednoduché texty
- rozumi pokyniim primérené slozitosti
- dbd na spravnou vyslovnost, tempo reci a pravidelné dychani
- zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim
- piSe pismena a cislice
- dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slove, velikost, sklon a spravné tvary pismen
- spojuje pismena a slabiky
- prevadi slova z mluvené do psané podoby
- dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich uplnost
- opisuje a prepisuje kratké vety

Jazykova vychova

Zak

- znd vSechna pismena malé a velké abecedy

- rozpozndva samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky
- tvori slabiky

- rozlisuje vety, slova, slabiky, hlasky

- pise velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech

Literarni vychova
Zak
- pamatuje si a reprodukuje jednoduché rikanky a deétské basne
- reprodukuje krdtky text podle otazek a ilustraci
- pri poslechu pohadek a kratkych pribéhit udrzuje pozornost

I1. obdobi 1. stupen
Komunikaéni a slohova vychova
Zak
- wypravi viastni zazitky, jednoduchy pribeh podle prectené predlohy nebo
ilustraci a domluvi se v béznych situacich
- ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadrovani
- v mluveném projevu voli spravnou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo reci
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- popise jednoduché predméty, cinnosti a déje

- opisuje a prepisuje jednoduché texty

- pisSe spravné a prehledné jednoducha sdeleni

- piSe citelné a upravne, dodrzuje vzdalenosti mezer mezi slovy
- ovlada hiillkové pismo

- tvori otdazky a odpovidad na né

Jazykova vychova
Zaik

- poznd podstatna jména a slovesa

- dodrzuje poradek slov ve veéte, poznd a urci druhy vét podle postoje mluvciho

- rozlisuje tvrde, mekké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik
- urcuje samohlasky a souhlasky

- seradi slova podle abecedy

- spravne vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek de, te, né, be, pe, ve, me

- spravné vyslovuje a pise znélé a neznélé souhlasky

Literarni vychova
Zak
- dramatizuje jednoduchy pribeh
- wypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstavent podle zadanych otazek
- Cte kratké texty s porozumenim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
- urci v precteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti
- rozlisuje prozu a verse
- rozlisuje pohadkové prostiedi od realného
- ovlada tiché cteni a orientuje se ve cteném textu

I11. obdobi - 2. stupen
Komunika¢ni a slohova vychova
Zak
- Cte plynule s porozumeénim; reprodukuje text
- komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve skole uziva spisovny jazyk
- piSe bézné pisemnosti; podle predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napise
Zadost; popise deje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle predem
pripravené osnovy, s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné
zpracuje zadané téma

Jazykova vychova
Zak

- orientuje se v Pravidlech ceského pravopisu

- poznd a urci slovni druhy; sklonuje podstatna jména a pridavnd jména;

pozna osobni zajmena, casuje slovesa

- rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk

- rozeznd vétu jednoduchou od souveti

- spravné pise slova s predponami a predlozkami

- ovldda pravopis vyjmenovanych slov

- zvlada pravopis podle shody prisudku s podmétem

Literarni vychova
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Zak
- orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku
- ustné formuluje dojmy z cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni
- rozezna zakladni literarni druhy a Zanry

- dokaze vyhledat potrebné informace v oblasti literatury

- md pozitivni vztah k literature

Anglicky jazyk
I. obdobi - 1. stupen

Recové dovednosti

Zak
- je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

I1. obdobi 1. stupen

Poslech s porozuménim
Zak
- rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti
- rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhit opakované setkal
(zejména ma - li k dispozici vizualni oporu)
- rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

Mluveni
Zak
- sdeli své jméno a vek
- vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k
dispozici vizudlni oporu)

Cteni s porozuménim
Zak
- rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal
(zejména ma - li k dispozici vizudlni oporu)
Psani
Zak
- jeseznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

I11. obdobi - 2. stupen

Poslech s porozuménim
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Zak
- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji osvojenych
tematickych okruhii
- rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

Mluveni
Zak
- odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

Cteni s porozuménim 9. roénik
Zaik
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruhii
(zejména ma - li k dispozici vizudlni oporu)

Psani 9. ro¢nik
Zak
- reaguje na jednoducha pisemnd sdélenti, ktera se tykaji jeho osoby

Dalsi cizi jazyk - némecky - 2. stupei

Poslech s porozuménim
Zak
- je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
- rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani
- rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakovane setkal
(zejména ma - li k dispozici vizualni oporu)
- rozumi otdzkam, které se tykaji zakladnich osobnich udaju (zejména jména  a véku)
- rozumi jednoduchym pokyniim ucitele

Mluveni
Zak
- pozdravi a podekuje, vyjadri souhlas a nesouhlas
- sdeli své jméno a vék
Cteni s porozuménim
78k
- rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhit opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
Psani
74k

- reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

Matematika a jeji aplikace
Matematika

I. obdobi - 1. stupei

Cislo a pocetni operace
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Zak

- porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvkit podle danych kritérii v oboru do 20
- Cte, pise a pouziva cislice v oboru do 20, numerace do 100

- znd matematickée operatory + , -, =, <, > a umi je zapsat

- SCitd a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20

- Fesi jednoduché slovni ulohy na scitani a odcitani v oboru do 20

- umi rozklad cisel v oboru do 20

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Zak
- modeluje jednoduche situace podle pokynii a s vyuzitim pomiicek
- doplnuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti cisel v oboru do 20
- zvldda orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za,
nahore, dole, vpredu, vzadu
- uplatiuje matematické znalosti pri manipulaci s drobnymi mincemi

Geometrie v roving a v prostoru 3. ro¢nik

Zak
- pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky zndzornit
- rozezna primku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji
- umi pouzivat pravitko

I1. obdobi - 1. stupen

Cislo a poéetni operace
Zak
- Cte, piSe a porovnava cisla v oboru do 100 i na ciselné ose, numerace do 1000
- SCita a odcitda zpaméti i pisemné dvoucifernda cisla
- zvladne s nazorem rady ndsobkii cisel 2 az 10 do 100
- zaokrouhluje cisla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich ulohach
- Wori a zapisuje priklady na ndasobeni a déleni v oboru do 100
- zapiSe a 7esi jednoduché slovni ulohy
- rozeznava suda a lichd ¢isla umi pouzivat kalkuldtor

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Zdk

- whleda a roztiidi jednoducha data (udaje, pojmy apod.) podle ndvodu
- orientuje se a cte v jednoduché tabulce

- urci cas s presnosti na ctvrthodiny, prevadi jednotky casu v béznych

situacich

- umi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a casu

- uplatiuje matematické znalosti pri manipulaci S drobnymi mincemi
Geometrie v roving a v prostoru 5. ro¢nik
Zék

- znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary

- méri a porovnava délku usecky

- vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran

- sestroji rovnobezky a kolmice

- urci osu soumernosti prekladanim papiru
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- pozna zdkladni télesa

Nestandardni aplikacni tllohy a problémy
Zak
- 7esi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz reseni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech

I11. obdobi - 2. stupen

Cislo a proménna
Zak
- pisemné scitd, odcita, nasobi a deli viceciferna cisla, deli se zbytkem
- pracuje se zlomky a smiSenymi ¢isly, pouziva vyjadreni vztahu celek, cast (zlomek,
desetinné cislo, procento)
- Cte desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi zakladni pocetni operace
- provadi odhad vysledku, zaokrouhluje cisla
- piSe, ¢te, porovnava a zaokrouhluje cisla v oboru do 1 000 000
- pouziva méritko mapy a planu
- resi jednoduché ulohy na procenta
- zvldda orientaci na Ciselné ose

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zak

- vhledava a tridi data

- porovndva data

- vypracuje jednoduchou tabulku

- uziva a ovildada prevody jednotek délky, hmotnosti, casu, obsahu, objemu
- zvldda pocetni ukony s penézi

Geometrie v roving a v prostoru

Zak

- vyznacuje, rysuje a meri uhly, provadi jednoduché konstrukce

- vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ctverce, obdélnika, kruhu

- provadi jednoduché konstrukce

- rozeznavd a rysuje zdkladni rovinné utvary

- sestroji zakladni rovinné utvary ve stiedové a osové soumérnosti
- vypocita povrch a objem kvadru, krychle a vailce

- sestroji sité zakladnich téles

- nacrtne zakladni télesa

- zobrazuje jednoducha télesa

- odhaduje délku usecky, urci délku lomené cary, graficky scitd a odcita usecky
- umi zachazet s rysovacimi pomiickami a potirebami

- pouziva technické pismo

- Cte a rozumi jednoduchym technickym vykresiim

Nestandartni aplika¢ni ulohy a problémy
Zak
- samostatné resi praktické ulohy

398



- hleda rizna reseni predlozenych situact
- aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti
- vyuziva prostredky vypocetni techniky pri reseni uloh

Informacni a komunikaéni technologie
Informatika — 1. stupen

Zaklady prace s pocitacem
Zak
- ovldada zakladni obsluhu pocitace
- dodrzuje pravidla bezpecné a zdravotne nezavadné prace s vypocetni technikou
- komunikuje pomoci internetu ci jinych béznych komunikacnich zarizeni
- pracuje s vwukovymi a zabavnymi programy podle pokynu

Informatika — 2. stupen

Vyhledévani informaci a komunikace
Zak
- wyhledava potirebné informace na internetu,; dodrzuje pravidla zachdzeni s vypocetni
technikou, osvoji si zaklady elektronické komunikace

Zpracovani a vyuziti informaci
78k
- ovlada zadklady psani na klavesnici, na uzivatelskeé urovni prdci s textovym editorem; vyuziva
vhodné aplikace; zvlada praci s vyukovymi programy
- vyhledava potirebné informace na internetu
- dodrzuje pravidla bezpecného zachazeni s vypocetni technikou

Clovék a jeho svét
I. obdobi - 1. stupen

Misto, kde zijeme

Zak
- orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly
- popiSe a zvladne cestu do skoly
- znd nejvyznamnéjsi mista v okoli

Lidé kolem nés
Zak
- znd role rodinnych prislusniki a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké pribuzenské vztahy
- md osvojené zaklady spolecenského chovani
- pri setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné
- projevuje toleranci k odlisnostem spoluzakii, jejich prednostem i nedostatkiim
- pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni cinnosti

Lidé a ¢as
Zak

399



pozna, kolik je hodin; orientuje se v case

zna rozvrzeni svych dennich cinnosti

rozlisuje dej v minulosti, pritomnosti a budoucnosti
poznava rizné lidské cinnosti

Rozmanitost ptirody 3. ro¢nik

Zak

pozoruje a na zakladeé toho popise nékterée viditelné promeny v prirodé v jednotlivych
rocnich obdobich

pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvirat

pojmenuje zdakladni druhy ovoce a zeleniny a poznd rozdily mezi dievinami a bylinami
provede jednoduchy pokus podle navodu

Clovék a jeho zdravi

Zak

uplatiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu,; popise své zdravotni potize a pocity,
zvlada oSetreni drobnych poranéni

pojmenuje hlavni casti lidského téla

rozezna nebezpeci; dodrzuje zdasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své
a zdravi jinych

uplatnuje zakladni pravidla silnicniho provozu pro ucastnika silnicniho provozu

chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci; v pripadé potreby pozdada o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovldada zpiisoby komunikace s operdtory tisnovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri mimoradnych udalostech

I1. obdobi - 1. stupei
Misto, kde zijeme
Zak

orientuje se na mapé Ceské republiky, urci svétové strany

7idi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v prirode

ma zdkladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
zna region, ve kterém bydli, jeho pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti
sdeli poznatky a zdzitky z vlastnich cest

pozna statni symboly Ceské republiky

Lidé kolem nas
Zdk

dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, v rodiné, v obci (méste)

rozpoznd nevhodné jednani a chovani vrstevnikii a dospélych

zna zakladni prava ditéte, prava a povinnosti Zaka Skoly

pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a
vracené penize

porovnd sva prani a potreby se svymi financnimi moznostmi, uvede priklady rizik
piijcovani penéz

sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede priklady zdkladnich prijmu a vydajii

Lidé¢ a ¢as
Zak
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rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach
zna vyznamne uddalosti, které se vztahuji k regionu a kraji
vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a prirodni pamatky v okoli svého bydliste

Rozmanitost ptirody
Zak

na jednotlivych prikladech poznava propojenost zivé a nezivé prirody
popise stridani rocnich obdobi
zkouma zakladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje prizpiisobeni
organismii prostiedi
zvlada péci o pokojové rostliny a zna zpiisob péce o drobna domaci zvirata

chova se podle zasad ochrany prirody a Zivotniho prostiedi
popisuje vliv cinnosti lidi na prirodu a jmenuje nekteré cinnosti, které prirodnimu
prostiredi pomahaji a které ho poskozuji

reaguje vhodnym zpiisobem na pokyny dospélych pri mimoradnych udalostech
provddi jednoduché pokusy se zndmymi latkami

Clovek a jeho zdravi
Zak

uplatnuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou

zdravi a zdravého Zivotniho stylu

rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

uplatnuje ucelné zpiisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych

situacich simulujicich mimoradné udalosti

uplatnuje zdkladni pravidla silnicniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hristi

odmita navykové latky

oSetri drobna poranéni a v pripadé nutnosti zajisti lékarskou pomoc

uplatiuje ohledupiné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych zpusobech

sexudlniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném veku

Clovék a spole¢nost — 2. stupeii
Déjepis

Clovek v dgjinach
Zak

chape vyznam déjin jako moznost poucit se z minulosti

Pocatky lidské spole¢nosti
Zak

rozlisi zakladni rozdily ve zpiisobu Zivota pravekych a soucasnych lidi
podle obrazkii popise praveka zvirata, zpiisob jejich lovu, zbrane, predméty denni potieby a
kultovni predméty

Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské kultury.
74k

uvedomuje si souvislosti mezi prirodnimi podminkami a vyvojem starovékych stati
popise zivot v dobé nejstarsich civilizaci

Kiestanstvi a sttedovék4 Evropa
Zak
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- uvede prvni statni utvary na nasem vuzemi

- uvede zakladni informace z obdobi pocatkii ceského statu

- popise ulohu a postaveni cirkve ve stiedovéké spolecnosti

- charakterizuje priciny, pribéh a disledky husitského hnuti

- rozeznava obdobi rozkveétu ceského statu v dobé premyslovske a lucemburské
- uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a lucemburského statu

Objevy a dobyvani. Pocatky nové doby.

Zak
- popise disledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu
- uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v danem obdobi
- pojmenuje nejvyraznéejsi osobnosti ceskych déjin v novoveku

Modernizace spole¢nosti
Zaik
- uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti
- vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti ceskych déjin 19. stoleti
- rozlisuje rozdily ve zpiisobu Zivota spolecnosti jednotlivych historickych etap

Moderni doba
Zaik

- uvede priciny a politické, socialni a kulturni diisledky 1. sveétové valky

- uvede zdakladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky

Rozd€leny a integrujici se svét
Zak

- popiSe pribéh a dusledky 2. svetové valky a politicky a hospodarsky vyvoj v povalecné

Evrope
- chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitezstvi demokracie v nasi viasti

Vychova k obéanstvi
Clovek ve spoleénosti

Zak
- pristupuje kriticky k projeviim vandalismu

- v modelové situaci uplatni dovednosti potiebné k ochrané osob za mimoradnych udalosti

respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souZiti

projevy nepriméreného chovani a porusovani spolecenskych norem

uplatiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace v riiznych Zivotnich situacich a rozlisuje

- rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahi mezi lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a

postizenym spoluobcaniim
- je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

- respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a zajmy minoritnich skupin ve spolecnosti

Clovek jako jedinec

Zék
- chape vyznam vzdeélavani v kontextu s profesnim uplatnénim
- formuluje své nejblizsi plany
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Clovék, stat a hospodaftstvi
Zak

- strucné popisSe socidlni, pravni a ekonomické otazky rodinného Zivota a rozlisuje postaveni a
role rodinnych prislusnikii

sestavi jednoduchy rozpocet domdacnosti, uvede hlavni prijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
Jjednorazove prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydajii v hospodareni domacnosti,
vyhyba se rizikium pri hospodareni s penézi
- ukdze na prikladech vhodné vyuziti riiznych ndstrojii hotovostniho a bezhotovostniho placeni,

vysvetli, k cemu slouzi bankovni ucet

- uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji obcaniim
- uveédomuje si vyznam socialni péce o potiebné obcany

Clovek, stat a pravo
Zak
- uvede zakladni prvky fungovani demokratické spolecnosti
- chdpe statopravni uspordadani Ceské republiky, zakonodarnych orgdmii a instituci statni
spravy
- uvede symboly naseho statu a znd zpiisoby jejich uzivani
- vyjmenuje zakladni prava a povinnosti obcanii
- na prikladu vysvetli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu
- uvede priklady, jak se branit v pripadé poruseni prav spotrebitele
- uvedomuje si rizika porusovani pravnich ustanoveni a dusledky protipravniho jednani
- wvede zakladni informace o socialnich, pravnich a ekonomickych otazkach rodinného Zivota
a rozlisuje postaveni a role rodinnych prislusnikii
- VyFizuje své osobni zdleZitosti véetne bézné komunikace s urady; pozada v pripadé potieby
vhodnym zpiisobem o radu
- rozeznava nebezpeci ohrozZeni socialné patologickymi jevy
- vkrizovych situacich vyuziva sluzby pomahajicich organizaci

Mezindrodni vztahy, globalni svét
Zdk
- uvede priiklady zdkladnich prav obcanii CR v ramci EU a zpiisoby jejich uplatiiovani
- uvede nékteré vyznamné mezindrodni organizace a spolecenstvi, k nimz ma CR vztah, a vi o
vyhodach spoluprdce mezi staty
- uvede priklady mezinarodniho terorismu

Clovék a priroda - 2. stupei
Fyzika

Latky a télesa

Zdk

- zméri v jednoduchych konkrétnich pripadech vhodné zvolenymi meridly diileZité
Sfyzikalni veliciny charakterizujict latky a telesa — délku, hmotnost, cas

Pohyb téles sily
Zak
- rozeznavd, Ze je teleso v klidu, ¢i pohybu viici jinemu télesu

403



- znd vztah mezi rychlosti, drahou a casem u rovnomeérného primocarého pohybu téles pri
reseni jednoduchych problemu

- rozeznd, zda na téleso v konkrétni situaci pusobi sila

- predvida zménu pohybu téles pri piisobent sily

- aplikuje poznatky o jednoduchych strojich pri reseni jednoduchych praktickych probléemii

- VWuzivad poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro reseni jednoduchych
praktickych problémii

Mechanické vlastnosti tekutin
Zaik
- vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro reseni jednoduchych
praktickych problémii

Energie
Zak
- uvede vzajemny vztah mezi vvkonem, vykonanou praci a casem (bez vzorcii)
- rozpozna vzajemné premeény riiznych forem energie, jejich prenosu a vyuZiti
- rozezna v jednoduchych prikladech teplo prijaté ¢i odevzdané télesem
- pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroju z hlediska viivu na
Zivotni prostredi

Zvukové déje
Zak
- rozpozna zdroje zvuku, jeho Sireni a odraz
- posoudi vliv nadmerného hluku na Zivotni prostredi a zdravi ¢loveka

Elektromagnetické a svételné déje
Zak
- sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod
- vyjmenuje zdroje elektrického proudu
- rozlisi vodice od izolantii na zaklade jejich viastnosti; zna zdsady bezpecnosti pri prdci s
elektrickymi pristroji a zarizenimi, zna druhy magnetii a jejich praktické vyuziti;
rozpoznd, zda téleso je, ¢i neni zdrojem svétla
- znd zpiusob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi; rozlisi spojnou cocku od
rozptylky a znd jejich vyuziti
Vesmir
Zak
- objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé
odlist hvezdu od planety na zdkladé jejich viastnosti
znd planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci
osvoji si zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim
postaveni ve vesmiru

Chemie

Pozorovani, pokus a bezpe¢nost prace
Zak
- rozlisi spolecné a rozdilné vlastnosti latek
- pracuje bezpecné s vybranymi bézné pouzivanymi nebezpecnymi latkami

404



- reaguje na pripady uniku nebezpecnych latek
- rozpozna premény skupenstvi latek

Smési

Zak

- poznd smési a chemické latky

- rozezna druhy roztokii a jejich vyuZiti v bezném zivote

- rozlisi rizné druhy vody a uvede priklady jejich pouziti

- uvede zdroje znecistovani vody a vzduchu ve svém nejblizsim okoli

Casticové slozeni latek a chemické prvky

Zak
- uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich znac.
- rozpoznd vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti

Chemické reakce
Zak
- pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci

Anorganické slouceniny
Zaik
- popise vilastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych oxidu, kyselin, hydroxia
a zna vliv téchto latek na zZivotni prostredi
- orientuje se na stupnici pH, zmeri pH roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem
- poskytne prvni pomoc pri zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem

Organické slou¢eniny
Zak
- zhodnoti uzivani paliv jako zdrojii energie
- vyjmenuje nékteré produkty priimyslového zpracovani ropy
- uvede priklady bilkovin, tukii, sacharidi a vitaminit v potrave z hlediska obecné
uznavanych zasad spravné vyzivy

Chemie a spolec¢nost
Zak
- uvede priklady vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin
- zhodnoti vyuzivani ruznych latek v praxi vzhledem k zZivotnimu prostredi a zdravi
cloveka

Prirodopis

Obecna biologie a genetika
Zak
- orientuje se v prehledu vyvoje organismu a rozlisi zakladni projevy a podminky zin
- znd zakladni funkce hlavnich organii a organovych soustav rostlin i Zivocichu
- rozpozna rozdil mezi jednobunécnymi a mnohobunécnymi organismy
- uvede na prikladech viiv viru a bakterii v prirodé a na clovéka
- mad zdkladni védomosti o prirodé a prirodnich déjich
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- poznd vyznam rostlin a zivocichui v prirodé i pro ¢loveka

Biologie hub

Zak
- rozpoznad nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby podle charakteristickych znakui
- pozna lisejniky

Biologie rostlin
Zaik
- porovna vnéjsi a vnitrni stavbu rostlinného téla a zna funkce jednotlivych casti téla rostlin
- rozlisuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuziti
- uvede vyznam hospodarsky duleZitych rostlin a zpusob jejich péstovani
- rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce
- popisSe prizpusobeni nékterych rostlin podminkam prostredi

Biologie zivocichu
Zak
- porovna vnéjsi a vnitrni stavbu vybranych Zivocichut a vysveétli funkci jednotlivych
organii
- rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichu a zna jejich hlavni zastupce
- odvodi na zaklade vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichii v prirode, -
objasni jejich zpusob Zivota a prizpiisobeni danému prostiedi
- vi o vwwznamu zivocichii v prirodeé i pro clovéka a uplatiuje zasady bezpecného
chovani ve styku se zivocichy
- wuziva zkuSenosti s chovem vybranych domdacich Zivocichii k zajistovani jejich
Zivotnich potreb

Biologie ¢lovéka
Zak
- popise stavbu organii a organovych soustav lidského téla a jejich funkce
- charakterizuje hlavni etapy vyvoje cloveka
- popiSe vznik a vyvin jedince
- rozlisi priciny, pripadné priznaky béznych nemoci a uplatiuje zasady jejich
prevence a lécby
- znd zasady poskytovani prvni pomoci pri poranéni
Neziva ptiroda
Zak
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popisSe jednotlivé vrstvy Zemé

pozna podle charakteristickych viastnosti vybrané nerosty a horniny

rozlist dusledky vnitrnich a vnéjsich geologickych dejii

rozezna nékteré druhy pud a objasni jejich vznik

na prikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni Zivota
na Zemi

Zaklady ekologie

Zak

- uvede priklady vyskytu organismii v urcitém prostredi a vztahy mezi nimi

- rozlisi populace, spolecenstva, ekosystemy a objasni zdakladni princip nékterého ekosystému
- vysvetli podstatu jednoduchych potravnich retézcii v riznych ekosystéemech

- popise zmény v prirodeé vyvolané clovekem a objasni jejich diisledky

- pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na Zivotni prostredi

Praktické poznavani ptirody

Zak

- wyuzivda metody poznavani prirody osvojované v prirodopisu

- dodrzuje zakladni pravidla bezpecného chovani pri poznavani prirody

Zemépis

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
Zak
- rozumi zdkladni geograficke, topografické a kartografické terminologii
- ziska osobni predstavu o prostiedi, které nas obklopuje, umi ho popsat a urcit
Jjednoduché vazby, vyjadri, co mu prospiva a Skodi

Ptirodni obraz Zem¢
Zak
- objasni disledky pohybii Zemé
- uvede priklady piisobeni vnitinich a vnéjsich procesii v prirodni sfére a jejich
vlivu na prirodu a na lidskou spolecnost
- uvede priklady piisobeni prirodnich viivii na utvareni zemského povrchu

Regiony svéta
Zak
- vyhledd na mapach jednotlivé svetadily a oceany
- rozlisi zasadni prirodni a spolecenskeé znaky svétovych regioni
- charakterizuje polohu, rozlohu, prirodni, kulturni, spolecenskeé, politicke a
hospodarske pomery vybranych svétadilu, oceanii a vybranych statii

Spolecenské a hospodaiské prostredi

Zak
- uvede priklady, jak prirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych s
- vyhledd na mapdch nejznameéjsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace

Zivotni prostiedi
Zak
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- umi pojmenovat riizné krajiny jako soucast pevninské casti krajinné sféry,
rozlisi na konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

- uvede priklady prirodnich a kulturnich krajinnych slozek

- wvadi na vybranych prikladech zdavazné diisledky a rizika privodnich a
spolecenskych vlivii na Zivotni prostredi

Ceska republika
Zak
- vymezi a lokalizuje uzemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydliste nebo
Skoly
- charakterizuje prirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu
- urci zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni stdty
- rozlisuje piirodni podminky CR, popise povrch a jeho ¢lenitost
- uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva
- wyhledd na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje hospoddiské
pomery, prirodni zvlastnosti a kulturni zajimavosti

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace
Zak
- ovldda zaklady praktické topografie a orientace v terénu
- uplatnuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné prirode

Uméni a kultura
Hudebni vychova

I. obdobi - 1. stupen
Zak
- ZIpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
- spravné a hospodarné dycha a zretelné vyslovuje pri rytmizaci rikadel i pri zpévu
- reaguje pohybem na tempové a rytmické zmeny
- rozlisi silu zvuku
- pozorné vnima jednoduché skladby

I1. obdobi - 1. stupen

Zaik

- zpivd pisné v priméreném rozsahu k individudlnim schopnostem
- propoji viastni pohyb s hudbou

- doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

- odlisi tony podle vysky, sily a barvy

- pozorné vnimd znéjici hudbu riiznych skladeb

- spravnée hospodari s dechem pri interpretaci pisni — frdzovani

IIL. obdobi - 2. stupefi
Zak
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doprovadzi pisné pomoci ostinata

interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

rozeznava riizné hudebni zanry

pozorné vaima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru

uvede nekterd jména hudebnich skladatelii a nazev nekterého z jejich del

Vytvarna vychova

I. obdobi - 1. stupeii

Zak

vldda zakladni dovednosti pro viastni tvorbu

rozpozndavd, pojmenovavd a porovnadva linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich
tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na prikladech z bezného Zivota (s dopomocit ucitei
uplatnuje vlastni zkusenosti, prozZitky a fantazii pri tviircich cinnostech,

je schopen vysledky své cinnosti sdelit svym spoluzakiim

I1. obdobi - 1. stupen

Zak

uplatriuje zakladni dovednosti pro viastni tvorbu, realizuje sviij tviirci zamer
rozlisuje, porovnava, tridi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava
Jejich zakladni viastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast),
Uplatiiuje je podle svych schopnosti pri viastni tvorbe, pri vaimani tvorby ostatnich
i umélecke produkce i na prikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

pri tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemu, viastnich
prozitkii, zkuSenosti a fantazie

vyjadri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvurci ¢innosti vlastni,
ostatnich i umeéleckého dila

I11. obdobi - 2. stupei

Zak

uplatriuje zakladni dovednosti pri priprave, realizaci a prezentaci vlastniho
tviirciho zaméru

uplatnuje linie, barvy, tvary a objekty v plose i prostoru podle vlastniho tvurciho
zameru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy, pojmenovava je ve vysledcich viastni
tvorby i tvorby ostatnich; vnimad a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umélecké
produkci

pri viastni tvorbé vychazi ze svych viastnich zkuSenosti, predstav a myslenek, hledc
a zvoli pro jejich vyjadreni nejvhodnéjsi prostiedky a postupy, zhodnoti a
prezentuje vysledek své tvorby, porovndva ho s vysledky ostatnich

vnimd a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadri své

postrehy a pocity

Clovék a zdravi

Télesna vychova
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I. obdobi - 1. stupei

Zak

2vldda podle pokynit pripravu na pohybovou ¢innost

dodrzuje zdakladni zdasady bezpecnosti pri pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zdkladni hygienické navyky pri pohybovych aktivitach

reaguje na zdakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti

projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam

zvlada zakladni zpiisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich

predpokladu

I1. obdobi - 1. stupen

Zak

chdpe vyznam telesné zdatnosti pro zdravi a zaclenuje pohyb do denniho rezimu
zarazuje do pohybového reZimu korektivni cviceni v souvislosti s viastnim
svalovym oslabenim

zdokonaluje zdkladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti
a schopnosti

uplatiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadeni zdravotné vhodné

a bezpecné pohybové cinnosti

reaguje na pokyny k provadeni vilastni pohybové cinnosti

dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

zvlada podle pokynu zakladni pripravu organismu pred pohybovou ¢innosti

i uklidneéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni
unavy

I11. obdobi - 2. stupen

Zék

usiluje o zlepseni a udrzeni urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich odvetvi véetné zdokonalovani zakladnich lokomoci
cilené se pripravi na pohybovou cinnost a jeji ukonceni; vyuziva zakladni
kompenzacni a relaxacni techniky k prekonani unavy
odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem
vhodné reaguje na informace o znecisteni ovzdusi a tomu prizpiisobuje pohybové
aktivity
uplatiuje zakladni zasady poskytovani prvai pomoci a zvlada zajisténi odsunu
ranéného
uplatiiuje bezpecné chovani v prirodé a v silnicnim provozu
chape zasady zatezovani,; jednoduchymi zadanymi testy zméri urovern své
telesné zdatnosti
zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pri rekreacnich ¢innostech
posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci priciny nedostatkii

- uziva osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvicence, rozhodciho, divika
- naplnuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — cestné soupereni,

pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu prirody pri sportu

- dohodne se na spoluprdci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva

a dodrzuje ji

- rozlisuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka
- sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony a vyhodnoti je
- spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
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Vychova ke zdravi — 2. stupeii

Zak

chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i cleny rodiny

uvedomuje si zakladni Zivotni potreby a jejich naplinovani ve shodé se zdravim
respektuje zdravotni stav sviij i svych vrstevnikit a v ramci svych moznosti usiluje
o aktivni podporu zdravi

projevuje zdravé sebevedomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni cile,
hodnoty a zajmy

dodrzuje spravné stravovaci navyky a v ramci svych moznosti uplatiuje zasady
spravné vyzivy a zdravého stravovani

SVEFi se se zdravotnim problémem

dava do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojend se zneuZivanim
navykovych latek a provozovanim hazardnich her

uplatiuje osvojené socialni dovednosti pri kontaktu se socialné patologickymi jevy
zaujima odmitavé postoje ke vSem formam brutality a nasili

uplatiuje zpiisoby bezpecného chovani v socialnim kontaktu s vrstevniky, pri
komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v pripade

potreby vyhleda odbornou pomoc; vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a

pouczije jejich telefonni cisla

chova se odpovédné pri mimoradnych udalostech a prakticky vyuziva zakladni
znalosti prvni pomoci pri likvidaci nasledkii hromadného zasazeni obyvatel

Clovék a svét prace
I. obdobi - 1. stupen

Préace s drobnym materidlem

Zak

- vldda zdkladni manudlni dovednosti pri prdci s jednoduchymi materidaly a pomiickami;
vytvari jednoduchymi postupy riizné predmety z tradicnich i netradicnich materialii
- pracuje podle slovniko navodu a predlohy

Konstrukéni ¢innosti

Zak

- zvlada elementarni dovednosti a cinnosti pri praci se stavebnicemi

Péstitelské prace

Zak

- provadi pozorovani prirody v jednotlivych rocnich obdobich a popise jeho vysledky
- pecuje o nendrocné rostliny

Ptiprava pokrmt

Zadk

- upravi stil pro jednoduché stolovani
- chova se vhodné pri stolovani

I1. obdobi - 1. stupen

Prace s drobnym materidlem

Zak
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- WAt primérenymi pracovnimi postupy riizné vyrobky z daného materidalu

- vyuzivd pri tvorivych cinnostech s riiznym materidalem viastni fantazii

- voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a nacini vzhledem k pouzZitemu materidlu

- udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zdasady hygieny a bezpecnosti prdace;
poskytne prvni pomoc pri drobném poranéni

Konstrukéni ¢innosti
Zik
- provadi pvi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontdz
- pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu
- udrzuje poradek na svéem pracovnim misteé, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvii pomoc pri drobném urazu
- uzZivad jednoduché pracovni nastroje a pomiicky

Péstitelské prace
Zak
- dodrzuje zdakladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin
- oSetruje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska
pozorovani
- voli podle druhu péstitelskych cinnosti spravné pomiicky, ndstroje a nacini
- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pri urazu na zahrade

Priprava pokrmu
Zak
- uvede zdkladni vybaveni kuchyné
- pripravi samostatné jednoduchy pokrm
dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pri stolovani
- udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zdklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pri urazu v kuchyni
uplatnuje zasady spravné vyzivy

I11. obdobi - 2. stupen

Préce s technickymi materialy
Zak
Ziska zakladni vedomosti o materialech, nastrojich a pracovnich postupech, provadi
jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen
resi jednoduché technicke ukoly s vhodnym vybérem materialii, pracovnich nastrojii
a naradi
organizuje svoji pracovni ¢innost
pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech
a navodech
dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pri praci i zasady bezpecnosti a ochrany
pFi praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pri urazu
rozlisuje riizné druhy materialii a zna jejich vlastnosti
zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu
spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a pomiicky
dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku
dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytuje prvni
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pomoc pri drobném urazu

Design a konstruovani

Zak

sestavi podle navodu, nacrtu, planu dany model

ovlada montaz a demontaz jednoduchého zarizeni, provadi udrzbu jednoduchych
predmeétit a zarizeni

dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prdce a bezpecnostni predpisy; poskytne prvni
pomoc pri urazu

Péstitelské prace a chovatelstvi
Zak

voli vhodné pracovni postupy pri péstovani vybranych rostlin

péstuje a oSetiuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobe

pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich udrzbu

prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvirat a zasad bezpecného kontaktu se zviraty

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
PprFi urazu zpusobeném zviraty a pri styku s jedovatymi rostlinami

Provoz a udrzba domacnosti
Zak

provadi jednoduché operace platebniho styku

ovlada jednoduché pracovni postupy pri zakladnich ¢innostech v domdacnosti a orientuje

Se v navodech k obsluze beznych domacich spotrebicu

spravné zachazi s pomiickami, nastroji, naradim a zarizenim, provadi drobnou

domdaci udrzbu, pouziva vhodné prostiedky pri praci v domacnosti

dodrzuje zdkladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni pomoc pri
urazu elektrickym proudem nebo chemikalii

Ptiprava pokrmt
Zak

pouziva zakladni kuchynsky inventar a bezpecné obsluhuje zdakladni spotrebice

pripravi jednoduché pokrmy podle danych postupii v souladu se zasadami zdravé vyzivy
dodrzuje zdkladni principy stolovani a obsluhy u stolu

dodrzuje zdasady hygieny a bezpecnosti prdace; poskytne prvni pomoc pvi urazech v kuchyni

Prace s laboratorni technikou
Zak

vybere a prakticky vyuziva pracovni postup konkrétni laboratorni cinnosti a dodrzi kazen pri
prdci s pristroji, zarizenim a pomiickami nutnymi pro konani pozorovani, mérenti,
experimentu

dodrzuje hygienu prace a zasady bezpecné prace s laboratorni technikou, prislusnymi
nastroji, pristroji a pomiickami pri laboratornich cinnostech

poskytne prvni pomoc pri urazu v laboratori

Vyuziti digitalnich technologii
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Zak

- ovlada zdakladni funkce vybranych digitdlnich zarizeni, postupuje podle navodu k pouZiti,
pri problémech vyhledd pomoc ¢i expertni sluzbu

- propojuje vzdajemné jednotliva vybrana digitalni zarizeni

- pracuje uzivatelskym zpiisobem s mobilnimi technologiemi v situacich, které odpovidaji
okruhu jeho zdajmu a potreb

- oSetruje digitalni techniku a chrani ji pred poskozenim

- dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy pri praci s digitalni
technikou a poskytne prvni pomoc pri urazu

Svét prace
Zak
- orientuje se v pracovnich cinnostech vybranych profesi, v ucebnich oborech a strednich
Skolach
- posoudi své moznosti v oblasti profesni, pripadné pracovni orientace prihlédnutim k
potiebam bézného zivota
- vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dalsiho vzdélavani
- prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pri uchdzeni se o zaméstnani
- byl seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnancii a zamestnavatelu
- byl seznamen s moznostmi vyuziti poradenské pomoci v pripadé neuspésného hledani
zamestnani

Piiloha SVP ¢. 10.5 Minimalni doporudena viroveii pro tipravy
ofekavanych vystupii v ramci podpirnych opatreni
doplnéna do SVP dne:

Projednana skolskou radou dne:
V platnost vstupuje dnem:

V Harrachové Ing. Helena Stiibrna
Dne: feditelka Skoly
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10.6 Dodatek k SVP ZV &. 1/2022 (Postupny nabéh vyuky Informatiky
podle RVP ZV s u¢innosti od 1. 9. 2021)

Ministerstvo skolstvi, mladeze a t€lovychovy vydalo s uc¢innosti od 1. 9. 2021 Opatieni ministra
Skolstvi, mladeze a té€lovychovyl , kterym se méni Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni
vzdélavani (dale RVP ZV). V RVP ZV je tak vzdélavaci oblast Informac¢ni a komunikaéni technologie
nahrazena vzdélavaci oblasti Informatika s novym obsahem. Zaroveii je mezi klicové kompetence
doplnéna kompetence digitalni. V nékterych vzdélavacich oblastech jsou pak provedeny navrhy
redukeci vzdélavaciho obsahu.

Terminy pro zahdjeni vzd&lavani podle revidovaného RVP ZV: Skoly mohou zahajit vzd&lavani podle
$kolniho vzdélavaciho programu (dale SVP) vytvoieného podle revidovaného RVP ZV nejdiive od 1.
9.2021. Nejpozdeji pak od 1. zati 2023 ve vSech ro¢nicich prvniho stupné€ a od 1. zati 2024 ve vsech
roc¢nicich druhého stupné.

Zavadéni zmén miize byt postupné. Nékteti zaci projdou po zavedeni zmén jen ¢asti nového obsahu.
Zavedeni zmén napiiklad neznamena, Ze zaci musi mit v 9. ro¢niku 4 hodiny informatiky, aby prosli
celym novym obsahem pro druhy stupen. Postupné zavadéni zmén upravuje novée kapitola 11 RVP ZV
Zasady pro zpracovani, vyhodnocovani a upravy SVP. Upravy a zmény SVP mohou byt zménami,
které uvedou do souladu SVP s RVP ZV a s pravnimi piedpisy. Zpiisob zapracovani zmén do SVP a
nabéh vzdélavani v jednotlivych roénicich podle upraveného SVP stanovi MSMT opatienim ministra.

Opatieni ministra uréuje cilovy termin, kdy se musi viichni Zaci daného stupné vzdélavat dle SVP v
souladu s revidovanym RVP ZV. Konkrétni postup nabéhu v obdobi od 1. zaii 2021 do 1. zaii 2023
(na 1. stupni) a do 1. zati 2024 (na 2. stupni) je na rozhodnuti feditele Skoly.

Zasadni zménou v RVP ZV je posileni minimalni ¢asové dotace pro vzdélavaci oblast Informatika ze soucasné 1
hodiny na 1. stupni a 1 hodiny na 2. stupni na nové 2 hodiny na 1. stupni a 4 hodiny na 2. stupni.

Vyuka Informatiky bude tedy probihat od 3. do 9. ro¢niku. Zmény na nasi skole probéhnou v n¢kolika fazich.
Nekteti zaci se sezndmi pouze s ¢asti nového obsahu Informatiky, coz je vSak zcela v souladu s Opatienim
ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy.
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Postupny nabéh zmén na nasi Skole:

- dobihajici vyuka dle ptivodniho SVP

- vyuka dle SVP s platnosti od 1. 9. 2023 se vemi obsahy nové Informatiky

- pfechodné obdobi, vyuka dle RVP ZV 2021, ale starsi zaci neabsolvuji vyuku celé ¢asti nové
informatiky

- vyuka Castecné podle RVP ZV 2021, ale starsi zaci neabsolvuji mensi ¢ast nové informatiky
v pfedchozich ro¢nicich. Navaznost na pfedchozi ro¢niky je uvedena Cislem. Pro tyto rocniky neni

nutné vytvaret pfechodné obdobi

Ro¢nik 2023/24 2024/25 2025/26 2026/27 2027/28 2028/29
4. fadné radné fadné fadné fadné fadné
zahajeni zahajeni zahajeni zahajeni zahajeni zahajeni
5. zahéjeni navaznost | ndvaznost | navaznost | ndvaznost | ndvaznost
bez na 4 na 4 na 4 na 4 na 4
navaznosti
6. dobihajici | navaznost | ndvaznost | ndvaznost | navaznost navaznost
vyuka nas na 4,5 na 4,5 na 4,5 na 4,5
7. dobihajici zahajeni ndvaznost | ndvaznost | navaznost navaznost
vyuka bez na 6 na4,5,6 na 4,5,6 na 4,5,6
navaznosti
8. dobihajici zahajeni navaznost | navaznost | navaznost | navaznost
vyuka bez na’ na 6,7 na4,5,6,7 na4,5,6,7
navaznosti
9. dobihajici zahéjeni navaznost | navaznost | navaznost | navaznost
vyuka bez na8 na7,8 na6,7,8 na4,5,6,7,8
navaznosti
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SNIZENE VYSTUPY PRO PRECHODNE OBDOBI

Informatika 5. ro¢nik

Vystupy v SVP :

Ucivo:

Poznamky:

- orientuje se v zakladnich pojmech
spojenych s uzivanim pocitace
- pracuje na pocitaci s ohledem na ochranu vlastniho
zdravi
- pojmenuje jednotliva digitalni zatizeni, vysvétli,
k ¢emu slouzi
- edituje digitalni text
- vytvoii obrazek, pouzitim nastroji dokaze nakreslit
obrazek a ulozit jej, ptip. oteviit pro zmény a
zménény znovu ulozit
- ptehraje zvuk, ¢i video
- ulozi praci do souboru, otevie soubor
- pouziva krok zpét, zoom
- dodrzuje pravidla a pokyny pii praci s digitalnim
zafizenim

- uvede rizné ptiklady vyuziti digitalnich technologii
vV zaméstnani rodict

- najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje k praci

- propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni
rizika, ktera s tim souviseji

- pamatuje si a chrani své heslo, prihlasi se ke svému
uctu a odhlasi se

- pfi praci s grafikou a textem pfistupuje k datiim i na
vzdalenych pocitacich a spousti on-line aplikace

- rozpozna zvlastni chovani pocitace a piipadné
ptivola pomoc dospélého

Digitalni technologie
- zékladni pojmy informacni ¢innosti
- bezpeéna prace s pocitacem, prevence
zdravotnich
rizik spojenych s dlouhodobym uzivanim
pocitace
- digitalni zafizeni
- zapnuti, vypnuti zafizeni, aplikace
- ovladani mysi
- kresleni ¢ar, vybarvovani

- pouzivani ovladact
- ovladani aplikaci, schranka, krok zpét, zoom

- kresleni bitmapovych obrazka
- psani na klavesnici
- editace textu

- ukladani prace do souboru
- otevirani souboru
- ptehravani zvuku

- vyuziti digitalnich technologii v riznych
oborech

- ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a
zdravi uzivatele

- prace se soubory

- propojeni technologii, internet

- sdileni dat, cloud

- technické problémy a pfistupy k jejich feseni
- uzivatelské jméno a heslo, osobni udaje

- sdeli informaci obrazkem, pteda informaci
zakodovanou pomoci textu €i Cisel

- zakoduje a dekdduje text a jednoduchy obrazek

- obrazek slozi z jednoduchych geometrickych tvart
¢i navazujicich usecek

- pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty

- pomoci obrazku znazorni jev

- pomoci obrazkovych modelt fesi zadané problémy

Data, informace a modelovani
- piktogramy, emodzi

- kéd

- pfenos na dalku, Sifra

- pixel, rastr, rozliSeni

- tvary, skladani, obrazce

- graf, hledani cesty
- schémata, obrazkové modely
- model

- sestavi robota podle navodu
- sestavi program pro robota, 0Zivi robota, otestuje
jeho chovéni

- najde chybu v programu a opravi ji

- upravi program pro piibuznou ulohu

- sestavi a testuje symbolické zapisy postupt

- popiSe jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feSeni

- rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani,
stanovi, co se bude opakovat a kolikrat

- vytvoii a pouzije novy blok

Algoritmizace a programovani

- sestaveni programu a oziveni robota

- ptikazy a jejich spojovani

- opakovani piikazi

- pohyb a razitkovani

- vlastni bloky a jejich vytvareni

- kombinace procedur

- porovnavani postupu s jinym, diskuse o nich
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Informatika 6. ro¢nik

Vystupy v SVP :

Ucivo:

Poznamky:

- V blokové€ orientovaném programovacim jazyce
sestavi program fidici chovani postavy

- V programu najde a opravi chyby

- rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani

- rozpozna, jestli se piikaz umisti dovnitt opakovani
¢i jinam

- vytvari, pouziva a kombinuje vlastni bloky

- ptecte zapis programu a vysvétli jednotlivé kroky
- rozhodne, jestli a jak lze zapsany program
zjednodusit

- cilen€ vyuziva nahodu pfi volbé vstupnich hodnot
ptikazi

- V blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program pro fizeni pohybu a reakci postav

- Cte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky
- V programu najde a opravi chyby

- pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav

- upravi program pro obdobny problém

- ovlada vice postav pomoci zprav

Algoritmizace a programovani

- kresleni ¢ar

- pevny pocet opakovani

- ladéni, hledani chyb

- vlastni bloky a jejich vytvareni

- zména vlastnosti postavy pomoci piikazu
- ndhodné hodnoty

- ¢teni programd

- programovaci projekt

- ovladani pohybu postav

- nasobné postavy a soub&zné reakce
- modifikace programu

- animace stfidanim obrazkt

- spousténi pomoci udélosti

- vysilani zprav mezi postavami

- rozpozna zakddované informace kolem

sebe

- zakoduje a dekdduje znaky pomoci
znakové sady

- zaSifruje a desifruje text pomoci nékolika
Sifer

- zakoduje v obrazku barvy vice zpisoby

- zakoduje obrazek pomoci zakladni
geometrickych tvari

- zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci
kontrolniho souctu ovéii uplnost zapisu

- ke kddovani vyuziva i binarni ¢isla

Data, informace, modelovani

- prenos informaci, standardizované kody
- znakové sady

- pfenos dat, symetricka Sifra

- identifikace barev, barevny model

- vektorova grafika

- zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet

- Binarni kod, logické A a NEBO

- uvede priklady dat, ktera ho obklopuji, vyslovuje
odpovédi na zékladeé dat
- do tabulky zaznamenava ¢iselna a neciselna data
- pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich
materialech
- doplni posloupnost prvkii
- V posloupnosti opakujicich se prvki nahradi
chybny za spravny
- najde a opravi chyby u riznych interpretaci tychz
dat (tabulka versus graf)
- odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce
- popise pravidla uspofadani v existujici tabulce
- doplni podle pravidel do tabulky prvky, zdznamy
- navrhne tabulku pro zaznam dat
- propoji data z vice tabulek ¢i grafi

- vysvétli tcel informacnich systému, které pouziva,
identifikuje jejich jednotlivé prvky

a vztahy mezi nimi
- zvazuje mozna rizika pfi uzivani riznych
informacnich systému
- popise pomoci modelu alesponi jeden informacni
systém, s nimz ve $kole aktivné pracuji
- pojmenuje role uzivatell a vymezi jejich ¢innosti a
s tim souvisejici prava

Informacni systémy

- systém, struktura, prvky, vztahy

- data, druhy dat

- dopliiovani tabulky a datovych fad

- evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce

- kontrola hodnot v tabulce a kritéria

kontroly

- filtrovani, fazeni a téidéni dat

- vizualizace dat v grafu

- porovnani dat v tabulce a grafu

- feSeni probléma s daty

- $kolni informacni systém, uzivatelé,
¢innosti, prava, databazové relace

Spojené ucivo IS
z5.a6. tiidy

Duplicitni polozky
vynechany.

Rozsah udiva
zachovan.
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Informatika 7. ro¢nik

Vystupy v SVP : Ucivo: Poznamky:
Algoritmizace a programovani

- v blokové¢ orientovaném programovacim jazyce Vystup v SVP pro

sestavi program, dba na jeho Citelnost a piehlednost v§echny 3 bloky ma

- po precéteni programu vysvétli, co vykona
- ov€Ti spravnost programu, najde a opravi v ném
chyby

- pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani,
rozezna, zda ma byt piikaz uvniti nebo vné
opakovani

- vytvaii vlastni bloky a pouziva je v dalsich
programech

- diskutuje riizné programy pro feseni problému

- vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny
problém a sviij vybér zdivodni

- pouziva podminky pro ukonéeni opakovani,
rozeznd, kdy je podminka splnéna

- spousti program mysi, klavesnici, interakci postav
- vytvaii vlastni bloky a pouziva je v dalSich
programech

- diskutuje rizné programy pro feseni problému

- vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny
problém a sviij vybér zdivodni

- hotovy program upravi pro feSeni piibuzného
problému

- pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna,
kdy je podminka splnéna

- spousti program mys$i, kldvesnici, interakci postav
- pouziva soufadnice pro programovani postav

- pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich
- vytvoii proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a
pouzije jeji hodnotu

- diskutuje rizné programy pro feSeni problému

- hotovy program upravi pro feseni ptibuzného
problému

- vytvofeni programu
- opakovani
- podprogramy

- opakovani s podminkou
- udélosti, vstupy
- objekty a komunikace mezi nimi

- vétveni programu, rozhodovani
- graficky vystup, soutadnice

- podprogramy s parametry

- promé&nné

stejny uvod

- vysvétli zndmé modely jevi, situaci, ¢innosti

- v map¢ a dal§ich schématech najde odpovéd’ na
otazku

- pomoci ohodnocenych grafii fesi problémy

- pomoci orientovanych grafii fesi problémy

- vytvoii model, ve kterém znazorni vice soubéznych
¢innosti

Data, informace a modelovani

- standardizovana schémata a modely

- ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu,
kostra grafu

- orientované grafy, automaty

- modely, paralelni ¢innost

- nainstaluje a odinstaluje aplikaci, aktualizuje

- ulozi textové, grafické, zvukové a multimedialni
soubory

- vybere vhodny format pro ulozeni dat

- vytvoii jednoduchy model domaéci sité; popise,
ktera zafizeni jsou pfipojena do Skolni sité

- porovna rizné metody zabezpeceni ucti

- spravuje sdileni souborii

- pomoci modelu znazorni cestu e-mailové zpravy
- zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace spravné
propojeny, nastaveni systému ¢i aplikace, ukonc¢i
program bez odezvy

Digitalni technologie

- datové a programové soubory a jejich
asociace v operacnim systému

- sprava soubortl, struktura slozek

- instalace aplikaci, aktualizace

- domaci a Skolni pocitacova sit’

- fungovani a sluzby internetu

- princip e-mailu

- ptistup k datim: metody zabezpeceni
piistupu, role a pfistupova prava (vidét
obsah, ¢ist obsah, ménit obsah, ménit
prava), digitalni stopa

- postup pii feSeni problému s digitalnim
zafizenim (napf. nepropojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni, hlaseni /
dialogova okna)
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Informatika 8. roénik

Vystupy v SVP :

Ucivo:

Poznamky:

- podle navodu nebo vlastni tvotivosti sestavi robota
- upravi konstrukci robota tak, aby plnil
modifikovany tkol
- vytvoii program pro robota a otestuje jeho
funk¢énost
- pteéte program pro robota a najde v ném ptipadné
chyby
- ovlada vystupni zafizeni a senzory robota
- vyfesi problém tim, Ze sestavi a naprogramuje
robota
- program vytvoii s ohledem na jeho mozné dusledky
a svou zodpoveédnost za né
- Z vice moznosti vybird vhodny algoritmus

feseni problému, svijj vybér zdivodni
- upravi dany algoritmus pro jiné problémy

Programovani robotické stavebnice

- sestaveni a oZiveni robota

- sestaveni programu s opakovanim,

s rozhodovanim

- pouzivani vystupnich zatizeni robota
(motory, displej, zvuk)

- pouzivani senzori (tlacitka, vzdalenost,
svétlo/barva)

- teni programu

- projekt Mtj robot

- vymezi problém a ur¢i, jak pfi jeho feSeni vyuzije
evidenci dat; na zéklad¢ doporuceného i vlastniho
navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi
pravidla a postupy pro praci se zdznamy v evidenci
dat

- pii tvorbé vzorct rozliSuje absolutni a relativni
adresu bunky

- pouziva k vypoétim funkce pracujici s ¢iselnymi a
textovymi vstupy (prumér, maximum, poradi, zleva,
délka, pocet, kdyz)

- fe§i problémy vypoctem s daty

- ptipiSe do tabulky dat novy zdznam

- setadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost,
abecedn¢)

- pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi
kritérium pro vyfeseni ulohy

- ove&ii hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo
vizualizaci velkého mnozstvi dat

Informacni systémy

- relativni a absolutni adresy bunék

- pouziti vzorcti u riznych typa dat

- funkce s ¢iselnymi vstupy

- funkce s textovymi vstupy

- vkladéani zdznamu do databazové tabulky
- fazeni dat v tabulce

- filtrovani dat v tabulce

- zpracovani vystupt z velkych souborti dat
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Informatika 9. ro¢nik

Vystupy v SVP :

Ucivo:

Poznamky:

- fesi problémy sestavenim algoritmu

- v blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi prehledny program k vyfeSeni problému

- po pfecteni programu vysvétli, co vykona

- ovéii spravnost programu, najde a opravi v ném
chyby

- diskutuje rizné programy pro feSeni problému

- vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny
problém a sviij vybér zdivodni

- fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci
vlastnich blokt

- hotovy program upravi pro feseni pfibuzného
problému

- zvaZuje piistupnost vytvofeného programu riznym
skupinam uzivatelti a dopady na né

Algoritmizace a programovani

- programovaci projekt a plan jeho realizace
- popsani problému

- testovani, odladéni, odstranéni chyb

- pohyb v soutadnicich

- ovladani mysi, posilani zprav

- vytvafeni proménné, seznamu, hodnoty
prvkid seznamu

- nastroje zvuku, Gpravy seznamu

- import a editace kostymt, podminky

- navrh postupu, klonovani

- animace kostymu postav, udalosti

- analyza a navrh hry, stfidani pozadi,
proménné

- vyrazy s proménnou

- tvorba hry s ovladanim, vice seznami

- tvorba hry, pfikazy hudby, proménné a
seznamy

- pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak spolu souvisi
- vysvétli rozdil mezi programovym a technickym
vybavenim

- diskutuje o funkcich operaéniho systému a popise
stejné a odlisné prvky nékterych z nich

- na piikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat

- popise, jak funguji vybrané technologie z okoli,

které povazuje za inovativni

- na schematickém modelu popiSe princip zasilani
dat po pocitacové siti

- vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby
internetu

- diskutuje o cilech a metodach hackert

- vytvoii myslenkovou mapu prvki zabezpeceni
pocitace a dat

- diskutuje, ¢im v§im vytvaii svou digitalni stopu

Digitalni technologie

hardware a software

- slozeni sou¢asného pocitace a principy
fungovani jeho soucasti

- operacni systémy: funkce, typy, typické
vyuziti

- komprese a formaty soubort

- fungovani novych technologii kolem mé
(napf. smart technologie, virtualni realita,
internet véci, uméla inteligence)

sité
- typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti
- fungovani sité: klient, server, switch,

paketovy pfenos dat, IP adresa
- struktura a principy Internetu, datacentra,
cloud
- web: fungovani webu, webova stranka,
webovy server, prohlize¢, odkaz/URL
- princip cloudové aplikace (napt. e-mail, e-
shop, streamovani)
bezpecnost
- bezpe€nostni rizika: utoky (cile a metody
utoénikd), nebezpecné aplikace a systémy
- zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace,
antivir, firewall, zalohovani a archivace dat
digitalni identita
- digitalni stopa: sledovani polohy zatizeni,
zaznamy o piihlasovani a pohybu po
internetu, sledovani

komunikace, informace o uZivateli v
souboru (metadata); sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat
- fungovani a algoritmy socialnich siti,
vyhledavani a Cookies
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SVP ZV Z:kladni $koly Dr. h. c. Jana Masaryka Harrachov, pFispévkové
organizace se zaclenénim nové vyuky Informatiky véetné Dodatku k SVP ZV
¢. 1/2022 (Postupny nabéh vyuky Informatiky podle RVP ZV s ucinnosti od
1.9.2021)

doplnéna do SVP dne: 20. 12. 2022
Projednana Skolskou radou dne: 19. 12. 2022
V platnost vstupuje dnem: 1. 9. 2023

Aktualizovano 17. 1. 2024

V Harrachové Ing. Helena Stiibrna
feditelka Skoly
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